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༄༅༅། །ུགརྐསུདད། སྙིལ བིུང བོད་སྐུདདུ། ལབབུདདཔ་རྣམ་པརེབམདོར་བསྲུག་པ། བཅོམ་ལུནའདས་བདུད་ཅིའེརབྱ།བཅོཞིང་། ༡ 


༤ 


བའི་ཐིབས་པོ ཐམས་ཅད་ཡངདག པརྣསྣདབདམཛོདཔའལ ཕྱགའཚལལོ། །བྲམཟེམརོགགིརྒྱུདདགནིབདག། རྟགཔཁྱབཔ་ལུས ནེདཔག་ཅིག་ཞཱིག ཡོདཔཔའདོདཔོཞས གྲག་གོ། ། 


དེནིའདི་དདུགགཔདདའོནབས་དགགཔའི་སྦྱོརབབཤདཔའྱཧེ། དེའདབའི་བདུགདཔཞིགསུདཔཞོམ་ཡིན་ཏེ། བདག་རྟུག་པ་ཞིནལ། ཤུངབོནི་སིབདཔ་འཇིག་པའི་ཚོགཅན་ཡིན་ 
པའྲཤིཿམིཏགཔཡིནཔའིཾརརཾ། ‹ །གངབདོགརྟགཔས་ཡེན་ིསྐྱེ་བདངའཇིག་པའི་ཆོསཅནདུའདོདནནིཅོདཔརཨི་འགྱུརརོ། །ཡངངིཉྟདུཐུམ་པདང་སྣམ་བུལྟརབདག་དདྲཐུངའོའདད 


ཧྭ 


པརྡདཡོདཔམ་ཡིནཏེ། ཐུམཔདངསཱམབྱུལརཡུང་པོལས་གཞནནབདག་ཡོདཔ་རྲསསྱཀངགངདུཡ་ངནམ་ཡངཉེབརམ་དམིགས་ལ། སུསྦཧངགངདུཡངནམ་ཡདཉེ་བརམི་དམིགས 


པིསིསས་ས་སོསི་པོསས 


ཞིནདུཡོདབམའདོདནརའོངགི་ ཤདོཔ་དབསའོང་ཤིག །དབསྐན་བུངཔོལས་གཞནན་བདགནམ་ཡངམེདདོ། ཐོས་བསམ ཟོ 
།བཞིནདུ་ཡོདཐཿའདོདན་རིབོང་གི་དདང་མོ་གཤུསྱའི་བུ་ཡང་པོདཔ་དབསའང་ཤིག །དབསནཤུངཔོལས་གདུནནབདགནས་ཡངམ་དདོ། །ཐདདཔདངཐདདཔམཡེན་པལས་གཞནཔའི་གནསནི 
ཡིན གཞནདུནདུས་གཅིགཉིདདངཕུལ་གཅིགཉིདལ་ཡང་གཅིགཔདངཐ་དངཔའི་སྨནདུ་ཐལ་དའའགྱུར་རོ། །དབསནགཅིགཔདངཐདདཔལས་བདགཉིདྲོལ་བརམ་པྩུ།་ཤིག །དེཝུརསྣནབུམ་པ ། 


ངི $ དྲང ཤོསསོ། །བདགདང་ཕུདཔོ་བཏིན་པདའ་།ནང་ཡོདཔ་ཡངས་ཡིན་ཏེ། ཇི བའ་ལདཔད། དྲང་པོ འང བའོ པོར བ་རི | ! 

གཅིགཉིདལ་ བུམཔདྲ་བྭམཔམ་ཡིནཔལསཧོལ་དརྱསབྱབའགོས་སོ། །བདག་དངྲཐངཔོ་བྷཏདཔ་དངའཏེནདུ་ཡོདཔ་ཡདསཡིན་ཏེ། ཇིད མ་བྭ་ཝཱརབདག་དདདཔོདེའུད་བའེ དངོས་པོར པམ་མའོང 

། །སུསཁྱང ཀས་པ་དག་ཁྱོདའ་ དོད་བོདལ་སྦྲབ་པསངཔོ་གཞུནཡང་འྱུངགིསྒྱུབགཤག །དཾལྕདནདམཔ་ཡངའིནྱྱི། ཕུངཔོ གིསགཅིགནབདག་དོདཔ་སངམ་ཡིདཏེ། ཛྙིསརདཔོལ་འཛོང ! 

| ། བདང ལས་ལ་མིག ད 


༤ 


ྭསོགས་བཀརཔདག་ཕུརཔོལ་དེའདབརམིདམིགས་པའྱིའིརརོ། །བདག་གིས་ཐུངཔོལ་བདབརཔངམེདདེ། དུངཔོདདུཔ་ཡིནལ་བདག་ནིགཅིགཔ་ཡིནཔསའག་་དགབ་གོ །བདག 


1. 
ྨ 


༼ ཇ 


དིགིས་ུ་བོདམལའུབཔར།དོད། དེརུནདུཐའིྒྱརགཅེགགིས་ཇྱོགས་བཅུཀུནཁྱིསེལ་ཁྱཐཔརྱིས་ཤིག །པེ ཤའྱོདརྗེས་སུ་དཔག་པལམཁཱསཔར་ཐུང་ཤིག །བདགཕུངཔོདང་ལྤནཔ་མཡངཡོདཔམཡིན་ཏེ། འདིནལྷ་ཡྩྱིན་དང་དེའིབུལྟབུལའབྲེལ 
ཿམཔོདོ། །བདག་དཔངཔོའི་འབེལ་པ་པེ། པརགུཔཔ་བེདནསནྭ་འོདཀངདམ་པཁོནརྒབའོ། །དྲེསངཔོལས་གཞནནན་བདག་མེདལ། ཕུངཔོནཔི་ཊགབསནབངག་ཏུག་པརའདོདཔང་ཤིག །གབསངབ་དགྲུ་ཁབཔ་ཡོདཅེས་ཟེ་ནུ། དེབངནམ་པར་ 
ཤཱ དཱ ཁྱོདཟེརབལྟརནནིདཊཨཔོནྣམསུལ་གཅིགཔརའགྱུརཏེ། ཤཱརཔྱོགསགད་འནབ་དཏིདནུངོགསལ་ཧུུགྲག་པ་ཀློགས་བཅུ་ཀུན་ཡིན་པདཐྲལབ་པའབྱུརལ། སྲོགཆགས་གཅིག་བསདཔས:ྲམས་ཉ་དབསདཔར་ཐལ་པརའགྱུརན། ཕྟེལྭ་ཁྱུམཡང་ 
4 ཁ་བོསཊིནམ་ཡངམ་མཐོངབས་གྱཚོམ་འདིཀྲོང་ཤིག །བདག་གཅཾགཔཤཾག་ཡདཔརའདདཔདཡངལ་ཡ་ནཧ། དས་ཚུམས །ླུདྲ་དདཔ་ས་བདགབདདཔརའསམཤང། ཡངབདགགཅིག་ཡིནནནིགང་ཟགགཅིག་བཅིངས་པའམགྲོལབས་གངའ་གཐཡསཅཧད་ ་ 
།བཅིདས་པའམ་བློལ་བའའ་གྱུརབ་ཡངའརཱོག་པ་རད་།འབརའགྱུར་དོ། །ལུསལེདཔརསངཔདགཡོདཔམནཏཾ། ལུསལས་ལོགས་ཤིགན་བདག་ཡོདཔརའདོདཔ་དེནི་དོག་ཟིནན། ལུསྭཏིདབདབ་ཡུནཔརའདོདནནི་ལུས་ཕིལཱ་མོདཔ་ཉི་དབདགཡིནཔས་པེའིའི་ཕཕུས 

མེདཔཞུསགབདེཡངཐོ་ཞིག །གཞན་པང་ཇིལྟརབདགརངའབང་བཞྲིམ་ཡིནཏེ། ༢༨དབུང་ཡོདཔ་དགྲ་ཞིགབདགལ་བདགཏྱསགའསལ་བེདཔརའབུང། ཐེརཟུག་ཏཱསངཡོདཔམ་ཡིན་ཏོ། ཧེབཉིདདུབདེབ་དསྡུག་བསལལ་སོགས་པའི་ནུམ་པར་ྱག་བུམཐོང 


བྱི་ཕིནཾ། །བྱདཔཔོ་ཡངཡོདཔམ་ཡིནཏེ། བདག་ཏིདལ་བདག་ཉིངསགབསལ་བརྡསུཞིགབེད། ཅྱེདཔསེདཔར་ཡང་ཡོདཔལ་ཡིནཏེ། ལསནམསེདཔ་པངལ་གཔ་སུངསཀྱས་པའེའབྲག་ཤུཀླུ་་ཡང་གཅེག་འཐྲདཔ་པའགྱུར་ངཔས། བདག་དདྟཀབ་པཡོདཔ 


ཡིནཏེ། ངེ དྲས་བུམེདཔདང། ཡང་སྲིདབདངའངའ་འངཡེདཔ་པའུརབདད། 
དེམངྱིོདྱིས་མཐོངང མི་སགཔརཔང་པོདཔ་མཡིནཏེ། དེ་ཏཱནལསྐ་ནནས་འྲབས་བུསེ་དཔ་དང། ཡང་སྲིདབདངའུ་ སྐུས ིུ་ི་ིར་ལ་ 
༈ །ཡངཨ་ཡིན་ཏེ། དེ་།རན་ཧཱ་བྱི་མདང་ནབལསོགསཔསི་འུདུངབརའགྱུངན། དེ་མངཧྱིརོདཀྱིས་མཐོངངས། ས། དིམཐེནཆོགགྱིང་དིས་ལུསཔ་དེ་ཚང་དགནམ་པ ཟསཅད། དིད 
ཅི ོ། །དབསནབདགཏག་པཞེསབའདིདགངོང་ཤཱིག །འདིལ་དགོས་བཅུང་རངཁངསེདྱིསའིངདྲསདད། དདགགསཔདགསམང ཇསས་སེེ་ ཟློག་ཡརའགྱུརའོཿ །དདགནིབ་དགའོག 
འབདུའདགོས་པར་ཐར་བར་གུང་༨། །དབསནཔད་གརུག་པཞེས5བའདིདགངོང་ཤིག་ །འདིལ་དགོས ས་ཆ 3 23:86 4 འདིལབཤདཔ། ཅིགཞྭནདྲནོག་པས་གཞུནབཟོག་པརའྱགརངོ་ ། ཊི བའ 
ལས་ག་ང་ག། དང་ག ཤིབའིལུས་ལབདེབལ་ནོགས་པའི་ཚོརབཡེདབལྟད། དདག།ཡདྲན་པཱན༨ལ་པཱ་ ཿ3925522 རྩཉིསབདག་རེའྲིའགཔལསལ་མེདཔལསྦུལདུ་བཏགས་པད་འདྲགའོནའོ། །འདིནགངཟ་ 
ཙྱནཱཔཱལ་ཤཱངས་པ་དནོགདང། དཔརན་ཤ ལ་ལ འའ པརགནས་དས་ལསུཀྱིའབྲས་བུལ་སཱུཾགསཔའུྱུདད་འདེབསུས་འགོག །གངའྱོདཀྱིསཔ་ ཱདཿཐཱགཔལ་སཱལ་ཞདཔ་ལ༔། རར ་དལང་པ་ ར་ར 
གི་ཐུངཔ་འགོགཔརནིསྱི་བེདདོ། །དྲེབསནགངཟགལབདགསེདཔའི་ཕུང་ རོའ ར་ལ ོ་་་ དནངགིསྡེཔདགགི་འདོདཔ་ཡདབསལབ༨ཤལྟི། སྲས ` རེ 
རཾེཾིཾིེིཾིྲིྲིྲིྲི བཅ "༤ རི་ལྭརཤེན། རྱོགསནདའེནདཔ་སྟེ 
ང་བརདདབཅསཔ་དད། བརསིདཔདང། ཁི ཡྱི་ཡཛམ་ཅེ། བ་ལས ལ་བབ་འབཡོའ་ སེད ་ཱ 
སིི ཉིསླ་ལལ་ཡཔིནི། རའདུས་པ་ཡིདཔསསོ། །རྩའཛྡུས་པའེརྩུ་ཡངམདང་སྟེ། རྡུཕྲངབཡིནཔས་སོ། །རྫུལཀྲརབ་དག་ཡོདདས།: 
༦ =÷ <  ༼ཀ༼ཀནཀྲཀྲླྲོྲཛ(ཌཛཌྒཇྣྒ×[×ྤ×ྤ×༨ྣྙྣར་ 


ཤརལ་ནོགས་པ་ཡོགས་ཆཇདདཔས་མུལ་དར་གཅིགཔཞིདདུ་པདཔ་འདོདང་སླ་བབདོ། །གལཏེསྲཕརབདགལ་དྱུ་མདདོཞེན། དེནངགྱི་ཕོགས་བཅུཊམ་དགནས་པའི་ུལཕུདབཡསཉིདབསན། ཐུཔྲཔགཅིག་གནས་པདེཆགང་གིས་ནངཤོགསན ། 
གནས་པའི་རྡུལཕུརཔདཔྲ་ཝནཔའི་དཉིདྱ་ཉིས་བྲད་ཤོགས་ནགནས་པའི་ཚུལྲཐ་དབམས་དང་ལནཔ་ཡིནནས། ཡདཆགཞན་ཕྱིསལྡནབཡིན། དེལ་རཞིག་ཆདེཏིདཀིས་ལཱནཔའོཞེག་ཐེརནདདགཉིདཐམསཿདྱཀིས སྩུད་ཡིནཔས་ཐམས་ཅདྡད་ལཕ༢རདྱཏུའགུ་དབིན་ ] 
ཏེ། དུགཔ་ྲི་གོགཅགནུ། །གོངུནཕནཿམདའྱཨུར། །ཞེས་ཤུདའྱི་ འདོག ཤིག །དེླ་ོགནྱཤོགགྱན་འིདཔ། པོནདབན་གནས་པའི་ྲབནའི་བདགཉིདནད་སྔཐམས་ཅདངལ་ཟབབུར་ོ། །ཆག་ཞཐིུསས བསུར 
% བ་ཡངམལིནཏེ། ཆཤསམེདཔའི་རུལ༢བནྣམས་ཆ ཤས་དང་བཅས་པདམི་འཇོངལ། དྲུགགསཿཉགངསྩདབསན། །༢༢རུཡརཆདྱུགཏུའགྱུར། །ཞེསབ་ཤདཔའི་སྐོནའདིགོལལ། རུཕྭའའགཅེགལལས་མཉམས་པའ་ྱིས་ཤོག །དེབསནདུལ་ཕྲརབརྣམས་དག ¦ 
ནིགཅིགཔརཕ་སེདལ། དུམརཡདམེ་དདེ། གཅིགཔ་ིངམགུབ་ནདེཔཞིཿྲདང་ད་བཅས་དུང། བདསདཔཔ་བུ་བདང། པར་མེདཔརམའབརདམའ་དོདཔྲ་ནམས་ཐོང་ཤིག །བོ་དོས་ནུལ་པརབྡམས་ཉིདཿ་བནག་བཏོན་ཟིནབྱིས་མདངམ་གཞན་བྱིསད་རུདབདག་དཔོ་ 


རསསྲུཕེརབ་དང་སྡདཔ་ལུཔ་ཡན་ལགཅྭདུཡོདཔཔའདོདདོཊསྲལགགོ། །འདྲེལ་བཤདཔ། ཅི་ཡུན་ལགཅནཔངལ་ནལ་གགུཉིསྐ་བདདདམ། འོན་ཏགཅིག །དེ་ཐདདཔ་ཤིབཇོདཔརམྱི་ལ་ཏི། ཤནལ་གྲནསས་ལས་ཡནལག་ཤའགའཡཔཡ་དཡིགས་ཏེ། ཕདངའིརེ་། 
ལུརནབཉིདདཔསྣུདཔཉིས་སྙིལ་དང་སྱུརརལས་གཞན་པའི་ཡན་འགཅ་ནརྫས་གཅིག་པརི་དསུསམཐོང་། གཅིགཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། གཅིག་འཞིཆོས་འགལ་བའབྱུང་སྣེ། གང་གིཐོགམའི་ཆདམཿཔོལསོགསཔ་ཡིནཔ་དཉིད་ཀུན་དབུསཀྱིར་དད། ཐོགམའིཅིག ཤོགཀྱང་ | 


ཁཁས་ོ་། ༨རི་་་་་་་་་ ལ་ས 9 ལི 2 ཆུ་སྟག ལ་ཐ ༣༧ ལའ མ་གསལ མགས ཆ་ར སོཾ 57 
༧ །དསརཔོལ་སོགསཔ་ཡིན་པརཐབལ་བཟའ་བུརཏེགཅིགཔའི་ཕཱུར་རོ། །གལཏིདསརཔོལ་སོགས་པདཔསདལ་གཅནགཏིསཆི་གཅི་བགོཞེན། དེནིས་ཡིནཏེ། ཟུབདངགཅིགཔས་གཅིགཔཤིཔཔིནཔའྱི་ིར། །ཡངག་དག་ོམ་པོམསསད 
ཅིགམམ་ཡིནཞིངྟཏགཔརའདོདཔརྲགགགོ། །འདིལབ་ཤདཔ། རྟགཔའེནིརིམ་དང་ཅིག་ཅརིས་དོ་བྱེདཔརའགུལཏེ། སྔོན་འའྲངས་བུའྱངནནིི་ཆུལ་དགོསཔ་མེ་དདེ། དེས་ཅཞིགྱ་ཐ། གཡཧྷེནོནལྱ་རུྱབདནནིིནུས་པྲ་རོག་སནས་འདུས་བའབུངབསྨ་དུས་དེལ 
„ ༼ཞིདཕན། དེབསནིཉྲ་གིསམྲིེདདོ། །ཅིག་ཅརཡཔཔྱི་པེདདེ། ཅིགཅ་དའིདནནིཐ་ཡས་ཅདྱི་རུདེདཔ་པོཏགཔདཡིཞཔ་རའྱབུར་ཏེ། ཧོདས་བཅུའིས་བོནཟམས་ཅདངས་གཅིགྱརྱསགུང་ྱགརབལསོགས་པའི་སློནདྲཐལ་བརའགྱུར་ངོ། །ནདེནམེས་ནི་པཔཆརྩ 
-ཚཾ།རོལཔལའབུངབའོ། །འདི་ཆོས་དདབ་མྲེདཔ་སྦྲབ་བརྡུལཕུརབ་ལསྔོགས་བངབློག་པསྱེླགཏུསཱཱབདང། མངྩོགཔངད། ཕྱི་ཕོམངའེའདོདཔ་བཀག་པའོ། ༨ །ཡངའདིནནམ་པརརིག་པ་ཙོམདུསཱ་བནྣམསཱནརབདགནིལི་དཔདུ༡་པང་ལསོགས་པ་ཡདཞེ་དཅིད། སྟེམས 


(སངཅིགམརྫུཾདཆགའ་སུའྱབུཔང་དང། ཡེཤེསྐ་དིདེགསན་ནཆ་གསུསའྱབངབནི་ཡོདཔོཤེས་རདཏུསྣའོ། །དེལང་ཤདྱའིསའགསཔ་ཤོན་ཅིག ཁིིབ་སྐཅིགཔ་ིངམེ་དཔ་ནེ། འད པའ་སངཅིགསཤིཀི་གཔས་མེ་དལ། མའོངས་པནིནླགུབངསམེ་དཅིང། དེ། 


རཱ ཧུ འུད ཏའ ཏ་ར འ / ༨༢ དྲ རང བབ་བ་སལ་ 
|  གཉིསམེདཔས་འྲབས་བུའྲི བདྙལྱགིསྐདཅིགམ་གལ་ཡོད། སེསན་གངྩོགས་པཏདཊིགམཉིདམ་ཐིབོ། །ངསེམས་དོར་རྫུའིསོདལའ་བྱུར་བའམ། རྒུའིརྟངའསུངཔརརྟོག་གྲངན། དེགིའོཧོས་བཀག་ཟིནལ། རུངའྲབས་དུདུསལམ་པརྡ་དོགནྱིདདེས་འབུས 


འེ =བབའ་ར་རོལ་་རི་་འོ 02 2 2 2 རེརརརང་་ ར་ར་ ཡོར་ སྲ་དངཔལསེབལའདོདའིསོ པྲོང པང བརར འགྱིད 
།ཐུལཅིཞིག་ཕནལ། འགཡས་གཡོད་ཀུབུདུས་བམ་བགསྭཀྱི་རུངདག་གཟུང་འབུས་བུ་ཤིགར་གཟུང། དེངས་ད་མཉམ་་རཏོགཔབྱས་ཤིག །ྩས་བེདངཔལ་སྩེབརའདོད་འི་སྒོནགཞནཡང་ཙོད་དེ། དུས་ཐད་བལ་སྩྱེབ་བདོདནུཊ་གཞིནབྱིན 


°| དུཆོདཔའབྱུདཔ་འམ། བདདུམཆོདཔལྱྱུང། དཔཔོལྟརནཞེའདས་པ་ཁེནལསྱེ་བརའཁྱུརལ། དེ་ཡངཡུཿབམ་ཡིན་ནིང། དྲེྱི་ཧོདཉིངྱཀའདོད་པམ་ཡིནཏེ། འདས་པནིམེདཔའོཞེསམདོསདགལཁྱོདཉིདཏྱིསངརོདཔའིཕྱིའ་ངོ། །གཉིས་པལ་ཡངསྲི་ུ 

སཱི པུད།ཉིདྲབཝསཧདྱཉིས་པརདུམ་ཚོདན་དུསཐམས་ཅདསདཅི་གལ་གཅིག་གིནང་ུགས་པརའབུངལདྲ་ནབསལ་པཡང་སདཅིག་མཚམཉིདྲདྲབལ་བརྡའུགརབས་ཕི་རུ་ནིང་སྒཊིགམལ་ཡདདསཀིཿགས་ཡོདང་པའུངའོ། །གཞནཡངའེམས་དེ་ལོདཔ་སྣེའམ 

མེདཔ་སྟེ། ལཞིགདངཔོ་ལྟརནནིའི་རུངསྟེ། དདཔ་སྤེནབྱུགུལནཟྐྱགུ་ལུ དབདང། དྲུམཔ་ལས་བུཨཕ་འབྱུདཔདང། ] སེཡས་ལས་ཀྱངསེ་མསགཏིས་པལ་སྩགས་པའུཀྱུད་བདཐལ་བརའགྱུརརོ། །ཞེདཔསྨྱིནནིཡོ་གཤམ་བྱིབུདད། རིཟིང་གྲིད་ཕངསྱེབར་ཐལ་བད 
! 2 [འགུར །སེནསྱ་ེདཔཝས་སྩེནན་དྡོད་ལོདབལསོགས་པལག་དའི་ནསསེམསསེའྱབུང། དངོས་ཕྲོ།མསྱཀྱི་རཱལམི་སྩོས་ལསནམམཁའལསཔྱདསྱྱེང་དང་། ཤྱིམམསཏེཡམརྱུཏབརསབྱ་སུར་རོ། །རངདངགཞན་གཉིག་ལས་སྒྱུ་བརནྟོགན་ཡང་ཁོབོས 
{ །གོདདུ་གཉིག་བཀག་རིནཔས་ཐོད་ཤིག །ཡངྱ་རཱགཅེ་གལས་ཐེརཉྱི་དུགཅིག་གི།འབུས་བུགཅིག་བསྱེདཔམ་ཡིནཏེ། འྲསའདུགནྱི་དདངྱའིནདམ་ལརག་ལས་པནམངོད་སྱུས་དུམཐོདཔའི་ཕྱིངདོ། །གཅིག་ལས་དུམའིཞེས་ཐེརནནིདེ་ཡངསི་འཐདདི། ཆུད་པའབྲས་བུརྗེས 
མི་མྤའུན་པའོ། །ཇིཏཱཔཞེན། རུགཅིགགིས་འབྲས་བུཧུདགའརྩེད་པཞིདྦཱཡ་ལཱོསནསའབྲས་དུ་གཡངཡ། - འབུས་བུལ་ལྟོསུནས་རླུ་ནུང་དིང། གཞན་གདརྒྱུག་ཅེག།ིནེས་འབྲས་ཐུགཅིག9དབསྐྱེདའི་ནུས་ནདུ་མལྟ་སྟོས་ཀྱངཅི་དགོས།. དུམ་ལས་ཤེན། མངས 
ཡིནཏེ། རྒུནིམངལ། འབྲས་པུནི་གཅི་གའོན་ཞིནཔསརྒྱངངགྱུ་ཧནའི་མཧྱནཔའིྱིདངོ། །རྒྱུདུམ་ལསའབྲསབུདུམའོཤེད་ཟེར་ནདེ་ཡརམ་ཡེ་ནཧེ། ད་ལྟནདླུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུགཅིག་བསྐྱེད་ཅེས་གོང་དུསྲུབཏི་དདང་འདྲལ།  དེཡང་ཁོ་བོས་བཀག་ཟིནཏ། [མདོད 


ོ། 


-=ཾ 


༡ ལ ༤. %>¬6` 2, ༤༡ ༦༨༢, 


། སདཅི་གམདུམ་ཡིནནདིདེཡཔབ་པོས་སྐད་ཅིག་མིདལེགས་པརའ་ཀག་ཟིན་དོ། 


༣ །མེདཔཙཾམ་ཕིགཔསའཡསཔ་ལས་ལོགསཔ་དྲུཔདདུ་མེདཔ། 
བ་ལྟར་བདགཅགགཞན་ལ་ཡད་སྟོན་ཅིག །ཁྱཾདམམངོནསུམ་ 


སྡེས ་ ྱེ ཅི ༽ 
འཇུརརོ། །གཞན་ཡངབྲམེཡཛགེགི་ཆུདགལ་ཡངཿའདྱིནཔའི་སྐོན་བསྟདཔ་དེཉིད་བྱེདཔ་ཡངཐསྟདཔརབ་བཏི་དདུའབྱུངལ། དཔྟར་ནཁྱེད་ཁང་བྲས་ཟེལཇོགགིརླུ་དང་གཅིག་གསྱེབྲགཏུའགྲུདངམ། རྱོགས་གཉིསཔལྟ་ནནེ་བངོད་ཇུམེད་ཇིངམསྟདདུམེདང 


༦ 


༄༅། །འདམཔལྲསདད། དུསམཉམཔལས་སྣྱེའ་བ་།ག་པཏིདཀྱིས་འདི་པང་ང་ 
།སེམསྭ་དེག་ཏིག་འེནནན། དུལཡིནཔ་དདཔྱདདེ གཅིགཉིམ་ 


` 


བོམ 


པས 


༦ 


༽༽ 


ན་ཡིན་ཏེ ཤེས་བླནམཔ་དངབཅས་པྱ་བིདངམིགས་པྨ་རམས་སེལས་ཏིདྱའིརམ་པདངྱ་བགྱའདཔ་ཤེས་བུ་བའིབརདའ་དོདལ། ཨཿ 
།རརཐལ་བངའབུནཏེ། བདག་ཏིདགཅིག་བཞིགཅིགལ། གཅིགནིདྲུག་ཡིནཔརགལའགྱུརཏེ། དྷེལ་པའདོདན་བེདཏིདབང་ཡནལགཅན་ཡིས་ཇས་འདོདཔ་ལཧོནམ་པཇོད་ཅིག ༼དུམགངས་ཡེནདེ། རྫས་དུམ་ཡིནནདི་དུལཔ་རབ་བསྟན་པའི་དཔས་སུུ་སུཿུདིན། 
།དེལསམ་གཏགས་འའྲིསུ་ལནི་གངཡངམདདོ། །དབསན་བེ་དགུང་འདོད་པའི་སེམས་དག་ཅིག་དངདྲམ་པའོ་བོས་བཀག་ཟིན་པའོ། ། 


-- 


དཔ་ཞིག ཡོདདཞེས་འདོདཔསདཔདདེ། ཅི ཤེསཔདམ་དཔེ་ལདགཟུགས 


༤ 


དུ་ཡོདདམ། གཟུགས་ཅནམ་སིནཔ་བྟནདུམདཔརཡོད། 


༢༦ 


པས་ས ས་ས་ས ༣ 
་ སྭ་སཱདགྱར་གས་ཅན་དུ་སདདུམ། ག་ །བསྙནདྲུམདཔར་ཡོད། ཚུགས་དངཔ་ལྟ་ནུད་རི་ལྟད་ཁྱོདཏིད་ཀྱིས་མཉོད 
དྲུགུབནབདག་ཅགལ་པངམངོནསུམ་དྲུ་གུབ་ཐར་ཅིས་ཤིག །གཞནདུ་ཅིག་ཙཕྱ་ཐིསནིའོ་བོརག་ཇི་ལྟརཡིདཆེས་པརའཟུར། ཚིག་ཙནྱ་ཧིས་བུབདནི། གཞནགྱིསའདོདཔའི་བདགཉིདཀྱང་གྲུབ་བར 


ཀགཟིནཏོ། །ཅི་ཧདའི་རྱ་ོཔསཁདཔྩེབརཞྲིརུཿཔཏིདདངབོས་རྣམཔད་ཐིནཔས་ཧོ། །དེའིཤྱིརག་ཁྱད་འདོདཔའི་སེས་དྱེན་གབལས་ཁུངི་པཔསངི་སིབའོནའོ། །དི 
ཁུ དྲགིགྲས་པནི་གཅིགམ་ཕིན་ཏེ། དྲུམ་ཡིནཔསནགིམས་ཏྱངདུཔ་ཁོ 


ཤཾས་པྲནམ་པ་མིདཔ་དགསེམས་ནམཔ 


དཀྱིས་ 


{| ¦ 


པཿ ཧཿ བྩོམདག་ཤིས་བསྟནཏོཤིན། གངབྱེདཏིདེསབརོདདཔོདཔོའདོད་ཤོནེདཔཇ ངེ 

གིག་པ་རྤོ་འེདྱ་ཉིྡའ་ལཱརྒི། <; ྱེདཏིདཀྱིས་བརྔོདདུལ་དཔརའདོདན་དེཁྱེདལ་དིལའབམས་བའོདཔརནུས། གཞན་ཡ་ 
༦ ༢:52 ཌི ༣༣" ཀྲི རོ) ིང་ཀང་གི འོར པེ < > ༦7 7 ༦ + ¬ 

ིགཔྱབདྱ་སསི་འདདཔད་ ཏུ རདིག་བཏིད་མི་དོདཔར་ཅིསཤིག། །ཟླབལསབཅི་བནགཞནའདོདལགཞནདོདན་འིགཔ་འཛོདམུདཔདབ་དངབསནདུམདང་ཞིག་ཡོདཔ་འདོདཔ། གཞནྱིསའདོདཔའི་བདག་དངྱ་བདབངཅི་ཞིག ཡོདབཡིག་། 

ཟེ ` སརསེཾེཾེཾྲ གཉག །ཡཱཔཿེ ཤེསརྒྱནདླུདབ་ཡོདཔ་ཉིདདྱདང་ཅེའདས་པདད་དརམེདཔའི་མའོདས་པ་ཡོདཔ་རངོས་སམ། གཔཡདགསྱ་ཐུརབའསསས་ཧདམ་དན། 

ཞེ ཡེ་ཤསི་ཙཱརཕོདཔར་ུད། ཤེས་པྲ་ནམཔ་དངབཿས་པ་དགའ་དོངཔ་གུརདམི་གས་པནམཔརདག་པད་པྗཝ་པའི་ཡ ཤིས་གོདན་ནོརཔ་ཐམས་ཅདྲསངསཤུ།ྱངལ་ཏེས་ཚནལར་སེཟིནན། དེན་ནོརཔ་ཡངདགུགེ། འ་རིབ་ཡོངས་སུམ་རག་བཤོན།། 

སས སར ིསིགཾེཾེཾྨཾྨཾཾཾཾིླིོིོིཀཕགཏ† ± ལཱ 

ཞིགམཉམ། དེབས་ནདགོས་པམེདུཔཏོགཕམའདིདག་རང་དུ་དོངས་ཤིག །འདིནི་ུས་པ་རའག་པཅས་དུ་འདོད་པ་དགགི་མདོནཔ་དཤེནཔས་དདའིདིམ་པནདོད་བསྟནཔའི།། 


2 
¦ 


དེགནསྤགུརཔའི་ཡེ་ཤེསངིལྟརཡོདཔརའགྱུར། ཤེས་པ་རྣམཔ་དངབཿསཔ་དགའ་ 


སྦྲན་གང་ཏྱེདཁྱིམུངན་ལས་འདམ་བ་ཉིད་ཞིགང་ཞིག །སེམ།ཅན་ཧྱ་དོན་དག་ཇིལབྱེང༩ན། 


ཅྭ 


དརདངིགཔ་ཡོདནརིགཔརླབབདད། རིགཔཕོདང། རིགཔ་ 


འདིལ་བཤདཔ། དཔེརན་ཏིལནརདང་སྡོདབུ་འག་རོདྱའི་བརདམ་རལེའི་རྒུནའབརབརའགྱུངལ། སཱོངཁུདངཏིལམ་རདེདག་རདཔའི་དུསཤར་ རམེ་དྱདཱནན་དཱར་དཔར 


གསུམ་ཡོདཔརའབུརན། རིགཔད་བདུང། 


སྙནཔལུས་ཨའདས་པྲདེལྟབུའི་ཡེཤེས དེས་དགོས་པནིཅིཞིག་ཡོད། དམེདཔསནའི 
|།འདིཐྲེགཔཆེནཔོདབམ་པ་དག་ལནམ་པར་དརདཔ། གངཡེ་ཤེསཉིདམེདཔར་ 


ཕྲ །འཁྱུརལ། དཔཞིན་དུཔཱོདབུདཏཏིལམར་ལྟབུའིམཉིགཔ་ཟད་པན། རྣོམ་པར་ཤེས་པམརམེ་ལྐུཧུ་འདིཔངགི་ང་གིསརྒུན་ཆད་པའི་སྦྲའི་ཆབརྐརགཤགསཔའི་ཚདཅམ་མོདཔརྨདལ་པྲཐནས་ཅདདགདནསྤྱད ཆདཔར་ྱརངོ། །དྲེབསྐད་གྲས། 
¬` 0 ལརྤད། ཀའ བའིལ་ཁྲ་ཡེརར། ཡིང ང་རལ གང །ར༢༢༢༢༡རཔའ་ཞིར་བའ་བ „ སག ༤ ༨ འི ༽གྱུད་ཁད༨༨འབུདང། གཿ 

ཅུརཔའི་སེཤེས་གངནས་བདབབམེདཔའི། །དེནས་གུནདག་སངབཉིངགཔ་ཡནཔ་དེདྱཔདཔས་དས་པ་གཟུང་ོ། །དེལར་ནཆོདཔརཅིསལེའགུར་འཤུདཔ། དཔེབཤདའིསཏཅིག །ཕུས་བུཞག་འིན ུངདཔཔབུངངོ།།དེ་ པཔ 
པརྐོས་པ་ཡིནནམ། དེང་དིན་བུའབོ་ཡའན་མཁའ་དཔའདབའི་སེམས་ཡེནས་མེདཔ་ཉིད་མེདཔརམ་ཤེས་པདུག་ལ་མེདདའེས་འགོག་གི། བདོདཔནན་པརབཿདནག་མེདཔ་དྲབེདཔནི། ཁོབཅོག་དམཔམ་ཡེནཔས་ཆདཔརངི་པརའྱགུར། གདས 
ཧཿ གི་དོནབེདཔར་པིསཔའྱཛ་ཤེས་དེས་པདེ་ངབ་ཤདདེས་བུ་པའི་དབ་ལུག།ྱདཔ་རུལ་བུའ་བུགས་ཅིསུས་སོན་ལས་ཐམས་ཅདལ་དབང་ཐབཔ་དྲུས་སེམསཅན་ཧི་ཁམག་ལ་བྭལག་ནས་གདདག་གིས་སེམས་ཅནྲ་བམསདྱའིདོནཤེབརླ།བབའིོསྟརིལ་ཐོབ་པྲ 
ཅནནྣཾམསལསྐའབ: 'ལྟབ་བཞིན 


= - ¬ ༣༢༤ ༡ ཞེར: ངི ༧ ེེ ༦ ˆ རླང ¥ ! 
མིནུས་སོ་ཞེས་བསམས་དས་སདཅིགས་གཅིག་གིསཆོསཀིསུནཔ གུམཇེུདནས་འདྲིལ་སའི་སོནལསྱིནིསརོའེ། རྱུ་དཊིགལ་གཡལ་བདས་མངོཔརྡརགགཔརངྡརབཔནུས་བཟུངསེ། འཁོརབ་ཡོངས་ནུ་དོངནཀི་བརདུས་མསཅནན 

གས་དང །རགྲ་ཏནསིའཆད་པ་རནསར།ལའེ་ཁམ། སླབས་བྲ་ གྱར 3བསེམས་ སལལོ་སྭ་སོདརོགས་པའྲིས་ཕིར་ཡོརང། རརར འར ཐི པ་འ 
ཧྷཧགས་ད་གསུངཱཚོགས་དགྱརལིའཅད་རནསའ ཁའི་ཁམས་སྤངས་ུང་པརའའིདབང་ཆུང་ཅིག །བུངུབསེམས་དཔའནམས་ལ་འས་སོདངོགསཔི་ིུདདའོབའབུངབརྱགརཅིགཅུསདེལབུའི་ཚོལམྱིནྲེ་ེས་བླདབསཞས་སོང་བཏེངྡོ 


མྱེྱིནམམཁའིདཀིལ་ལབུམཚནྡ་ལྲབམས་ཅདརབྱཏུ་ཞི་བའིབདགཏིདདདའགུར་ཏེ། དོཉིདལྱཔ་དནལས་འདསཔར་སྣའོ། །ག༨ཡངསེཤེས་དང་སྟོབས་དད། དངངལ་སོགས་པ་དད། རངདིག་པ་པསོགསཔ་བཤད་པནིནླ་པརུརཔ་སངཔའི ཟུད 


པཛོན་ཕིནཧོ། །དབསནསྣོནལམལ་དབངའའི་ཉོན་ལྷསྤི་ཧོཿ སལལ པའིའགོ་བའིདབ་ཤིས་སད ང། ཆོའྲལལས་ཆོགསའབུངགི། ་དཔོས་པོ་མིདྲདདུངབདཙོམ་ཡང་ཤེདཔ།ཁོན་ཡྲིད ཉའངོས་པོ་ཡོདནདེའེཚོའབུཿ་བས། 
ལམ ནྭ་ཤནལམལདབངངའི་སློན་ཡམ་བྱི་སྣོདས་དང་། སྐལབདངལྡནཔའིའགྲོབའིདབའགིསསྐུདང། གསུདང། ཆོའཕྱལསྣ་ཆོགས་འབྱུངགི། དངོ་པོནིདདུ་རུང་ཟད་ཙྲམ་ཡངསེདབ།ཁོན་ཡིནཏ། གལུཏེངངས་པར་ཡོདནདེའཚེའབྱུཿ་་ 


12 
ཤུ་ཐུདག་ཉིདཐམ།༥ཅདཔདཀངང། ཁྱདྲཔརའི་འདྲབའགྱུར། དེབསན་ཁཅིག་དདབ་ཞིཏགྱིནོརབུདང། མཁའ་ལྟི་་གུབ་པའི་ནོས་སྭོངལྟ་བུའོ་ཞེས དབེརའ་ པེདགནིཚུ་ཐམས་ཅདཔའི་དཔེརའི་རུངསྟེ། དེདབ་ལཱངའདིདངོས་པེརྒ་ཙུཔནིམཡིནངའྲི་ཕིའའོ། དད | 
„ (དིངཡངསཱཱས་པ། དེལུརབཔས་ཅདམེདཔཡིན། ཧེ་བདུད། གནས་པདང། འཇིགཔ་དག་ཇི་ལྟརབལྟབདབ། དྲས་པདངཔིདགང་འབྱུང་། །སཱས་པ། སྩེབའོ། །བཤདཔ། གངགནས་པ་དངའ་རིགཔ་དབལ་བའྱིགབཛི་ཚརའབྱུང་ དུ་ལཏིགཞསཔ། ། 
ལཾ ;འཇིགཔདདདལ་བའིསེབའདོདནདེའི་ཚརིཔོངཤིའི་སྦེ་བསུས་བཟློགཔདའུ་གྱུད། ཡདསྣུསཔ།_ དངཔོཉིདཇུཁནས་པའདྲུང་དོ། །བཤདཔ། སྦྱེ་བདཔའཇིགཔ་དངབྲལ་བའི་གནས་བརྲིལྟརའབྲུད།  གལཧེྦྱེབདཔའཇྲིག་པདང་བྲལ་བའི་གནས་པའདོད། 
ནཱ དེའིཚདངཔོམ་སེས་པའེནལ། གཏིས གསུམ་བཞི་འདིགཔ་ཡིདཔསགནསཔཡེདཔཁོནའོ། །ཡངསྦསཔ། འརིག་པའ། །བཤདཔ། གལཧྲབ་དངགནས་པདངདལབའིའཇིག་པའདོདནདེའི་ཚོོག ཤམྱའི་བུ་འཛིག་པརའ་གརའསུས་ ། 
བརློགཔཔའགྱུར། གལྭཏྷ་སེབ་དངགནས་པདཔའཇིག་པ་དག་དུས་གཅིག་བོནཔ་སོད་དདྲན། བཤདཔ། ཅི་མུན་པ་དཔསྟདཐེཾདགགོཅགཅར།ཁོནརཡོད་དམ། སྩི་བདད་གནས་པདང། འཇིགཔགཡནཚུན་འག་པབ་ཡིནཔས་ཅིག་ཅརགལའདུད། དེབསནཏྙེ 
།འདིརསྨྲུ༥པ། དེཝཱདབྲམས་ཅདམེདཔ་ཁོ་ནབས་སྩིནཔལ་སོགས་པ་སྤྱོདཔ་དོནམེད་པརའགྱུ་མཞིང། ཐོའཔདྱབཔད་དུབཅེས་བབཡང་མེདཔ་ཉིད་ཕིན་པརའགྲུརལ། དེས་ནནལ་པ་ཐམས་ཅདདནམ་པརག་དདད | ྭ 


བདང་གནས་པ་དངའཇིག་པ་གམེདཔ་ཁོའོ། 


13 @།  ཛ། །འུགཔརཆུ་པོ།། །འདིརབྭ་ཤདའ། ཧཱུས་ཐུའགའནིགའི་མིགཡགསེན་ཅིནདྱས་བཏབ་ན་དེནམམའའལྭས་ཤདའཇིསཔ་དང། བལྱའིའཁོ་བལོདང་འིབདགས་ཐོངལ། སྩེསྲ་བདེ་པངམཁས་པའི་བབའིཊ་ན་ཡིདཔསའདིཀུས 
དྨུདདག་གས་དའི་གས་པ་འདི་དགུ་ཡོདཔམ་ཡནཏེ། མིགནད་ཊིན་ལི་དཉམ་སཔས་འདི་ལྟརསཱང་ངའོ་སྟམནའི་སྩེས་བུདེསལོག་པརྟོགཔ་ཡིནནམ།  ྙེས་བུདེ་ཡོ་པར་སྣངབའི་རགཞང་དེབ་སལ་བལ་འབཔཡི་བྱེདདས། དེབ་ཞིནདུམེདཔརསང་བེགཔའྱ 
མིགསེརགྱིནདལྟ་འུའེ་ལོག་པརརྟོག་པ་བསའ་ནས། ནདདངདྲལ་བའིམིགྭབུམཚནམའི་ནདཝམས་ཅད་དདདྲལབུ། ཞལཡཁའལྟརད པོམེདཔའིདྲ་ཨ་པོའི་བདགཉི་དྲདའྱགུ་འའདེལཉེས་པཡོདདཝ། ལྕམའིདྱུཾས་ཤུས་སྩུམའི་སྱེས་ཐུལསྦིདཔྱིན་པལ་བོདཝ་ 
པ་དང། དེས་ཀྱདྱ་བཛ་བཅུ་་བཐོང་པ་ལྟར། ད གགགཅགྲ་རམསྭ་ཀད་ཧུནཔ་ལསོགས་བདང། དྷནམསྦི་འབུས་བུདྷགརའདོདདེ། དེབས་ནནམ་པརྭག་ཤག་པའའུགསཔའཇིཏདེནརངའཕེནཔ་ལྐར་དགཿཅག་དའའིའི་སའོ། བསན་ཏོ 
དུའསཔའི་དིགས་བདགགིས་བཏགསཔའིབདགམེདཔཉིདདངེས་པརྱ་བཞིད། ཆོས་ཙམལ་གནས་པརྱ་པའོ། དནས་མུངཔོལསོགཨ་བའི་ཆོག་ཙུགཔ་བ་༽མངངི་གདབ་ཤངའི གས་པས ཟུ བར་བསལ། སྒམསཿམཉིད་གནས་པརླབནི། །དེ 
པམ་ཡིན་པ། ` རུད་གཔའླ་བསམདཔའདལུབ་ལབབ་བའ། དཔེརྒནྷསེས་ 
གང་ཞིགམེདཔཞེས 


ཁི 


ཤིནདུ་ཡུང་རིགས་པའི་ཚོགསྦྱར་ཆེན་པོས་སེམས་སྣངབཤེདཔ་ངབྱསལ། གཐྲའཐམསསཿ་དལས་ཧྒལ་བ། མཚནནའིརུལཉི་བརནི་བ། ། བདག་དང་སེམ་སཅནདང་སྲོགལསོ་ པ། -ལང་ བ་པར 
ིསིདུ་ིག་ཆུནལནཔངདུབསྟནཔངདིདུ་ཞིག་གིནདཀསས་པབ་གྱུང་རོ། །དེབཞིནི་སིདུམེདཔ་ོབཔདསྲིདད་ཛོགཔའི་ནད་ཏལས་པར་ཡངའགྱུརལ། རིངཤིགམེདདགོག་ཏྟོག་པཞིད༔འྫོད་བརཿབུ་ངོ། །དེད་ཡཆུནབཉིདཏུ། པོ 


¿[༄། _ །ལཱནདདུདཔྲེད། །དུགསུམདུནིརའཇུཤམེད། [ཕོགསབཅག་གཟུགསསྲིན་ཡོདམཡིན། །མདྩོག་པ་ཡིནམཁས་ཞེས། །ཆ་ཤསཞེསྭ་ཧཔཔོདམིན་ཕིར། །ཟ༢བརུལ་ཡང་ཡོདས་བི། ་ངབདནགས་སུཡདགོནནོ། །ཟིོལོལས 
རར་་ །གཟུཔད་ཛིནཔལས་ཐོལ་བའི། །ཤས་པ་ད་བའི་ད་ཡོད། ྣལ་འཕྱོརསྱོདཿ ཁྲུ 


གཟུངྱར་མཚོལི། །ཕརོལཕྱིནརྣམསདེ་སྐདཔཱུ། །རྣས་ཤིས་དོནདམ་ཕིན་པརུ། །དེསདུམ་བྲནམས་མི་བཞདདེ། །གཅིག་དངདུམའི་པཿབཞིནབའ།། 
དཔོསམེདནམ་ཡཁའི་པླད་བཞིན། །ཡོདཔིནམེདམིནདམེདམིན། །གཉིསི་བདག་ཉིདདུའང་མད། །མཐའ་བཞིདཀལས་དེས་གོལད། །དྭུམ་དེཉིདམཁས་པའདོད། །བདེབརག་ཤེགསཔའིགཞུངནབཔརའའེདཔའཆིག་ལེདུརྱབུས་པ། ཐཱངགལར་ ˆ 


= 


@ འབྲུངས་པའེམཁས་བཅེན་པོདྲེདརིསསཛདཔ་རོགས་སོ། །པྱའིཏ་ཤཱནཏིཧདདང་། དགྱེསོང་བྲགའཅིག་བླགརཅིའཞུས་ཏེགཏད་པ་ཕངབའོ།།། ༄༅༅། གུད་དུ སུ་གཏམཏོབ་ིགླའཱཧཾ། བོདཀདྲད། བདེབརག་ཤིགན 

± ནན ་ །རྟགཏཤརདིདིདྤུྒ༣༥ལབཡི ཡོན་ཏནསཔའ། །ཉེསཝཇིས་ལེལ་སུངས་ཤདྲ་མེདཝངས་པའིསུ། „།དྲོངས་སིལ གསུང་ཉིའོདམངའ་ཕྲོད དི ་ 
ཤིད ུག་ལནེཏཀཔརཡགོས་ཕུད་འཛལ། །བུའ་དབ་ཤབས་རི་འདུ་པ། །ངཏནྨ་ཆས ཡི་ད  ནདདེ་ཚིསས་ནོས།ད། །བླའཔ་རའདོད་པས་བཤུད་བུ། །འདི་ཆོས་མངོད་།ཉིའོགགི་སུལ་པལ་གོགས་པའི་ཤེདགསདསྦ་རྡས་འིདྲ 
འེུནདགོད༔ གཅོབོ་རི།པུན་ཁཕྱ་བགཏྲུས་བདང། མདོད་པའང། ནལ་འབྱོར་དོདཔདང། དཔྱུམ་པའིདྱེབས་སྲངསརྒྱསཔབཞིཙམགླ་ེས་མུཏོགས་པར་འདོད་འི་སྕེབརྗེས་ུ་གཟུ་བར་བཞེད་པའི་གཞུང་ཙོམ་བབོས། དེོདོཞིནདུནྣམཔ་རའ་དྲོགཔ་ | 


༄༅། །སིནནྡཞེ 
བྩེདཔའི་ཝདབཞིནཡེནནོཧཾ 


ྱདའརོད་པུྒཤུས་ པྲ 


པུ 


༢ ཏེ།  དེནྣིམཐད་ཡང་དོབོ་གཞནདུའགྱུརཔམ་ཡིནལ། འོནཀྱངའགོགབྱེདཀྱིནབྱིསའཇིག་པདེདཔ་ཡིའ 


རེེཾཾེྭེདས 
རྩ 


འཇིགཔའིངདཿནངིལརཡིནཏེ། འཆིབའནིའགྱུལལམི་འཆིའའི་ཚོས་ཅ་ཡིན་པདི་མཡིནནོ། །འཕ 


ཞོ 


ད་ཡནཏེ། འཆབ་ ཅུ ཞབྱེདཉཾབནའཇིགཔའི་དདཊནྱ་མི་དབེཉདདུ་སེད་དོདེད། ཅི་སྱཧིའཇིག་པའི་དང་ནམ་ཡིནཔའི་ངའློརིསྤས་འཇུག་པ་ཡོ་དདམ། འོན ཊོདའོན་དེ 
ཇིགཔ་ཡངན་ཕིནལའཇིག པ་ཡངམ་ཡིནཔསཧ། ནལབརད།འབའི་སྡུགབསལཉསངབའཇུདཔ་ཡིནོ། སཿ ིྒིརཅཤད ཤཔའ་དདཧནམ་འནཔ་ད༨རཇེས་སུའྲ་གུཔ་འོདདམ། འན་ཏེམདུ། གལ་ཏེཡོདནའོནདེ 


ཊོདདཿུས་པམསིཧ། ངའི་དས་ཐུལི་དདུཔནདེདགའདབརྡའཡིདུདཔརཐལ་དའྱིའི་རདད།  དདཔོལས་བདད་པནདེད་ྲདབརྡབདདཔརཐལ་བའྱིའིརངོ། ྙིདུསའཞིགགནསདས་ལོགཔབགང་ཡིནབའདི་ཉོདདེདགོརགྱིརུས་ 
ཐསྐདང་འ ཐེ དལར༽ྱངས་བཅམ་ ནདཀཞྭནང་ཚ་དུ་ཡནཔ་དཔནལ་བུམཐར་ཡང་ཡནཔསན། ཡངདུས་དཔ་ ཞཱདགནས་པདའགྲུར་དད། སྒར་ཡངདལྟདུཡན་ཕསནནལ་ ཡང་ཤགཞས༨རམའཇྱུང་ད། །༨བྱ་འས་དངིག་ཤཉིསས་གནས 
དྷུསཔ་དིནནསད་ཅིག་པ་ངོབཞི་དྲ་དདཆིག་གཉིས་པལ་ཡང་སདཅིག་གཉིས་སུ་གནས་པསིནབསན། སྐདཅིག་གཞུན་དུགནས་པརའགུར་ཞིད། དེ་ཡདདེལུབུ་ཡིནཔསནནམཡར་ཇིགཔརཔ་འབུར་རོ། །འདིསམ་དདཔསཔདེནི་བྟརནཔ།བོནརཿངསྱི་རྱུལས་ཅེན་པའིན 

།ལནཔ་དི་ཡདདག་པམ་ཡིནཏ། འདྲི་ལ༣བལ།ཏེའེ་འགོགབེདཞེ་ཡདྲས་ལུཁོན་བཞིནདུ་འཇིག་པའིཔནམ་འིནཔའི་ངོབཉིད་ཡིན ནནི། འོནདེའིཚེཡཔང་རིག 
འཇིག་བཞནི ཧཱི 


དདཞེསྱ་བཟའདི་ལུར་ཕིགས པར་རྒགརཏ།།རུསྱ་རིནནགསོདནོ། །འདིའརི་བདའ་ུརརེསབའདིནིསོདད་མའནནོ། [ཇི་སྟེའཛིག་པརའགྱུར་ནཛ་ 
(ཡདཔེདཔའྱི་ཕིར་གངལ་འཇིགཔའིདཔནནསྦྱདཔད་བྱེད། དེནཊ་འཇིགཔའི་བ་ཅནས་ཡིནན 


{འགའཡཔ་ཇིགཔརརི་འབུདཔའྱིརདང། འཇིག་པ་ཡདམཐོངབསན། གཟུགས་ལ སོགས་པརང་གྱི་དུལ་་འཇིག་པའི དངཿ་ནཁོནདྱ་སྲེབསན། སྐྱེས་ཙམ་ཁོན་འཇིག་པ་ཞྐིནཞིང། དྷལན་ཡངསྐད་ཅིགས་འཇིག་པའུསུབབ་ཡིཅནོ། །སྤོརབནིག་དཞིག་དངགི 
འཇི འི་པཅན་པིནཔ་དེད་པའི་ཚདེམ་ཐགྱཏུམིགནས་པ་ཡིནཏེ། དཔེརནཕཐའི་སྣདཊཱིག་ལ་གནས་བའི་དོའོ་བཞིནནོ། །གསུནསལསོགསཔ་ཡངསྩདའིདུསནའཇིགཔའིབཙནཡིནནའིསྱ་དངནིརངབཞིནགཱི་གཏན་ཚིགས་སོ། ཟགལརྟདཔོན པོརྣམསལྤདིག 
མས་འཇིག པ་ཡེནན། (འོནདཏིད་འདི་ིདནོསཱམཔའི་དོ་ཤེས་པངི་ལྟར་ཕིནཧེན། རྱུནམི་འཆདཔརའདྲབས་གཞནདང་གཞནའབྲུང་བདང། མརིགཔ་དངཇེསསུ་འཕྲེལ་པའྱིཕིརརྲོ། [སཱདཅིགམ་འཇིག་པའིདུསཁོནདེདང་འདབའེ་སྐདཅིགས་གཞན་འབུའབར་ 
འཁྱུརཏེ། དེན་ནྡིམ་པཡའདབྲལ་ ཡའྱི་ཕིརདང་དངོས་པོམདཔས་བརདུཉཆོདཔའིལིརདུང། མརིགཔས་གཡེརབག་བཅོས་བརྣམསལྲབདང་པཡིན་ཡང་དེཉི་དའདི་ཡི་ནནོསམདྲུབ་དངམེད་རཞེན་པའི་ཊོག་བའབབ་པྩས། ཤགས ས། 
ནག ཉཉྣྣྣྣྣནྣནནྣནྣ༽།༽ན་ན་འ་འངའ་ 
- [བྱེདཔ་དའེའབྲསའུའི་བྱོངཔ་པོ་རྟོད་དད་ བ་པའིངབོབདག་ཅེསྱ་བདྲ་ཝས་གཞན་ཡོདཔ་ཡིནལ། དེསྣསཆོགས་ལྱཁབ་པ་ཡིནམོདྱའི། འོནྭཀངཉེབམ་ཡངས་སྔོད་པའིགནས་ཉིད་ ཡོངས་སུ་བཐདབའི་གསོནཔའི་ལུས་གང་ཡིན་པ་དེཁོནབདབ་དངབཅས་བཞེསའཛོད་དཞིས | 
སྤའོཞེན། མ་ཡིནཏི། བདག་གིསསྣོངཞིངཞེས་སོས་ཏེ། བདག་གིསསོ་དཞིངྲབལཏྱདིནྱ་གིས་མ་བླརབས་པའོ། །འདིལྟརེཞིག་བདག་ བཔར་བྱེདཔའི ཚོ མན་ཕོངཔམ་ཡིན ། །ནདོན་སྦསྱ་བིས་བདག་རྡོག་པམ་ཡིནཏེ། མིགལསོགས་པའི་ཤོས་བནིགཟུགས་ལ 


19 ཌྷ །༄༅། །ཚོགས་པའི་ཡུལ་ལརངེས་པདིཧིརདང། བདགྱདུཏོག་པའི་ཡིདྱའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡངལས་ལ་སོགས་པ་ཡིའ་པའི་ཕིརདོ། །བདག་དཀད་ཤན་སོ་བདག་སྤོམམོ་བདགའཔོ་འསམཔ་ལསོགས་པའྲི་ནུམ་པསབདག་ཤེས་པའྱབུཔལ། ཝུས་ལསྲ་དདཔ་འདིལ 
ཞིལུས་དེའི་ཆོས་དཀར་ཤམཞིདངང་སྤོས་བཉིད་བོདབས་ཡིན་ཟིད། ཁྱབ་བྱེདལུས་ཉནམ་ཡིནཔ་ལཡུསཅནཧིརྫས་ཏིརེསསུ་འབྲདབའའབྲོ་བའྱི་དབ་འཐུད་པདཔལནཔ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །འདྲིབས་ཟེའྱིའེལུལ་སེངགེ་ཞེས་པ་བཞིཞདབཏགས་པརཏོག་པལ་པའརོགསཏེ། གཡོབ 

„ །ང་འཤུཾཔོ། །གཀོངམེདཔལབཏགས་པ་རྟགཔཡུནིརིགས་ཏེ། པོཀིབགདྱརནཅདཔརྦབལ་བའིཤིར་པོ། །ཇྗེས་སུ་དཔག་པས་ཏོགག་པ་ཡཔཔི་ནདེ། རངངའིནདཔསབུའིཉགསམེདཔའྱཕིརརོ། རདགྱགྱརདརཅཔསལཔངདསསུའོག 

ཝི །པྲ་མེདཔའི་བདག་པདའགའ་ཡངརས་སུའགྲོབ་དྭགལོག་པའི་བདག་ཉིདཞནྱགརྒུ་དངའབས་བུའི་འཔོའ་གུབ་པསན་འངས་བུའ་ཏགས་མི་འཐད་པའྱྲི་ཡིདདང། ཆོས་ཅན་ཡོདཔ་ཏིདམ་གུབ་བསན་རངང་ཞིནཧི་རཱགས་མི་འཐདཔའྱི་ཕིརར། །ག་པསིསྦ་རེསསུ་ཡོག་པརའྱ་ཧུད་ 
པུ་ཡོདཔརསྤྲུབ་པ་ར་དབངབའི་རྟགས་གཞུན་ཡངཡོདབ་མ་ཡེནལ། རྟུགས་གཞན་ཡོདན་ཡའ་བསྡྲུབཀྱས་ཁྱད་པནའགྲུརདགོས་ལ༔ དནའགད་ཡངལ་གྲུབ་པས་ནཁྱད་པའླད་པཉེ་དདུན་ངསཔའིཤོར། བདད་མངག་ཡིས་གུངགང་ཡུང་དྲལབ་པརངེས་པར 


> = 


† 


་ ༣༤; །༢ངིསྲལ་རྦ་བལ་༢ འིང བར ལྷ ྲ སབནསྲོ། ར་གདྲི་གྲའ། ལའ་ཀང་ཡོར་པ་ལ་་ཤོགས་བ་འ ༩ འདངས ར་ལ་འ. འགྲས ] 
ཡེ་འགུརབསནའདིལྟ་གས་འགའ་པངསདད། །འདྲསམ་དུགལཏ་གསན་པའ་ལུགནང་འགྲུ་དང་བཅས་ པ་ཡན་ | ཏགསའདའྱལུ་དཔའས སྦྱབན་ཡྱནའདརའཛྱུང་ བཞིགན། འན ཏུངའདདཔལ་སགས་བཞཏནད་ བཅས རཱ ཡནཏ། དངོསཔ་ཡིནནཁན། འས ¦ 
རར ིླྣ དདཔལ་སིགས་པའིཿནགཔཡིནཔའཛིནཁོང་ཅག་གི་བདང་ཡིནནོགརཞུསསྐན། འདལ་ཡདགལངྱེད་ཡ་བརྟེནདུ་འདོདན། པེའི་ཚེཁབཅོག༡པའདོངཔ་ལསོགསང་རུཉེདཔའ་ནའདོདཔས། ། 

ཡལ `` ` ༽ ཀ་ཏ་ཡ མ | 


ལས་སླ ས་ཤསན་ཤཤདལིའི་བ་ཤོང་དརགསཤད་ལ་ཤ་སེལྕགསཤ་དས་ཤ་ད་ྟ་དདཤས་མ་བལ འཐོད ོ་བདུས་དུའ་ ཐལྟ་ཤས་ེ་སད་ོ 
! ཁོནཿགལྲགུབ་པ་ཡིནཔསནགདནཚགས་དོནམེདཔ་ཡིནནོ། [འེན5དྟེན་གཞི་ཡིནནདེའེའབྲསདུ་ཡང་ཡེནལ། གཞིད་ཡི' ནཔ་ཡང་ཡེནཔ་ཞེསཀྱཐའིདྲོགཔལ་གནོདཔ་འབྱེད་པའ་ཚདམམདཔསན། ལོགཔལཐེོམཐ་བཉིདཀྱིསལདེས་པ་ཡིན༢ོ། །འབྲས 
།ུའགའ་ཡངགཞི་དངཝི་ལཱནཔ་པསོངབཡིནཔསནཐསསཿདདེབུ་འུརཏྲེ། བེསཔའི་རླུ་མེདཔའིཕྱིའརོ། །གངཡདག་ ནཔའིལུསཞིབདུགསདཔས་ཡིནཏ། སྒོགལ་སོགས་པདངམལྔནཔདཝལ་བའིྱིར་༦ཞེས་ཁཇོདཔདེཡ་དདགསྦྲུབཔནནུས་པམྲ་ཡིན 
ཟླེ ཏེ། བདག་མེདཔའི་བམ་པལསོགསཔག་ལྟོངཔདམ་ཐོངཞེས་ཏེ། གསོནཔའི་ལུསྱ་ཀདདཱེདརའྱགུཿདགོས་སོགསྱབལ་ིའངེསཔའིི་དནི་ཡོདཔ་ཡིནདོ། །འདིལ་གཔ་ཞིགགཡད་འདགཉིདའགའཞིག་གིས་མཛུངས་པ་ཡངདེད་དབད་གཉིད་ཐནས་ཅདིསམརོབ། 
༧ །ཀརམཐོངབའམི་འདོདཔནིམ་ཡིནཏེ། བྱུམབདངཀཱམབྱུབས་པཉིདདངབདགསདཔ་ཞིདདྱུསཛུངས་གྱད་བུམ་པདང་བུམ་པམ་ཡིནཔའི་དྭངསཚུངས་པའི་ཡིདདོ། །བདག་ཏྲི་སློག་ལསོགས་པའྱི་རུ་པདམ ཡིནལཆུབ་པརྩ་ དཔའི་པང་བཞིན་ཡངམ་ཡིནཔའི་ངོལཞིག་ 
ཡིནལྲུད། དེལྱོགས་ པལ་ནམག་ལསོགས་པའྲབས་བུམདབརཐུལབདླ།གཔ་དཀའསེ། འདྲིལདགྲཟུགསལ་སོགས་པ་དིགས་པའི་བདག་ཞེདདཧྱགི་བདགཉག་པ་ཡོད་ན། ནགལ་སོགས་པལ་ནུབར་མཁོབཅི་ཕངམེདལ། གངའདིདགཉེབརྩལ་ཁོབ 
འགུརབ། དདག་ཤདའི་དདོའསྲཱབརྣམས་ལདམིགས་པུམྟག་པནིསདཔས་ཡེ་ནནོ། །དེད་ཡིགས་པའི་ཉགཔ་འགའ་ཞིགསྲོདྱཀངངམིགས་པའི་འདག་ཤིདྱའི་བདགག་པརྟུགཏུ་འོདཔས་དེའི་དྲད་དུགཤདསགྲས་པའ་འདག་ཉིདཀི་བདགཏགཔ དཔན་དབངཔོམས་ 
¦ ཏེནརམཁོབ་དངྲབལ་བའི་གནསསྐབས་དཉིད་ཡིནཏེ། དེའི་རེདམིགསཔཔསྟི་ངགཔར་ཁསབངས་དས་ཅི་ཞིགབ མི་དག་པནདནམ་བཅོས་པའི་།ག་པདངངོས་ཕོལ་འཛིན་པམ་ཡོནཔནདེ་ལམ་ཡིནནེན། མ་ཡིནཏེ། མྟི་པག་པའིསེམསད་དདྲབལ་ཡདགེམས་པཅན་ 


26 


སྩི ཨསྣསཨྣཨགཀ༼ཀ༼༈༈ྣྟྗྣྩྣ<ྩྗ((((7(!(!(ཙ(༼[ཇ([ཙ(#ཇ༼[༼^ཇནོིཨ 
1 ི་ ་ ྱིབདག་དེལ་ལོདཔརམ་འཐདཔའི་ཕི པད། སཱོདན་ཡད་ཐྲུག་པམདཔར་ཐལ་བཞི་ཕན། དོ། །གཞནརིཚཡདདོས་པོམིའཇིནཔནབདགའངཉིདནི་ེམསཔམེདཔ་ཁོན་ཡིནལ། སྙེམས་པ་དཔྲལནབསནསེནས་པའའེད པམ སོད 
¡ །ན་ཧིདབཞིནདཔཤིདསེམས་པ་མེདཔནིསམས་པའི་བདགམིདདམིའཐདཔའི་རིརརོ། །འདྲིངག་པསེམས་ཅནདུམང་འདོངཔ་ཡིནཏེ། དེའྱརིར་ནམ་ཡདམ་སེམས་པད འགུརལ། པྭེསན་ཐངམག་ལ་སོགས་པདོན་མེདཔ་ཉདདའུརཞིང། འཛི་ཤརོན་མེདཔརནི་ ` 
མཐོངཔའམ་འདདཔ་གངན་སྡིནནོ། །འི་དག་ངོནདངན་པཏིདའདྲིའིབ་ཟུགསལ་སོགས་པ་དམིགས་དྷགང་ཡི༩པ་སེལ་བརྱ་བེདདོ། །ཕློ་ཞི་གངཞེག་གང་སིདབར་གངང་ཡིགས་དཔ་ལན། དེི་དམེགས་བནདཔ་ལྟེས་པར་ཡིན།། པཔི་ནྱི་ལྱའི་བི་གསད་ཤགང་ 
བཔིཉནོ། །གཞྱི་ཡུགས་ཏུརནྟ་འོཔ་ི་གལ་དོགགཔ་སེངཔགླརགས། སགོག་པངམིགས་པ་པའཱནཔ་སིཿཿོ་ཞེས་བངའི། „ རཀྱབ་ཕྱཔའགཡབ་ནམི་གསཔའེ་ཐུལ་བ་ཡིནལ། དྭ་ལཱན་ཡངམ་ཡིནཏེ། དཱནངོག་པི༔ གང་ཞིག་གངདྨརི་གན་པ་ནགངའ 
ལྟོས་པདེནདམདཔརདངམི་གསུང་དཔ་།ཉདམ་ཡིནཏེ། དཔེརནནིགནདནགནས་པའི་དངོས་པོདམིགས་པཞྭམ་ལལོས་པ་དངབཅསཔ་བཞིནན། །ཇླེགཔ་པོ་དྔ གགུགུལ་སོགས་པ་དནི་གས་པནྡ་གལལོགསཔ་ལྦའསོང་ཡིན་ཐསབབཞི། འགལ་བས་ཁབང་ ་ 
དམགུན་པའོ། །འདྲེམ་དངབངཔི་བརས་སྦོརན་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དམིགས་མི་འདོདབ་ཉིདད། དནིགསུཔ་ཙོམནེ་གནས་སབུས་ཐམས་ཧདདེས་སུ་འགོ་ཉཔ་དོདཔའི་ཕིརྟཏེ། ཁོའོའི་ཕྱིས་བུས་བདེད་ངང། བདེཀོགས་གནས་སབས་འགྲོན་ཡང། །སེམས་ 
བཛན་དང་རེམས་ཉནསགོས། །ངོགོའདོདཔདའིདཔ་མེན། །ཞེསགངསྲུན་པ་ཡིནནོ། །དནན་ཐལབ་སབ་པ་ལ་གཏནཚོགསལ་གུད་ཅིད། བརློག་དཞི་གྲུབཔ་སྦྲང་པ་ཡིཞནོསྲམ་དུགེམས་ན། འདེལ་བརོདཔརྲབསཾ། གལཏེདབངཔཉེ་བརཡི་ལྩོནབནགཟྲུགསལ་ 


ཌྷ 
ལཿ 
-ཤཐ 


ཐལ་སསར་སས ས་སའ འི་ངོ་བོར རེལ་པ་པོ་པོ་ ཀཱ 

22 སོགས་པདའིགས་པརལ་འདོདན། འོནདེཏེབར་སྩོད་བནྡའདོདཔཡའགྱུརལ། ,དེལྟནཡངདེའིརྗེསསུའགྲོ་པདཔྡོགཔའི་རྗེབསུཧྱེད་པརྡམསདེའི་འབྲསབུཉིདལུསྤམི་མངའ་འིང་། དཔག་དེའི་འབས་བུཡིནན་ཡད། གང་ཞིགགནས་སྒབསན་ལུས་པརརྗེསསྲྭའགྲོབར་ 
འགུངབགཞནངཤིགས་པ་ཚུལ་ལུག་ཝུསཔཅིཡོད། དམིགསཔ་ཙམ་དསགལ་ཏེཅི་ཡངམིདཔི་གསནདེངིལྟརདཡིགསཔའི་དོང་ཡིན། གལ་ཏེདམ་གསནའོནདེདིག་ཟུགས་ལསོགས་པ་དམིགས་པཉིད་ཡིནཏེ། དེབས་ནདབངཔོཉ་རམསྦྱོརབནིགཟུགས་ལསེགེས་པ 

¿ །ིགསཔརི་འདོདདུསཅའྱའྲཛུད། ཁས་ལནཆཐལབའི་གཏནཆིགསམྲགབནབཟོག་པའདདཔའྲིམབས་ཅེཡོད། པྟ་ཨ་རེས་སུ་ད་ག་པསདམ་གསུ་པརག་པབཀགཔའྱིའིར། དེའ་ནངབཞནཅནི་བདག་དགགཔྱབསཔརའྱགུརཊ། དགོས་པཔི་ཏགཔ 

2 ལབདགྱཱའདོགསཱནོདཔམེདཔའྱི་ཕེནདོ། །གཟུགས་ལསོགས་པའི་དགིགས་པ་རྟགཔཉམསསྤུསོང་བའྱི་ཕིར། སེམས་ཅནྱའི་བདགཏིདྱི་བདག་ཅྟག་པི མྱ་ཤིན་ཁུངབཟོདཔམ་ཡི་ནནིང་། རྟོགས་པའིངབོམ་ཡིནཔའི་བདག་ཡོདཔདཡི་དམིགས་པས་མི་བཟོདངེ། 

[གངིག།གངདུངནིགས་པའེམཆནཉིདྷདྲགཱདཔན་དདི་བས་པདེའི་དེར་མེདཔའཐསྭདད་བབ་ཡྲིན་ཏེ། དཔེདནུའི་མགོལརབཞིནནོ། །ཡུས་ལྭསོགསུཔའུ་ཡདདོགས་པའི་མཚན་ཉིདདུགུརཔའི་བདག་མདམིགསཔ་ཡིནནོ། །འོནྲཞལུས་ལསོགས་པ་བདག་སྙིརན 

སྦབརྣམསྭསིའདོདཔམཡིནདམ། གངགི་ལུས་ལདདག་ཡོདཔིན། །ཞེས་གང་སམཔ་ཡིནཏེ། ཡི པདེབཀགཔནནི་འདོདཔཅི་ཡངམདདོན། བདེནཏེ། ཁོོཅག་གིསཀཔའདིརབྟཏེནཔ་ཡིནཔ་དགྲགཔའཧྭབཞེས་ཡིན༅ྱི། འོའ་ཁྱད་བསྟནཔ 


༦ 


ཡནནོ། །ཐམསཿདུཡངམི་དམིགས་པས་ལཱནཔའོནོདགགཔརྱབབཁོན་ཡེནཏ། དགག་པདྱབ་བཟུནཔལ་སགོས་པ་ཡངྨལཔའི་ཕི་རརོ། ཁྷཏནཔ།ནནྲིཝཱནཔཔས་ཡིནཏེ། བརེནཔམ་ཡིཿཔངདཏུབུ་ཡོདཔའིལིརརོ། །དེ་།ས་ཡིནནབིནཔམ་པི། 


` 


ད་པ མངོན་སུམ་དྲཐལབའྱིཕིདདོ། །ནངོནསུས་ཡིནལཔདངོས་པོཐདདཔའནམཔརའཇོག་པའི་སནལག།ཐལབའྱིཕི་རདོ། །ཇིཉྟད་བདགགིཡུས་ལ་སོགས་པའོསྟམདུ་ཞེསཔདེ་བཞིནདུངའིབ་དག་གོསྟམདྲ་ཡང་འཕྱུདག་པོདཧྟེ། དེས 
རྨ .- 


པའ ིི་རིམང་ཚམ་ྱར་ཡོལ། ཚམ རྒ ་ིས་ པས་ས 
'དདག་དོན་ཅནལསདངཔའི་ཤེས་པགཞནཚདམརྦ་པཏནཱ་བུདཔརམེདཔའྱིིཔའདི་ཕང་ཚངམ༣བབར་འོསལ། ཚདམནྦདན་ཡངདགགཞུན་ཡད་ནགཔརགུཞགསཔའབུརའོ། (ཇིཉྟེ་འིལུསལསོགོས པའོསལཔའི་ཤུས །འདིནཆི་གུའི་ལུས་ལས་ཐདདཔའཏགོས་པའི པེ 
གསས དྷེལན་དདགྱསཿའོགཔརའྱུར་ཏེ། མངས་པསབཞགགོ། །ངེས་གས་པའི་དག་ཤིདམ་ཡེནངའིབདགམིདཔིགསུབས།་བཟོདདདེས་བཟནིགནཔ་སིནནོ། །གཞནཡངབདག་དེན་ཤེགཔ་པའདོཔ་འིནན། ཏོགས་པའི་ངབན་ཡདཔ་ནིཅེསས 
}@ །ཤཾསཔཔཧིདདུ་ཡིས་པརམམཐོངང། །ཤེསཔའ་དགཞིདམ་ཡོནཔ་ཡང་ཤེསཔདངའྲལཔས་ཤིས་པཤི་དདལི་འགལ་ལོཞན། འྡམིགལསོགསཔ་ཡང་ཤསུདཔོདྲད་འགལདད། ཌཱ སྭཔ་དཔའདུ་ཤེས་པཔོཉིདཡིནཏེ། ཤདེསནཐལབའདིནདགཐེན དེ 
།ལྟནཡདཐལ་བཇིལྣརམེད། སིགལ་སོགསཔལ་ཤེས་པདུ་འདབསེདཔའི་ རད །འོན་བདུག་ཀད་ཤེས་པཔོཉདྲདམི་འབུར་ཏེ། དེབ་ཡུདདེའི་འབདདའི་ཕིརའོ། ིཨནཔའིམཚནདཅན་ཡིན་པའི་ཙིའདུད། སུལ་ཉནམ་ཡིནཔའིབཏིནཔམ་ཡིནཔའིཕིར་དོ། ། 
 ད་བག་ཅིག་ཡིནཔན་འགའལས ཤེས་པདབའམེདཔམ་ཕིན་པའྱིིརདང། འདགཅིག་ཡིནཔཉིདྱའིསའག་མགང་ཤེས་པ་དཔའདུམིའཐུདཔ་འི་ཡིརདུང། གཉིག་པཁས་ལེནནབག་བལེདཔར་ཐས་བའི་ཡཾར་ོ། །དེམངན་ུངའདིནའ་ཞེས་བབུའི་འབབིདོདསེ། 
འྱི་ཉིརྡད། ཤེས་པའདགའའསཔ་བདའ། དེལ ཤེས་པ་དའདབནིམེདདོཞེས་བའིཏོགས་པ་འདི་ཕངའགལ་བའྱེལིརནོ། །ཤས་པའྱི་འཔ་པོ་ཡེན་པསདབདག་ཁོན་ཤེག་པ་པོཡེནྲ་ཤིགཞནནིས་འིནནཞེན། འབྲས་བཚོགས་པ་ལས་སྦབནི་འབ་བིདཔ་པོ་ི། 


ས་འ 
ཁྱིམ །དེལ་དངབདགམེ་དནངམེདཔཐལ་པའྱི་པིདདོ། །ིལྟུརསྙོགཡ་སོགས་པ་ངང གསོ 
༣ཐལཔའྱི་ཕིརའོ། །འོནཏེབདགམེ་ 


བྱི 


༄༅། །འམ། ཇྟོགས་པྲན་ཡིནཏེ། གཞནཡངདརཐལདའྱིལིའ༣ོ། །རྒྱུད་ཚོགས་པའིརབ་དོའོབསོ་ཉོདྱ་ལོས་ལོ་འབ་ཅནྱི་སོནསྦོརམརོནཏ། བམས་པོལ་དམོའཐོརཔའོ་ ལོ། །མངོནབརྨ་ོམབཅོསྦྱརསཞིལཿ མགོདས་པཉོདྱབདཔ་པོར་ཐོ་ས་། 
།ཤེས་སྐོསཱམ་དཱ་ཤཾས་པདེ། སྣངབའི་ཕྲིརརོ། སད དིིདིདབད་་ །ྱ། རར རས ˆ`ི 
པཔ་ཕིནོཞསྤཧབའདཞེགཡའཔའྱ་ནའིནགོ། །འདིནི་འདིའིདགེ་བདངམི་དག་བའིལས ཏིས་བེདཔ་པོཉདང་དའི་ྲགས་བུལོངས་སྤོདཔ་པཉིདྱ་སངབསལབ་ཡིནཏེ། ཤེས་པཟེངཔ་འོངབམསོགས་པདངའཔ་མེདཔདེལིའཐདཔའྱི་རི་ཚོ། །ཤེསཔ་དཔའེལཔ་ཡང 
ལུལཔ་གཞནས་དཔརམདཔའི་རིརོ། །།དས་པའི་འདག་ིངཅནཅི་བདག་ལ་ཡངད་གཉིག་མིསིདདེ། གཅིག་དུ འངདཔ་མདཔན་ནྱ་བ་དང། ཁོངས་ུཔ་དགག་ཅིགདལདའྱིརརལ། རུདཔའདས་ིུདེང་འགུལ་བའི་རར། །ཐཔངན་མངལོསད 
།དངབྱེདཔཔཉིདཉམས་ངའཐལའི་འའཏེ། དམིགས་དའི་པོྲོདུབ་དཔཡོངས་སྩོདཔ གཱལསྭ་ནྲིའཔདཔ་དགནི་མདཔའྱེ་ཡིར་པད། ཐདངཔ་མདཔདག ཡིནན་ཡངའེམས་པའིངོ་ བཞིན་རུངཔགལྱདབངངལོཔསསྙོད་པཞེདཔའི་ཕྱིརའོ། །གཞན་ཡངབདག་ནིརྟག་པ་དཔྱའབ 
བདྨཾ་སཱབྷམས་འདོད་ད། ་དྭང་རུཿཡཞནཏུགཔ་དཔྱའའཔཉིདདཔི་སྲིང་ད དེའི་དབོ་འིདན་ཁོན་བཞིནདུམངོནསུར་ཡིནཔན་ ཙོན༨ཡིམའིའཇིབ་ ཉེར་ག་ཞའ་དད་གཞནའདྲེལ་པཉི་དངང་པལ་བམས་དནགནསུཔའི་ཝུས་དྲཝུན་པས་ཇསས་ལུསང པཔ་དའ་པའིའངལ་ཞིནདུ་ 
འཛནཔདྲབལ་བའྱི་ རལ། དྭཀརའཛུཊེནའཇེག་རེན་ཕལོལ་མགོགས་ཡསཔ་འཇིན་བརའུརརོ། །བདག་རང་གིངོབ་ཅ་བེསོཞས་མངོནནྱས། པིྱ་ཀྲི། རྟཡཔ་དཔྱཏ་དཔའལནཊ་ཡ་ཡིན་ཏེ། དན་བལཔ་འདིཊ་དངོཞིན། དེའི་ཏཱག་པངང་ཏུབཔ་འཔའདིའི་ོས་འིཞནས། 


23 ' 


།དདགཅོས་གཞུན་ཡིནབས་དེ། བུ་ཡྷིའཞཞིན། དྷེལྐནའདི་རུགཔ་དངྱ་བབབ་ཡོིདནོ། །དཔགདངའལབསྐདལབ་ ར ྲོ པདངྱའའུབ་པམ ཨིན་བདམ་པ་ལསོགས་པ་དངམཚུངས་པ་དདག་དངཇིལུར་དྲེལ། ཅིསེ་འབྲེལ་པཉིདཀྱིསནཔདག 

བཡངས་ཡིདསྟི་ཏཱགཔ་ཡངས་ཡིག རད དྲའི གེང ྲདཾཾེངེངགངངཾྣཾབྣཾྣཾཾལ རི ཿྷ ་ 
སྲག སྫྨྣྣྣྣྣྫྲླྲླེྲེདེ་ 
དུ ན་གཔའ་སོགས་པའི་ཐསདམེདམོད། དང་རང་གིངགྲོའལ་དུས་ཐམས་ཅདད་བབ་པ་ཡི་ནནམ་འོནཏེ མ་ཡིན། ཕུགས་དང་པོའ་ནི་ཐདདཔའི་ཚོས་མི་འཛིནལང་གྲཟ་བཞི བའ ས་པསྭ་ཐལ་ཐཡི་ཆོགུ་གོ། །ཕིམ་ལ་ནིབུམ་པའ་སོགས་པ་བཤནད 
དེའི་རསནངས་འཐང་པདཉིདིཞནོ། །དསད བད་དགམཉིགཔདབྱབཔཏད དདཔཁག་ ཅཅ ི་ རྟགཔ་ཡིནའདའི་བདེ་བདུའདེལ་དའི་དུངབཞིནགངཡིནཔ་པེཉིདྣསག་བྲསལ་དྲ་འབེལ་པ་ཡིན་པན། ཅིག 
རྭབདེད་ད་སག་བསུལ་དུའྲའེལཔར༣ །པའི་འཇིག་རེནཕོལ་ཧྱི་ལུས་དཔལནཔའི་ངོབྲོགཔ་ིནབ་དེཉི་དའངིགཏཌ་འདིའི་ལུསདདྲའུན་པའིདོདོ་ཡང་ཡིནཔསན་དྲུས་གཅིག།འཇིག་རྣན་གཉིས་ལ་ཡོདཔའི་མུས་དངའབྲེལ་པརཐལ དེཔཔའབེལ་པཉནྩ་ངདྡོངས་སུ་འདུག་ 
ནཡ་པའད་ཡངེས་སུ་འདུག་པའི་ཕིརྟཏ། ལྕགསསུ་བཇུགབའི་ཉེས་ཐུ་དྔངས་པསལཱགས9ྱང་འདྲིནཔ་བཞིནནོ། །དེངའོགཅིག་བཡིནཔའི་ཕྱིད། རོའོ་བ་དདཔལ་བཏེནཔའིཉམས་སྤུམོངབྲ་དདཔཔངངོ་ཤེས་པད་མཐོངབའི་དོནལ་དོ་ མཚན་དངྲངལ་བདངརད་གིས་གཏམ།པ 


® 


29 | ༄༅ །སྨུའལེཞ༨་དང། རྒྱུདཔའྲས་བུའེདབོརའ ཞེ་པདང་བཅིད་༽པདང་གོལ་བལསོགས་པའྲིརམརགཞུག་པ་བཤིག་དར་འུརརོ། [ཁྱངཔ་ཡིནན་ཡངཾའིཉོོྐསན་ཡོདཔའི་དངོས་ངོལྔ་བདཔ་དྱབདཔའི་བོབྲགཔའིནཔ་དེཉིདྲབའྱལོགསན་ཡོདཔའི་དངོས 
ད ཕོལ་བཐཔའྱདཔཡིནཔསན། དྲེ་ག་སུལགཅེགཔ་ཉིདདའསྱུརདོ། །བལྟའི་བད་གསུདཔ་ལྷོ་ཡོགསན་གཟས་པའི་དཔསཔ་འེདན་དོའ་ངངཔ་བདཔ་ཉིངདྲ་ི་འྱབར་ཏེ། ཁུབ་པརྱབཐ་སེདྲན་བབ་རྱའིད་ཡོདཔརཝི་འཐདཔ་འི་ཕུར་རོ། །ཁབ་པ་འབེདཔ་མེདྷ།ཁུབ་པར 
བཤདཔརཡིད་དངས་ཡིནན།། ཁྱབ་པར ཐདེམདཔནྲ་བབཔའ་འེང་པ་ཡོདཔལ་ཁགའ་བཅི་པོད་ཅེན། འོནཏུབཔརྦ་བ་བསེང་ནདས་གཡའ་ཁུབ་པརྱིདདེ། ཁབ་པརྦ་མྲི་བེབཔནྡེ་ཁབ་པའབེད་པཞེསྱ་བབམ་ཡིནནོ། །དསྐན་བ་པརཧེ་མའ་ལོསའའྱི་དུབ་པརྱབ་བདསེད་པར 
ཊཱཾཿམིད་པ་དབཞིནདུངབཔདྩདབལ་ལྟེའ པའྱི་ཁབཔ་ནྲའེད་པ་ཡད་དིནནཞེསབཞི་པེས་པ་ཡིནནོ། །རྩོལཐལས་བྱུངང་ནདུངའི་ཡོདཔ་འིསྟིཏས་པཔའི་ཁུབྱ་འིད་ཡིནཔ་ཁོནན་ཡིནནར་ཞེན། ཀཱའི་ཏཱགཔ་ཞེསྱྱ་བབྱ་རོལ་བལས་བུང་བངང། ཅིགཤོས་ཐུནམོངབ་ཧྩིགཅིགནི་ཡོད་ 
པས་ཕིནྱཧི། འོནརད་ས་པོལཏགཔནྣམསྦྱའིམི་གྲ པའི་ང་བཞིནབོནའ དུདཔད་གཞུནདུངས་ཞས་དྲེས་པད་ཛོད པནནོ། རཿ ་ མ༢ཀྱིད་དགཉིདདུ་གླརཔ 
དཔ་ི་ནནོ། 


༤༨ ༤, གྲ 


ཁོན་ཡྡིཿརཱི། གཞནནམ་ཡིདཧོ། ངེས་པས །ཡུས་ལཱོག་པཧོན་ཏེབན་བཟུངནས་དོད པོའི་སྟག་པཐམས་ཅདུཾདུཿ་མོངབསི་ཏྟག་པགཅིག་ཏུ་ཧ པའྱེདལ། དེའི་ཇྱི་བཔང་རྩ་བསིདྱཀངད་ཡོད་པརབ །དེའཡུལ་གཞནན་ཡོདཔའི་དངོན པོལྱ་ཁབ་ 
པྲ ཤིདཔའདོའོདའས་གཞནཔའི་གལག་ཡོདཔའི་དངོས་པོལ་ཁབཔ་དྲའེདབ་ཡིནན། དེདག་ཡུལ་གཅིག་པའཐལ་བབ༤པར་སྲི་་བཁྲོནའོ། །ཇི་ལྟའའདྲས་བུགཉིག་ཡུལདུམྨན་གཅས་པའི་རྒྱུདང་འབྲེལ་པཡིལ། དེངག་སུལ་གཅིགཔ་ཉེདདུཡངམི་འབུརབ་དེབ་ཞིན་དུ། 


30 དི༨ཡང་ཡིནནཞེན། དེཉིམ་ཡིན་ཏེ། མི་སྒསཔའྱིཡིར་ནོ། །གངགི་ཡུལྦ་བདདཔ་ཉིད དནའྲབས་དུདཔའཐེལ་པལུགའགུལ་བས་ཡུལ་གཅིག་པཉིདདུའྱུརབའབས ཅུནིདེའི་ཕུལནཉེབའི་འངབཞིནཉིད་ཀྱི་དདཔའབྲེལ་བམའིཉས། འགོསདདེ་ཡོདཔ་དངམེདཔའི་ 
ཇྗེས་སུཧྱེདཔ་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་ལ། དྷརུནམས་ཡུལ་ཐདདཔ་ཡིན་ཡདནི་འགལབཉིདདོ། [སྤྱོརབའི་འབྲེལ་བསསྟོརབཅནྣམསདཔ་འྲཡཔ་ཡིནབསདེོནལ་ཐལ་བའདིར་འགྱུརབཡིནདོ། །ཏུགཔ་དངཁྱབཔ་མེདཔསཁྱངབདགསེད་བརགྲུབང་ཡིནཧོ། །བདགཡདནགཏནི་ 
པོ ཙཾ 


| , །གྤྱུཾདགྲཞཉགྱིདྲདཔཞཾསཧབཿྲའགྱུར་བོིན། མིའགྱརཏྱེ། ཧྱོདབདངདྲནཔ་འདིདཔ་ནའགུའཞིགདཔདྲལ་ཅནྭ་སབཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤིདཔ་པོམ་གུབཔའྲིཕིདདོ། །འོ་༡དྲགསའབརྩ་ཧོདབ་ལ དན་པའིས་བོནུགཞགབས་དཔའི་རིམ་བསྲདནཔསེབ་ཡིནནོ། 
ཚཾ དེདཔ་པོབརྟུགསནས་འདིད་གགིས་བྲེད་པཕྲོབ་དདཔའ་བྲངོངན་འགལ་བཅི་ཡོདདེ། གཞན་ཧྱིདུན་ང་ྩོདསཾགས་པའི། །ཐཝབ་གནོད་བྱེདམ་ཡིན་ཏེ། །དེས་ནིའགའཞིགམི་དྲནཕྱིའ། །རབཕསདྲན་བརའ་བྱུངབ་ཡིག །ཞེསགཔཨུ་ཨ་པཡིན། ་འཐུས་ཨུ་ད་ོང་ེམཔའི 

ཧི་རཿགཞནྱཧོངཁལགོགསཔ་༢སྱུད་བཞནགྲི་པལུསོགས་ངམ་ཡིནི་མངཱཱསཔས་ཆོགགོ། - །འདུས་ཀྲསཏིགྲདསྲ་ངེང་པས་བདུགབཀག་དའི་ཕྲིལ་དྲ་ཧཱས་བདག་ རཾ སྙེན་དུའི་དོནྱི་མཆོགལཉེབདམཁོབསགཙོབོ་ཡིན་པའིྱིརརོ། །ཇི་ 
1 ་ སུབ་བཞིའེ་དུགའཀིག་འོ་སོནདུབཏངནས་བཀོདཔཡི་ན་ནམ། འོནཏེམ་འན་ཞན། ༣ ཤིནཏེ། བེདང་ཡེད་ངེད་སྙོསསོ། །འདིལྱ་བེདཔཔམདཔསནྱ་དཔ་བོ་ཡོདབམ་ལེའཔའོ། + 
པརའགིག་ྟགཔ། 


འེ པུ ཐཱ འོ ཆཱ ཆིད པསུནྱ་པཾ ཡིནཔའོ། །འདྙིལརབྲགོབ་འདིལྭ་བེདཔཔོ་འོདནག་པ་ 
དེ ནིས་ཡིནཏེ། གེཡིནནའདུདབ་དང་གནས་པ་དང་འཇིགཔ་ནམས་པེས་པར་ཅིག་ཅརབརའགུརཔའི་ཡིར་ཏེ། ཤྱེདཔ་པོ་དེའི་དབོ་གངགནས་པ་དང་། འཇིགཔའི་ཆེ་ནཉིདདུའྱགུརཔ། དནི་འྱུངབའིདུས་སུ་ཡངཉེབ་ཡིནཔསན། ཀིཚདེངཔ་ཀྱངབྱེདཔརའགྱུརརོ། ¦ 


-- --~ ---- ---¬ = -=-† 
།ལྷནཅི་གབྱེདཔམཚང་བའིྱིརནིབྱེདང་ཞན། འདིནིགཏམ་རྒྱུདཔེནཏེ། རེཞིག་ལྷནཅིགཔྱེདཔརྟག་བརྣམསལནིརངའི་དོའོམེཆདདསྲེདངིད། དེལ་ལྟོསཱནསཉེབརྣནས་ཀིབདངབྲལབ་ཡངཝ་ཡིནནོ། །མིཏྟགབརྣམསཡིནན་ཡདཔཱེབལསོགསཔ་དེལལྐོསཔ་ 
རྣམསུ་ལུ་མཚང་བཞེས་བྱཐག་པ་ཕོང། སྙུས་ཡགལཏེ་འདྱི་པན་གཞུན་ཡོདཔ་དངམེདཔ་གདལ་བདག་གི་ལོནཐདངངརམགྱུརཔྱེདཔཔོ་ཡིནན། དེདདྲབལ་བན་གངའི་སྣིསྱི་བེད། ཤཱཚོགས་པན་ཡངགཞཤཧཱིངའོསནྱིབེདཔ་པོལ་ཡིནལ། ༩དི་པངགིངོདོ་ཡངགཞུད་ཧྲི་ོ 
ཡངདེཉིད་ཡིནངསནངྣལཱརའག་འཞིག་གིརླབབྱུནཆདཔ་ཡིན། འོན་དབངྱགབོ་དངཝཝན་པའྱི་ིརྩསོནདིམེདཔ་མ་ཡིདནམནོས་སྟོདཔ་ནངང་ཕོདཔ་ཙམིས་བྱསེདཔ་དྲ་བའིའབབས་བུརིམ་པམེདཔ་ཏིདྷདྷ་དེདཔ་པུ་དབ་ཞིགན། བློངཔ་ ནབནྱེདབརནུས་ཁངཔི་འདོད 
} 4 [ཉིབྱེདཔའིྱིརདེཡ་སྦོནཇིཡོད་ཉེན། རཔཔདཔཿམྦཧིསྦ་རྒྱཿནྱི་འདོདཔ་དེངག་ཀངཉིའི་ཕིངསྱི་བོད་སྱབ་བདེཉི་དཔོའི་ཏན་ཡོ། །གཞན་ཡང་དེངག་ལྷན་ཅིགཀེབཔམ་ཡེནནདེདག་དངབྲལ་བཅ་ུངཿིའེྱིརམིཤེདད། ལྷནཅིག་བྱེདཔམ་ཡིནཔམཚོངབསཀྱད་འབྲསདུམ 

བྱེདནཐམས་ཅད་ཉིཚེདེ་ཡའགྱུར་བའི་ཕྱིརདོ། །ལྷནིག་བྱེདཔེ་ཡིནདོཊཾན། དེལྟནཡངདེདགམེད༠ྱདནུས་བཅིའི་ཕྲིང་སིབྱེད། ལྷནཅིགཔྱེདཔཚངབཞུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱི་འགའ་ཞིགནུས་པམེདད་ྱེདཔ་ངོམ་ཡིནནཞེན། དེསའི་གཞན་ངོའོས་བེདཔ་པོ་ཡིནནམ། དེལ 
ཡནནནྱབེདཔཔོམ་ཡེནཔ་ཁོནགེ། ༢བགེ་འོའོསདཔཔོ་མཡེནཔནྲིཀདཔ་པོཞེསྱ་བྲམ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ངགི་ངོཔོ་ཡདདདགནུས་པའི་སྦྲན་བརིདཔརྱབའབྲསབུལཉེབརསྦྱོརབ་ཡིན་རོཞེན། དནྱིབོ་དཔབའི་ནུས་པ་ལལྟོག་ལཞོག་ཤི་ (འདྲིནསཔ་ཞིན་ཡདདད་ 
དཞིཿིས་ལྷནཿིགྱངདཔའྱིདཔསིཉེབནེདཔ་པོམ་ཡིནཔཏིདདོཞན། འོནདེས་ཡིན་ཡངརདབའིགྱིས་སོག་ཤན་ཡིནནོསྱ་བབའདི་དངལནམས་དགའབས་བཛོངཔརྱང་འམ། ཡདན་ནྱེ་བད་པརབཛོདང་སིསསོ། །འདོཏེདི་སྟ་ྱདཁྱི་ལྟརནརྒྱུག་ཅེག་ལ་ཡང 


༄། 


༢ །།སྱུ་ག་ཅིངཔོཐདཔིའབསཿདངི་འགལབདེབཞིནནངཔཅག་ིས་ཡངྡས་བདདཔའི་བྱསདཔརབབད་བདཔཔོཉོདའིནོོུགམསྲུན། འགསཔརཞོམས་དམ་སིྷཏེ། གང་གྱི་་དོས་བདདཔ་དམ་གཅིག་གིས་སེདཔདྱེདདོས་སྦབལ། ཅི 
༼གཅིག་ག་ིངམའི་སུ།པ་དོདཿརས་དངདཔའི་འབུསུུསསེདཔ་ཡིནནས། འདོ།རིསཅས་ུསཔ་ཐོབཔ་འིན་ཞིན། བནལ་ཞིདབཅགཔ་རའག་པཡིནནོ། །ཕྱགས་དཔཔ་ལནིདིིཚའབས བགའྲེར་པབ་ལབ་དྗོག་པ་ད།འོ། །དུས་ཐདདཔའི་འབུག་ུ 
།བྱེདཔའི་༣ངབཞིན་ཕིནཔསནམཡིནདཞེན། + ་་ གངཞེགནུསཔསརི་འདྲས་བུལབྱབྱེངལ། རིམབྱིས་བྱེདཔས་ཡིནཔསནཟློག་པར་དདྱེདཔ་སྭེ། འདིགཉིསཀཕརཱནའག་་ཐ་དབྱསབཔརསི་ 

3 །ཉུཊལ། གཉིས་ལ༢གལུསཔནགཅིགགི་ཡུདམ་ཡིནཞྲིད། འགལབརུམསགཞནམེདནགཟུངབའཡངམ་ཡིཊཏེ། དེབས་ནའདིཊིིག་སྦྲུབཔ་བྱེདཊེས་བྱབངཞི་ཤེསསོ། །ཕྱོགས་གཏིསུཔ་ལ་ཡངཞུས་པ་ད°ནཱ་པགཐདདཔམངཔའིཕྱིདང་། དེཡང་འམསཅདའིཚ 

རང་བཞིན་གཅིག་ཡིནཔའིཉིར། དིཉུར་དཱིསསིསདེསདྲེ་པ་ཡིནཞེསཔདགགོས་སོ། །ཐདདན་ཕཔ་གལབའི་ཆོས་དང་ལྡན་པས་ནཇྲིཧཱའགཅིགཉཾད་ཡི་ན། གཞུཊ་ཡདྱ་ཐདངཔའི་འབས་བེདཔིགངའིཚོ་ས་ཟགཅིག་སྐེདཔངྱེདཔདེའི་ཚུདངའཁེདང་འི་ 

དབཞིན་ཡཱནཞིངགཞན་སྟེདཔརྱེདཔམ་ཡིཉ་ཡ། གཉིགུ་སྐྱེདཔརབེདཔ་ཡདདིནནོཞས་བབ་འདིགདོན་མི་བབརའདོདཔ་དྱབ་དགོསསོ། |གཞནབཔྩེདཔ་ཡིནནདེམསྩེསཔར་ཐལ་བའིྱིར་དོ། །གཉིག་སྐྱེནདུས་གཅིག་ཏུདུམ་བསྩེདཔརྟིདྲུས་གཞནདུ་ཡདང་བཞིན་དེཉིད་ 
ཉིས་བབེདན། དི་ིྐེ་འབྱུངད། ངི 


“༤༥༤༨༤༨- ~~---“~ 


༈ར་བཤིནགཞཙྱདནཔཾྟུདགཅིག་དུམལུས་ཐདདཔྱ་དཔས་པར་ལྱར། དུསམཚུ་ཨཔ་བྩོས་སླེདཔརབྱེདཔལནིའགལ་བཅིཡངམེདཔསན། དེ་རི་ཉིདདུཿཁྱུདབརརིགསསོ། །གངའིས་དེག་ཅིགལ་དུམ་ 


3¶ 


པའི་འ ལམ་མ་ས་རིམས་སས་སིག་ཤིཤསཤིཤསནས་ཤས་ད་ལོམ་ སྒ འོོ ར་མ་བ ༣ ¬ ༽ ༢ ༣ སས་བརླ་བ དས ༦ 
ྭུགསྭ་ོོ་ོདདའྱརཉི། རྩོནབོགཔཞིགགྲུགསྐིརལས་སྤེསཔ་དེནགཟུགས་ཡིནཏེ། དཔེནནཁདོག་སྟོནཔ་བཞིནནོ། །རོལ་ཐོགས་པ་ཡུངགྲཟགས་མེདཔ་དབེདཔའིརམསསེས་པ་ཡིནནོགེསྱབབནིར་བཞིན་ྱི་གཏན་ཚིགས་རིསཐལ་བའོ། །དྷེ། 


{ 


ཝི །ཧེད་པའི་རྐྱལ་སརོལས 
༼ དྱད་ འུ ་ 


ཕཛམ་ཡིནཔདའིནབླམོག་པགདཞིགགྲམགུསམ་འིནཔདེ་ཟུགས་སྦེདཔཿདཔའིདུལས་ཉསཔ་ཡིནཏེ། བའིརནྡནགིས་རགཔའཞིནནོ། །རོལ་སོགས་པའདིཡངགཟགས་པ་ཡནནཞེས་བབནྱི་འབ་པ་བེདཔལ་དཔིགས་པ་ཡིནནོད།མད། འཇིན 
པའ་བདོདཔ་ཡིནཏེ། འདྲིལརགཟུགས་ཅམ་སྦིདཔའྒེལས་ལེབ་བལ་བའེགཏུནཚིགས་ཉིདངུའཔོདདམ། དྲིགུདཔརདབམ་ཡིན་པལས་ལག་པའྱུལས་ལྕེས་པ་ཡིན་ཐང། ཤོགས་དངཔལནི། སྦྲབ་བད་ཆུབཔ་ཡིནཏེ། ཁོབོ་ཅགནི་གྲགསཅམ་ེ་དཔར 
སོགས་པསྩེས་པརམི་འདོད་ཀྱེ། འོནཀྱངདེད་དངམ་ཡནཔའྭ དཔརབེདཔའིཿཿབཞིན་ཡས་ཡིནཏེ། , དེནི་རྣམ པདུམསབསྟེད་པརཀྱབསྦུབཔལབཐོབའི་ཁྱད་པཱའདང་ལྟན་པའིརངགིརྒྱུལས་སྟེས་པའི་ཕིརད། །གཉིས་པལྭི་གཔལ་ཐེཚོམ་ཟ 
བཉིདབྱིས་གཏན་ཚིདསམཔེས་པ་ཡིནཏེ། པློགཔ་ལགནོདཔྱ་བདཔའི་ཚདམམདཔའྱིིར་དོ། །བླ་ཐོག་པ་ལསམ་བཞིནུ་དདགགངརྦེབ་བབཏགས་པནཕཱོགས་དུངཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནནྭ་གུབཔ་ཡིནལ། ཕྱོགས་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནསྔམ་བརྟེན་དུམངེས་དྲ་ཡིནརྡོ། | 
།གཞན་པང་ངོའྲོབ་དངཔའི་འབབས་བྱུབེདཔ་ཉིདནི་ཚདམས་གུབ་པརསྐདཅིགས་ར་བདད། །དཅིགམཡིན་པརླས་པ་ཡཔ་དོངཔ་ཡིནཏེ། ཅོདཔའི་གཞིམ་རིགསསོ། །ུཊ་བྲདང་པའི་འབྲས་བུ་ཧྲེདཔ་ཉིདྡི་མུནཔ་ཡོདཔ་དང་མེང་པའི་མཚན་ཏིང་ཀྲིའགལ་པའི་རོས་ཀྱིསཁྱབ 


ག་འ མཤགཅག་གླིང་སི་མཐུན་པའི་གཞི་འནོ་བཞ་དེདག་གིག་དཉིད་ལུབཔརའོས་པ་ཡིནན། དེལ་ཁྱང་པས་འངགི་འདོདཔ་ཡང་བགོག་པའྱེདཔ་འདིནིདདག་གིརང་གེ་ཀྱོགས་བསྲུངའི་རྣམ་པསྔོན་མླུ་བཡིན་ནོ། །ངོངོ་ཐ་དངཔའེ་འབྲས་དུཧྱེདཔ་བཞིནདུ། 


༡༤ - ¬¬ - པཱ . 
 }༄༅།  །ྱུས་ཐདདཔའིའྲས བྱུ་ཉིདབ་སངམཐོངབས་ནའགལབསདདོ་ནསདབ་འདིམ་ཡིན་པནན་འདོ་པའི་དོན་དངའགལབམེདདོཞེན། འོན་གལཏྲེ་ལདཔརསེད་པ་རྨར། ཐདདཔའེ་འྲབས་དུ་ཤེདཔ་འགལ་བདྲ་དེདན། དེའི་ཆའདི་ཡུངབདོད་པཞིགན་གཅིགལདཁཿརྡོད་ 
ནབངོདབདེས་ཅིདིགྱཧཱཧེ། གཔའྱིིརདུ་བདདཔའི་འབྲས་དནསསདུས་གཅིགཔོདངའབྲེལ་པུརམཐོངབས་པིནཏུ། མཐོངབདྱི་དབ་དདཔ་དངཐདདཔསདཔ་དགལྟ།གྱུད་གྲུབོ་ཡིན་དྱི་རིརྭུ། གནས་མ་འིནཔ་ལ་བནག་པ་སཇོག་གོ། །༽རྱིརིརབདཔ་པྟོདག་པ་ | 
¿, ཡིནནའབྲས་ཐུརྣམསཏིགཅའ་བཡིན་པ་བློགརླུམེདདཞེས་ཧྱཔའདི་གནསཔ་ཡནནེ། །སྣོརབནིགདདགལན་ཅིགགིོནླུམཛུད་པསེད་པརཉེབརདདགགི་ལནངིགགིནཁོན་འྱབུངས། དཔེན་སོནམ་འདོཔ་དང་བཟང་སྡོང་ུའིནས་ཁྱག་རདང་འྱབ་ས་ཟདཔ་དང་པབ་གི་ཨུལ ། 
རཿ ཧབིརྟོག་པ་རྣམས་བཞིནནོ། [བྱདཔ་པོ་རྟག་པ་ཅནདུའདོང་པའི་འབྱུང་བདང་གནསཔདང་འདི་ཀཔ་ཡང་ལན་ཅིགགིརྫོདུམཚངབ་མེདཔཉེབ་ཡིནནོསྱབ་བནི་ཕངབཞིནྲསི་ཐལ་བའི་གཏནཆེགསསོ། །དྲེ་ལ་ཡངམ་ཡེནཏེ། དེ དབླཐོབ་པན། གདངགརེས་གྱིས་འདྱུང 
༼ །བདེདགནི་ཅིག་ཅརྨ་དཱམཚུདབ་མདབརཉེབམ་ཡིནཏེ། དཔརནྱ་གུ་དངསོངབུདར། སལགལསོགསཔ་བཞིནནི། །འབྱུང་བདུད་གནས་པདངའཇིགཔའངརིམ་ཅིས་འབབངབ་ཞེནནོགས་དབནྲ་ཀབྱབྲེད་འག་ལབ་དཔིགས་པའ། ༼ལ་ཅིག་ཧྲེདཔསཆངངལ 
བསནསུནས་སྦྲུབ་ཕྱེདམ་གྲུབཔརཡདཔཇརྔོདཔརཡི་8ྱཧྭ མྤ་ འདགྲད་བཡིནཔནམཚངཔའིའབདབའྱི་པརདད། རྟེགཔནི་ལཱནཅིགྲཧིད་བལ་ལྟོསཔམེདཔའི་ཕིདང། །དྭེསདྭད་རགཔའི་དབ་དཔགམཆོགགིས། རྱིདཔདང་ནིམྱད་པའི། །དུསསུ་འདྲབའེ 
དགཉིད་ཅན། །རྟགལ་ལྟོསཔམེདའིཕྱི། །རམབྱིས་སྙེབའགལབཡིན། །ཞེསགསུངས་སོ། །འདིནི་བདག་འགོགས་པརཏགཔནོམས་ངསདཅིགམ་འནང་བུམཔལསོགས་པ་ཡྦགས་ཁྲབསིབྱསདཔ་ལཔསལ་བའནནོ། །འདི་ལམངོན་སུམདང ་ 


36 


¦ ༧ ༥ 53 4 ,- ཀུ ¬ „,ཧ ༣2: ;7¶ ཏོ འ ༽ : ༨༣ 6, ཀཀ ` ༤ < ༠༨༨. 
འགལཐཡངམེདད། མདོནསུམ་བིགདཅིགསམ་ཡིནཔའཛིནཔསིའཐདཔའི་ཧིརདོ། །མདོནསུམསདཅིགམས་སྐུདཅིགམམ་པིན་པ་འཛིནཔརནུས་པམ་ཡིནཏེ། སྐདགནམ་ཡིན་པནིཉད་ཆིག་མདུམ་ལྔ་འབཔ་རདཔ་ཡིན་། སྐདཅིགགཆིག་ཡེནངའི་མངོན་སྐ 
ར་དཔག ༣ སྣརདངཕྱིགནས་པནིདལྟབསུལ་པམཡིནཏེ། སར་ ཧེབདཔའཇིགཔའིབར་དཔྱདབའཐལ་བའི་ཕིརནོ། གཞནན་ཕོདཔའམདོནསུམགཞགལ་ཡདྲརཔ་འདིའིད་ཡིན་པསྐུར མདོས 


¬ 


ིནི་སོནདངིའདུཊ།ལགུབཔའེ་དོནའགའ་ཡངཝཐུང་བཤུས་པམཡིནནོ། །འདིསནིོ་ཤེསཔ་མདོནསུམས་ཡིནཔརབ་ཤདཔ་ིནཏེ། མདོནདདའདཔའི་ཤེསཔདི་ནངོན་སུལ་ཡིནན། སཱརྱའིགནསྣསབསནད་ལམངོན་ནམདབབམ་ཡིནྱའི། འོན༡ངཔར་བ 


། 
{ 
ཡིནན། མངོནསུམནི་དནཔའི་ངོབོམ་ཡིནནོ། །འོནཏགལཏེདྭལཱ་ཡོདཔའིགནས་སྒབས་མངོན་སུམ་དུཕྱབེདནའདྲིདན་པ་ཡིན་དྲུ་མུགམོད། དེམངོནསུམདྲུབེང་པ་ལ་གཞོལ་འའདེད་།ཌདཱནཔ་ཞེས། གཞོནནའཉྱིས། སཱེནདུགཞལབཅོམལནི། ཅིས་ ། ྣ 


® 


ཕའྲ་དན་པ་འབུད། །དེཉིདའདིནེསྱ་3བའདི། །ངོཤེས་ཡིནཏ་ལཱགཔཿན། །ཞེས་གངྱ་ཐཱས་པའྭཱ་མན། འོནངོ་ཤེས་བྲདནཔ་དཔའཛིནཔའིངོབོ་ཅནདའགུརྱཧིའདྲིདཔཉིདནམ་ ཏི ,དྲན་བཞིན་བལ་འདི།པདད། འཇྲེནཔཞིནཔ་ལྭདནཔམིའཐ པའྱི་ཡརརོ 
ཉིག་པནྡདམའྲ་པའྲདན། འདི། །ང་ཤས དུ རཱི སྤྲོནས་འཇིནཔ་ཡིན་པ་དྩོནཔམ་འིནཔས་བྲོདཔརམཛུས་པ་ལ། རོའ་གཞནྱིའསའཛཞནིགཅིག་ཡྲདན་པངཔ་འཛྡ།པར་ འགར །འགགརན་ཡངམངོནསྲུམ་དངསངོནགྲ་མམ་ཡེནོ་ 


པརའྱུའྱགི། མངོནསུམ་ཏིདནིམནཏེ། དྲན་བཞིནཔ་ལམངོནསུམཉིད་དུམི་རིགས་པའྱི་ཕིརདོ། །འདིསམདམངོནསུམ་དྲ་ནཔ་མསྦཤིས་ཊི་དསན་ཡོདཔ་ཡིན་ཧྲི་དདཔའི་བདགཉེད་ལམཡིན་ལ། འདེནམྲཤིསམངོན་སུས་མ ཡནཔར་མིགུརཏེ། འགལ་ངམེད། 


ྩོཿབགང་ཡནཔནོ་འཇགརནཉང་ཉོས་དོལདུརྱགརཔའོཐོ་དགེབའ 
~~ རཾཾརདགང་ཞིས་སུག་འསལ་སོངབ་ །དཡནཔན་འཇག་ཏནཉངས་ད་ དལ་འའི་ཕིད 
འེམ ༨ཤེདདོཤཾསླ་་བའདལྭསུ་ཞིག་ཡིདཆེས་པརའགུར། རཞུམ་དགངགསགབསལ་པ། སས ྣ 
ཤེད་འདོདཔ་ཉེདཡིནན། དདང་ལྡནཔསྱུག་བསྟལབདེདདོཞས8ཿ འདལ རྱཧདཔའྱི་ རར། །གཞནདུན་དབཞིནད ངའཇིགྟཏདལསགབྱསལའྱརརམ། དཀྟནེ 
པ་ ོིཾཾེྣཾིྲྨྣ་ གྲ དི་ག་བཅལ་རདཔརྱདབའིི རོ། གནང་ནི རཀ རི 
བྲ རྔ འག ཌཱ པྲ་ལཱ༣མདད། དེ་འི གེབའིམྲབས་བཏརསོམས་སྲུབ་བཡངཔི་འོབཔོཞིན། འདི་ ཇི 
ཨལ །བཟྲུད། ད ཉིདཅེནདེདགལ་ཉེས་བྱརང་ཟད་༡ངགལ་ཡོདསཱམན། པའྱེ་ིངརོ། །དསནའདིབྱ་བཅན་ཡིན་ཡངདྲ་ཀོགས་སུ་འ །སེམསཿནྲ་ནམས་ཏིམི་དགེབའི་མྱབུས་བཏང་ཧོལས་སུ་བ་བ་ཡངཔི་ རདཔེད་པསྒན འཕག་པཔ་འི་ 
ལཱསྱ་པས་པ་ཡནན། རབའ་ དགུད ཐུངས་པའཚོངདགོས་ཏེ། ཤུས་བཆྙུདབས་པམ་འཐདཔའ་ སཱོམསསུབྱབཉིདའིགསཔ་དྭཔཔྡཞཕམ་སིནནོ། ས་ས རྔམ ལིར ཡུདཉདྱ་༤ཧངཇཱསཝོགཔར་ལད་བེདཔ་སན། ཞ ཤས 
རི་ཀྟེན་ཉིདཀིས་རངགིལསྤྱཀི་ྲབསབུངས་པདྙལོང་ འིལ དའལབཏངསོམསཊ ལས པ་ལ་འ ས་དཆུདབ་ཅདཔྷ དྲ་བ་བྱཔད་ མཆནའེདྱཀླིར་ེནཔའྱི ལའདེཌཚོྒོར ཨང སང་སལ་ང 
རཾའཛྲིཊིནཉིདྲཊིས་རངགིལས་ཀི་ྲབས་ཐུངས་པའར ཁྱིིཤིན། འོན་དེ་སུནབཙ་བཅུན་འདིདལ་བཏངསྟོམསསུབྱབ7 གངགིཆའདིའཇིག་ཏེནིཆོན་མ་ཡན་པས་དཆ་དབ། ཐམས་ཧདྱ་རྒུམཆཚན་འདྱ ཆེུ་ཡཞ་པའྱ་ པའད་དང་སརུ གལ་འའིངྐོད 
བྲི་ས ིང་ལོད བམཱན་ནའབྲསཐུམི་བཱངབའིྱརམཞིན། པནསོད་པཅན་ཧྱིའཇིགཏན་ཏཱཱིིདབདཕྱུགས་ཡེན། ཁནལཾགསསོ། །གཞན་ཡདྱསེབདངལནཔཐམས་ འོདཆ་གས་ལ་སོགས་པ་དངྲབ་ལང་ཡིནནམཆ་ཡན། བལ 
ཚེ ན་ཡིནཏེ། པདང ་ཡོསབབསཔ ཆི འདགིལས་ངིགས་པརཧོདཔ་ཅནཧྱིཿ ཡིན པསྐནའདིདདངམཐུན་པརའཇུག་པཁོནཝེག༥ སེ་དདིལྟསིངྔབོདཔ་དྲ་ཉུན་མངའདིའདོ་ཆ་ཀསལ 
¿= ཤཀ ཧེ འདབ ཧག་ཡཾནནོ། [འདག 5: (༨གཡནལགཡན་པསྲནའདེད་དང་མཐུན་ ¬ ༄ 'འདའསྟཾངཇཡེད་པ་དྭ་ལུན 
དབང དཔནནུགསལབར་དབད་ཡུག་ ཉན །འང་།ལན་པ། ནཞིངདཡུངནངགེ་ཞུལགཡིནཔས༣འདིདད་ འདལསམཐརར། །འསྟངདའ་ཏདྲརཡེད་ 
་ པར་ངམིབབནཉམངབཇནཔརརུད། སས ༥ ཐའ་བརལ་ཤངདབརྟག་པ་འད། 
® །དེསནགལ་ཏེ་འདིབརེ་བཅནཡིནནདའི་ཚེ་འཞིག་འཇིགཏེ 


སོགས་པ་དངྲུབལ་བཤིནྭུཡིནན། བཅེབདངབལ་བསན་ཕནཔོ་འགོགསསྐུམག །ཅིའིཧཱཾཿཚརགཟོདབརའིད། འདྲོ་རགས་ལསོགསཔའིདབངཤིས་འགཞིག་རོརགཅོདཔ་སེནན། དེདག་རའདིལ་མེདབསནཔི་ལཇརགཅོདཔའབད། ཚིད་ 
སོའིཿདདུངི་སྟཿཾད་དོཞན། དྲས བརྟ དྷརྷནྩ་ 
སསག  ༨༨་་ 
ལཾ ཌུ ཐའདི་ཕགས་པར་བཅདཔ་ིདཏེ། འདི་ུརཏན་མོངས་པ་འདིདབངྱལུྱབདཔ་པོཉ་དདུགཛང་གཟུགས་པའི་འདོདཟགས་ལསོགས་པདངལནཔརྩགབའིནན། འདོདཇགས་ལསོགས་པའི་ཏེནསོངས་པའྲིབནཔོ་འཁོརབའི་བཅོན་རརའཅི་སསཔ་ལ་དད་ 
སུ གཞན་པའི་གུབོ་བཞནདབངྱཕུག་དམེདངིང། འགྲོབམཐའ་དག་འགོདཔལ་བཟོབའེམཆུན་ིདཅན ྱིཔདཔ་པཤིདམྲིནི་དདོ། །དབང་ཕུག་འདོདཿགས་ལ་སོགས་པ་དངལནཔ་ཡིནབཞིན་དུཁཔཐུག་ྱདཔཔོཉིད་ཡིནདྲུརབ་བོད། ཅིལ 
འབོནདུགནུས་པ་ལེནནཔ། རྣལ་འོརདཔིགནས་པ་ཡིན། གུལ་ཏྲེརལ་འུརྡདགནས་པ་ཡིནནཅིའི་ཕིནྲོ་བུདཉེསཔ་མདཔའི་སྣ་བོ་ལ་གནོད་པེབྱེད། ལམལོག་པརོུ་བའི་ཉེས་པ་ཉནལ་གནོདཔྱདད་དོན། འདེལམགལུ་པརའའོང་ཡངཔ་དད་ 
བྱདཔནིཔ་ཡིནབྱི། དེཉིདབུནདུ་ཤཱཔ་ཡེནནོ། །འཇིག་པའིཕྱུག་འོནམ་ཤིའདིད་བསཉེས་པབུས་པལ་ཉེས་པད་མཐུན་པརཛདག་ཅོདཔ་ཡིནན། ར་ཉིངིརྱིབོཉི་པ་བོདདུབཕུགནསཚད་གཅོད་པན། ཧྱཾམ་དབང་ཕྱུག་དམ་པའིཚར་གཅངཔའིརྡུལ་འདིད་| 


རྨོ ལའནམོག་ཤར་གི་ཞིས་བདྲོམ་ཡིནཉ། སེམས་པསེད་པའ་ཤེརརོན་དང་འདིལ་ཡྲིན་ | 
སྲག ཧྲ ཁྲ ཀྲག་ཌ་ ཀླ ལ་ག མདའསམོག་ཤའཿ་ཀྱིཀླི བཔམ་འཞཏད། སམསཔམདཔའཛ མྱང ཡུ 
ལིརམ་པཡིནཔའྱི་ཉྲི རོ། །རྩ་པའི་ག་རིགསྱཀྱི་ཏྲང་པྱ་ཟདཔམིདཔའི་ཡངས་ལི མདྱ་ཀུང་འ༤།ལབན་དཔའཤུརཏ། ›ད་ འནམ་གཤར་བྲདདའ་བང བཌྔ ཧི ¬ ཚོད་ བྲག་༡དགས་ང་རར་ 
ཏྲབཔའྱེདཔའི་དངོད་ ལླཔྦྲབངའེད་འིརྣམ་པཡིན་པའིྱི ། །རྩ་པའི་གཏྟན ར་ བབས་དང་༣ཡམ་ཡིན། མདྱ་ཅང་འགུལ་བཟདཔའེ དཔཔོ་དདོཞསྦབབླ་གུབཔམའནནོ། ¡ པག་ཕུས་པི་ད རདོའིགུ་ 8 ཧཱ | 
ཞིནནོ། །དེའེ་ཕེརདྷཾ་ཝངསྟིདྲར་ཅན་དང་དེལས་དླ་ཚོག་པའམ་འདོདརགས་པ་དལབ༨ངཆགས འྲ་༽ྱླ་༽༽ི་ླ་། ༽ཀ་༽ མིའཐདལ། ཧཱོན་པ་མགུ་བརཤྲེདན་ཡད་གང་གིས་དམགུཔརངི་བྱདཔ་ཐམཁ་པའ སྨནཔ 
བཞའན། །དའཔཱརདྷ་་དྲར་ཧཧ་ད་ ༥༽¬ ཤ དགཉིད་འོནསོནཔརས་བཡིནནོ། ག་གྱི་ཕོར་སྤྱོན་པ་མ་ཡིན་པརྣམསཉིནིསྩཾནཔ་མགུ་བདཀྱ་བསིའཐདལ། ལཱོན་པམགུ་བདཀྱིདཿ གངགྲས་བནྲག་བརའ་ུངཔ་ ཞེལ ཟོ 
ནུསསོ། །དལ་བརེནང ཕྱུ་བྱེད་པརྣམས་དཔྩུབ་ཡིན་པར་སྔནབདགཏིད་ཁོནསྤོནཔར་སྤབ་ཡནནོ། ! གས་པ་ལས ད་ས ༢ྱབསནའྲབསཐསརབདྱབདདོསྐ་པས་ཡིནན། དེ་ཡང་ཡོདཔམཡིནནོའས་བོདཅནཏོ། །སྟོ་ { 
(སཾ། །དལ་པཏན༤ ཛུ དཔ ་མས་ད་ ༢3 © རིསྔ་བདར་ནབ་ཡིན་ཞེས། འགའཡངའགུབརྩདའམཡིནྱའིས། འོནཀྱངམགུ་བརྱདསན་ བྲ ཐུ དདདསྭཱར་ཿ ཁུ ཟ་འ ངེ 
༦ ༢༠ བསེ པསནགུབརམ་དྲ་བཞོན། འ༨མཐབུདལ་ནཔ་ཡནའའསཏ། འག ངའ དི ཤབར་རབ་སཡོའའི་དག་འི འིལྱ་ཅིས་མི་གཞོནཏེ། འདིལྟརའདྲས་བུ་ཡིན་ འྱིི་དམསངམངཔའིཉེབ་ 
ཀྱས། དདག་ལམཐུཕུལདུབྱུདབམད་ དི ཚོ 23 སོན་པ པསུཞཾག། བར འདྲི ཕ་དད་མསྭཾ་ཐཱབཔའི་དབངཕུག་ལ་ཉེ་བ་ ཤྲ དདག་གྲས་ གཞོན འ་ བུ འི་འ སསང མྨ 
ཡཾ ཛོ་བམཐའདག་ལཱ༽་ཡུལདུདུངབའི་དུས་པཱ་ཡདདཞསྱབ་བབད་སྩོན་ །ཡནཔ་སུ་ཞགྭགཱཔརད།། འདྲ་ཀུམ་དུངད་མ། པའྱི་རཅར་དྲགབ་པནའདཔ་པོ་ གགི་མིཔ་ བ༢འཇགགོ་སུམན། ཉབརམ་འཇག། ༧༢༣བའ་ཡངམི་རིགས 
བནབཿནམནཔའྱིད་ཆཁད་ལ ཡེན བུམཔ་ལཱནོགས་པབཤནདྲལུས་དངུས་དངའེདཔ་ལསགས་བྲའོདཔའུནཔའྱིནཆདྲེ་ུབ་པནྲ པཔ"མ་ |ླུ 
ལེནཔ་ ཞཔའྱརདང་ སྟེལ ་ ཾདབའི་ཚདམ་མི་འཐད་པའིཡིརཉེ། གཏནཅིགསྭའེཅིམ་ལ་བརོདིར། །བསལ་བགེ 
དབངྱཕུག་གནོདཔརྱ་བེད་པས་བཀག་པའྱིཉིརདང། དྭ བླརྱཧཱརཔ་ལ་ཡངསྱུབ་པཔྭ དཿ ལྤ 


ཡཡོས་ི ིར་རི འིངསཟཟིསསིིླ སས སཐོཟོིིོཟ་་་་་རོར་རིལར་ི་རིའ་ 
ལྟརནེ་མབནཏེ།, གནོདྱེད་ཆངམམ་ཡིནཔའི་ཤཾཁེན། འདིཿདམམ་ཡིནཔཇི་སཔཡིན སྒྱུབུདཀིས་གནོདཔའི་ཤོརམོཞིན། འོནསྦུབབྱེདཀྱངཚདམ་མ་པནཏེ། གནོབྱིདཀྱསབརྡོདཔའི་ཕིཾརོ། „ [སཱརང་སྦུབས་པའིགནོདཧེདྱེས་གཞོད་པའེཡུལ་ཿནཁྱ་སྦུབཤེད 
སིགགིཾྣཾྣྣྣྣྣ ི་ིརིར 

ཤཱ ཉིས་ཚུདམ་བཛོདཔརསྲིབར་འྱུརཔའིན་བདུནཏེ། ངེའི་རོདས་གནོངྱབདབ་ངོདཔ་དངུ་བས་འིན་ཙི། འོན་༡ངསབ་ིདེུབེན་བཞིདཕིན། །སྒབཐེདའདངགའི་སྤབྱེདི་ཚན་ཉིདངྱསཔའྱེདཔམ་འཞཏེ། ཏུའ་པ་དབབུལ་བའྲི་ིར་ོ། །འདེལརརཞིག 
སྒྱུབ་བྱེདངང་པོལ་འུབསུདྭཅམཁརྒཱ་ཛཾམགྱིས་ཁྱང་པ་གྲུབ་པརྣིའཛོདདེ། འདི་ྱུ་བབྱད་ཤོངང་ལྡན་པསདྲི་ཁྲབ་པམཧྲུའཔུསདི་ལྟརདསྲུབ་པརདུཊ། ཁྱཐི་པདཧྱབཞི་ཝིཁཧྲཾལ་པའི་ཕུལ ཤནནོ། །ཀྱཐང་དབྱེད་པནེཔཱཾལམེ་འཁྲུལཔ་སིནའ། ཧཱདཔདའཁདཔརམི་ 
བྱུབ་བཡིའྱིསིིམ་ཡིད་ཏེ། ཛ་མདཔས་ཀྱངམེའགམབའྱེིརརོ། །འདི་ རདཐཙམ་དདུད་བའི་བྲདཔརལསསཅན་རྟེགས་ལེ། ཁདཱཔརལསྭཱཧྱདཔར་༨ནནོ། དྲིའེཕྱིར་འབླུས་འུཛཱམོདང་ལྔན་པའིམ་ཚན་ཏེདཉན་གྱེརྒྱུའ་ཀྱད་པརལལི་འཁྲུལཕརསེརས་པ 


དཔ་ནཔས་ངིལུརས་བདྱེད། གལཉེའྲབས་བུས་ཐོད་ལན་པའི་ཆླུལ་འཁྲུལ་པ་མ་མཐོདཔོད། འོན་ཀྱད་ཁྱད་པར་གཞནལའཁྱུལ་ཕདཚིགསང་དཁོནའདིལ་འཁྱུལ་པདོབས་པདཧེདཔ་ཡིནནོ། །མམཐོངབཙའ་རྱསནི་འཁུཡཔ་དངལ་བར་རྟོགསཔ་ཞུས་པམ 


ིསག0ཤ་བད དསས `སཀན ནན ༔༈ ྣྨྣ༧ཛནོྣ༦ྩྣཁྨྕ༩(ྣ.ཇྗིེ་ ་ -. 
ཤཿ འིར དོན བཀླིནདུབསྦུ་བྱསེདཔ་ཡདྟོགས་པརབལ་བའི་ཤྱིར་དང།, ཚཚདམ་ལོགཀྱང་དོན་མེད་པརི་འགྲུབ་པའི་ྱིརདང།_ འཁྲུལཕདངབཅས་པའི་གཏན་ཆིགསཀྱངའཁྲུལཕམསཐོད་བའི་སྤིས་བྲུལ་ལྟོསནས་འཞྲུལ་པམེདཔར་ཐལ་བའི་ཕྲེར་དང། སྩེས 
བུལལྐོསནས་གཏནཆིགས་དེ་གཏན་ཚིགས་སྟང་ལྣངབ་ཡིན་ན། པེའི ངོས པོའི་ནུན་པརགཞག པའཇིགཔ་འཐལ་བའྲེཧིརོ། །འོནད་བལ་སོགས་པ་ཡུངསི་ལསོགསཔ་ལ་ཡངའབུལ་པསམཐོང་ཡདདལ་པེ་འྱའུལ་པའི་འཕུབ་པཁོནའོཞེན། མིའླུབཔས་ཡིནརེ། 
གྱེིཔའདིད་པཡི་མཐན་ཡོགསལ་འཛུག་ལམམའོདབཿསཧིསམི་འཁུལབམ་ཡིནི། འོན དནང་ཤིབླསབ་པདྱཔ་བདང་འབྲེལ་དའྱི་ ནལ དེལ་བསུབ་པར་བའེ་དལས་སྩེསཔའིརུམཚན་ཅན་ཇྱ། མམཐོངབའི་རྐྱུམཚན་ཆནཧིམེ ཡིནནཾ། [འམ | 

རང 


! གངཤེྱིད༢ ཨཿ ་ དྷ ༢༨༨ ~- ˆ". འར ¬¬ ༨ ༨: 5... ༨ ^. 6 ༧ 
ླ། ་་ར 


གཞན་ལ" འདྲེལཔཤྲཾ་འཐདཔའི་ྱིརརོ། །༈གལཉེདཔ་འབྲེའ་བརའདྲོ་པ་གཞནབརྒྱཿན་ཡེན་ནམ་རྒྱམེདཔ་ཡིནནདེད་ ཆེདསེདྲཀརྱརཱགཞནལསསས་བློ་བུརྐདབུངབན། འདོད་པའི་འབུལ་པའི་ཡུལལ་འབྲེལ་པཞེད་བྱབངངིལྟརའུགྱུར། ཅིསྙེདམེདཔའཡཾ་འབྲུང་བདེ 

| ཡོདན། འབྱུངནནིདེལསྨ་བུངཔཞོསབཱཔདནནྱིས་སྒྲུབཔཡིནན། དེདྲིལྟརགཏགི་རྒུཿནནས་རླུ་མེདཔ་ཡིནཞིངདཔས་བྱུའབམ་དཔརའབྲེུལཔ་ཡངངི་ལྟུར་ཡེན། གཞན་ཡངར་ཏིདོ་ཡུལགཅིག་ཏུབསྒྱབཱསེདཔ་ལ་གཏཆེགསྲམ་མཐོང་ཞེསུ་ཏེ། དེཊམ་བྱིསུད 

{ ལརའྭ་ཐལབརི་ཡིན་ཏེ། ི་སྦྲགསཀྱི་ཕོགས་གཅིག་འཛུབ་པའྲེདནསོངས་རངཤིབླབདྩབཁལསོ་འྲགལ་པརཐལ་བའི་ཉིརརོ། །དེའྱིརབྱསཔཔརབམདཔཐམག་པདངམ་དམིགས་པ་དེལའབུལཔའྱིརབཇོདངརབབས་ཡིནལ། དེཡངམི་ 
བྲ་༦ལ༥༦ བ་ཤ ༤༦་། ༦ རལ ་༽ ཤུ ༤་༽་ ༨ རྲེ - 


གསམིལླབ་པ་བཞིག་གིའམ་འོནདེའྱགལ་པཞིག་གིས་བྲ་གང། དེལསགས་ཏེད་པགི་བབམོ་འཛུལ་པ་ཡིནད་ལྱ་བབགཞནཅིོགཡོད། འཆུལ་བཞིག་མའབུལ་པརྱདཔ་ཡིདདདིམངེས་པྱདཿདཔརའྱགརརོ། །འོནཏ་ཤས་པརྱ་བེཔ་ཡིནན་ཇི་ལྟར་ 
འདིམི་འྭབུལ་པ་ལིནཞིས་བརྔོད་དགོས་སོ། །འདྱི་རུམཚན་མེདཔ་ཏེད་ཕིན་བརྡནི་རིགས་པམ་ཡིནཏྲ། ཤམས་ཙདྡདཱ་ཡེན་པརྡ་ཐམ་དའྲེིརརོ། །དུལས་བྱུང་བལས་གཞནཔའྫུམཚནནི་བཙལ་ཡངམམཐོངང། །རམཚནངས་པ་ལནོཞིན། འདན་གཏལརྒྱུད། 
།ཡིནའེ། མི་འྱ་ཐུལདའིམངགཞན་ཉནམདན་ཆི་འྱབདབ་དེནིདྱཀྱི་རུམཚུན་འདིརསྤོདཔ་ཡདན། དེཉིདནིདེཀིདྱཀྱིཧཱམཚོན་དྲ་ིགས་པས་ཡིནནོ། །དའྱི་ཕེ་རདེལས་བུངབའྱེདམཚེནྱའི་མི་ཁྱབུའ་བདང་ཕན་པའི་དྲུབ་ལསོགས་པསྣུདཔར་ སཔམ་ནནོ། །འབྲས 


རླམ་ས་ལི་ན ༢ ༢༽༽ ངེ 0 འ རྲི པྦ ཟཔོརརེ སེ ་ལེ། ཁ་འད་བཤོལ་བབ་ངརར་༨་ར འིང་ལོལ་རབབ་པའི་ི ༢ ༡༠འ༡༨ོ 
་ ༈ འོན་འབྲསྭཧུཉིདྱ་ཧ་དཱ་ལསླ་བུདཔའི་འབལ་པ་ཏིདྱཉིས་གོ་བརྩབདཔ་ཡིནསོདཅེན། མུ་མིནཏེ། འྲབས་བུར་སིགླ་དང་དཁྲབས་བུའེ་ངབོརར་ཐབ་པའྱིཔ་རདྲོ། །བུ་ལ་ལསོགསཔ 


45 ༼ །པོགས་པཙོམ་ཡོནཔསན། དོལས་ཧངབལལང་བླནམས་ལནིའབུལབངླསབཞསི་དམིགས་པའྱི་ཀདཔ་རྲསདཔམའོནནོ། _ (གཞནཡངའི་གཏྲོདབདག་གིསམི་འཁྲུལ་བབྱེད་པ་ཡིནནས། འོནཏེ ཤེས་པར་བེདཔ་ཡིན། བེདཔ་ཡིནནན། ཅིང 
| 
ད 


×8\ 


འྱིཿིས་སའེང་་རམཆོ་ཤ ནིམ དྲས་པ་འ་སོགས་པལའླ་ ང་མའོང་ཞེ།༡། དམང དའཤྲོབ་ཤེམ་ཀཀཔ་༽་ དྲེལ 
འབུས་བུའྱའདཔརྡ་མས་ཁེདྩོཔས་འིཇེས་འྲོངངང་འག་པའྲིརེས་སྲུབདཔར་མཐོང་གི་ཁྲབ་བཅམ་ནིམ་ཡིནལ། དྭམ་པ་ལ་སོགས་པལ་འྭབས་བུཉིདཀངསཐོདཞེས་ཏེ། དེའངྒའསྙད་པོནདུ་འབོོབའཞེསབ་པཏ། དྲི ལུཿནན་ངེལ་དཔོན་པོ་མ་ཡད་ 


རཿ - 


སྭ འརིས་སུ་ཧེདཔརམ མ་ཡིནལ ཡགས་པལ་འབསྱདཀངསོདཞེས་ཏཾ། དེ་ངསྔད་པནདུ་འབཱོ་བད་སང་འཔ་ཏ། དྲི པུནན་ངེལ་དངོན་པོར་ 
ནོདང་སནཾ། དངོས་པོཙོན་ཡངདྷ་ལབུ་ཏིདདུའྱ་བུརདོ། །དེལིམ་སིའདེ། དངོས་པོ་ཉིདནིནགམཁའ་ལ་དོགསཔ་རྟགཔ་ལ་ཡངཡོདཔའི་ྱིར་མོདོན། སྤིས་ཐུ༔ཁྱབ་པའིདདོས་པོཉོད་ཀྱིགཞིནེས་པརཔྩེསུསཏྱས་པཉེད་སློང་པནྡ། དེལརྟག་པཞེ་ 
དདབསན། ད་ཨ་པཅན་ཡདད་སྟུབཏོདྱའྱབུདད། །དལེད་མ་ཡནའ། དཔབ ༤༡༦ གསག་བདསྱ་ | 


༠ [5 གལྟཉདོས་པོཉིདྟ་གཔ་ལ་དངམ་ཐོངབསནདངོས་པོ་ཅེམལྕིས་ུ་སྔོན་དུ་འགྲོཿ ཿམི་འདོདན། འོའྲབས་བུཉིད་ཀངས་གཞིལ་སོགས་པལསབུསམ་བསཔ་ལ་ཡད་ཡོདཔས་ནའྱབས་བཙམ་ཡངམ་ཡིད་ནོ། །ས་གཞི་ལསོགསཔ་ཕྱོགསསུ་བྱསཔས 

ད །དེས་མངེས་པམ་ཡིནནཞིན། ནམམཁའ་ལསོགསཔ་ཡངྱལོགསསྭུ་ིདཔ་ལ་འགོག་པའླེདབསུ་ཡོད། དྭངོེས་པའེསོབསྭ་ཊིས་ཞུགས་པའྲིརེས་སུ་དཔགཔཞི་ལུང་དཔའགལ་བལམི་འཇིགསསོ། །ལུངདངའགུལ་པབསལ་བརཔྱབ་ཡིནནས་ལསྲོགསཔཕྱོགས་སུབྱེད 

ཡཡང་ལུདགཞན་དྲའའགལ་བསན་སུདང་འབྲཔར་འཁྱུདད། །ཇགི་ལུད་དང་འགུལ་བ་ཁོན་སངབདྲབ་བཁོན་ཡིནནོའན། རངྭགཱ་སུད་གཔ་ཡན། འདྟྟར། ལྟབར་བུརས་གྱུདངད། ཡནཏུན་རས་པས་མཐངལ། །ཀྱེས་གྲུབམཐུའམ་བཟདཔའ། །གདོནའདི་ | 

4 སུཔ་བསྒེསཔ་ཡིན། །འོན་འླབས་བུཉིདིམྱ་བུངདལསྨ་བུང་བའི་མཆན་ཉིད་ཅན་མ་ ཡིན་ནལ། དེནི་ཐུམཔུ་ལསོགས་པདྲ་ས་གཞི་ལསོགས་པ་ལ་ཡངྱའདཔརརུངཟུདམིདདོ། དསདགལ་ད་འས་བུ་འགའཞིགཆས་ཅུསདསཔ་ཡིན་ན་འདག་འད་བོནར | 
འགུརལ་ཡངའགའ་མངན་འིནནཤོན། དེནའི་བདན་ཏེ། འདིདོས་ང་ཉེདལ་ཡངསནུངས་པའྱི་དིརཏེ། འདྲི།ར་དྲིསདདུ། གལ་ཏེདོས་པོ་འགའ་ཞིགགླེས་བུས་བུག་པ་ཡིནན་ཟསསཅདྱ་འངདལྟ་བོནརའྱུརལ་ཡངནལགའ་ཡངམནནགོས་བརྗོདཔར། 
རུསསྟོ། །བུམཔལ་སོགསཔལདོམཔ་ཉིདགཞུན་ཡིརལ། ནུམམཁའའ།ལ། སཕ་ལགཞན་ཡིན་བདྲིས་ཡེནནོ། །འདཡནམཁས་པརྨརཱམཔ་འགའའ གས། གངལསའླབས་ །སིབདཔུལ་ཁབ་ཅིངའབུས་དུཅོལ་ལ་ས་ཁུབ་པཞས་བྗདཔ་འདིརའུས་ཏུ་ 

] །གཉིས་ཡོདདམ་ཞསགདབྫརོདང་དེཡངབསལབ་ཡིནཏི། དེལ་ཁ་བོཅགཀང་ཧདཾ། གངགས་དངོས་པོའྱི་བདཔའལྱའུབ་པོ། །དངོས་པོཙམ་ལམྱཁབ་པོ་ཞིས་བཇོདཔ་འདིརདཔོས་པ་གཉིས་ཡོདདམ། ཁབཅག་ནི་འྲས་བུགཉཾསལཁྱབཔ་ཡོདཔརརཾ། | 


ཞིརམེའྱུཿནདུམ་ཐེངབསན། དེལྔཕུཏདཧྱོགསཔར་འབྱུནངོ། །བོནདེ་རྟམཡིནཏེ། ནེའིའྲངསནེགས་གཅིག་པཡེནཏེ། དེས་ནདརརིགས་གཞན་སྲངསནས་རྒྱུདའབྲས་ུའིརོའོརོོགས པརུས་སོ། །བྱག་ུའ་འབབགཊ་ནམས་རེགསསཆོགས་པ་འནཏེ། 
དདག་ལྕ་ཁུད་པརདུདཔ་སྦདང་བའི་འྭའལཔ་ཏོགས་པརྡའུསས། །འདལརུམ་པདངསཱམཐུལ་སོགས་པའི་སེསབུའིའབས་བླུནམསནིནུསཔ་སྣ་ཚོགསཔདང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པསནཕན་ཚུན་ཡིགསསི་མཛུན་པཡིནལ།_ འབྲས་བུམ དྲུཆོས་མཐུནཔར་དྲམིགས 
@ བསཤཱནཤཱན། ཐལ་བདངཨོལབ་དདདུབ་དཔཚོག་པལསོགས་པནེའིའྲབསཤུནམསཀང་ཤནརུན་རེགསམི་མྲདཱནཔཁོནས་ཡིནནམ། དིསནདརཡཔའབྲསབུཙམ་ཡངམེདཔདང་ངྱུདང་འབྲས་བུའི་འདྲེལ་པརརྟོགས་པའྱའོ། ཤབརྔོད་པ། མེའེ་འབྲས་བུརྣམས་ནིཐལ་ཁལ 
¦} ཛ% སོུགས་པའིར་བཞོནཐ་དངྱ་པདྲབུད་ཤིངགྲིནམ་པ་འྱགུར་བའེབདགཉཉིདདུ་ཡིགས་གཅིག་པཁོན་ཡིན་ཏ། དེས་ནདའི་སྒོནསུ་དངའདྲེལ་པའེབྐོའབྱུང་བསུནཧྭ་ཅད་ཐལ་བ་ཡངམདལ། ཚུཉདྲད་ཐོག་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །ཡངདདཔགལནིཚད་ཡོདཔས་ནྭལཚན་ཅི་གྱཏྱ་པཱཿཔ 
ད ཡིདྱ་ཡདད་ལས་གཞན་ལངས་ནམེ་དངུའབལ་པ་ཏོགས་པསི་འགལ་བ་བོནའོ། རི ིྲ་་ིྲིི་་ྣ༨པྣ་ སདཱུདངལནཇིགདེམངདཡིགས་པས་ནའགྱུར་ ¦ རྒུདདའབྲས་དྲུའིཐསྭདཏིནས། 
ྭ སའ སབདུང་ཝོགཔའི་རྒུམཚན་ཅན་ལིནཔའྱེལ་རརོ། „།འབྲས༤ུཾམལནྣཾསེའི་རྫསཨུའགྲོང་དཔལོགཔའིརྗེས་སུ་ཏྲེདཔཡོདཔས་ཡིནཏེ། དེམེདཀདབུམ་པ་ལསོགས་པ་ལྱལེ་བམཇོབའྲི་ཞིརརོ། ཾེེཾེཾཨཾ 


¦ རད དམིདྱའངྷར་ལ་སཾགསཔལ་སྣེབ་དམགས་པའྱི་ཕིནརོགན། མ་ཡེནཏེ། ངམེད་པནམིའྱགུབཔའི་ཉིརདོ། །འནཐུམི་པལ་སོགས་པལ་ཡངམེམདཔཔི་འགྲུབ་ངོཞེན། མི་འགྲུབ་པལ་ཡིན་ཏེ། ཧྣངརུཿགིབདག་ཉིདངེ མིདམགན་པའྱིིརར། 'ེཉིདི་ 


- སོ་ལ་སིསའ༥ཐ འས ས་ 

ཐོར མེདཔ་དེིའིཕི་ི། ནི་དབངཔོལ་མཁདསཔ་ཡིན་པའི་ཕིརལ། དབངཔོ་ལས་འདས་པདོནནམསནིམ་པྲའོངབཙྱ་ཤིས་སེདཔརའི་འླགུའའོ། །དབངཔོ་ལས་རྲན་པམ་འིནངའིསེའི་མཐོངབ་མེདཔའི་ 

༦ ཅས ིདཱར་ྭ་མོསད་ལ་སརྱསྣལདཔདཅིལིིའབ། དེནིདབངཔོབམཁདམམཔ་སིནལ་འྱེརིནལ། དབངཔ་ཕས་འདནབདོམསནིམས་ང༠༦ནིསཞེདཔརའིབའའོ། །དབང་པལས་དྲ་པལ་འདངའིསེའི་མཐོབདཔའི 
ལའ ཀོལས་འས་ཿ ཀམཞོང་བྲ་ ཕྲི་ཟླ ལཿ ལལ་ལབྲན། རིམ །རསེདངཇི་ལཿམ་རིནརངྡདྡ་རབ་དང་སུང་ 

| ཕྱིརམཉི་ངོ། །འོནབྱུཡ་པ་ལསོགསུཔ་ལ་ཡངྱཱསྭ་བཱདབངཔོལསའདས་པ་མ་ཡིན་པཁོནྱབ་བྱ་པེདཔརམཐོང་བམ་ཡི་ནན། གཡཏེདླཾཔ་བཱརཔའིནླདཱལ་སོགས་ །ལུ་ལྱུབན། དེམདམེགསཔས་ནཔེདང་ངི་སཌམ ལིའ་སཱངདྷཿཔ་དངསང་དུམིའཿབྡྨ་མ 


༢ = ཧི ་ གྱིངས་ཁ མ་ཤི པའི་འ འི་ 
` ¬ ༽ རརལྫོ་བའ།ས། 2 © འིར འ།། 2 སི་ར ནཊི། བཅོབ་པང། སྙིག་པལ་སོགས་ཤེང་འིའ ངའང་གྱི་ལད་པའ་འོན་ ཞཔའྲི་ི རོ 

| །བཅྟོག་པབང་ལཏྱེསེསུ་དོན ཉིདཀྱིཀྱབབྱེདདུཏོགས་ཏེ། དེསན་ མཱ་མྭའོངབ་ལུསམེདཔ་རྦ་གབབ་མ་ཡིནནོའན། མལ་མངང་པའད་ ས་ ༈ མ་ཡེ བཅོ ཡང ལིགཔལ་སོགས་པྱ་ཡད་ རེ ཟོ །འདིདདམ་པམ་འོག ༢ 
|. |ལྱིས་ཐུན་སྣརུཏིདདུངེས་པ་མ་ཡནཱཔསན། - སྔམདངསཚུངས་པམཡི་ནནོ། །ངེའྱི་སིརགའྲབས་བུཡིནཔ་དྲེབམས་ཅདནྱིས་སབུ་སོཊ་དའགོ་བ་ཡིནཔ་སན། ལུ སེའི ས་ རྩངལལ་འཇིནཔ་མིཁྲརདལའྱིར། བསུམ 


` ༥; འིས (༤ ༦ འི་ད ༣ = » 
འྲེརང་གིས་ལོན་དྲ་སྔ་ོངཔ་འྱི་ཉེད་པའ་བྲད་བས་པྨནསྲས་ཀྱི་ཅོལ་སྲེ།ཏེ། དྲེལརརཞིགྱསེསདུའི་འབབས་བླུ་བཏགུང་པནད་ཤིགན་ དུམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརད་ཆན་གཟིག་དྲབ་པར་མེ་ས་པསན། ཁྱདཔརཔཱའཱ་ 
(ལྟབའེཆྲངབ། རྱོས༨སྐནོ་ཨུརའྱིཉེན་ བྱུད་བས་པྷ་ནམསྤ་ལླིདཙ་ལ་ཡན།ཏེ། དེ་ལརརཞེགྱསས་དུའི་འབུས་དུ་བ།ཏགུང་པྱ་ནད་ཡི། དམིག ། གྲག་པ 
ལསྙེསྲ་དུ8ྱ དལའརྟཏགས་པ་ཡིནཆཞིསགང་བོང་དེནིཡདདག་པར་ཡྲིནཏེ། དྷེལུ་ཡིནནལུསུ་རན་ཧེམཟུས་ཀྱངའྲབསཐུཆམཁྱ་འུབཔརོགས་པར་བྱུའརོ། །དྭལརནིམ་ཡིནཏ། ལུསཏབ་སེ་སོརབར་འསུཛ་ཤ་མོངབའཕིར་མོཊིན། དེཅི་དནི་འབུས་གྲུ | 


།ལུས་ཉིསམཁྱབཔཁོན་ཡིནནམ། དྷེལྟའོཞན། ཁཅིགལའསྭ་ཀྲིའདཔཆིསསུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ་དརམིྱ་དརརོ། །འྲབསྣྱ་ོམལ་མའུབ་པ་འི་དྲི་འ.བན ཕུའི་ཁྱཾདཔརཡཁུབང་ངོའོའོ་ཞེན། བ་ངཤི་སྣལ་ཚོན་པེཅ་གྱཏ་བསནས་ལུས་ཉིས་ཀབཔར་བྱམབཕུས་། 


སྡེཚནགཅིགུ་སུཔ་མདཔ་ཡཔྱཧན་པརྡད་ཧང་པམི་འཐང་པའྱིརིའ་འདུབ་མམདཔ་ཁོནང་འགགརལ། འབྱུལ་པ་ཡིནཞ་ཡང་མི་འགྱུནབ 


ཐཿཅམ་ལྭབོ་དང་ལནཔའི་ཉེབསྩོརབསའོང་བའི་མཁས་པསུ་ཡདྭརསདུལ་སོགསཔལ་འིའི་ཁགདྱངདབམ་ཡིནཏེ། གཞནདུན་རྫསྭཁཤྱིཉེབརྦོཔའོན མཔུ་གཞག་པར་གླར་པོ་ 
ཁྲ ལྭངླུལ་པརམཐེང་བདང་དིགས་མཐུནཔ་ལ་འཁྲུལ། 


[། བྱབ །དགརདངགང་ོགསསླདནཔ་ལམསཐའབདཔླགརབདོདཔཤལ་སུསབསཔ་ཉིདདནམཔ་རགཞག་པརའ་ཞིས་ིགས་པཡིནནོ། །གང་ནིག་མངོསེདམམཐོབལ།བདྱབསཔའིོགརབདྱེད སསབས 
 ་ ནཔཡིནཔས་ཞཕརནནཔའི་མནག་ལ་ཡོད། འདྲིལཔ་ནི་དནནིགངགིག མཐོང་ཟས་ཤདཔ་ལམ་མཛོདབའི་ཉགས་པཔོལ་ཡ ད་གཞན དཔགཔའི་དུཉིཆས ས་པའི་ད 
ྲོ 


ནིབཔའྲི་དུས་སུདེལུབུསྱབསཔ་ཡིནནཞིས་ཏོགསཔ་ཡིན ཞེསྱབའདི་ཡིནནོ། །གངཡཐོངཊསྱ་ས་པའི་དོརའགུལཞེན། གངཤིཡིགསཅན་ལ སྐྱེས་ཐུདཔ་ལྟན་ཅིག་འདྲེལ་པགྲུབཔརྱེདཔའི་ཚདམབྱུངབང་གྱུརཔ །ལུས་ལ་སསཔནིདས་ཡིནཔས 
ཁྱཐཔལསྦྱལིའོལ་ཁོནདགནསསོ། །འདིས་ནིབ་ཅིག་གི་སལུས་ལསོགསཔལྱབས་པའྲི་དོརསཱ་འྱགརཞེསས་བལ། ཧཁུབཔ་གཅུངཱ་ལའམ། འནཏྲེའབབམགཟུངབལ་ཡིནཞེསྒམལཞིངབཏགཔའྱསེ། གལ་ཏྲི་ཡོགསདངཔོ་ཡིནན། དའི ལེརིགསཏི། 


, ཧཿསཔ་ཅཧས་འབོབས་ྭུབདིགསཔམ། པམསདྲདམིཏོགས་པརཐལ་བཀྲི་པིརདོ། །གཡཏེཧས་ལྟད་ཡིནནུ་ལུས་ལསོགས་པལཞུས་བབའ་དི་ཤིནཏྱུངབྱསསཔ་ཡིཉཏེ། ཐུམ་པ་ལསོགས་པལ་ཡུངཏབ་པ 
| གཏོགས པལླས་པའིླ༨ེའབྱུརབཁོཤའོཞཾསགདཔྱུམ་པ་དེ་ཡད་བསལཔྭཡིནཏེ། རེགསམཧནཔལ་ཚདམཡཞུགསཔར་བྲབཔའཛེནཔམི་འདཔའིིོ། །འོནའདིངཡདདགས་མཐའནཔལ་ཛདམ་འཇུགཔ ཡོད །ཁོནུམ་ཡིཞནམ། ཅེདཔོའི་རིའིའིརམསྱ 
དད དད དད།་ 


ཟར དོ ༤ ¥ ༨ ཤྲ : $ 

ཤོདནོ། །འདར་དདག་དེསཅུཡོན་འབྱརབབ་མོ་ཏོགསན། འོདོ་འགར་ཤི་ཊོགས་པར་ུའ་དཞོན། འྭ་ིམ་བླསས་པའི་བཛོདཔ་དིནཏེ། འདྷེལགསཏསསབུདྲལ་པའོའིལགོགསཔདལསགཞནཔའི་རིགས་མབནཔ་པོནན། དེད་བཁོདབཞིནདུད ། ། 
སད {ླླ#@་་ །དྭལནིམ་ཡིན། དདགནིབདགཡགསསོགས་པྲགཔ རིགདདངའྱརན། སས་རས ་གཞནདུ་ཡདཐལ 
ཊྱིཡིརྡོ། །དབརསྟིུས་པ་ཡིནན་བིགས་པགཅིག་པཉིདདམི་གུབཔོ། །རྣམ་པ་སྲར་ས་པཉིདནེདངས་བོནམས་ཏིདཉིད་ཡིནཔའྱིརམཆནམ་ཡིནྱགི། འོན་ཏུངདདབཞིནགཞན་ཡང་ཡིནཏི། ཁཅིགནམཔ་ཧུདཔརམེངྱཔ་ཏུད་པར་གཞན་ལས་རིགས་ཐདད་པར 
མཐོངབའིིརརོ། །འདྲལར་སྲུངལའྱི་ཝ་བལསདངྱི་བལས་ཏཔསྲདལའིཿ བདད། ཁདམ་འད་རལས་ཊུའདུས་བད་ཆབ་དབས་བོལས་ངླད་ཤད། ལྕིབ་དཔགཞནཔ་ལསོགསབ་ལསསྩེན། ཡའི་སཏྤ་ཡའེ་ཚུདལསྲོགསཔརྣམསཱཛུངས་པ་ 
ཅམྱཟིརིགས་སྭའ།བམཡིནྟོ། རང་བཞིདའ་དྲདཔའཉགསསུསོངབས་བུབཔའིཕྱིརདང་། རྒྱུདཔའབྲསབུའིོའརརྣན་པར་གཞག་དའཇིགཔརཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ།. །དེའིཕྱིརགུལ་ཏབྱས་པའི་རིལ་སོགསཔ་རྣམང་འནུངས་པ་ཉིདཀྱིརྒྱུམཚུ་ཨཡ་ཡིནན་མུདཱཡའི་། 
རྩའལསོགསཔཡངའའགྱུར་ །ཐློགཅགསཀྲིལུསསྲོགས་པདང་འདྲགཟུགས་ཀྱི་ལུས་ལ་སོགསཔ་རྣམ་པསཛུ་ཨ་ཧྱདདེལྟབུ་ཡེནཔཉིད་ཀིདྨུམཿནདི་ཡོད་པམ་པེནཏེ། ཤཏུགསལ་བ༨ཐདདཔ༣ཉནས་སྦུསོངབའྱིཉིརྔརོ། །འདི་སའྱིཔའི་བརྒཧྱི་ ] 
| ཇིགཉེན་འདིས་།གསེདངི་ཉབརབསནཔ་ཕེདཔརདེདགཐདདཔརོགསཔ་ལིནནོ། །ཐུས་པའྱརུགུརལ་པུ།ཅིདཊངགིས་བྲུས་བའིམ་ཅན་མཔའ་བན། རླུ་གུང་གཞན་ལས་ཐདདཔརརྟ་ཏོགས་པཁནམ་ཡིནའམཞིན། དེ་ལས་ཅརའྱུར། དེདགུམཚུས། 


@ 


།པངཟེདཔ་པོར་ 


པགྭཁོན་ནཏོགསལ། ལུསལ་སོགསཔ་ཡདརྣན་པགཞནཁོནརངོ། །༈ཕརལ་བོསཀྱཔ་འདིདགྲབ་དདཔརགདོནསི་ཐབརཁས་བངས་དགོསཏ། གངཤིཕིརའདྱིབདཔ་པོ་མདཔདང། ཅེདཔཔོཅནདུངེས་པཔ་ 


དུཐེཆོས་ཟབ་ཡིན་ 
+ ` 


པོ གོང་ལས གསོལ་ ༩ གོར ངེ ཟོ གཡོའ གྱདན་བོ་མའོ། །འདོ་ཀ་རབུམཔ་། ། 
།ཡུས་མསོབ་སུ་པྭེདཔ་པོ་ཅན་དས་པའི་འབབསདུའི་ཚོགས ཐམསཅདལསྭོ་ཐོལདའགུརབ ཤིན གས་མི་སྦྱ་ཞཔ་གུབ་པ་ཡིནནོ། །འབེལསཀང་ཤིནརེགསནིསྱདདཔ་ཡིན། གང་འདབའྱིརནདུ་དོདཔའི། །འད་རྲཔ་། 
ཀཀ ་ སག ནི ་ ྲདིད་ 
བིཔས་བླུམབང་ད་བ་འདུང་དེའདུབ་འོལསལ་སོགས་པའི་སཔའུརྙན། དེ་མབུམ་ཡིནཔནགྲནགས་དེལ བླབཔ་འབུབམ་ཡིནཔསནགཞནིས་ཡངམ་ཡི་ོ།། སས ་ 
ོའི་ཛི་་ཡསཀྱི་བེདཔས་བྱཅེདཔའྱབབའི་བུམཔལ་སོགས་བལསལུས་ལ་སོགས་པ་དེསབ། དགི གས 7 
པཉིདྱྱིསྦུའེ་ *ཏ‡;` བསོ།ྷནམས་ལུས་ཕུས་ལ་སོགསཔཐ པསྦུབཔར པནླ་པལ། སི ྷྣནླྣླྣླནའ་ ཆོ 
ད་༨ འེ འ ༨ །དསབས་པའ་འབྲས། ཀླ ༥༡ དནདིམི མཐོང 
འིདཐདདཔས་ལཔརྲ། ད་ $ ` སིི ཚན་ཅན་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། །ཇིཿ ར་ལ་འ རིགས་གཞནལམཐོངབའ་ཆོས་ ། 


དཱ 


56 [ ནིག ལཇེསཔ་ཡནའགམཡིཿཏ སྲམ་གཞན༡༢ཀེའབྱགདཔ། །སཡཾའི་ནིམཞོདབའས' [སྣྱབཤྱེདསི་ིགསངག་ཡསོགས། (ཤཉིདཿནཱལུཿནབཞིད། ༼ཞེས་གངག་སུང་པ་ཡིནནོ་ ¦༣ཞིགའདི༥དཔ་སྲིདཔའི་རྒུམཚནཉེདབསྦྲབཔའདཀའན། དེས 
པལྟའི་ལྣོས། འདྲི།ྡཔུ་པལ་སོགས་པལ་སེ་ད་འདལ་བདད་སན་། དངདིགསམིམྲུནཔའྱི་ཡེ་རལས་ལསོགས་པལལྟི་ོགསཱན འནྭའིདབཡན་དཔའབལ་ཕཌགན་པས། དེད ཡིསམི་མྟདུན་པའི་ཧོའི ལོམལུསབྱུངཐཡ 
། , རམིཏྟོཾགསུཕ་ཿགྱུར་པོ་ | རོབས་པརྱེ་ཞེན། བུད་ཤིངམཐ༣ཡསཔའྱིརདིའྱིབག་གིསད་པའི་ཡེ།ས༡ངམཐའ་ཡུས་དདུ་ན། མི་ཚོའིདབོས་ ཁངམེ་དད་དུ འཕྲེ་ལང་རྟོགསཔར༣ི ཁྲུརའོ། །ཇིཾདབཱལ་ཡཱིཔལ་སཱ་ལཾག་པའི་བངག་ཉིདྡདབ 
ཙཱ ཤལ ཆརིགས་གཅེདཔ་ཡིནན། འབུས་དལས་དཔའཐས་བུམ་ཡིནཔམོཁཔརར ཾིའདད། དའྱི་དང་མལམེས་བའཔ་ལནབཞིནནཿཐསདཿཔ་ལསམབཱསཏབཔ་ཐུའཔོགམུན། དིར ི།ད་རབད་ཤི་ྱ་བབགགིས་སུབདཔ་དདཔའི་ 
བྲགརྣམ༠ུམེསུརྱམཔནྟོགསཔ་ནའདོདཔ༨ལཞིནདའདིབའྱིྲེབགགིངེས་སྲ་ཤེདཔའི་དུམ་པ་ཡུདྱུས་བུས་བཟའ་ུགས་པཞུསབར་འབ་རིན་བིན་ལ། ཐུམ་པཉིདནིདུབ་བཞི༽དུདོཿབའཨི་རིགསསོ། །དེལ་གཞཏའོཛོ་ཅགདུབཉིད་ངཝངསནས་དེདདྱ། 
པ་ཤཱིདནེསའུངཔ་ཚགསཔ་ཕྱིད ཤུར་དཉིདཀདསངསཞས་སྩེས་བུཿཁྱབ་བའརྟོགས་པཞིགནཱ། , དལྟམ་ཡིནཔུས་ཡོས་ཚུ།སོ། །གཡཏིའབུས་དུ་མ་ལམེལསོགས་པསྐརུབཔ་མིཉོགས་སུནགཡོད། 


རི བཱ ངུ ཞ་ན ད་ལྟ་ལ པ་ན ལྤུམ དཱ ཊྲ ཿ བསཌབཔ༣ཆིའྱི་ཤ༣མ་ 
ཡིཉཤམཞེའ། འཐཐིས་པཞིན འོད་ལ ཚདས་མེདཔའེཤེརཏེ། ཐ་དདཔལནི་གིལསྭདུ་པབའྱི་རྨཅན༅ིའབྲེམཔ་སོདཔ་ཡིནཡ། དཡདཚདམ གའཉིག་གིས།ོགས་པའཧབ་ཡིཞཞིངདེཡང་གཞི་འདཔནམི་འདེག་པཞ། རྫར དྲ 


ཐུམསཿདལ་ཡི་ བནདེདདོ། །ལྗོགཔམེདཔསནའབེཡཔ་ལངགུབ་པམ་ཡིནནོགནུ། འོནམེལསདུ་ཊཤཾསྱབ་བའི་འབུསབུརཡཔུ་གུརཔོ། །ངིསྟེདཔའི་འཐུས་བུལནམའུ་ཝོག་པའི་རེས་སུ་བེདཔཁོནའོཞེན། དེའི་ངད་ིདདབུ་གཞུནབཞི་ནད་འབྲས 
བུགཞནབྱིས་ཡང་ལྡོགཔ་ཇིསྐརསཡིན། འབྲས་བུགཞནལ་ལྡོགཔསྦགྲུང་ཕོཞན། དེ་ཉིད འབྲེལཔཏྟོགསཔ༣འདོདཔསགསལདསོསོལ་ལྡོགཔུབཟུང་དགོསསམ། དྭེ་སར་ཡིནནཕུབའི་གསལ་བམཐའ་ཡས་བསནགསལབགོསོལའོག་བརོགས་པར 
མིཚུས་འྱི་ཕྲིའ། དབཙམ་འངན་དངའྲབལ་པམི་འྲད་ུ པའའགྱུརལ། འབྲས་བཙོམ་ཡངརེས་བུངངའབྲེལ་པསྦྲཔཔརདཀའཐའའགྱུརཏེ། འབྲསའུའི་ཁྱདཔརཐམསཿདཔྱེསབུལོག་པར་ལྕོགཔསརྟོགསཔརསྲིནུས་ཏེ། ཆྩུ་ལ་སོགསཔལམི་འཐདཔའི་ཕྱིར 
༈ །ཕཱདྨ མིར བའྱི་ལེས་བུམ་དཔནདདག་མེདཔརིྟི་ཏོགས་ཏི། དམི་གན་པའམཚནཉེདདྲམི་ལྕགརབདེའགར་ཡངམདཔའཔིགརཔའི་ཕིརནོ། །སྦངད་ཿངའྱཱས་དུལདཱ་མད་པ༽ཏེ། འདཔ་ཁྲད་འི པའྱི ནན །ྲདབའིུསཐུཊཅགའམི་ལགཔའི་ 
སེ།པ་ཐུང་པའིརེས་སྤུཟིདཔརགུའཔ་གཔའི་ན་པདེྲིད་འབྲས་དཐམས་ཅུདལམ་ཤིན་པསའལྗོག་པེམཱད་པསཁབྲུས་བུམམེདདའབྲེལ་པ་གྲུབ་པངལྟརེང་གག །མདོདོ་སུམ་དངའགལབའི་ཕྱིན་ཤིན། འབྲེལ་པ་འཇིན་པའི་མངོནསུམཚདམ་ཡིནནམངོན 
[གཞནནངདེ་ཉརའགལཊི། དྲེདྱད། ཚདམ་ཡིསའི་ཆུང་ན་ལ། །གནོད་པན། ཡིད་ཕ་ནའདས་མིན། །གནོདནཆདམམ་ཕིན་ཤིད། །ཕནའདོགས་༨ནིདོན་མེད་ཉིད། །ཅེསསོ། ཚདས ཡིནནཔངའེལསདུབཞེསབའི་འབུས་བསདབདང་དས་ཞི་ 

ལིན ངེ དེལྟནཡངགདདུ་ཡང་ཁྱདཔའམེདཔནཉྩེས་ཕུདདའབྲེལ་ཕ 


། ཚི ཟབ་བ ཛུ སྡུལ ལྷ 
± དདུཅམམེདཔ པྲགངང་ནིམ་ཡིནི་འབབས་ཐུའི་ཁདཔར་སི་ནནོཞེན། | འདོདཔ་སྨྲུངསྭ། གཡུཏའདིཉིདདུད་པོདའིརོདན། ' ལྟརྣམས་དགའ་ཧནོཡོངས་པརའིའགྲུ་དབ་ཡིནེན། 


ཆོ 
སྒ 


60 


ད དེན དེསསཔ་།ཡངའྲིཡརའདོ། འགའཡངྱཧེས་ཟུཡེདཔརམི་འགྲུབ་ཤིན། མཱམཐོངབཡིའབཞིའདིལུརམི་འླབབ། ཕམཐོངབཅོམ་ཚདམམ་ཡིནནོཞིན། འནེདེང་ས་བླུབཕརབམེདལཐམ ༣ - པོ །དེཡཅམེལསོགསཔ 
| །ཡིངཔ་ཡང་ཇིལ་ཡིཿསའརོདདཔོསསོ། །སྣུཔརུརམ་ཡཐོང་བདེ་ལཚ མཁོན་འཞེན། སྐྱེསའུ་ཡང་སྣདརུང་ཡེན་པའི་ཤི༩མེད་པནའིའེཐུའྔམི་འཇོད། སྣངུུགིསྐྱསའུམེདཔལའབླུཿབྱི། སྩྱེས་བུཚོམ་མེདཔའནིམ་ཡེ` ཤཞེསྱ་བྱུར་ཡངཁ་གྱུ་ན། །མེའིསཱངྱཧཱ་ཁོན 
| ¿ ཡིནནོ སཱིས་བྲདྲ་མདཅིའི་ཕུརས་འཞ། འའི་ངདུསྲི་དབ་སོདདོ་ཞིན། རཞེག་འབསྲདང།འཕེལཔར་ཏོགས་པ་གངཡིན་པདེནྲིགདུརང་པི་ནནོ། །དལས་གཞན་བའྲབས་བུལཉབརྩཧ བམ་གཏོགོས་བགང་ཡིན་པ་དེན་པོདདམསདལངཿི། དཅབ། ¡ 
ཉི 'སྣུདདུརྨངབདང་དཱ་དསི་རུང་བའྲི་ནུས་པརྟཏོགཔལམི་ལཱོད་པནྱ་ཐས་བྲུམཁོནྦརཞིིས་ཏུད་ཧཱུདདངོགསསོགན། ལེ་ཚུམ ཡངདྟོགས་པརའགྱུད་ངོ། །སེསྭདདཱམེརབམེདདོ་ཞེན། སྩེས་དུཡངསྣདདུསིརུབཡདྤོཞས་སྱུང་གང་གི་ཡངཁ་ཡོནཔནསི་གྲུརརོ། །དཔོདཔད 
།ཕྱེདཔ་ལགྲུབམ༢འདངའགཡབལྕོན༥ ༨༡5 ཐོག དཔབས་པའི་ཤིགསལས་འདོ་བཏིད་སདོར་བནི་ཞིགས་པའྱི་ཕིར། སྣདདིུ་རུ་བ་ཡེདངུ་ྲུག་ཡོད། ཁྲབས་།དུཔའབལ་པྱག་པདྷནིམྦཁོན་ཡི་པས་འགའཞིགླམཐོངབའས་དམདཔརཏོགསསཞི ཊྭ 
སིས་དུལ་ཡདྨརདདེཁོའོ། །བབསའླུ་མུམས་མི་འུཔ་པསནརིསས་དཔག་པསྔ་རབཔའི་ཕྕུས་བུམསཟོརབུས་མེངཔརམི་འྲགབཞེན། མེལཔུདྨ་རཔའདི་ོདའོ། །དྲིད་མིསྣངདཡིར་བུསདསྦུསྲགཁོནདེཀབྱགརབ་པིདྲདྲངགཡོད། འོདཁརསྗེམབ ། 
£ྫ£ར གངཤེཧོལཡོངཔ་ཡིའཞེས་པཅསྱས་སནྱི་ཁུབཔ་དབེད་མ་འིནཀི། ཞྲོན་ཀྱད་འབྲས ྲ་ སའི རེ 


] 


ྭ 


ཐུདཿའབྲེཡཔགྲུབ་པཁོན་ེནན། སྕེས་འུམནི 258 $ དནིསཱངྱ་པལོཁ 


ངྫོ པོ "~~ ~-----~- འ (༢༠༠༠ ----------------¬----~---- -----~----------------------¬----. 

ཤ ,།གིཀྱདཔའམྭལུསཔསཱཿསནཱས། ཧཱུཾ་དངའྲེའ ༨རྟོདུས་པརའགྲུ་དུ་ཡུང་རིགསཔམ་ཞིན་ཏ། ལྟངརུཿཉིངལསམའདས་པའི་ཁྱདཔའྩི་ཆོགསཁྱིསྱོནྡསུལ་ཉིདདའི་འབྲེལཔཿནཉིདདུརྟོགསཔའིཕྱ་རོ། །ཐལས་མེ་ཁུདཔརཡདཔསཁདཔར 

སབནིསཡིན།། ཐོགདང་ོགལས་བུ་བམེ་ཡིནཔངྱཁངཔའས ོད་པ ྱིརིོ། །གསཏད་བྲཔས་ཱ་སཡུདད་ཏོགསན། །སྦས་ད་ད་ཅི་ིི་གས། འོནད རི་བདནངའི་ཆེའབུསབདུཔའབུལ། 

ཨརཔྨ དཔནཔད་ཞཔ་བུདུཿ ཅུ གཱསདགསལ། དྲེལ་ཕཔགྲུལ་པ་བླཟློགཔརདཀའསྟེ། དེམདྱཀང་ལསོགས་པྱ་འམཐོངདའི་ཕི་རརོ། །འཁྲུལཔདམོགས་པམད་ཀདམི་འབུལཔརམི་འགུབས། འབྲསའུའི་སྤི་རླུའིྱདཔའ་༢ངེས་པཡེད་པའི་ 

རོ གའི ༣ཏེའྭབསཊཿམའི་ཀདཔའལངསཔ་ཡིནན་མེལ་སོགསཔ་མེདཔཿམི་འུངའ།འགུརལ། འགྱུཌབསུན་བདགཉིད་གྱུའཁྱདཔ་འལམདེས་པར་གསལབའབྱེདལ། དེཆྟུནཡདའཁྲུལ་པམ་མཐོངན་ཡང་སྕེསི་བུཞེས་ཐརླུའི་ཁྱདཔརལ་ཡཡ། 
པརགྱུབཔོ། [རྒྱུའིཁྱདཔདམུཐྲའདག་ལའབྲུལ་པའི་འབྲུསབུརླུམེདཔར་འབྱུར་ཤན། མ་ཡིནཏེ། ཆུ་ཙོམལམི་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིའའོ། །རྒུ་ཛེམ་ཁིན་འབྲསབུཚོམ་པའི་སེད་བུདདུ་རྟོགསྱི་ཁྱདཔརནིམ་ཡིནནོ། །འབུསབུཉྨན་པརགྲཞག་པནི་རྩུཅེམ་པོལལྟོསཔའི་ 

ཕ་ར །གང་གིངོགས་པཔོའངཔརདང་སད་འབྲ་མཔ་ོས་པེརའདོདཔ་དེའི་ཚ་འྲབས་དུའིསངའདཔ་ཅིརེས་སའབུདའི་གེ། དཔེམེ་དང་འདེ་ལཔྲ་དུབ་པན་མེའྱ་འདཔ་ངང་བལཔ་རོགསཔརའདོདཔའདིན་ཏེ། ག་ནཆིགས་ཉི་ད་རུམ་བྲ་ཟན ། 


བསྒྲའཔའི་ 'ྱད་པའད༨འབྲེལའཛིནཔརམྲིའཐདཔའིཀྱིར་རོ། [འབྲས བུཚམནསམས པདངབཅས་པ་དདསམས་པམདཔའི་ཚོགས་པའླནཐོངཔ ཡིནཕསནསུལས་པདངབཅས་པཞེས 8འྱི་པདཔལ ཤིནཏཱགསལ བཟའཁུལ་ཧྲིད་པའི་ངིརཏེ། དྲེད པ། 


ངི 
འི 


ཤོཔརམཔསན་པར། །འབས་བུའི་སོནོམཐོང་བལས། །གཏན་ཆིགསགངདག་དོགབེདཔ། །དེདགཐམས་ཅདཔགལཔཡྐོད། །ཞེས་སོ། །དེནེརྱིཉོརཿམག་ཅདའསའུཉོདདས་ོངསབུང་བསབུའགའཤོགསཐོངབལས་ལུསཉིངཔསསདཔགཔཡིནེ། 
འབས་དུཅོམ་སྩེསའུ་མདངའབལ་པ་ཏོགསའནབེདཔམ་མཐོངབའི་ལཱ་ཁངལ་སོགསཔ་སཐོང་བལུསལགཔལཨོགམཔའིདཔའཞིདདམེད་དྲངེས་སུདཔོགཔ་གཔཡིནཔདེར་མིའགྱུརདོ། འིརཇི་ུརསའུནམསྲབསཱཉིིདང་དབ་འགསཔ་ཡུས་ྱ 
པསྐའུབ་པནམཔརྱེ་བཅན་ཡིན་པདེབཞིནདཔསདཅོས་དཔའི་ནཔ་ལ་འགལབཡེདདོ། །འཇིག ཏེན་ཡ ནཱ་པརྩདསྦཁུཿཔ་ཏོགསཔདྱའི་དདོ། རམཔའམེ་བརྟཏོགསནྲལས་ལསགོས་པལ་ཡུངལུསཧྱིབདཔ་ངེས་ཨུདཔོགཔ་འཐལ་བའྲིཕིའོ། །དེའྱིའིའདངོསཔོ 


`` 


ཉིདཙམ་བཞེདཔུཿབས་བུཙམ་དུ་གས་གཅིགཔཉིད་དིའདར་ཁབཔ་ཏོོགས་པ་ལཉེབམཁོདམ་ཡིནན། །འནདུལསསྟིཏགཔཉིདརེས་སྲུདཔགཔར་ཡད་མིའྱག་བཞིགན། འདོངཔ་ཡིན་ཏེ། འདིགལ་འབསདྲང་དོད་ཉིདབཞིན། །ཞེ་སབ་ཤདཔའྲིཕིརརོ། །འདིལུ་པ། 


ཤཱ 


`~ 


ལསོགསཔལའྲས་བུཉིདལམི་ཏག་པས་ཁུབཔདམཐོངབས སལསུགསཔལཡདདྡེ་སྲསདཔགཔ་དབྱེདཔ་ཡིནནོ། །གཡཏེདལྟར་རིགས་གཅིགཔ་ཉེདསྣེསབུཏོགསཔལཉེབ་ཡི་མཁོནངེསཔ་འིམི ། 
ཉེབནནིཉེབརམཁོའོ། །འགན་ནིས་ཡིནོཞེས་བཱ་བའྲི་ནཔ་པརདྱེབའདིཅེས་བསའ་ཡྲིན། རུ ད་ཧཔ་ས་ཏིདླམབཔརྱབ་བའའྲུས་བུཉིདནིརབའྲིད དཆིགས་ཡིནལ། དེལ་དེས་བབུཔ་ཡངའགནཡངལནཅིག་མའོངབཙོམ་ལ་གལས་ཐམ་ཡིན་ 
། །གསུལ་བམཐའདགལ་ཁུདབམ་ཡིན་པསལསྱབ་དབདཔ།གསུཀིས་གཞོགཔརྱདབལསོགས་པའིཆསནམས་དེའིརིགས་ཅནལམའཇྲགཔམཐོངའའི་ཐིརའོ། །འོནཀྱ གཕལ་གནོདཔ་དབྱདཔའི་ཚད་མའྱིཧུ་ཅནགི་དེའི་བདག་ཉིདྲད་གུབཔའི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན 


༽ 


ˆ 


རྟགཔཉིད་ཤེསཔལཉེབརསིསཁོནཾ། འགརའི་¡ 


6 


༄།། །ལ། དེཡངདནང་གིཁྱད་པརཡལྟོས་པ་མེདཔ་ཁྲམས་ཉདདསུས་འི་ཆེབམཚཆདཔམེ ཡ་བདུམཔལ་སོགསཔ་ལ་འཇུག་པསནའགཡལ་བམེདད། །སེསྲབུབསབཔརཀབལནིའགལབའིགཏནགས་འྲི་དྲའི་ འཐོ་ཡངམི་དམིགསཔའི 
ྱབངདཅན་།ཞལ། ཁ[( དདཀང་འུདཔརམེདཔརཔ་འཇུགཔསནམི་མཆུཔས་ས། བསྔམས པུད །ཅས་བབ ལ་ད ཏགས རབས་དང ང་གས 
རག ¦} 

[དདགིས་འཞུལང༢ཐེ་ཚོམན་བརགོ་བདདཔརའདོད། ཅདའགའཞིགཏའུལ་པོངགོ་བྲད་ཡིནན། སཀཀྫྣགྣྣྤྣྡེྡྣེྣ་ ལ་ 
ཆོམཟབ་ཁསླང་པཡནས་གོབརྩལདཔརའདོདདེ། ཐྤི་རོལ་ཐབ་གསླ་བཔས་པནའ་ཨ་པམི་རིཤསངའྱི་ིའདོ། །དེབཞིདདུའཁུལ་པདམིགསཔ་ནགོདདྱ་དེདཔམ་ཡིན་པར་འདོདཔ་ཡྱིས་ཤིག །འཁྲུལ་ནནུས་པཡེདཔ་ཉིང་ཡིནནེྲེན། གལཉིདྲགན་ད་ 


བརགྟ།ཤལམཕང་ནབ་སྦྱབ་པནཧབ་གོངའྱེདཔརམི་འོསསོ། |གཞན་ཡངགལ་ཏགཏཿཆེགས ལྡོགཔལ བྲིཚོསརྦཡངགོབརཔྱེདཔ་ཡིནན། ཕྲོགས་བྱི་ཆིས་ལིཆོམོ་རབཡངཅིའྱི་ཡིརམ་ཡྲིན། དྭེལན་ཡངལྣོགཔལྲ་བཅོམཐབ བཞིན་དུ་ཆིས་ཅའདངའཕྲེལ་བརྡ། 


ོོ་བབམ་ཤོའྭི༽པའཁོནོརག་དཔོ། །ཇིཧཆོས་ཅནདཔ་འབེལ་པརངསཔ་ཏགས་ི་ཤེས་བཊི་ཡནལགྱུ་འདོན། ལོགཔ་པངཅིའིཕིརམི་འདོད། ཧེགས་ི་ཚོན་ལཐེརོན་ཟདནསྟོཡནལ་ལོག་པ་ཐེཆོམ་ཟུབ་སྐོནམ་ཡིནོགཞསབའདིཞིགསལཔད 
རྱལཔོའི་བཀའ་ཡིནནོ། །གལཏྱཾོ་གས་གཉིས་པལ་བཏེནན། དེལངཕི་རིགས་ཏེ། དྲིསེདདུབ་སུའབལ་འབྲེལཔམ་གུབཔདྲ་དྭད་ཝོགཔ་ལགཏུན་གསའཇུགཔ་དདོགས་པབོར་པའགྱུཔལ། འདེལ་འབལཔ་སྦྲབ་དའབྱེདཔའི་ཆདམ་ཡངལེདངགནསིམཐུནཕྱོགསལ 
འཛུ།པའི་དོགསཔབླཟོགཔ་ྱིརདདོ། །མནཐོངབའོནར་དྲུ་པར་ུརབདདཤིན། མ་ཡིནཏེ། རབགིསནཐོ་བནའྱབཔའྱ་ཕིཔད། ཐམས་ཅཏིམས་ཐོངནིའི་ཚོན་བབའྱི་ཉི།། གཞན་དདདྲདབའྲི་ལནམས་དགུ་འབལྔ་རེས གཟས 
ཅདྱཆདཔའཐལ་ཏེ། ཇིག་རམོ་མཇེངབའཁྲུལ་པམེདཔརསངཔ་དབཞིནདའསབཔརྱའུབ་ཡྦསབཔ་འགུར་རོ། །དེལ་དེཚདམམ་ཤའོཞན། གཞནདོརདམས་ཡིནཔ་དང་ཚདམ་ཡིན་གཡས། སུཧོདུམ་ཅིས་གདོདཔའི་ཉིར་དོཞིན། མ་ཡིནཏེ། འཕྲག 
པན དའདཔའིངོརདུང། ཤིསའྱའུངབར་དོགསཔ ཡངས་བམདང་རནི་འདཔའྱི དངོ། །ཞུགས་པལའིམའགའདི་གསབ་སབོན་ཡིནའེད། འནདལཇི་ས་དལཝ་མ་ཞུགས་ཀུངསདོནནསུ་ཅིས་གདོདཔ་ཁྱུངབའམངདཔ་དེབཏིན་དགཞནདུ་ཡདད 
ལྟམཞུས་པའིཐུཾཅའིཉོརསི་དོགས རན་ཡདམདོནསུམ་གྱིས་གནོངཔརདོགས་པའི་མ་མཐོངངས་གཏནཆགསི་ལྣོགཔ་ཇིལྟརངེས་ཕ་ དུ། དེས དབླས་ཕྱཔ་འོག་པ་སང་པསད པ་བྱུར་རོདསྱབ་བདསཔ་སིན་ནོ། [གཞཡངམེལསོགས་པའི་རྗེས 

གོ།ཏུགུརཔའི་ཕུལཅནའ་ནིམ་ངོནསུམ་བྱིས་གདོདཔ་མི་སྲིད་པགན་ཚད་མཁོན་ཡིནཔསནདེམེདཔར་བལབབརོག་པའཔ།འབརའགྲུར་རོ། །དེ་ 


ད་དཔགཔའབྱའིཕུམཿནྱིམམཁོངབམདོནསུམབྱིས་གཏོད་པས་ནཛོདམལ་ཡིནདཆུགཡོད། རིགལ་སོགས་པ་གཏུྐོགཏ 


6 


2 


པའིཕིའརོ། 


།ཡངསསུ་དཔགཔས་གནོདཝསནརདམཡ་ཡེནནཞེན། འོནམ་མཐོངབ་འོགཔ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ལཿ 


མཆནིྱིསྦ་ནུ་ཨབལ་ཡངའིཉིད་བྲོདཔ་ྱའི། གནོདཔ་དཔི་བདོདཔས་རྱིབ། ཆོད་པའི་མཚནཉིདདངཝནཔའིཐན་ཐོངས་སུརཔགཔསགནདཔརམིནུས།ཏེ། ཚོདམ་ལཚདམས་གདོདཔའསི་འཐུདཔའྱིི་རོ། །དདཔ་ཡིནནནི་ཇེས་ཨུདཔགཔ་ཡང་དེའི་གནོད 
£ 8ཉིདདུ་ཐལབའི་ིརརོ། འི མམྦའོངབགཏནཚིགས་མི་ལྭཐུཿཡོགསལ་འཇུག་པར་དོགསཔ་སེལ་བས་པསཡིནནོ། །འདྲིཀམདུའདིརདོགསཔའདྲིང་སནའྱའིནཔའི་བླརོག་བལ་གནོདཔརའེདཔའི་ཚོདམ་ཡོདཔ་ཡིནཏ། འདྲིཏུ་འའས་བཉིདལ་ནིབམུ 
ལསོགསུཔ་ལརེསགའྱིརཏེབསརུབཔ་གུབལ། དེསནལུསལ་སོགསཔལ་ཡདདེདམེགས་པནར་ གི་བུ འདྲེནཔའབྱེདདོ། །རཔའགའའུའརུདིཉེབའདྲི་ཤེདཔ་དཔརནིམིའཇུདའེ། རྗེསཡུའགོཐ༨ལྔོག་པད་གལས་དེྱེདཔཔའི་ཏ 


འགལསརལྕེསཔའིརྗེསཨུདཔགཱཔ་ 


པམྦ་གུདཔ་རྤཿདའྱི་ཕིདདང། ལྡོགཔལྦ་གུབཔཡང་ཡངདགཔའི་ཤེསཔབྱསངཔཿཡིའཐདཔའི་ཕེརརོ། །ལོོགཔསྦྲཔཔ་ལམཐདབཚདམཁོན་ཡིཉ་ལ། 


འདིཚདམས་ཡིནཔཔསྟོནནདདགཉིདཀཔསོནཔ་ཡིན དཚདམམཡིནནདེནུནཧནིརྟུགསི་ལྡོག 


བླསུབབརྩདབམ་དཔ་ལནིམ ཡིནནཤེན། མཚན་ཉིདསཚ་ས་ཕལའདོདདགུརདེདཔའདིག་ལས་འབ། 


¬ 


བྱགགལུས་པས་ 


།ཐྱེདབཔོ་ཡོདྱཀདྷཏགཔཡན་པའྱིཕིརསསའགའབའྱི་ཆུཉིབརཅིལ་དདིན། མ་ཡིནཏེ། དིམས དབཡོམསུ་ཧིནཔལལྟསཔའྱི་ཉིའདོ། །འོདདཉི་ཉེབའྱི་ུ་ཕིནཡོད་ཇེནས་ཡི་དཏེ། དནིསེམསཔམེདཔའྱི་ཉི་ཡ། སེམསཔ་སེདཔས 
¦ |ཏབདྱབཝི་ནུས་ཏེ། ཆུསརྣཡངབུམཔ་ལསོགསཔལ་ཡངྱ་དེདཔཔོ་ལགཔརཐལ་བའྱི་ཕིནའོ། །དསནའྲབསཐུ་འདྱིབབེདམིདམིགས་པས་བྱསབལསླ་ཐུག་པ་ད་དཔསན། 


དེལ་ཇི་ཉུར་པོགས་པརའགར་སམན། འདིལངམ་བཏགསཔའི་ལླབ་ཡེན། 


༠ སིི བ། འདིལ བཞིག འོ་ཁྒབཿབ་ཞིགེདབ་པོྱབལོདོབདང། མདའ་ཱམཇདགདེ་དབབོསུ་སུབའྲཔཏགག། ཉབ གསཅརགས་གཅགཔཅིདད་ 
ཤབས ཧཱ འགས་གཅིག་པ་ཡིནནལགཔ་ཁ་སོགས་པའི་དྭ་བཔ།ངེས་པརའདནཔར་ཐུའ་བའི་ཕིརོ། རྗེསསུའྲཔོབ་དངའོག་པ་དགལསདྷ་ ཞེབལུཉེབརོའབམཛོངབའྱུརདོ། །ཕིགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཕིན་པཞ་ཡང འགའ་ཞིག་ཏུ 

ྣ སེམས ས་པ་ཉནཉེབའྱི་མིན་ལ གཞུན་དུགམས་པམདཔར་ཡིནན་ཞེས་དལ་མི་འཐད་པཅེ དམདདོ། །ཆུང་པངས་བན་པ་སོགས་བཏབའྱི་དངམིགས་པ།ོནིནཏེ། ཏུ དེ ས་ས ནདཔ གི ད་ དེཡཿཉབའྕཾ མ་ཡིནྱཧཾ། 
རཾ ་ འདེནིཨརྦརུལ་བེནནས་ལཱའབུ་བརྩབདདིས་བབའི་ཚུལ་གིནནོ། འི མུད སི་འབལ་བ་ལས། །ནག་པའི་ནདཔའཕུབས་ཡིནན། །འདའ་ནམོངདུམ་ཅའི་ིར། ཤཧད་ོ་ཉི །ས 
+ སས | །ྱད་བྱེདཔི་དམིགསཔ་འདྲིས དཔག་པ མས སྒ དྲ] 
སྟུ ྲངེིིིངིིངིེེིི བྱསགས་པདའོས་པའི་ཤསའབའནལྷནམས་དགའབའིནཧེ། དེལ་ལ། ཡུསཔདསངའེས་འ་ འི་འ. གལ་དྲོགས་པལྡོག་པའི་རྨུམ་དདུནུག་ཡོད། 


¡ [ཁྱོདལ་ཡང་འཇུགཱ་པའིླུཌི་ཡོ་ཅེན། འབྲེལ་པམྭཐུབ་པ་དའགལ་བསལ 


དབད་། མངསཔའྱརུཿནདཱ་པ་ ས་པའོ། །འབུས་བུཆནནྱརུའྱི་ཁཔ་དྱེས་བུལ་འྲེལབས་གུབཔོ། རག 


བུད །གོཞཐཔ་ལྲསྭདཱཡད་ིནལ། སྣིསབུས་བུས་པམ་ིནོ ཞེསྱ་བཔལའགལམིསཱ། །འབསྭདྲུཿམསཧིམངས་པའྱིརུཿནདཔ། འདིལ་མཁཅིགའིསེའྱིར་རནཞམ། ཁུཿགྲར་དུཿནཡ་ནཞིང་། ཁཅིགླུ་གྱི་ནུཧནཡིནཏེ། 

དེསན་བཅིག་སྐྱེས་བུསྱམ་པལ་དེ་ཞིན་དཐམས་ཅད་ཡིནདཞེསསལྟུནརྟོགས་བའམིནུསསྭོ། དེས་མི་སྭདཱཧ་ཤོས་ལ་འཇགབ་དོགས་པའིའྲ་འཉིད་དྲའོགཔལ་ ཤོན་དབཞེསབ་ཞྲིལ་ཕ།པའི །མའེས་པལསནི་འདོདཔ ཐུབཔརལི་རིགས་ཏེ། འཇིམཔའི་ 

 ྱུརུས་བམཁདཔ་ཐལི་ིཧ། ླ། དངབསསས་འ་ི་ོབཔོ།།སོདམ ས་ག ནཟབཔ། །ད་ྔསཨད་གགཔིན། །ད་གེས་པཉིདནོ། །ཐད་པཡ་བྱགབཔ། །སསྲ་ས་པསཐད་མེ། །མསསོག 

ཧཾ སྲ་མཡིནཏ། །སྭེའོའིསཱལ་བཞིནནོ། །དྷེལནནྫར་ལ་ཁ་ཧྱི། །ཐྱུམཔ་ལསོགསའཇེཡདཔི། །རྣམའགྱུ་གུའཞེགྱའདབའི་པི། །རོགམག་པ་འཔེས་ཤུས་གུབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུས་སོ། །ཝྔམཁྡཱིཁྲབས་བྲུམ་ཡི་ཞུབའིོཕགལནགསཔལ 
དངའཇིབའིནམ་འབུ༣མཐོང་བའྱི་ཡིན། འཁུ་པཿནྱརི་འཇིབའྲིའབུ། ས། བོགམཁརལ་རམའའྲརིགསུདཔོགབསུ་དན་ནོཞས༡བསམ་པཡྱི་བྷསི། ཛྲ ཡ་གདང་གོགསའཔལ་ནིད་ཡིམ་ཤན་པྱ་བསཔའི་འཇིབའིནམའྱའམཆོནཔལྷུ་བྱེདཔ་ཡིནཔའྱིི།། ' 

རྭ །གུང་དོང་ཅིག་གིས་མངོནསུལ་དངའགལའའི་ཕིལ _ གྲོགསམ།༨༨འཇིབའྲི་།འགྱུར་ངེས སུ་དངོག་པམ་ཡིནནཞེས་སུས་པ་དེ་ཡང་། - རུཀུང་འབྱུའརྗེས་སུ་ཐོག་པ་མདོནསུམ་དང་འགུལ་བའི་དྨོནསབཤད་ཐིན་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡུངཧིྱཏཔ་གྲུབབལ 

གནོདཔ་ཡིནནམ། འོནཏེམགུབ་པ ལཡིནནོ། །དལྲ་ོགས་དངཔནིམཡིནཏེ། གོདཔ་མེདམི་བུངའའགལའྱིིརཔོ། །མེདནམི་འབུངཐནི་བླསའཔ༨པ་བཡོདབ་བོཞན་ཡོདཔ་ཡིདན། དེའིཨཚོནཉིདཧན་དཆོས་ཅན་ལགཏན་ཚིགས་ཡད་ཅིང་། དེ་ 


རོ 


རྒུའིཏྱདབདལ་ གལསཔནིས་འིའནོ། །དེའྲིིདློ་དང་རན་པཡེདབང་ཕུལ་ལསོགས་པ་གདངྱ་དུདོདཔད་མེདཔ་དིད་ 


ལྕནཔ་སཱྟོབསཔ་འགའ་ཡངསེམས་པམེདཔརམསིཉཔའི་རྷུཿནཾའཐད་པམ་དཾནནན། གདའི་ཕྱིརའདིདགསྐྱེས་པའེ་ཡུཡཡས 
ངཱ གིསྦའི་དདྷནམས་དང། སྭིནནས་པུ་བོད་པའི་འབསལུངབ་དང། ཆྭ་ཉེབནབ་ནས་པརྣམསུརྦུདཱཿ་ིས་ཏྱེརབནྣམས་ཡུལ་གཞུནདཆྲིནཔམཐོང་བའིྱིརང། བླས 
མྐའྱབ་ནནསྲ་ལས་བོདཔའི་འབག་བུའི་སདོས་དབ་བཞི་འོ། །དེམནལབའེ༡པའྩ་དཔ་སྲ་ ཡས་པ་མདཔའི་ཉེབའྱབདཔ་ཡུས་ཁུད་པརམེད་། ་ 
དཔ་ནམས་ཡུལ་གཞནདྱུ་ཡིན་པ་དཔགསལ། དས་ནའངིས་རེསསུ་དཔོག་པམི་འཛུདཔ་ཁོནའོ། །གཞན་འང་ཤུལ་དངདུས་སོ་སོརངས་པ་སྩེས་ཐུལ ཤག་ལས་པཔཾ་ནདུ་རུགཡོད། རྒྱུརྣམས 


རྭ 
༣ 


ལུསའངའབྲེལ་པེསྐུསདཔའབེདད། ལུས་དྲ་བུལབལདྲསལ་པའྲིནུསཔཔི་འཐདཔའྱིིརརྲོ། །འོནརྩོལ་བདད་ཞུསལ་འདབའྱི་བུབརྣམསསུལིའྱཛུརའོ། །འགྱུརབཁོནསེ། „ དཾལའདོདཔ་ཙམ ིསནུས་པམཐོངབའི་ཕིརོ། །འོནརིལསོགསཔལ་ཡད་ 
དེཁོདཞིའདུལསི་དེདཔ་མེདྱ་ཀད་ོདཔརཅིའྱི་ཕིརཔི་འགུར། བེའིའླ་སྲདྱསེད་བལུལུས་ཕནམི་འདོགན་པཁོཞ་ཡཞཤན། ༈སཡཾནོནབྲུམ་པལཱསོགསུཔ་ཡངདལམི་ལོས་པརཆིའྱག་རོ། །རྒྱརྣམས་ྱསཉེབདང་ཚོགས་པརྙམསའབྲསྲུསུཏ་བདེཡད་པཱཾ༔ 
བུའི་ཀུནདུདྟོགཔ་ཅོམ་བྱཾསའདྲུད་ཐརིམ་ཡཾནནོ། །དན་དྱི ཡྱིའསབུའིདདགཉིདནིལ་སོགས་དའདིདགཀངབྱས་པ་འགོགས་པ་བཞིན་རུས་ཀྱི་བེདཔསེདཔ་རྩའེ དྲའི་ཐོབ་པསནལས་ལ་དྲསུལ་པའིཟུས་པ བཕཡིནནོ། །དེ་ལྕན་ཡརབྡུབཀྱངམ་ཡིན་པ 
པརཇིལཱ་ྭགབ་པརའགུར། འདྱི་བྱ་ཤེད་པད་པསྭ་བྲུའབྲའི་མཡིནྱསི། འོནྱཀུ་གཞི་གུདགྲ་བའི་ཚུལྱ་ཧཱིས་་ནོན། དེསནབདལའིདབྟཏགཔ་ིཡོདཅེན། འདྲིདསྣདདུསྱི་དེདཔ་མེདཔརཡདྡར་ལ་སེགས་པྱས་བདྡསཔལ། དེམ་ལུས་རྡེས་སུ་ 
དཔོགདམད་ུཿཅིས་གནོཔསན། དུས་ལསྡཐལབབདདོཔ་ཡིནལ། གཞུནིུཏིདི་འྭུལ་པད་བརསཔ་གདནེ་སསན། དེནིན་དངེནཏེ། ག གྲིམ་མཛོ་ ཐས་མདཔདའགུརབའས་གདོ་མི་ཟ་བའ་སངཊཅངབཅིམ་ཡིནནོ། །ཡུས་ཡེནཔ་ཉིད 
ཀསུསྣད་དུརད་པཡིནནཞིན། ཝ་ཡིནཏེ། ཤཐལ་སོགས ༨ི་ལཱསྤཡིསམངེས་པའྱི་པོརན། །དེནིའ་དོདྱཀངལོགཔལ་ཇེཚོམ་ཟངའི་ཉུརརོ། །སྭུངྡཡི་རཱ་བལྲའིས་དོནསྦུསྱི་གནོདཔམི་སྙིདདེ། དེིདེ་རྟརའུའི་ྒོན༽ནིཀྱིཏ་པམེ་དཔ། ཁྱཐནཡངདའགམ 


ཧོ རོ རོ་འོ་་་་འོའའིོའ་རོ་རོ་ོད ལལམ་ལལ འོ་ོལཔ ་་་ལ་་མོས་ལ་་པརལལ་ོ དོ ོ་འིོ་བོ་ རོ་བ 
±༄ཤ། །ཡཱགྱྭཏཱཏཔརདང་གལབདིན་ཏེ། ཤེདཔཔོའི་ཁུད་པལྡཝུས་ཧནམ་ཡིནངའི་དོདོ་གུརའགོགཔརྩབདཔགར་འིནཔའོ། །གལུཏདདཀལ་ལུས་ཉིསམ་ཁུང་པདེལུན་དངདིལ་སོགན་པའ་དྲེགལ་པའཊུས་པའི་བདཔ་པོཉིབསའཇོགཔནམསཉིས 


22 


སྒིརནོའས་གནས་སོ། །ིིའབསདུལསོགས་པའི་ངོབོའིའདབཞིག་པསྩེས་བྱུསའུཐཔ་དའྲ་དང་གཏན་ཚིགསཉིདདའགོདཔོ།ག། དོ་ཤིནགསའབརུུ་སིནི། ཕྱོགསསུ་ཤས་བྷ་མསལ་དེམ་དིགས་པའི་ལའདང། ངོམོགས་པའྱོའདཔ་པམ་འག་འབ་ 
ལྔཿབ་མྷནུསཔའ༣དང་། བྱིདཔདོ་ཅནདུངེཊ། བད་རིགསའི་མཐུན་པརྡས་ཉིདྲད་བསུབས་ཟེན་པའྱི་རའོ། །གཉན་ཡདའདྲསདུཉིདའ གསབའདདག་གིསོད་ལུནཔ་ཅོམ་སྦྲུབངས། རྟག་པཡ་སྒོགསཔ་ཡོན་ཏད་བཱཾ་ཏྟནདད་པལྡནཔའི་ཁུདཔ་་སྣུགྲདདེ 
_ །པོགས་རང་པོལནིབཔལསཔཔལེནཏེ། སེལན་པའི་དཚནཉདཔགབདངནིདགེབཞེྱིབྱདམོདཔྱནམོངམ་ཡིན་འིླདོདཔྡན་བསྲལསའཅོགས་པ་ལུལ་པའྱིྟཏེ། ལེས་འམའཇགཚོགས་སྟེས། །དདིཟེ་སས་པདང་སྱུས། །ེསས་པ 
< །ིདཀྱཾལས༨༣ནོ། དེས་སྟེ་ཞུས་པང་གགིལས། ཞེསགདགྲསཡཔའིནདོ། །གཉིསདལ་ནེདཏྟུ་ུང་རྗེས་སུའགོདམ་གུད་པསནདེལ་དསདབས་ཚོཞིང་གཏདཚིགས ཀྱི་ཏུབཔ་ཟུབ་པསུས་དེས་པཉིདད། །འོནབེདཔ་པོཅནདུངེ་པརྣསཨ་ལྤ་དོདབཝན་པཉེ 
ཧདིྲགཾཾཾཾྣཾཾྣྣྣྣྣ  ུླ་་ 
ཐོ་བའ། ཕྱོགོས་ག་ཡངདྡེའ་བུཿབུཔ་འོན་སྦྲབཞེ། དེས་ལུས་དཔྲལནཔ་འཔའི་ནཔསནདེལ་བུརྱགརཔ་ཡཔའབེའ་པརའྱགདོ། །དེལ་འདོ་རུལ་ལུརབལསཔའི་ལསནིམ་ཡིནཏེ། འདས་དུངའི་རེས་སུའྲགོབ་དུང། ཁོག་པའི་རེས་སུ་འུག་པརྩསཐོང་ 
| _།བའི་ཕིའདང་། ལུསཧིཉེབའྱ་ཀོ་ར་ཡིདཔ་པའའགའཞེགམཛོངབས་ནདབ་སླུབཔརཕྱི་བལོཞེན། གཉིཔ་རོག་པླདད་ལསོགས་བརྲཔོདབརབེདཔ་ཡངམཐོང་བསན། དནི་རིགས་ལི་མདྭན་པ་ཁེད་འའིདཞིན། ལུས་ 


དཔྱོདཔ་འཕཾདཔ་ཡང་སྦུབྱྡི་འབྲུརདེ། 


སོ། རླད [ཅྱིའདབ་མེདཔ་༣༥པྱ་དུང་བནའིིི་པུརརིགས་མིབུནཔ་ཡིན། ཀག ཉར ཛི གོ 
༢ ཉིད ཨི་འྭབབ་ཧེ། མཐ་དླགབ་དཔལན་པསུས་མདཔ་ཡངྒྦན་སཔཿམཧིསྱའབདཔསྤིདཔའིིརདོ། འོནདའི་ཚགལ།ང་ཤོདཔཉེའརཧོ་བསངབདེནཱ་ཡང་ཁདའྱདཔ་ཉིད་ རཿ ུ་ 
རིབ །མངཔོ་ཱམ་གཅིགི་རོདྱདཔ་ཤུས་པམ་ཡིནཏེ། དངོདཔནིནམ་པར་ཏོགཔའིརངབཞིན་ཡིདཔའྲིའིརདང། དེ རམཔརབརྟགཔ་་བཞཿ་ ར་ི་ ེནཏོགགཉིསནིཅིག་ཅར་ 

རྨས དྲོ སགས ཨ་ཨ གགིན་ཡངཔའ ཞཔ་ལ་ོགསཔ ལན ཅིག་གིཿདཔདབདམིཏཱཡན། དེའི་འདིད་མ་ལ་མིནན། སས ཉར ཁྱབདསང་དཔ་ོ་ཞས་ 

.@ ནཿའགྱུར་རོ། (འི ལྷགམནཱབློ་དཿཝཱན་ དེ ང་པས་ལ་གད དཔ་ད །འན་ གཡུཏིདེལུས་གཞནལདོནདུམའི་ཡུལཿནི གི་རཱཡ་པའསྟགཔསེདཔདེཿ ཡངའཇིགརྟེནཐམསཅདའ་ཕུལ་ བའིནུསཔཿཧྱགི 
༣ ཁའི ` ་ དེཀནདལཉོགཔརའེདན། 5དཔོདཔསེདཔརཡངའིའི་ཕྱིར་མྲི་ཏྣོག །འ་བོབཞིནང་ བར བིའི ཞ་ ་ མས་ས 
པམམྦེའོངད། ་ རནཔ་གའ་བུཀསད། མས་ག ཅིག་ཡིནོ་ནོའསྱོབ་བའདེའ་ཆདམ་ཅིངསེདདོ། །འདྲི།རགས་དུ་རིགས་གཅིགཐམས་ཅད་ཀྱད་བིདཔ་པོགཅིག་པཅནདུམིསྣངེ། བྱུམཔ་ལ་སོགས་པརཅིགས་གཅིག 


༧༠། རྟོགས་ོགས་པསླན་བའིཧཱུ་འདད། དྲཉས་བླཤོག་པ་ཡནཔའྲི་པིརེདཔ་པོགཅི་གྱརཏོགས་པའོ་ན༣ཡིགསཔཡི་ནགམ་ཞིན། འདིལ་ཚདམའྱི་བདཔནིཐེད་དོ། །སའོཞསྦངདཁོནས་ནི་ཏོགས་བཚོདམ་དང་ལ་ནཔས ཡིནའིངདཀའོ་ཞེས་བསཊདས་བས་ཡིན་ཏྲེ། བེད 
| དམཝཊཔའི་བྱུལ་པལསོགས་པལ་གཞནདུམཐོངབསུན། རྟོགས་པར་སླ་བལཆགས་པ་ཏོད་འིས་དེདཔ་པོགཅི་གཏུངརྟག་པརབཿའགྲུརདོ།  །བརྔ་པུད་པའིམདོར་བུས་པ།ཁོན་དཀའ་བདང། ཟོད འིབསམ་པའྲདདཔ་གནནའིདཞརས་བངའའི་ཚད་ 


པཡིནནོ། །འདི་་ཡདེལ་གཅེས་སྤུབད་པསན་ཅིའིགྲག་པོད། ཐདདཔ་སྤྲངཔརྱྱེདཔའི་དམམདཔ་ཡང་དཏྟག་པརསྨབསབ་ཤད་ཐིནཏོ། །དེའྱིའཧེདཔཔ་གཅིགཏུངསཔ་ལྤབབི་ཡངམེདཅིད། དེལའཀ་པའཡངའདོདཔས་ཡའི་དབས 
ཙཱ །པའིབྲནས༔ ཇདཤེས ལཉིདམི དེ པསན། ཧེདཔ པའི་སབྱཧེདཛམས་ ཅདིའདོད་པའི་བསྡྲང་བྱལ ལྟོསནས་ལཱོག ལྔ ཚོམ ཟཔ་ཡིནནོ། །པེའིཕིའ་དེལྟ་དགཞེནགྱིསརབཏུ་སྦྱརཔའི་དབ ༥ཕྲུག་ཀི སྒྲབ་3ྱེདརྨུརས་ལཁོ་བཅོབ་འགལ་བསི་འཁྲུལ་བའགོདཔམ 

ཡེནཧི། འནཀྱཿསུབྱ་བུད་སུནའབྱིནཔ་པོན་སྟེ། མདད་ེབསཆོགགོ། །དེའྱི་པིརའདྱིསཱབཔརྩཧདཔའི་ཚདམ་མེད་རིད་གནོདཔྱབེདཔདིཁ་ནལ་ཐོ་བམེདཔར་ཡོད་པསུན་འདུསྱངས་བྱེདཔ་དོའདཔརྦའབཔ་ཡིནཏེ། དེསདདུཡད། དབངྱུགོགས་མིན་རིམ ། 

གོགས་ཕིར། །ཞེས་གསུངས་སོོ། དན དམང དཔམས་དུམ་པ་དབཅས།འི་ནཔར་ཤསཔདོད་སནཕིཔ་དེབཞེད་ནིདགུ་གིཀརན ཡང་ཡིན དྭལྟཉིམ་ཡིནྱགི་འོན་ཧུང། རྣམཔམེདཔའིདཔང་ གློས །རྔལ་ཕྲུནབས་ 
འོ 


། པདདསུརི། །དབངཔོ། དབདབིདཔམསལསསུས་པའི་བློ་མངོན་སུམཞེས་བབའྲིག་གྲོས་ལུལ་རིནམ་པསེདཔས། དེདགགི་བཞིནནྣན་ཕས་བདྡ་རོ་པ་ཧདས་དལམ་ཡིན་པདངོས་སུ་ཛུའཔནཏྲིདཝའབ་བསགས་དཔུང་པེའི་རིགསཤིསཔ་ཡིའབེ། སི . 


༡༡} ་ ༄། །དུ་ཡནལགཅནནིམ་ཡིནཏེ། (རྡུལྲ་པ་རབ་ནསསནདབངཔོལས་འདན་པལི་ནནངི་།འདེདགས་དདུའཞེན། དེདགརེ་བནི་དབངཔལ་སའདས་པ་ཡིན་ལ་ཕིགས་མཐུནཔ་གཞུན་དཔནིགཔཞི་དབང་པའི་སྟོད་ཡུཿདུ་ྦུརཔ་ཁོནའོ། །སོསོའྭསྣང་དུམི་རུཿ་བགད་ 
 ནཔ་དདག་འདྱུཿ་ཧདྲགངདིཆ་བའི་ས་བཞི་ཡེདདེ། ཨུལ་སོགསཔ་གསབ་ནུས།་བགརིངཔོདས་མིམཐོང་བཔད། སྣུམབདམིགས་པའྱིཡིརངོ། རྦི གླྭ་བའི་གཞུང། །དེཧདོ་དཔལ་ནདམས་བཞེད། །བཅེབཟུསས་ཅི་གཞུངཧུ། །ངདཔདེཀུདེུ 
༨ཡིདཞིན། རངགིནཱམཿན་ཤེསྭཔྩཱཾས་པའི། །དབངཔ་སོད་ཡུལ་སྣངརུང་སིན། །མི་གལསོགས་པདབངཔརམསཀི་དཱོད་སུལ་ཏེགགསལསོགས་པའི་ 


བུའི པོའརློ་དངལན་པ་མཁས་པརྙནས་བཞེད་དྲེ། འདོདབ་ཡིནདོ། །འནམ་དྲོག་བརྣམས་ཀྱི་གླུབམཐའད། 
ཤེ ཡུལརྣསས་སྣང་རུང་ཧཾ། རངབཤནང་པོསམཐོང་དྲུངབས་པིནན། །གང་གིཤྱིའདེདགུཞི་རངདའདབའི་རྣམཔ་གངལཡོདཔ་ཤསཔ་དེའི་ཕྱིརརོ། །དེ་གའབངབོའིསོད་སུལ་ཇི་ལཱར་ཡིཞུཤན། དྭེལ་བུརྱག་རབ་ཡིན་པན་དབརཔའི་སོང་ཡུལ་ཏིདདུ་ཐྭསྭདའདེགས } 
དཾ ཁདྲོ་པཱ་ཕུབགྭཔའིརངབཞིནདུ ཤེས་པ་པལདང་ལགུགསལ་གོགས་པགདལབཡིནད། དེདགཔ་ཤིདགུསལ་འའི་བོས་ཡནཔའིི་ེདོ།།དའ་ོ་ཡ་ནདནིན་པ་ཉིདལ་སོགས་པ་བཞུན་དུ་ཤེས་པལསི་ོས་པརཐལ་བའྱི་ཡིརརོ། ། 
སྨུདཅིག་མཉིདམ་ཡུནནདེའི་དདག་ཏིདནི་དདགདབགིཧ་ཤཾསཔས་ེདབམིའབདཔའིཡི་རདང། དོན་གཞན་བདད་ཡངདངགགི་གནས་སདསདེཡིནཔས་སྣ་མཁབཞིནདུགསལ་བསི་འབདཔའི་ཨིརརོ། །སྒདགཡུ་ཡིནན་ཡངྒ་ོགས་བའ་ཐམས་ནདཐུན་ཐོང་ 
བར་གྱུངབའི་པྱརའོ། །དེའིཕྱིམི་གསལ་བཁནའོ། ཡིརོལྱ་ཧིསུན་པོལ་སོགསཔནི་ཤེས་པའདེཉིདྲསོན་ཐོལ་སོགས་པའི་རྣམཔའགསལ་བ་ཡིནནོ། །གལཏེགསལ་བཤེས་པཁོན་ཡིནནདའི་ཆྱེཡི་ཕོའྱསི་དོན་ཡོདདཞཾསཀྱབགལས་ཤེན ཕྱརོལལྕོག 


ཌ# 


ཡསྭ་ཐཱཔའྱགུའ། །གངཤྱིསིརྦ་ོད་པོལསོགསཔའྲིནམ་བྲཞིངསསདདབསསདྲའིཚོདངབ་ཡོནལ། འདགིཉེབརའེནཔ་ཙུམ་བྱི་སྟོབསཉིས་འྱུདབ་ཡནཔ་འདིམིའཐདདོ། །ཱྱརགངཤོམོབསཉིསའགའཞོགླང་འགའ་ཞགཞིོ་ུརབའདིདགའ ། 
ཛིིིིིངེེིེིེིེིངཀཾསཾྲིཾེིེྲེྲེྫེྲངཾས།། ང་ར 
¿ །གཉེསྭཱནསཱམ་ཁའའྲད། །ནམ་མུཁའནི་འོདཔ་མ་ཡིན་པཉིདྱཅིས་སོག་ཤམ་གྱི་བུདངམཛུངས་ཤིང། འགེགཔ་གཞིསདདལབུའི་ནས་སཁའདང་འདཞིངབྲགས་པ་ཡིནཏེ། དེདགྱ་ཀངམདཔ་ཡིནོནཞེས་ུབའི་དོནཏ། །ཐོགསཔ་པའཅས་པའཇས་འེདཔ་ཙ་མཞམ་ 
ཚ མཁའིཉྱིནམམ་ཁའཞེསྩབཅི་ཡུངམདོ། །གདན་ཐགོས་བདང་བཅས་པའི་ཚུས་ཡོདབདངཅིནམམ་བའགོསའབུདལ། གདཞཤིད་པརྡནིདེམདཔ་ཉིདྲཅིས་འབེདབ་ཐུབ་བསུན། ནམ་མཁའ་གདུང་ཀོ་འབེདཔ་དབེད། དམནཔཔོདཔཐམས་དལཐསས་རདྲད་ 
ཛུ དམངཡོདཔམ་པིནླའེ། དེབསནནམམ་པའ་མེདཔིདཔོཞིསའད་ངའདྲ་རདདོ། སོ་མ བཇུགས་པའི་འགྲོགཔ་ཡང་དཔདཤམིའཐདང། །དེ་དོན་སོངས་པའཤོགཔར་དོདལ། ྱིས་པརསའགཞནཡིམ་འཇིགཔཞ་།ེ 1 
དིྱིརམེདཔ་སིཿཔའྱི རོ ུ་ལནཔ་ཡིན་སངའ་མཁེནྱམཡིན་། དེཁོནཏན་མོངས་པའགོག་པཡིནཔསཤདེཞོགཅིག ལཱ སཱུསཔནསི་ལངྡད་ཚངབ་ཡིནནགེས་པའི་གསུག་ལཡོད། ཤདེལྟཡིཤ་ཡར་ སཤེད་པནསོསོརབརྟགས་པའི་ 
 འགོགཔ་ཐམས་ཧདྲརིར་ཡོདཔའྱ་རིར། ནམ་གངཉནནོངས་པསི་ཐེས་པའྱིིརའཁོརབམདཔརུ་རདོ། །རུམ་ཚངནལངཉེསཔ་རྣམས་བཤིདཔ་འྱ་བས་ནདལའགོགཔསཅིྱེད། དེཏིདྱཧྱི་དཱམ་ཛངབ་ཡིནནའདསམ་ཐག་པའིམབ་ཡིནནོ། ། 


9 ÷ ༄༅། །འདིནིསོསོརབཿགས་པམཡིན་པའིའགོག་པ་བཤདཔ་ཡིནནོ། ིའདིདག་གིལྟརནསཱ་སྣམསྱིས་བཞིན་དུམ་ཇུངས་པརི་ལྡནཔའིའདུཏྱད་ཡོདདས། རིགསསིནའདྱུདད་ཡོདམ་ཕྡི། །རིགས་སྙིརྟ།ོགས་པའིངོབོམ་ཡིན། སེམས་དང 


༠ ` 


འོངས་པལསོགས་པནྲིདུས་གསུམ་ཡིནལ། 


` 


དེའི་ཇེསསུའཛུགཔ༽ 


བམས་ཀྱིསརྣམ་པརཔིགྱདམ་པནཔཞསྱདཔའི་གཟུགས་བཅུགཅིགཔའདོདད། གཡངསདངསམསམདཔལ་ཡང། 


། དྲ་སཔྣནམསྡརེས་སུའགོབ་དེདག་གཀནན་ཡོདཔམ་ཡཾནཏེ། 


རེ 


སྙདཅི་གམའཇིག་པས་དངོས་པོཐམསཅདལ་བའ་པའྱི་པ་དང་། དསསུའཕོབ 


ྒྡོ ཧྲུ ཅེ ལ་ཡུང། །དགེད་མ་དགྲརས་འབྲིལ་གད། །འྱབབརྗེརལསྨརུ་རབསཔ། །ངེན་རམ་རིགྱ་པདནིནབངོད། 
མ་ཡིནཏཾ། ཐོགསབམདཔའིགྱཟུགས་ཡོདཡིན། །ཧཱས་གསུ་སསོ། །ཐོགས་པསྟེརངགི་ཡུལ་ཇུ་གཞན་འབྱུངབའིགགསྱདཔ་རྣམ་པད་དིད བྱདམ་ཡེནཔ་ཞེསྱབའི་གཟུགསགང་ལ་ཡེདཔད་ཡང་ཡོདཔས་ཡིནཏེ། མེདཔ་པིནཔ། འདིའི་ཡངམུན་འབྱིན་པ་གཞན་དུ་། 
= རར ེམསསས་་ིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླརཟཔཐསསསསསསས་་བས་ བ་བ ས་ས སག རརསརིེ་ ༦ ་་་ རར&.་་་་ 


སེམས་ལསྱ་གབལསམ་གུས་པ། ཐོབཔ་དཔས་ཐོབཔ་དངསལ་བདུང་མཏུམབཏིདདངི་གི་ཚོགསལ་སོགསུཔ་ཡོད་པས་འནནོ། །རིགསནནཞེས་བཤུདཔནན་ཚོདབལ་སོགསཔདམནུ་པ།པའལནཔྷནམསཔ་དགག་སྟེ། ཚོངད་ཡེམས་པའདད་ཤེས 
„ །ད་ །འདུཧཾདང་ངེག་དངབོ་གྲསུདྲན། །ཡིདལྱ་བེདམོ་ལོས་པདང། །ཏིངའཛན་སེམས་ཅནཐམསཿདལ། །ཞེསཔལསོགསཔ་གསུངས་པཡཾནནོ། །ཐོབཐལ་སོགས་པའི་སུནའྱནཔ་ནི་བསནབཅོས་གཞནལསཁོདདུརུདཔརྱབ་སྟེ། གཞུངམངས་པས 


ཟི འཇིགས་པས་འདི་རནིམི་བྲའོ། །ཅིའདིདགགིལུརནཐམསཅདཡོངཔརྭས་བརམས་ི་ཆོསམའངས་པའྱི་ཨུནས་འཕོས་ནསདལ་ཡི་དསསྭའོད་ལད་ཐཱདནཱསའདས་པར་རོཞསྣརམ་པ་རའཇོག་བབུ་ཡནནམ། མཡྲིནཏེ། 


, དུཿརྗིས་སུམརྔས་སུའཇུཊ་པཡེད། ། 
ཡདཔའཕྱཾརར། [གུང་འངྱཐྭགཏུ་ཧཱ 
།ཅསྱ་བདེ་ཡངའདིདག་གི་སཱརན་ཡདཔ་ 


ཙཾ 


ཡངནགཞནཿ།ཀངམ་འནནོ། །ཤོགས་དངྱས་ཀྱངགངིགཡིནཔའི་ཕིརྲསས་དངམ་ 
ོགོིོགས་པོ་་གག་བརེགཔཔའིཔུད་ དངོམ ། 


རོིདནནམ་མགའི་པྲདའི་རང་ཞིན་ཅན་ཡིནནོཞེས་ཝཱན། །ཕི་ལྱ་ི་དོན་ལངགཞན་གི་ཡོན ཏནདྲ་ཝས། 
དྲག  ་ཟ༨ 
ལབེདགནིསརཉིདྲ་བཀགཟད།ོ། །ནས་མཔའདཡོནཏནཔ ན་འོད དེཡང་ནིག་པནཔསནལ་བཟེ ཐམས་ཅད་གང བརྡལ་འྱགུརར་ 

གྲས་པའྲི་ཤུས་པརིའཐདདོ། །ཁུད་པའདདཔའྲིེབགགིས་ཏོགས་པའི་དུཔའདིཕདནོ་ཞིན། ཧིལུདུཔརདབད་ ནས ཁེད 
དེདདགཉིདལས་ཡིནན། དེགཅིག་ཡིནཔའྱི་ིདདེདགསི་སིདདོ། །གཞནལས་པིནནཞིན། དེདགདོག་མེད་པགནས་སྐབས་དེཉིད་ཡིནནོ། །བདག 


° 


།གཉིས་བལྡཾིགལ་ 


༣ 


ཏེ 


བཙུལབརཧའོ། །སྐདཏིགམཉིདདཏབདཤཏིདམེདཔཉིདདྱེདཔཔོ་མེདཔ་འཛུལྲལནབསགསཔའིགཟུནསཏེ། མུ་བཀགཔགཔའིནཔ་དེནི་འདིདགྱ་ཡཿའདོདཔཁོན་ཡིནཏེ། གཞནྱཧིཚིགམ་བཀགཔནི། འདོདཔ་ཡིནནོཞེས 

སྣོན ཧྩོདཔའིདོསརྣ༣སཉིས་རྟོགས་ཏེཤཾས་པཕནོ། །ཇིརྟིྣལ་འབྱོར་སྩོདཔརྣན་སཉི་ལྟརབརྗེདཧེན། བརོདཔ་པྲནལགཅནེས་དབི། ཡདཔི་ནདུབཕནརཝསཉངམད། །རྣལ་འབོར་གློདཔྲ་ནམསྐནི་ཁམས་གསུམང ཊ 
རྱ ཁི འསོགས་པའྲེ་ཧྲེབགགིྡནུནཔས་དཔོརབརགས་པ་ཡིན་ལ། དེལ་ྡ།ཏནལ་སོགས་པརོས་རམསཀིཏེན་ཛས་ཡིནཏེ། དེབཀག་་ཉིདྱ་ཏིས 
དེའི་བ །རྫསཀྱངསདངཿ: ཏུ་མེ་དད་ུངདངརྡམཱམུཁའ་དང་དུས་དྭཕོགས་དང་འདག་དང་ཡིད་ཅེས་བྱབརྣམ་པ་དགུ་ཡིནནོ། དུ 
ངུས་བའྱིི་རྩས་ཐམས་རྱཐག་དཱཐོག་བརྡམིའྱགུརར། །དེིཕིརསུལ་ཐགཞེབབའིནོདུ་ཕུལ་ཐགརིཔབརའདོདཔས་སྲཔཐོས་པའམ། 
པྱ དབ་ནམསཀྱིསམ་ད ཉི་མརཔྲལ་སཱ་ཡཱིནནམ། འོན་ 


བདྲིགས་པ་སིནནོ། མོ 


པའདིནམ་པརའི།ཁཛམ་ཡི་ 


༠ [།༅། །ཏཤཐབའཧིནདིདགྱལཔིདདགག་འོ། །ནམ་མཁའདྲ་ཡོགས་འདིདགགཅིགཡིཞིང། ལྷན་ཅིགབེདཔཚརབདདངསཚདབདག་གིཚོའངབཞནྱདཔརནདབ་ཞཞན། འགའཞིགསོའི་ཆོསབྱེདཔའཆིལརཁྱད། 
ར་ཡ དེདགུས་དང་ནུསམདཔ། །བོཉིད་ཊིགནས་བགང། །རགིརབྱས་འདུཔདཔལ། །གངགིས་དྲནདགུག་པ་རུས། །ཞུའོ། །ཡིདྱཔབམས་ིཡིདནི་གཅིག་ེསཔསི་སེདསྔས་ཅུདཔ་གདདབབ་པནན། གརམ་བནལ་ལབལ་སེགས 
£ པའིཉིག་ཅརབའི་ཤེས་པནི་ཉམས་སུམོདོནིནལ། དེབོདནནི་འདིནལ་ཡདམི་འཐེདད། །དེས་ནནན་ནའའལ་སོགས་པདིནེདད།ོནའོ། །ནལསོ་གས་པལགཡུག་བཡིནལ། དེདགྱ་ཐཔལ་ནལགཅན་དདདའྲལ་བབིདེགགནམ་པ་གཉིས་སུའདོདད། ། 
ྷི པའཛའ་གཏིགཔ་འགོགས པའི་ད ིས་ཐུལླརབམསརིས་བཿསས་པའྲི་བུམཔལསོགས་པའི་ཡན་ལགཅནགདཡིནཔདྷའི་ོདཔ ཏེ། མེདཔཉིདདེ། དེདམིགས་པའིམཚནནིདག་པམདཔིགུས་པའྱིཡིར་ོ། „ །དེལྟདེལྟརབཀོདཔ་ཡཾས། །ཆནྣམསཏིདནི་ 
སི །།༽། ཀན 
བཅས་པརདམིགས་པརལབའི་པིརརོ། །ཡནལགགཅིགདླ།དས་པྱནདེལ་ཡངམ་བྱིགས་པདམིགས་པརྡཝཔཞིང། བླྲསིབསནགཞནལ་ཡངམིདམིགས་པདྲལ་བའྱི་ཕིའརོ། ,ཏྱ་པྲགཔརྣམསྱིལྔཧཱནདེདགཅམ་པའེདཔ་དང། བྱེདཱེཾགཅུ་ཧཱ་རྣམས 
[ྱིལྟ་བ་ལྟར་ན་དངསསུ་དབངཔའི་སོོད་ཡུལ་ཡིནཔ་དང་། - མདོ་སཱ་པ་རྣམས་9ྱི་ལྟརན་རང་གིརྣམ་པའདྲོགཔ་དབྱད་པའི་རྡུལ་ཕྲན་གངའིནཔ་དེད་གཀྱངམདདོ། 'ཇྡུལྲརབནིགཅིགདུགྲུབཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། སྭེངའོགདངཌགསབཞོ ཐཱཨནགནས་པའྡིཛུ་ཕྲན་དེ པད _ 


ངཱ 


།གཿཱ་ཅུཿབའིིརདོ། །འདིའི་ཤར་ཕྱིརྡུལཕྲ༢ལཉབའི་རད་འདིན་གཔའི་ནངདཉི་དརྡུལ་ཕྲནགཞནའཉེའི་འཁདདེ། དེདག་མུལགཅིགུགྱུརདའི་ཕིརདོ། །དྷལ་ན་ཤཿིཐུའ་པནལཉེབའི་རང་ཞིནྱགིས་གལ་ཏེདྲཕནགཞནལཉེནདེཡདདེན་འོདཔར 
འཐུརོ། །འབུརའམེདྱསངཔདོནྱཤོགས་པཅམལ་འཛནཔའུ ིད་ིནནོ། །དསནགོངདུལྲ་ཝརབཚ་དུའྱའརབ་ཡིནཏེ། འྱམཔངསུལ་གཞུནགནས་པ་དང། །དརནེ་དདམ་དའགནས་ཆུངང། །དྭགས་གནས་རུབ་ཕནརུལ་གཅིགས། །ལུབའི་རང 


ཞྲིནཔསན་གུདདདསུན་ིན་བམེདཔ་ཡིནན། །གལུ་ི་ིདནམ 
མི་འདོདཔམ་ཡིནམ། 


83 


| ལོ 


སརོཔ་མྒས།།ཞེསགསུསསོ། ཞི 
ལམྱའི་ཤེསཔསའཁུལཔའྱིལིརརོ། 


།བྱེདཀྱི་ཚདམས་གཟུང་ཐའིལུསུཅན་ཡེནཔསནམ་མཁའེཔདྐང་ཁྱད་ 
།རྒིལཿྲི་ཤེསཔ་དམིགས་པའེདཔ་ཕིགས་བའོན་ཡིནལ། རིལམདང 


6, 


ཡརམེདད། །དེསནནཔ་་ཤིསཔ་ཡུཌསདཔ་ཉིད་འདིནནྱིསའོངས་བསུནསིའདོདཔས་བསློགཔརསྱིམསོ།།འདའི 


ངོ འདིནྱི་མའོངས་བསནསི་འདོ ཙུཔངའ།ཡིགས་པའདཔལཏོ།རིལམཉམས་ 
ཡནིགཉིད་ཡིནུལ། དེོནཔོལ་སོགས་པའྟཏོག་ཤལསསྭུ་པོངབགཔའིདཔདེདངསདབུའདིས་རུ་སཤིངའདད་ཡིནན། དོནམེདཔ་ིལྟརམ་ཡིན། ནམཔར་ཤེསཔ་བྲིགསེདཔ་དད་ིགས་པལ་པས་བདིལ་ཡིནཏེ། རི 
། གདཔའི་སྱོདའལྱཁདཔརའགའ་ཡངམདདེ། རྣམ་པཐམས་ཅདདུ་ ཨམཐུནཔ༣མཐོདབའི་ཕིདརོ། །དམིགས་པམེདཔལས་བུདཔརམཐོང་ 
མིགསཔམདཔ་ཡིནཏ། ,དཔེརནནམ་མཁའི་སྣ ཤདམཁྲོངའགཅིགལསགཉིས་པབཞིནནོ། །རོདཔའི་གཞེསུདཔའི་ 


ཧཱི བའིརམཔར་ཤེས་པིདམིགསཔ་དངའབྲེལཔ་པི་རིགསསོ། །སྩྱོདབཞི་གདཞིག་དམིགས་པམིདཔ་འིནམཔར་ཤེས་པལས།བདཔ་འཕེདཔདེནིད་ 
3 བའེརྣོམཔར་ཤསཔདདཿ ཛད [གྱ དྭ ཡའ འཛིགས་སོ། ཁྱད རླི ཙོ སཕའི་ཤེསཔའི་ཡདདཡིགསཔ་དངབཅསཔཁོནས། ཡུལ་གཞུནལ་སོགས་པརམཐོངབདེསཤསཔའྲི་ཕིར་རོ།། 


རྣུམ་པར་ཤེསཔ་ཡང་ཤིགས་པཟེདཔའྲིལམ་ཧྤཱིཤེས་པདྱ་ཁདཔརུམདཔ་ཡིནནོཞས་བུབནིརངབཞིན་ཅིགཏནཆགས་སོ། །ངིསྟ་རིལམ་ཁགོགསཔ དགས་པ 
དགོདམི་འདོད། །ཀླུཏཏུདམགས་པྱ་ཕི་པོལ་ཏེ། །ཡུལདུས་གཞུན་ཧཱིས་བདག་ཉིདཿ། །ཞེསགང་སྦུས་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ཁུདཔརསྲ་བའཔ། 


དམྟདདུ། 
[བསྒྲུབ 


ྨིཾལཡུ་ལསོགས་ཤེས་པལ། །ཕི་རོའ་མེདཔར་ 
བྱ་བདྱའི་ཆོསམཚངབ་ཡིདནོ་སན། དེནི་ཕི་བདེན 


ཏཾ། རྲིལམལ་སོགསཔཤེས་པའིདམིགས་པལི་འཐངཔའིིརརོ། །འདྲིཀ་རའཛིནཔའིངོབོའམ། དྲ་དཔའི་ངོབོ་ཡིནྲགངན། དེཡ་ཕཤིག 


འྱི་ི་འདིས་གུབཔའི་ སཿ མིཡང 
ཤ་ སྲ་གུབཔའིགཏཚཾགསཡིནཞིང། ད་ 


པ་ནིམ་ཡིནཏ། འཇིནཔནིསོཞགཟུངབལམི་༡ 


གཞནཡངུལ་དཔྱཨ་གདལམ་འསོགསཔའི་ཤེས་པསདནོགསཔའི་བལ་དྲཨདེ 
ཉེ 


གཿ ཐཱ སོ ཊསཔའི་ཕུལ་ད་ སཔདཔའལཔརངིལྟརའགྱུར། 
ཡིནནངམིགསཔཔེསཔསིའཐདཔའི་ཕིརརོ། །སྣ་བགབོན་ཡུལ་ཡིནམོདྱི་གཞནའཾ་ཡིནནོ་ ངབཞིག་ཡི ཅ 


སས ~~~ 
= ༤༦། །སྷཱངབྱས་ནེདཔནིགངལཡདགཏིརཔར་ཡིནཧཏི། འས༣ུའོའའི་གེགསནིཉནཞིནཔའི་ཧཱིའ ཤམ་པདནགཞནདངའགལཔས་འིནཏེ། ཐཱས་ཿདདུའདག་ཉིདནེན་ིནཔའིཉིར་རོ། །སུལ་དདསགཞན་ཏན་ཡིནཔངསུསདེའི 
_ (ནིན རིུུད་སན་གཞས་པོདསདབར་བྱའནལ། ། དེལྟནཱལངརྣམཕགཞནདུ། ྣུཅལྟར་ཡན། དྭལ་ཡིནན་མེདཔསྣདབ།ཁིན་ཡི རླུཾ་གཞུནད། དྲསདབམ་ཡིཞནོ། །རྣམཔགཞན་ ད༨འའ་ ཤེཔསཿཔས་བརྡི་ད 
ས་བབ [ རྣས་པུམས་ཅདྲད་ཡདཔ་སངནནམཔགཞུནྲདད འིའཐད་པའི་ཤིརོོ། །སུལ་ད དུས་གཞནདང་འབེལནེདྱངྣམའཔཞིན། གཡཏེའིིདབཡིདན། འབྲེལ་པ དལ ད། དེ། འཇིགས 

'དཔ༥རམྦྱ་དཱཔ་ཡིན་ ཏེ། འཇིགེནནིའྲའེལ་ པཉནམེད་ ཅན་མདཔ།བོ ཏོས པ་ཏི དཔེའན་དིགླ་དུལམེདཔའྲིུད་དི ཅིར ཞིག་རོ གདགྲི་རརནམམ་ཁའི་མེ་ཏོ ིམྭའོདོ བའྱི ཐེཡཔ་སུངམད་ པཧཱུང་བནམའྱའརལ་ 
དཱ་ནནཱཔགཞན་ འ་ ལ་ དེལ་ཡདནམམའའམེཏོའདདང་བལ་བད ག“ར༨ འིལ རྣམཔགཞུནདུཔྣང་བམ་ཡིནཏེ། གདི རྙན མལཁའྱིསཏོག་ ལཿ ྲཾའྱི་ི་ཤིས དྲཛོ་་ས ནན། ཞི 
ཀྲ པདང ཤུབས ལི '༨ཅནད། ཉིད་ད ཅྱས ་ པརསཱངང་ཡིནལཾ། དེལདདེ་ འའའ ཐིམ པཡི རི་ག སད བླརློགཔའནུས། ༦ 

| སྒྲངའབླཾགཔའབྱངས་ཕིཏཏེ། གངཔཱིགརྒུལསོགས་པའཆུལསོགས་པའི་ཤེས་པཞུང ` ཡི་ཅོའཔའྱིམཔོ། ། སིཾེིེིེྲ་ པརོ། །ཡུམདངཔསདེརཏེ ཉིབམིའཐོབཔ་ཡ 
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8 } ཞེན། འྡོནསའོངབ་ །དེཡུལཔཱདུ༔ ` ་ ཐོདཔནཡངཿའྱི་ནམི་འླའར། ༨། སོ དདུསགཞནནའོངཕརའི་ནསཔའྱིིར་མཞིན། ཌྷ གོཔའཡུཇི་།། འོནཏེམཐོདབདྲ་ཨ། ཿནཐོབཔ་ནཧིཉྟུརཕིཞུས། ཇི་སརཐོབ་པད་ཨོང 
ན ་ ཞིདུཿཐོངཿཡང་ཡིནོ། གྲ ྱཕིརམཐོདའ་ལ་ཚོསནས་ཡདནདོབ་པ༣ལོན་ནས་ིའྱི་ཡམེད། ཚིྟིཡོདན་ཏིའིཕུརམ་ཐྲོབ། འོནཏེམེདནཉིའི་ཕིསྣང། ནར ངས་ལ ད 
| 


ལཿ སྐངཤིན། ཐོཐ༥་ཡང་ཅིའིཕྱིརམི་སྣང། ཐོའཡཔའྱིཡན་ཤིན། བསླཾཡངམཐོངྱའི་ ཏནིཾ བའི་ཕྱིར ་ ག་མི་འ ནཔསཆོག ྒས་ 

བའམ་ ཞི རཿ དདི་གུས་པདབཅས །ཕརལི་འཐདལ། དྲེན གཏནཆ་གས་ལསོགས དལྦ་གུབཔ་ལཨོགསཔའི་ རྣགལཡོད། ཁོནཏེག (ལཏྲེསདབདམེགས་པ དཔཡིནནདེ་སུལཡ་སོགས སཔའསཔརམི་ 
དེ ¡ ་ དྷེསདདྲུ། གཡུཏྣེས དེ །ཡུལ་དྲ་དྲུས་ལངསཉད་འེད། །སེམསཀངལ།མེདམ་ཡིནལ། དད ་ །ཞེས་གངབ་ཤདཔཡིནཤོཤེན། དེནྲིའི ་ 
¡ སྨིལམཉམསསུརྐོདདངཞཚུངས། འའ སི །དོནནེའེདི་ཡིནཏི | སྒུངབའའིི ྲཾེི་ མེདཔ་ཡིནལ་ དསྭན་ དེདམྲར་ས་ཕྲད་སུལ་དངྱདུས། སཔ་ལདོགས་བཞི་འཐདཔ དྲ 
འཡུལ གསཔངསཔའིཤིའིད་ མཔོམདྱཀངྱ་ནལམརིཉམསསྤུ་པོང་པན་ཡུལ་ལསིགས་པཔསཔརྦ སོད ༣ནནོ། ༢ཞནོ། །དེ་ཡངབྱརུདནསིི་རོལ་ཁོན་རྒྱུམཚན་ ྷ་ཞིཞཿ དྩམཆོནཡིནདྲུན་འཇེད། ཕཡལསོགས་པཔེས་པའི་དེའི་ 


ཚོནཿནདུབླསཁཔརྙཔམ་སཏ། གཡྟཏྱའིཕར་ཡུལ་ལསོགས་པགདངེབདེདུང་འམནདམངབའདིངསའྱིརམཆོལིནཔཞིགན། དྷེལིས་དོནཉོ།མའླབལབཞདྲབལ་བའིོང་པོ།།དེོང་ཡངའགའཤོམོནོང 

དིག ོ་ ཀཀ ་ ཌི ཞྱི རགརཿ་ཧཱཔྱཱ ཐྱིལསྤད་ོ། ཅཅ ཤིགས ་ 
'མིལམྦའིབནདོ། །ིལམདཱོསཔརྲི་ཤེསཔའཁྲུལ་པམ །མཚོནཔ་ཡིདཏེ། པ་འ སོགསཔའཁུལཔ་ནིཤེསཔགཞནལ། ༽ དྲ དའ ་ ངེ ` ལོདཿཡ 

, ཚི ཟླབ་ལ་སོགས་པོདསོད། ༣ེཊགགཉིསོགས་པའི་ངབནིཡདལ། ཡ་དང - ་ ཡུརྩ་སོཾན། རླ་བགཅིགལསོགསུཔ་ སདཔ བདོཔདེས ཅིབ དཔའོ རྨིབ ྲཔའིིདཔའ ལ་སོ ཤས 

མིདཀྱངམིལམ བཤེད་པསངབ་ ངིཀྭརསདཔའེགནསསྙབསེནརྙུའི་ནླུམཚནཿ ཏྱལ་བལསགས་པདང་ ཏུས སྒམཔཞིབལསོགསཔའི་ ༦ཨོསུ ;པདའོནབཞིནདྲུརི་ལམ 

| ་ ± རི ་ ཐོ ་  ་ ཟི ༢ 7 ་ དྲ ་ ་ 


ས་དེདངཿ + མི་བདེནཔདང། > ་ སིལའཐི་ག། ཞཔཉཾ དེནཔཉིད་ཀུངག་ལསསདཔའི་ཤེས་པསགྲན སྲས པཞེསཔའདིིཡིན། མི་བདེནཔང་ ཤིསཔདསསསིན། ཞིར ༣ 


དེན ཤརུདལྦགསྡན་ཤསབཡིད། །ཡེདཔརཇིསྟར་ཤེསཔདཧེད། །ཅེསབཤདདོ། སིི ཟསིར་ 
ཛ་ཡིནཔའྱིཔིརདོ། །ཇིཀཱརསདཔ་འི་ཤ ཤེསཔ་འ བགལ 

འགོབལསོགསཔལགེགས་མིི་བེདཔ་ཡིནཔསན། བྱབཉིདཀྱིག་མེདཔའབསྦྲབས་པགཙོའོ་ཡིན 
གགསམེདཔ། ི་འཞི་དོ་ཡིན། །ཞེས་གངགསུངས་པ་ཤིནནོ། །སུདཔན་ ཐོ པས 
ངབྷ་རསཱ་མེདཔརམི་སྣཱབཔོ། །འཇུཡ་པའི་ ཤེས་ལས་ལགཟང་ཡང་་དཔམ་ དབ 


ཤེསཔསགཟུངདརྱཔུ་བ ཀྱབཾ་རྨིཡམ་ཁྱིགཞསྷབ་ཨནརེས་སུའ སུའཇུཤཔརམི་ུཡ། པེ དགཉིདཔོག་འི་ཅམ་ནད་གབང་དགོ་འམ་པའི་གྲས་སབའ་བར་གསས་ 


ཡུ བུ་ནིཤེསཔའི་ཆོསཡིནལ། གཞྭནྱིཕུལ་འཕོག་པནིམའེ་དགཔོནོམསའིརོས་སྙིནོ། །དེས་ དེསན་སདཔའི་ 
༢དམིགས་པའབའཞིགདཟདཔ་དབོནོ་ བཞིན སར རྒ ; ཁེ 


ཉྭ དམ པས དུབཔདཧྱབ་ 


།ིནཾཔའི་ སིི ཧཱ མི་གས་པསྐ་དེདགམེདཔརྒ། དཔ 


སའ དངུ་ཡི་ནནོཿ (གཉིད་ལོག པཾ གཔྣ༣ཨྱངདལྟརམ་འཛུཌ། ཡོ །སདཔའི་ཤེས་བམལྲདལབཡི་ 
ཤིད རེ ་ལབ་ 


རར་རོ འོོ ཛོར རུ་རུ 

ཅི སྨིལམཅྱིཿ ིགདསསུབསྱིམུལམེདཔི་ཉུརྲུབཔརཤེད། དསད གལ་ཏེ་གཞན་ཅི་ཡུཡཡེདཔར། །ཤེསཔ་བེདཔཡིན་ 

| འནམིལུམྱའི་ཤེསཔསཀངས་དཔའི་མཐོངབ་ལྣས་ངཔམསམེདཔརླསབཔ་འགུརཏེ། དག་མི གསངའི 

རི ལཾ མས་སདན་ སཾ (ཀླིད 

བླཅུབཔདགབགཞན་ཧིས་ཅྲིདདེ། བཤད་ ད་། ` དཉིདདུ། །བྱཌ་ཉིདཀྱིསབསྟཞཔ་ཡིན། གསས 
༢སནུས་སཞྲན། 


སདཔའ་སྭུངདུཿ ྲད་་བའི་མའོངས་༡ངྦལི་ མན 
¥` ་ །འོནསྭུདཔའི | 
མགིན དེས་ནའདྲི་ཕ་པརསྱི་ཉིད 


ར་ ྨིོདཞམདབ་རབཏགཔོོ་ུསསོ་ཞིན། དནིའི་བདེནཏེ། སིལ་ཡནྭསབནམསལ་ཡངམརོངས་པའྱིཉིརོ། །དེདག་རནིལམ གཞན་ལཇིསས་འཇུགབརྩསཔལ། དགམས །།ིལམ་གུཞནའཇེས་ཨུའ། 
ཡར གྱུརོོ། ས་དདཞསེགསུ གསད འདྲིཟམསཅདྲརིའ་མགཞུན་ལེས་སུའཇུགཔམ་དི་ ོལ་ སདཔ་ནྣསངབཐམསཿད༡ངསདཔ་གཞནའི ཧིརིསཨུའཛུགཔརྣམསམཿ ཡིནཞསབལ་རུསསོ། །གཉིདགིགལ་ 
༥༨གཉིངའོགཔའིསྣ (༨བསྦུཧུབ་པརསྱ དདན་ལད་གགཉད་ད་དྲན་ ལངེསཔ་རྔངསསུའཛྲགཔ་དེགལས་ཤུན། (འོཾསདཔའི འྱིསདལ་སཔསདཔ་གཅིགལ་ཡུདཔེས་པརྦའུབཔང་ི་དདེ། འེ དེས ྡི་ ཤྱཿ༨གཞནལེསཨུའྲཛགཔརམེྱ་ངརོ། །འགའེནིགཇེསས་ 
རྔ @་ ་ རྨཡམྱིསྟུངབལཡངམ་རུསསོ། །ནི་ཡམྱི་ ཤསྦང་བརིལམ་གཞནཁྱིརྡསསུའཇུག ལདཔ་ཁེན་ྙི་ དེལྟཧུ་ཇྱཿབའི ` ཛའ :་ ཡའི དབ་ཐུང་ 
པུ སུདཕ ཨོ གུལ ནྣ ནྲི 1 ་ དྲ ་ གནས་པར ཧོད འདོ་པཿམསྲང་་ 
པདཔཡི་ལྡནཔགཞན་ཡངཝ་བདེན་པརའ །སྙདཿ ཀྲོ གི པདདག ངད དྭགབའི་ལཱདགའབ གསལ འི་ད འ་ི། སཾྲིེ 
;:; ངོ་བམས་བླཟོགཔ་ཡཾནཔ་སབཐཐཱགཔ་དབཇདཔརྱབའོ། \ །དལཱན་ཡངའདིཊ་ ཕྱགས ལྭ ༨ ། འད ཡས་ཁཿཤོནི་ཡུདཅམགྱིས་འཇིགལ 


༄། །འགྱུརརོ། །མེ་ལསོགས་པའིའྲགུལ་པཁོནསེགཔལསོགས་པའཁུལཔའྱིམུཡིནནཞེན། འོནསདཔའི་སངབ་ཡངདོན་བུབ་མེདྱཀྱང་བདེནཔརགུའཕརའུགུརཏེ། འཁུལ་པཙུམཡངྱརུདཔས་བུའིཕེསཕྲགུཔཔའི་ཕྱིའརོ། །དདཔའི་ལྣངབབདེན་ 
པཉིདདྱུབྲམེལན་ཅ་གནསསབསུའི་ངབསི་བདེནཔརས་འགང་ཡིནཔཔའིལརནྲམིལལདདདམེད་དངྲགདཔའི་བདབས་དཔད་རེས་སུའགྲེབ་དངའུའའྱབུང་བའིལབསདུརམིའྱགུརརོ། །བདའདེནྲིགདམེདད་ལུདཔལས་སྦེདཔ་མཡིནའི། འོན་ཀངསམསྭའི་གནས་ 
བསྱཀྱ་ཏུདཔ་ལས་ཡནནོ། །འནས་དཔནདདམདའངྲ དངས བེདཔ་འིདུའཅིའྲབརདམིགས་པདེརྱབསེདཔན་འླབངདདང་སར་ཐད། འབྱུཿནནརླུདཔལྡནཔལས་འདུས་པརཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕི་སད་པ་དངུགཉིདལོགཔ ལྭ་འདཔ་པའགའཡངསེད 
དེཿ མཡ་ཕསུཆོགགོ། །གཞན་ཡདརྣམཔར་ཤེསཔའི་སྣ་བདོནམེདཔ་ལསཁྱདཀྱིས་ཡུམལསོགས་ཕུངེསཔའྲིའབྲདཔརཁྲལ་བབྱསཔ་ཡིནལ། དེལཁོབ་ཅིགའདྲིསདངུ། ཇི་ལརགི་དལོགཔའིསྣངབ་དོན་མེདཀངམལ་ེས་པ་ལསོགས་པ་དང་ལནཔདེ་བཞིནདུ་ 
དཔལ་ཡང་ཡིནནཞེསྭསབ་ཡིནན། དེལ་འདིརསདཔནལིགསཔཆུམས་བདནཔསིརའཛིལང་རིསཔས་ཅི་ཡོད། གཡཏེི་ཡབྱི་དོནམེདན། འོནཅི་ཞིག་ཡོདཅེན། ག་ི་་འི། རྣམ་ཤེསདམ་པའི་དོནདུ་ཡོད། [གཟུངབདང་འདིནཔ ] 
ལསགོལ་བཞྲི།ལ་པར་ཤེས་པདམཔའིདོནསྣོམབཏབས་པའི་དབོར་ཡོདཅིངབདོགཔ་ཡིནནོ། །རེ་སྐདདུ། གཟུདཔའཇིནཔམེཔའྱེ ༣ །ཧློཡིཉམསམྱོདཧྱགཞནཡེད། ¡དེཧིརྱེྲབགཞུན་ཡོ་མིན། །དནང་ལུར་་ཉིད་གསལ། །འདིན་འཅེམལམའ་ཀྱིས 


ཀྱང། །ཇིལྟ་བྱིསཔསརྣམ་བརྟགས་ལྟར། །ཤྱེ་རོ་དནནི་ཡོདམ་ཡིན། །བགཅགས་ཀྱིསཉནི་དཀུགས་པའི་སམལ། །དོནདསཱདབ་དརབ ཏུའྱབུད། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེལ་བཅིགན་འདྲིནདད། །ལུསདང་ཡུལྱགི༔ འགྲགསཔའཇིམསས་ཅདནི་རྣམ་པར ! ¡| 


དུར་བ མ་ངེས ི་་ེ ེི་འི་མིལམ་མ་ོ་་་་ཆནླནྣ་ྣཡྤྣ ༡ འོ པ་པོས 
པཉད་ཤོལ། དཡང་མ་གབ་འེནཔསན། གངགིསབདགཟུབདདའཛིན་པས་ཡིནལ། གྲརུངབདང་འཇིད་པའི་འོབོ་ཞོག་པས་སྦྲེབཏྟགས་པཡིནརོ། དེསན་ཀུནཏུང /གསཔའི་གཟུ་ དངའཐིན་པའི་དབོདང་བལ་བ ཡུ་པར་ཤེས་པནིབདྲནཔ་ཡིན་གོའེས་ 
ཟོ །གཞདིད་མབརནམཔརཤེས་པདྷིཏོག པའི་དིས་ཐའདག་གིས་མསགས་པར་ཤེལདག་པདཔ་འདུབ་ིནལ། སྲཉྲྣྣ ྒཧ༨ དེསགྱམགཞེས་བབཞིཞིད་མསའའོ། དྷརམ་པ་ཐམས་དབུ་ 
མེདཔསནྡ་ས་པར་ཤེསཔའི་འདིན་པ་པོགཔ་ཡིན་པདཡངམདདོགའོ། །རྣལའཏྱོཿཧུུདགཞུངངྱམཿེའི། རོལད །རྣལའབྱོརཛཱོདཔྣམ་པར་ཤེས་པརྨས་བའི་གུངཁོན་ཟབ་ཅིང་གི དཔག་དཀའ་བའིནཐང་མེདཔདེཁོནརིནཔཆེའི་ མཱ 
ཡཾ སླེའགཏེར་ཡེན་ལདོ་བའོ།པམཿདསོན་པནམས་དྷགདདཔོག་གོ། །འན་དབུས་པ་ནས་ཅིལབདིཉུབའགཞེན། + །དམ་པའིདོནནི་ཡོདམི་འདོད། །རྣལ་འོའསྩོདཔརྣམས་ཉི་དོན་དམ་པར་ཡོདཔརའདོདཔའིརམཔར་ཤེས་པགང 
པདེ་ཡངམུཁས་པ་རིགས་པའི་དཁོནརིག་པརྣམས་དོནདམ་པས་གོདཔ མིའདོདདོ། །ཅིའྱི་པཾདཞེན། གཅིགདངདྲཔའི་ར བཞིནདད། །དྲུའྱིརརྣམ་མཁའ་པདྨུ་བཞིན། །འབབིནདུའྲབདཔ་ནིདོནདམ་པདའདོདཔ་ཡིནལ། དེཡདགཆིགགའ་དུསརཿབཱརབ་སིནདོ། | 
པར་ཤེས པའདིཞིགཅིག་དདདམ་དཔྲབལ་བཡིནལ། དེས་་འདྲིནམསཔའཆུུསས་བཞིནངུདོན་དམཔ་ཡིནཔའཔི་རིགས་སོ། །སྱོདཔཞིགྲངགཅི་གདངདུསྨ་འིརཔ་བཞིན་དངབྲལ་པདོནིདོནདམུ་པར་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། དཔེརནནས་མཁའི་པྲདཞིནནོ། །ནམཔར་ 
ེས་པ་འདིཡངག་ིབ་དངནུམའེ་བཞི་དང་བལ་པ་ཡིན་ནོཤས་བབནྲིཁབཔ་ེདཔཡི་དཔིགས་པའོ། །གཏརིགས་འདྲིམཐུསཔིདིམ་ཡིནཏེ། རྣམཔ་ཤེསཔ་རམ་བདང་བཅས་པཡིནནིརོྱ་་དོནབཞིནདུགཅིགདངདསའི་རཔའཞིན་་མི་འནཔ་པགསལ 


མི་བསྟོནཔ་ཞེསབཅུངའདཊུངསེདདོ། །སྣཿའའི་སྔོནཔོ་ཉིདཔདེབལསོགས་པཾའབདག་ཏིད་ཡིན་དོཞསཀྱངབདོད་པའཕི་ནུསཏེ། སྣངབདྲི་བདེབ་ཉི་དདིུསྭང་བའི་ཕྱོར་ནོ། །རྣམཔའཆད་པའི་སྔོན་པོའདིབ་དེབ་སནནོཞེསྱབབའམ། བདོབ་དླ་དུརཔ་ཡིནཤཞེས་ནི་གསལང་ཡིག། ། 
བཤུདྱ་། ཀཀ སརཀ༨ཀགེིེེིེིེྨཾྣནྣེེྣེི་ 
པའྱི རདདང། རམ་པ ཤིསཔ་དཉིདྱ་པཚོན་པོལ་སོགས་པའི་འཛིནཔྱའེདཔ་ཡིནཔའིི་དརོ། །དེལྟན་ཡངཀར་ཤརྱ་ཀབའམའཇིནེཔ་ྱབེདཔཞིགགསལ་གངནདེགཟུངབས་ཡིནཏེ། དེསུནའཛིནཔཁོན་ཡིནནོ། །འདིལསྱ་ཀའདིནཔ་ཡིནཏེ། གངང་སོནཔོལ 
ཡོགས་པའཛིནནོཅེས་འཛིནཔའདགུའཛིན་པའི་གཞི་ཉིདདུཞིནཔརང་དུས། བཀོདཔས་དབེནཔ་རླདངབདེལ་གྲུ་འའྲིརོམཔ་དྲ་དུན་མོདྲད་གཅིགདངདསའིརངབཞིནྱིས་སྟོངཔ་ཚདམའི་ཕུལས་ཡིནོ། །དེས་དགནོདའེདྲ་གིས་མབཀགཔཏམས་སྲུམོངབས་ཆུབ། 
དབའ་བདག་ཏིང་ོན་པོལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ བ་པ ཐེནཔ་འདིལ་དོདང་ནཔས་བཅུདཔརལིའོས།སོ། །སྟོནཔོལསོགསཔཞྱིརངད་ཅིན་ཁུངགཤོད་བད་ཏཱིས་བསལ་བསནབྫཛཤུཔ།ཁོནའོ། །འདིན་པཏིད།གཟུངབལལྟོབཔའྲི་ིརྡེདནདེཡངསེད་དོཞེན། 
རི ༦༡༥  ྣྣྣྩྣྩྣྣྩརང 
སགས་པའྙམཔ་ལཉམས་པཅ་ཡངམདང་སཱམང་ཨམསན། འདྲ་ཐམས་ཅདནིསིཔཔ་མད་པཉཾདྲ་ཀིས་ནྭརུ་ཤིངགི་སོང་བུལཿོའདྲིབ ་ཏེ། འདིིལྟལསྔོན་ མསོགསཔ་རི་ཤེས་པནིདེ་དགདངཐམི་དདཔད་ནདདངའདྲབངདཛནཔ་ཡིནནོཞས་ཁ་བཅུག་གིསབརྗོད 


༈ རར ཡནནེ།།དསེདགོདཔག་ནིདཏིདཟདདཔརབ་ངོཔརྱ་དངགིནཏ། བདེདའ་སོགས་པྲབདདཔལའིང་ཅགསོའན་པན་འིནནོ། །དེས་ནའབདཔས་སྨྲུདཔའཉོདགྲོས། དནིདཔོནཔོ་དགོགསཔའོ་ཤེསཔ་འིནདོའོན། འདམ 
ཏེ གངགིས་དེདའི་ཤེས་པརའྱགུཿབསོནཔོལསོགས་པཞིབདེདལ་སོགས་པརགསལབས་ཡིནནོ། །གཡཏདས་གསལ་བའིདག་ཉིདསྦུབནའདིདས་གསལ་བདའ་བྱུར་ད་ིགན། དེནམི་སྲིདངེ། གྲཇུགས་མེདཔལགཟུགས་གཞགཔརཆིའཐདཔའི 

ཡྩུ།མྔཚུས་པ་དག་ལྱརད་འབས་བུའི་དོ་མེདཔའྱི་ཉིའ་དང་། འབྲསྭདུ་ཡིནནདངོས་པོརའགུརབའིིརརོ། །དདིསྒྱུརབརབསྭ་ིནཏེ། དེབསལ་བབསལ་དསུན་དེས་བསལ་བདྱདབ་ཡིནནོཞས་བརོདཔ་ཡིན་ནོ། །དེབསལ་བསན་བས་ལལོཞིསྱ བའི་དོན 
ཅཡིན། འདེབསལབདེབསལབའྱི་རུ་མཚོན་ཅན་ཡིནནན། འོན་ཏེདིའི་ངུས་སུ་ཡིན། ཕྩོུགས་དངཔོནིསཱ་མ་ཁྱད་པརམེདཔས།ནདེའིསུནའྱིན་པ་ཉིད་ིས་སུནཔྱུདབ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཡངསི་རིགསཏེ། དུསམ་༡སདདཙོགྱ་གིས་གསལ་བརྡ་ལབ་ཡིནན། དདེ 
བལ་སོགས་པཡངདའྱགུརབའི་ཕུརརོ། དུརན་མཡཾྟཏ། སོནཔོལ་སེགས་པམེདཔནི་གསལ་བདྱ་དད་པཉིདདམི་འཐདཔའི་ཡིར་དོདེན། གལམེདཔགསུལ་བདྩདཔལ ཡིནན། གསལབདབྱདཔཡངཅི་ལྟཔདེན། གསལ་བདདཔཉིགསལབདནུས 
པ་ཡིནལ། ་མེདཔལནུས་པ་ས་འཐདམ་ཡིནྱབི་ གསལ་དདྲདུབནིམི་འཐདཔན་ཡིན་ནོེན། འནངིལུར་མེདུཔལཤུསཔ་མིད་དཞིནདུ་ཡོདཔ་ཡུངམེདཔ་ཡིན་སྐན་དེབ་ལ་སོགསཔ་གྲངགསལ་བདབྱེད་པརྲཡིའགྱུརལ། དྭལནཡངསནཔོལསོགསཔ་ 
ཡངགསལ་བདྲ་དབ་གལ་ཡན། གཞན་ཡང་སབུལནུས་པཉེབར་མཁོབ་ཡིན༽། གསལ་བདླད་བམེ་དཔནི་བྲབསམ་ཡིནཔསྐརུས་པཉེབདའཇོག་པ་ལེགསཔམ་ཡི་ནནོ། །གཞན་ཡང་ཤ་ པའྲི་དསསུསེནཔ་ལསོགས་པགན་ལ་ལ། །དསའདེལཧུང་ཐང་ 


÷།༄༅།། ཕོལ་སོགསུམྱོདབརདརོད ཅེས་གསུངས་སོ པོལ །སཔསཅིགདདྱསར་བགིནས། དཔཁོནཾས་ཤེསཔ་ཡདདེིན་པ་སན་གཏནཚགས་མྲ་གུབཔགལ་ཡིན ༔ཐ་ ་ ཅིགལམ་གུའཔམ་ཡིནནར། 
རེ ཅན མོ །དེལ་གཅིག་དངདམའིཿངདཞིནྱ་གྱིསསྟོ་ ྲ  ྷང སྡ ཨ་མེདཔ་ཡིནཔའི་ཡཱིརདོ། ན་སི མ་ཡིནཏེད་ཡང 
ལའཱ་པར་སྣངཔབསྟོན་པརར་ པའྱིིཏ། + ་ དྷེལྟརྱོཿབ་ཡདྲ་ཕུལལསཏུབ་པཞེས་དབམ་ཡི་དཏེ ། ཡུཨ་ཀྱངདྟ་བུདསཔའི་ཕྱི་དདོ། ངི ལ་ཁུབཔམཚུ་ས་པན་ལས་ 
པུའདིབཡངལུསན་ཡིནཔའིིརའོ། །ཛྷཾནདང་ཚོདམ་འྱུའུག་པ ང། ད་པའི ཀོདཔའིཿེསསུ། ནཾ དིཉྟརའཁྱུན། _ གཞུན ` 

ཏུའཛཾནཔའིག གཟུགས་ཨུསོགན གལལཐདང་ན །བདག་ཏུའཛིཿ པའི༨ོལུསྱིཨཱཿ ལ་ཐ རེབཙ་མ་གི་ བདངལསོབ ས་པཞི་ལྷས།ལ་ཐདདཔར་སང ` འའ དྲགུའྱ༡དྭའོའརྡུས་པ་ རགཔ 

ལྭཐེཚོམ་ཟ འརྡོདཔརཡིབྱའོ། །འགྱུངབ་སསས་བཅན པདགག་བའྱི་པོདབྲཇོདོཔ་རྩ་སི། ་གལཏེར་གྲིལསས་ སུ མི་དདན། དེམ། སོ ན་༥དེཡུངམངོནསམད་གུརབསན ངེ ཨུ་མ 

དོ སི༥ཿག ཏོགས དྲད ` ཤདདེ། རྣམ་པར དཤེས་པརྭསབུན། ?ྱན།  ་ 


ཨ། ལུསྲདངལྡནཔའིལུས་པོལཨ༣མིཿ ྲགི་ལུམམེདཔ ༨སམི་འོས་སོ། །དེསན ༡༩ སྭ་གཅིགལ་མླགུབཔ་ཡང།བས་མེདཔཁོནའོ། །ཡད་ཤེས་པྣནམཔ དཅས་པཁོན ནཕྱོགསསུྱསཱནསབྷུཏཔྱདིདཔི མིགས་པདགོདཔདྱའོ། །དེལུན་དཿ་མགུབ་དྭག] 

འི གི་ཞེབ་འཞོགསཔའིན ་ི་ྲི་ལཛཱྒ༽ དྲ ` ` བ་ཞི | དལསོགས་པཡད་ ི་ོ དེ ཌུ 

ན་པའི་ད དེདལཨོབས པི ཀླིན འྱིིརག་ཏན ཅཅ ནོ །བདེབལ ནེཾེང་ སིན ¡ ས་ཡིནཏཱ། | ལུས3ྱེསཔརྣོག༥ སི ས་མོའ རོ། རུ 
མཐོགས་པའི་ཕནའདོགས་པ་ཕོ ༨ གས་པའི་བ དེར ༨༧ ་ དངོ །མཱིགལསོགསྔཔནི་ །ལ་ཕནའདོགས་པ་ཡིན  འོནཀྱདདེརསྙདབའི་ ་ དྲ གལ མུང་ | 

གྲེ ཉེ དགུད མི་ཟླབདལན་འདོག་ སཔ ཧྔ་ འགགིས་ཕནའདོགསཔནི། ` ་ དྷནིདདགལ་ཡདམཚུཨསོ། ། རབདེབལསོགས་པ ;;: ཡྲི 
དགྱ 


རླ དབན་འབུངབ སོདཔ་ཁོའཞིམ་ཡེནནཞིན། དེརྣསངབའྲི་ པ༣འིགཔརམས་ུད་ །དབན་ཡྲིནྱཧི་བོད་ ནམ རྨོ གྲི འབོན ± ལེན ཛཿ | 
ཤྭ་བ ངེས མིབདེནཔའིིད་ཤོཞིན། ཟི ` འཕཊ་རཿམིནཔདདཔ་བསདག ཅེས་ དད ་ 7 ། 


ྨ 


ནམ་ཡིནནོ། ཞན་ཡངུས་སྭསཱཔབའི་ཤེསང ༡སེན་ཡངབདེབ་ལ་སོགས་པའི གོགས་བའྱི་རུཉི་དདེནཔ་རླགབ་པའོནོའ ་ ལུས་མི་བདེནཔ་ཡི རི དདའི་ཤེསཔ་བྱལནཅིགདྲསིགས་དདེཊཔསཐདདཔ་གེད་ བཔསནསི་འདེནཔའྱིའིཿོ།། རཿ 

ལཿ 5 00༤ དེཞིགཅིག སི དད་ག ྲཀགཾྣླྣླ ་ ད་གས པར 

ཐིཿ དྲེགདྲདཔང། ིུགདསགནཔ པྱིར ་ ཞགས །ཤཔཊག་ཉཿིག་དམིགས་དག་ངེ་དརག་ངགཔདནིས་འིདཅ། འོ་བངབདང་དཔ་ཡེ། གཤིགང། ¦$ ; 
མིགས་པདྡའི་ ་ བགཅིགལས་གཉིན་དབཉདདོ། དོན་འ །ཤེས་པ་དངངེས་པརལུན་ཅིག་དམི་གསུཔ་ ` དྱ བུད་འགའ ས་པས རྭའདཔོནབ་ཞེདཔ་ཡིནད། གི 

ླ་ པྲག ཚ་ཚ ལེགས་པའསེགས་པམ་ཡིཧཏེ། གལ་ཏེ ཀཱི ཕིགས་པད་པཔ་འེལ་བའྱིརུན། ཤན ནཾ དཱ ་ མི 

་ པི སཔ} 


ཅའ །ལ་པ་མེདཔ་ཁེནར་ འབྲེལ་པའི་རྨུམཚོནཤདུའྱགུ་དབརའོན་པམ་ཡིག་པ། དེས་ནའབེལ་པ་ཡོདདསམིདྱཁངེ། ལྷན གས་འདི | རངགིལ་།ཡ 
་ གསགས བོ ཁུབ་ཧེདའགལབ བདོསིགསཔ་འེརང་ལྟར་ཕིནཞེག་མ་རིགགོ་ །རི པཤེས་པ་ཤེསཔ་ནས་པདྡ་འཅན་ པར བཡིན་ནོཞསྱ་བབནིཆར་ དི 


ནན་འབིལཔ་ལ པ་ཚ ་ འདྲའྱི་རལབའི་བཀའ་ལིནཏེ། དཔོསཔོེདཔལ་འདེལ་པཞདྱསཔ 
དེའིསེདཔསྟོནཔ་ུས་པའི་མཚནཏི་ ཅནིནཔའི་ཕི་འོ། གནང་བས ག་པའ འལཔ་བཅས་དརསབཡིན ན། དིནིམིད་ 


བདེནཔཉེ་བར་ ་པའིདབངགི་མིབ། པམཡིནཔཡངཉདར་སོནོཔརྦའ་ འོ སྲམ ཤའྲབསྲབམ 
,་ སི ་ སེིྲ5ྲླཿི ་ རོ ` ་ ཅཅ ་ 
;་ དེའི གའ སཱའགའབམཡིནཔ་རི་ལྟརའྱའུར། བདེབལསོ ` ་ ཇིལརདེའིདམིགསཔ་ཡི་ནཏེ བ་འ ནའི (ཡངམ་ཡིནལ། རྒྱམངམ་ཡིནའབུསུ་ཐུཡ 

ཱུ ལི ཇིཉརེཊ་འགའ་དམིགསཔརཿཅུར། དེས་ནདཉིདངས་ 


ངམ་ཡིནལ། འབྲེལ་པམེདཔ་ཡད་ + ཉོ ། 


།སཔདེསཔ་ཡི་ 
པེས་པའདྱིམཚན་དཔལཞུཔ་ཡིནལ། སཱ ཞེད ོད །འབྲེལ།བནནྱིརུམཚེམ་ཡིནསི། མདགཔའཔས གསས དན ་ 


དེདཡུངནིགཔའྱིཔད པྟྟོ 


དྷི་ར་དདའ་དནས ཞི་མིག པ་ཡངམ 


མ་ཡིནཾཔསན། 


བལའགལད 


དངོས་པོལ་ཡ་དེནི རཅིའིཡིརམི་ 
དཡིལ། ༦ ་ སོ ་ 


ཁལ ༈ །ཇིསྟརམྨ་རཇིག་པའི་དབང་ གིས་ཤེསཔས་མི་ 


པའྱི དད་ཀྱིན ལིས ུམའགའ་དམིགས 


དིཊིི རིོས་སསིསསསྦ ས  ཚསམསབསིསསསསི 
ལ་ལ་འ ཉེ དཛ ` ་ འའ ་ མདན རི རར ྲྲི་ དད ་ 
བཞི ་ །དེའ དཤིསལྲཉམ་པམིདཔ 1 འྔངབཞིནམེདཔརསྦྲབལ། རད སབལནཔ་ མ་སི ་ དཛ ཤས་འབུའ 
ཅི་ཡིན ཧས གཏན་ཚིག ས་འ ལི པྲ་ ༣ཤིས་པགཞི་ ལ། དས་ཡདམསནགཞི ེ བབནསྦ་གུབཔ་དིནནོཞེན། ཡེ ཏི། དྲ་ཨཱཔའི 

ཐིར་ 


སྐན གཞིདངོས པོ་པྲམདདསི་འབུའ པ་ཤིན ནཕིོས་ངོའི་ཆོས ཉིས་དཔེན 


འདུཡ་མེདཔ་ ༥ ཉ་དདུ་འདད་ལ། ཡི པོམེདཔལ་གཅི་ མའངདམའཐདཔསན་ངལྟནམ་གྲུབཔ་ཡ ཨོད འཇསན། རོ ྩསརཔམཡིཞེ་པརཊ། སྭཏཾ། ཡེང པི ཡི །འི ལ་ 
མེདཔ ནར ་ དཅེན། དེའིདནི། རཱ བ་ར བད སད བུ ལས ཁབ་བཔ་ཡིནཏེ། ག `` །གྭ 5 །དེཡངཡིནནའ་ 
= ཡང ཤོག ! ` །དཔསཔཔ་༥ ། །པངོསམེདལ་ཡང་ཡོདཡིནལ སཔོ་ཡོདཔ་ཡོདཔི་ ་ | ༨ ། །ཞེས་གསུངསས། གན་སབྱ་ཅུདིགས་པ་ ཨལས་སྦྱེ། ཉེཏགསལས་སྩེམཔའི་རྗེས་ཞུ་དབགཔས་ཤེ ་ 


།ཱ 


ནམེདཔར་ཐའབའིཔིཿརཾ། སི ཡིནབའྱི་རིནདད། རིིསསུདཔགེཔའི་ཡ། རྟགསལཡངཧཱ་ བསཀྱི་ཉེས་པམྨ་རས 

_„ །འོན་ཡོདཔ་ དཔམ ི་ོ སྱིད སཔའཇདགགོཞིསཁས་བུངང སལ ག་འ མྨཟབཉིད་ཀྱིས བྱེར ནྟ ༨ ¬+ 23 རབ ` ་ 

ཇ ལས་འ ལོའ * ÷ ཧནཡིནནཔེལ ཅོ དཔའི་གའི དད ་ ཡིཟབམ་ཡེནཏེ། ཏེ། ༢ དྱ་ས་སལསནཏུགས་ཐམག་ཅདགས་མའིནཔར་བབའི་ཡིརརོ། རོ། །ཡོདཿ བདབ 

| ས་ཤེས མཆོག ལོགས་པ་ལཡངཏེཚོམཟ་བ ནིརིག་ 5 ་ ལགབག་ ན་ཡི པའྱི འཛིགས དངབལ་བཙམ་སྦྲབབྱེད། ± དཔག་པ དི གཏནཚིགས་རུ་གི་ོམ་ཆུབཔི ཁེན མཡིནཏེ། 
གཟིག་དང ས་སི ངཔྱིསབྱའིཏཆོདམནིམཱདཐིགསཔ་སིན་པའྱིལིརརྲོ། །འདིནནི་སྐད་ འགུཔ དམིགས རར  ཐ ¦ ་ ྲ་ པ་བརམ་དཔའིལ་དང་གསམ་ཡིནུབཁོནཆོས་ 

[ པའིརོ། །སཱཾབཏག་ ནག ན། འོནངི་ལྟརདགགསྟེ། ཡོདཔལནེ ཤགགཔཤེསྱ་བབོདཔས་ཡིནལ། དི ༼ ། དཀུད གཡད ཅི 


༣ཇེས་པཡིནལ། དེའེ་ །བཔཞེས5ཐསྦུབཔྱེདཀྱིས པ་ལ གཡཏེའའིའདོདབསབ པཤིནནོ། །དེགྲུཿ ལྭ མེད པིབའིདོནདྲནི་ ། 
༥ རར ིོ་ བུ ་ དྲ ི་ོ སཾ 


༡ ླ<ད༦༅ ལདནགད་ཤོདཔདིཉིངའགོ་གགམ་འོན་ཏིགཞནད་ཡིན། དེལ་དནིམ་ཡིནཏེ། འགལ་བའྲིཤར་རོ། །གཞུན་དུཔངམ་ཡིན།། པོས་པོམདཔའྱི་ཧིརདོ། །དྷ།ཞགདགོག་པ། ཡདཔ་དམས་ལདགག་བཡད། །དེནིམེདཔའཔ་ས་ིན། །བ དད 
པའའིཡིསའགྲོ་བའི། །དགགཔའིདནནིམདཔ་གྱུར། །གལཏེུརདསའ་གོགཅེུ། །ངིརདཔོདདེརནི། །མི་འགོགཔིསརདམེདཔ། །དེསྟར་ངནེའགོག་མིའྱ་ཱད། །ཞེས་གདགསཔ་།པ་ཡིནནོ། །ཇིགཞནཁནར་སོབཏགས་ནས་འགོགན། འོན | ། 
བརུགས་བའུཤོགཔ་འིཤྱའིདངས་བནིམཡིནནོ། །དྷཝནཡའདླིགལ་མད་ཤིས་འ་སླས་བཏགས་པའི་སྦུལའཀོག་པནསི་འཇིགས་པརཔིའབྱུརཏེ། གངའྱིི་ློབཏུགས་པའི་སུལལཞིའཇི་གསཔས་ཡནྱི། འོནཀྱིརའ་སི་ལས་ཡིནན། །ངིྟའི་རོའྱ°ྷུལ་མཐོངང ། 
+ ་ དེས་ནདེབཀག་པའོོནྱའིརོལིབཀགཔ་ཡིནནོ། །སྐདཅི་གམམ་ཡིནཔ་འགོག་པལ་ཡ་རུལ་འདི་ཡིནེ། མི་བདེནཔ་ཡ་བཞགཔས་ཆོག་གོ། ྣནྣཀྣཀ༽ཀ ཙ ཙ ་ 
ཆོ པ་ཡིནནོ། །འགལབ་ཡདམ་ལིནཏེ། མཐུན་པའྲི་ཕོགས་ལ་འདཔའྱི་ཉིརརོ། ཤབ བྲ་བུལས་བླཐོགབསྭཁུངཔཞི་འཀལབཡིནལ། དནི་དེས་ཁུངབ་ཡིནནོ། །གངཞིགའགརཡངགང་མེདནམདཔནིབླཟོགཔལམེདཔནའདིམཞུནཔའི་ཕོག་སལྕསངབསནའདི་གཡ 
བརའི༧ྭའའབུར། འོནཆོས་ལགནོདཔའི་འགའབམ་ཡིནནམ། བླསབྱའིཆོསཉིཾདི་སཱར་ངདང་འགལ་བསུའགོགཔ དེབཞྲིན རཨཿནལ་གཤོངཔས་ཀྱངཡིནནོ། །གཏནཆིགས་འདི་ཡངཆོས་ཅནའགོགཔཡིན་ སི འགལའུམ་ཕྲི། བྡཇོ་པའདིངོསཅན 
གཞོདཔནིཤེདད། མདྟཏགསཱནཉམས་དགའབའི་ཇོས་ཅནཧིངའོམི་སེངའྱི་ཕིརརོ། །འདིལྟརསབའདིཉིདལནབསྟོནཔམ་ཡིན་ཧི། འོནྱཀང་སྤོདཏགསཔལ་ཡིནལ། དོནདམ་པའི་རོས་ཅན་བཀག་པནྭསབསས་པསྦྱབབུའི་ཆོསལགཞོདཔཉི་ཡངཡེདདེ། 


| [འགོས 


ྣ 


དྲ་ཡོ:ས་ཕུགྱུད་བན། མ་རིགཔའིདབང་གིསགཟུངབདང་འདིནཔའི་དབོརསངངོ། །ངེལགཉིསཀིདོའོརམམེདཔ་ཡིནལ། དསྟསོདཔའི་ནམ་པར་ཤེས་པནིའདྲེནཔདམཔ་ཡིནནོཞསའདོདད། དྷེམདད། ཡོངས་གཅོངནད་ཡིནི་ཕོལ་ལྟར། །གནས་པ་འདྲིདིར་གཞན་ 
ྫཿ ིིི་ིིིིི ཾ་་ུུྲེེཾིོིེེེིེིོསགྲགྲ་ིོིོིོ་ླསསའསསསསསསསསསསསསསས་་་་ས་་་་་སླསསསསསསས ༡༤༨༡༡---༤༡༡༤༨༤༨----༨-----༨-----༨༨༤༡༢༤༨༨༤ ༨༨༨༨ པ༨༤༡༤--༡༩༤༤༤༤༤------༥༤-༤༨-༤------------~~----¬--¬-~-༨---------¦ 


± རུང་ དཔེརཱནམངའནོགས་གཞནདགགིས། །ཨྒོནམེདངང་འཞིན 


་ 


དམདམིན། །ཅིགཅརླས་སོགསརྒུནམིནཕྱིར། །ཞཾསབཤདཔ་ལསྲུནའབྱིན་པས། དབཞིནམཁའསོགསརོསནྱི།།དོས 


པའི་ངོའོའཇམེདབཇོདའཤིན། །དེལུ་རའདོདཔའིབསྦྱབབྱལ། །གནོདཔཿི་ཡངམེད་པཞིད། །ཅེས་གངགསུངས་པ་ཡིནནོ། །འདིསནྲིསྤུབབྱེདཀྱི་ཆོསལ་གནོདཔ་ཡངབ་ཤདཔ་ཡི་ནནོ། །གཏནཆགས་འདིམངེས་པ་འངམ་ཡིནཏེ། རྣམཔ་གཞན་མྲེདཔསན་དོན་དམ་པ 


།ད་ས་གཅིགདངདུམ་དགགིསའུདཔའྱིིརདང། ཆུབྱའེདམེདན་ཡངྱབྱབསི་འཇུདཔའྱིའི་རནོ། །གལཏེདོནདམ་བཔལ་གཟིག་དདདམ།ཁབ་པའགའ་ཞིག དམི་གསནདསདྱད་བརནུས་པམ་ཡིནནམ། སྡོད་པཉིདྲདགབ་།རནད་འགར་ཡངདམིགས། དམི་གསནདེ 
4 ཁའ པཉིདས་ཡིནཔརཐལ་བའི་ལི་འོ། །ཏྱབཔམ་བསླུའསཱན་ཡངབྲུབཔའཟློག་པར་དཀའ། །བརྩོགཔརབླསྭེ། གཡའདྲིཔའགག་པ༣བདོནདམཔ་ཞེསབནིའགརཡདདམིགས་པགནདའགྲོབམ་ཡིནྱའི། ཞོནཀདརྟག་པརསྤྲཾབཏགས་པའི་རྟག་པཉིད་ལསོགས་པ 


` 


== 


།ཡིནལ། སྒྲོབཏྟུགས་པ་དལ་ཡངགཅིག་དངདུམ་དགེགེས་ཁྱབ་པསན། སྒྲོབཏྟགས པའི་བྲབ་པྱེདཔཔཀ་ག་པས སྣོ་བཏགས་པའི་ཁྱབཔཿྱབའགོག་པའབྐེད་པ་ཁོབོཅག་ཧི་ཀྱབཔས་གྲུབ་པའི་གནྡོད་པས་ཉམས་ཕརའགྒྱུར་རམ། དེསནསཁས་པམསཀིས་མ 
འའ རྒགསུམགྩིས་སྟོངཔའི་སྣོང་ཉིད་ཉིས་སྦྲབབྱེདའད་བླང་བརཧའོ། །གནན་ཡངཧྭོངཔཉིདལ་སྣངབའི་རྣམཔ༣ཤསཔསལ་བཁཅིགནི། རཞིག་འདྲིལརྣནམ་པར་ཤེས་པལམགཏོགས་པའིདོནནི་ཅི་ཡངསེདལ་དེདི་གཅིག་ཡིན་དྲཟིན་ཡདྱི་ནང་ 


4 


།་ ༡༥༩༩ -[” དྷ ༡ རའ དོ།བོབདབལསོགས་པོ་པོརམངཔ་ཡིན།། བདག འཇིནཔའི་གཞིཿསད། །སོཡི་ པ་ 
196 ཧོ ལོཿཔོ་ཉིནིརོ་མལ་རའ དྲལ འིམ ཐནི་མརིག་པསཉེབརབསྟནཔག་ཅིག་དྲ་ དམསསྟོངཔས་སོདབའོནའོ། །དེམེདཔའི་ཕྱིའ ལཱ་ཉོས་པའི་འཛིནབ་བདབལསོགས་པཡངམེདཔ་ཡིནཏ། ཤའདགྱང་འཛིནཔ། ཧི འི་ 
པ་ན ནིདུཔརིམབརཤཔ ཞའ གྱ་གསུམ ནན དུ ངཾི་ 
དབྲནམཔད་ིན། །གཔངབབ་ིནནཞེས་ོགསེ། འདིིངབྫོནམམེདཅིད། །གྲོས་མིདྲ་ད་ཡིནཔར་འདོད། །དནི་མཁས་པམ་ཡིནངས། །ནམཡཔ་ཤུས་པའནུམ་ཡིན། །ཞེས་གདབ་ཤདཔ་ཡནནོ། ཧོགས་དེུཔས་ལམ་གཟིགྱགོངཔ་ 
ླ། }]ྣནྣན༽ྣ༽ྣན༽ན༽ན་ནའདང་་ང་་་ 

ིསམི་བདོདདོ། །དྷསདྲད། རིགས་པ་ཟབས། དཀརཔགལ་སོགས་ཐངད་སྣད། །བདདམ་ིནོངནི། །ཐདཔཔ་དཔུ་དདདན། །བདད་དངའ་དི། །ཞེསབངང། དེབ་ཞིན སེམས་དེ །ཅེསྟགསུངས་པིནན། །འདིང 

ཏིདཉིས་མི་བའོདདོ། །དྷམདུུ། དྲ་ཡེདཔརཿསཔའའགྱུར། །ཞེསཔ་དང། གཞནཡང། དདེཔོགསུཐདངམདདངོན་པིར། །དངོས་སོགས་ཅི་གཅམ་རིན་ཡིནན། །ཐདདཔབུའི་གཟུཿབདང། །སེམས་དེརྱིིརམི་དད། 

[ཅན །དཱོདནཁད་མིདམཐོ་ཡས། །ཐུང་མེདཔར་ཨཔར་རྱུན། །དསཔ་དང་ གཞུ་ཡང། བགསབ་དཆ་དང་སཏུར། །དངས་ གས་གཅ་ རིན ཞན། །པདདྡང གྲ་ཅ་དང། ། ས་ ། ལབ་དམིགས་པའོ། །སདིགཏིདཔནོགས 
| རི དྲབདེནིདལསྦབམི་དདཔས་ཡིནྟཏེ། དཔེརན་སྣུགབནལ་ལས་འདེང་བཅིནནོ། །བཟུངཊའི་རམ་པ་ཡདའདྲིན་པའྱི་རམ་པ་ལས་ཐ་དཔརསངབ་ཡི་ནནཞེས་བབནིཏུད་པདྱེདཔ་འགལ་བ་དམིག། ཟོབ 


གཡཏྭཟངའདུང་འཛུན་པར་འདོད་པའི་ཤེས་པདགྲའདདཔནནདེའི་ཆྒད་དག་གདལསོགས་པདག་བདིནདརེས་པརཕནརུན་གློགཉུབྦྱཿངའགྱུརཞིང། དེགཉིག་པ་རིགཔའི་མཐར་ཐུགཔསནགིགལ་གཅིག་གཏམ་ཡའཡེ་ཤེསཔ་༣༩གྱུར་རོ། །ཕན་རུན་སོ་ཀོཧུ་ངུརད་ཡིར ། 
ཕུད། སྐྲཾན༦་ཡདཔཡདནམ། པ།འདྲིལཐོངངཞེསྱད་བའི་ཞེནཔ་མི་འྲད་དོནེན། དེགཉི་གའི་ནུས་པལས་དཱངབདེ་ བུའིཞན་པལའའགལ་དཅི་ཡོད། རྤུན་གཞནལ་ཡདའ་འོཞེན། མ་ཡིནཏེ། དེཔ་ཞུས་པནེང་པའྱི་ཕིརང། ཞུས་པ་འོངནའབྲས ཧུ་ཧྩེབབློགརྟུ རཱ 
_¿ །མིདཔའི་ཕྱ་དོ། །འདིཡངརྱུག་ཅིགལ་པྲོདཔཇིལྟའ་ཞེན། ཀུནགཞིའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་གཅིགའསྱེདའི་ཕྱིར་དོཞིན། འདིརབོདཔདབས། ཕནཧུཾན་ལྐོགཇུ་གྱུང་པ་ཡིནན་ཏྟོགས་པ་པོགཅིགགིསཤངོནསུམདཱི་འགྱུརརོ། །བདག་མེདཔརསྲྭབརྣམོས་དང་། ཁུད 
པད་ཱ་པའཉོདབ་བསུར་ནྫནམཔར ཤེས་བལནཐ་དངངའིཏུ་བཟོགཅགནི་ཡདཔམ་ཡིནནོ། །རམངར་ཤེསདའིབདག་ཉིདྱའི་ལྟདཔོ་བདབ་ལཡོགས་པསཞནབོན་རིནཔ་ལ། སྭོནཔོལསོགན་པ་གཞན་ཁོན་ཡེནང་སནདགཉིགལ་ལོགདླུགདཔམ་པནཔར 
འབྱུན། དག་པར ཁིགདིསམདོདསུནམ་སནཔ་ཁོནའོ། །ངད༣ཏོག་པས་དུདུདྲ་ོལ་བཡིདོགས་ངང། འོནདེལུན། དགཞནལ་ཡོདཔའི་ཧོནཔོལ་དོགས་པའི་སྣདབ་ལསམངོནཔརའདོད་བའི་སེམས་ཅནྱྱི་རྤུདལ་ཡདཔད་ཏདཔ་དོའི་ 
རོ །འདིདགནཇཱོགཔྱེའདངའི་དུ་བཿཧྲིའདདཔརླ་དས་པམ་ཡིནི་འོ་ཀངཔདའདང་ཡི་སྣདའསྱབས་པ་ཡིནལ། དེསཇོགས་པཔྲ་བདདཔལ་ཞིག་པརའགུརརོ། །འདིས་ནི་ཅིག་ཉརྭདལེས་པུའི་གཟགས་ལ་སོགསཔའི་ཤེས་པ་ཡྲབ་དདཔེ་ཞིདནཕནནུདྟོགཏུགྱུར་ 
[པའབཤད་པ་ཡིནལ། དཾས་ཀྱདཌྣལའདོད། སསག  ༨༼༨༡༼ྣ༨ྣ༥ཀ༥༡ཙ༡ཁ×༥×༥པྨཔྨ༨ྨྨ༨་ དིལྟརརྣན་པར་ཤེསཔའིརྡུལ་ཕྲརབརྣན་སརང་དིགཔཙམྱིག་ཡཐའ་ཕྲུག | 
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ད་བ རགབསསསསུསས་པུད་ བིརའ་ དེ། །དེས་ན་འདི་རང་ཤྲིོགསི་སོ མ་བྟུས་པརགུཞནལ་། §ྲྫོ་ 

ས་པ་ཚཱཾསཔའིུཾནདདགམེད་ + ་ བདགཏྭབོདཔ་གངགིས་བཟོག་སེ། བ ་ ལོགཏུཐུརཔནདེའི་ཨུཿརྣམསཱྟོ ནན ་ 

འགུལ ཡེམས་པོཞིགཔཡིནནས། བེམསཡས་ཡནཔ ཟང ཧསང འད་རི ་ ་་་ རླི སག བད་འདོགས་ལ། ན་ཡང་ཤེསབགངགི་ ྲ་་ 

སག ོད སྐ ཀཀ ་ ཧུ ྟན་གཅིག་ + ་ གིསྱུརནཡིནཔའི་ཕི༣ 
ཤ་གཅིག་པརའདོང ། གི ཅུ དགི དྲ བས་ ་་ འབུཿབའདི་ དིབདགལའཛིགསསམ། གུལ 

ྲགིན་པ་ད ། ༨ ` གིག ་ུཔད་ད་འོ་ ཡད 


¡ 
༡ བམཛསུཔའིའིརཏཏེ། ངུ 
¦ 
དཿ 
།ཡོདཚོད། འོན་ཀང་ཤེས་པདེདག་ཕནརནིང་ ་ 5 སྭ་བ་དེའི་གན (ས་སྭབས་ 
། ཏོ + ་ རྟུ ཐམས་ཅད ཨ་བདཧེད་པགལས། ཆར་་ འའ དད ས་ག (གླུཕཊདང་ལྦནུཔ་དངནྣམ་པརདཏདདྱིདང་འཇུསདང་འབྲས་བུའིརྫསཞྣམས 


ཁི 


"" སར རའ ་ འོནདངོས་སུནཆོསའ་ འཞིགཆོས་ཅནཱགཅིགལས་འདུབ་གད་ཡེན་པདེའྐོན་ཏོ གས་པ་ཡུངའི པསན། ཐམསཿུདྷཏོགས་པདང་འདུབའྱིི་ཏོགསཔཔཉིད་ དདབལ་བཀོནའོ། །ངཿ ། [ཡངན་ གལཏཾགཞན ། ། 
༨འདུམེདཔས ༨ ཧིདདུམིའདོདན། དདགཀྱང་འི་ལརའདོད།༽ །དེཡོདཔའི་ཉིདརོཤིན། ས་ཡིན་ཏ། དེདག་འཐུལཔེདཔའི་ཕིརརོ། །འབྲུལཔ་འསུལེནན་ཡུདྲཐཱགཔམེདཔྲཔལ་བའི་མི་དདབ། ོ། །རྟོགས་པདངའདུབ། ཧུ 
ལའ ་ མདའ་པ ད་ པོ ེརག་་གཞན་འདའ ་ རི ཿ སྲ 
* རྐོ །སྩེདཔརཧེདཔཿ་མཐྱིསནྟེན་ཡིནནནམ་སྭལའཡས་ ་ །མཡིནཏེ། དདདཔཔོལའི ནཔའི་ཉིརརོཞིན། བད་ ཨུ དཔའ ཅི ྱིིཞིན། དེཉིདཀྱིདྱཾ ཤ་མཁའམའི་གས་པལ་ཡང་ ཏའུ 
0 ཿ ་ ཐ་  ་ ས་ག པསྙནབདགྟོ རྟོགས་པའི་སྙེདཔཔོམ ཧུ 
ག་ 


རྫན ཡཔོམཡེ ་ པལལྭ 
ཁོནའོ། འན ལཱུ ཡིནནོ། དགག་བ དུ་ཤེས་པསནདེལྟརའིའའོཤིན། ཐམསཿད་ དུའི 


བུས་རྙོགསཔ་ ི་ དས གརཀྱུཏེ། 
ད འདག་དཀར་ཤམམོ་བདགའབའོཤས རཾ ི་ 5 ` གནིམ འུ ་ཿ 


`:  ྩ༈ ® ་ 


[11 ོལབདགའཐོ་འཕོམ་ཡིནོ་ཧོབཔའི་ནེས་པོདཔ ལོ རའི ་་ལ་ ཇཟོརོ་ལོམ འ་་་ རའོལ་རར་སམ་ར་འརལ་ར་མ་ ་འའམཛ་རལ་མར་་མོལ་ར་མོརམི་འཛ་ལྦ་པོར་རོ་ དར་མ 
།སོལ་བདགའཐོ་བབོམ་ཡིནནོ་ཧུམཔའི་ ཨ་པ་ ལ་ ིནན། །དེམཐགཏུ་བཤད་པས་ ཡིནཔས་བདྲཏོགསཔ་པོན།ོགསཔས་མི་འྲགབ་འ ཧིད དེམས་པོརནི། གཔ སི་གཔ །་ དབ 
ཁི །ལ་སོག། [ས་པ་རུགས ྒ བྱ  ་འགབཤད་ན་གོ མ་ཡིན ཡངཿ གཅིག ར་ ྱ་ ༽ ་ པོསུམ་ཅིས 
¿ (འགྲུབས ཡིདལསྭ་ཉྩེསཔད་  ་ ༈ །ཡིད ༽  ཛཚ དགན་ཡིནོ། །འདིནནི སཔ ད་གཅིག ས་པ་ན 
རོ །བབཔསལབ་ད། ཏེ། གཟུགས་དང ག་གཟུདངན་བློདདང མ་ད པར དཔའི སི ག་ས ( རྟགས དཔའི་ཕིན་ ལོ པྱོ སྲ་ཧཱཏིས པྲུལ་ཡངདེི། བེམས་ དམར ྲ་་ི་ 
པད ་ དེདསཔ་དདཔན་དེི་བདགཉིདནྱི་བདག་མེད་དེལ དར ` །དེའྱི་ཕི་ ༽ེཾེྭཉྷྲ རར རཱ སོ ཨཱ། གིལ 
| 


དདམེདན། རྙུ ཐདུདཔ་ཡདབངབ། ནོ། །ཅི་ཞིགལཱ་དྲ་དདཔསན་༣་ པི འེ ཐཱམི་དདཔདེའི་སྒོནསའིག་པཡིནཔས 
ལུལདུམ མདོན་སུམདུ་བེདཔསིའགྲུབ་པོ། !ུ  ་ ཏེ རནྫྫྦྤྦྫྫྫོོིོ་ ཀླ ོད ནསབ་ འཐད་པཐུན་ 


མོདབ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་ ཧཱ ཧ་ར ནཱི ཧྭ པའིསདོྱསྤྱབདྷཏོད སཔ བདགནིདེསབརྣམསྱིལྟརཿ སྦས་པ དབདཔ་པོ པོཿདདཔས་གཟུང་བརླབ། སདང། དུས་མདསཔམ་ཡིནཔར་ ངབདེ་ ི་ོ ། 
གཅིག་ཡིནཔརབྲགལ། ཚུདམས་མི་བླས་པམ་ཡིནཞིང་བལས་པྟས ཡི ནཔཉན། བདགྱཏོགཔ་ལར་དཅི་དམེདདོ། །འདིཊནིངཅིགནརེ་དདུག་གིས་སྣར་ཤེསཔརརྒྱུརོ། ཐུ ་ 
མུག་པ གས་པ་ཡིན 1 ་ བད ` `` 1 །དཤེས་པལིངོབོའི། ཏོ ` འི ཁྱིས = སས 
པ་དེ་ཡང་ག་ སྭལ་བ་ཡིན། 3༣༥: མིའཐད་ ་ མྲས བོམ 'པཐདུདཔནཐ དདཔམ་ཡིནཔ་ གས ྲདི}ེཾ ྱིརརོ། །གཞན་ཡང་བདགགིས སར་ཤེ ས་ཡ 
ཅད ཏི དྭལངམཤེགསོ་ུར མཱཔནིདཏུརབའི་འདིནཔ་ཡིནན། | སྣལམདའིད་ ད་དཔ ག་གིས་འ ་ ± ་ ཡིནྟཏེ། ཡུལཉེབམ་ཡིན་པའྱི་ིརོ། །མངོན་སུལནིའང་ 


པའི་ཡུཿ འིཨུལ་ཡོདཔ་འདཱིནྭ་ཧི། ±` ཅད [ །དྲུས་གཞནདུ་མོངས་སུ་གཅད་པའི་དོད་ བཞིདྲུས་གཞནིོ་ །བརྡནས།པཱས་ཡིནྐད། གཞདདན་ ཕྱད ༈ཉྟར་བའི་ཡོདཔ་འཛིན་པསའགྱུརརོ། །དེལྟཿ ཏི དེུན་པངཤེས་བཙདོམ་ 
| འཐུརཏེ། གཟུངདིནཔའ་ཞིཔའི་ཉིརདོ། 8 པཚིད་མའི་སངས་ཡོདདོ། ོཊ་ཡ་སྐོད་ [དངསས་ས རན དངད་ི་དོད་འདག་ནྲམ་རའདབ་ང་གཞན་འི། ་ ས་ལོ 


8; 


སིི ནན  ྣྣླིཾནཌ་ དུཨམྦསཔའི་ཉེས་འདུམ་ 


པཅནསཡིནནཞེསྱདབལ་འགལ་བམ་ཕོངངོ། ༈ 


ཡལ 
ས་ས་ས ཅཅ འདི་བ 
འབམ ད་དཞན། མ་ཡིནཏེ། ཡུལཐདདཔ་ལསབསསསནན་འཁུཡཔ་ཛཛོ་ 


མཿ 
་ གི བུ 


 ་ སོས : ཐས 
སོདལམཐྲོང་ཐང ྲི་འྱས 


རྩལ།ཁམོའི་སཱིནམབསྤྱོདཔ་ཤེས་པ་བཞིདནོཞོསྲ་པདེ་ཡདཏགསམདེས་པའི 
།གྭལ་ཏེམཚཾཿ སས་སྟོར་བརྒྱམཚནག བཅན་ སི་ར 
ས་བ ནཱ གླ གྲུབཔམ་ཡིན་ཉེ། གལ་ཏེསཚམས་སྦྱོནབའི་ཤེས་དཁརེག 


ཤེས་སམ ུ་ངགཅིག་བཅན་ ཞེབ གར་པ 
ཆཱ སིི དུསྟབ་དང དག་པ་ཅིག ་ རར ལུ འའ ཨྭུ་བད་གད་ལས་ཏེ། དླུ་ཀོཔལགདཔ་ེ ལེ 


པྐཔ་པ་ 


རྲི  །འགཏཌཿསསོབ། 


དེ ག་ཅན | 
འིིརོ། 


མཐོངབའམ། ྲདྲྲྭེྲ ་ - 


ཕྱིམའི་མཐོདབདག་འཚམས་སྨོན་བ་ཡོདཿངཧྱུམཚནག། 
ཀོལ ` བློ 


་ 


| 
| 
| 
། 
| 
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པག ར་ ོཞོན། ཧེདཔ་པོ་གཅིག་པཅོསྤཉིག་ཤེསོཔ་ས་ིོར་མི་ལ་འ་ཤ་ འི་ལོ བལ་ོང་འི་བོང་ད་པ་ལ་བའ ལ་མི བོ རོམ འུ ་ 

དདྲུྱུྱུ་ཀ༨ཀ རོ 
་ 

ཤེ མི 


32 


འནྩོས་ོགསྲ ོཅི་རྣམཔར་གཞགཔར་ཡང་ཅྱིས་ཤིག ། 
བོ ལོ ༣ འོནྣསཚོགུས་པཉིདདུ་གངབརོད་ཅིངནམཔ་ གུཔརམངྱཅིས་ཤིག ། 
རི རགོགསཾྣེྣདཇདཇར 
དཾ རར མེདཔའྱིཕིརྡཐ་དདཔམ་ཡིནནོ་ ± ནྣ ་ ཐདདཔྭབ་བཞིན། ཐདད 
¦ ི་ོ རབདདཔའི་བཇོདཔདངནམ་ད ི་ „5 སལ མཐོང་བས། །ཐདདམེདཔནའས་པ་ ± ས༽ རཆ 
།བརྗོདཔདང; པུན་གཤག་པདུག་དངབ་དངཔ་ བཅོལ་བ མཡཱིནཏཾ། དྷེསདྲད། དངོས་མཐོདམདྱིརགཅིགམ་ཡིན། །བློདངོས་པྲ་དདམེདཿ ཇི ནས་བསྡ་ལུ། ཀག །བདས་མདཔང འཐང ཱ མཱཾ ཱ 
'པཱམེདཔའྲི་ཧདདོ། །དབོབམི་དདཔའའཛེ།པའྲི་དོན་ཡོདབམཡིནཏེ། དྷེགདདུ། སྐྲུན ཚོགསདངའགུལ་བནམ་བགིགཏུའགུརརོ། །ཐདདཔརསྒྲབཔརཏྱེད་པ༩ ༥༨མཚུངསསོ། །དུས་དམིགས་པ་ཡིདདོཐ་དདཔའས་ 
| རད ་ རག རར ྣྣྫྦྫྣྫྣྗྫྲྣྱ་ ` 
འྱིསི་དདོ། །འཕི་དིལུས་ཐདུང་དོགསམ་ གུས་པའརདྲལུམ་འནད་འན། འན་དདགང་ཡན ཌི ཡིནལ། ཁོ་བ ༡དདཉིདྲབ་དདཔར་སྦྲབ་ དཱ ༢ གཞནམེདད། །འོནདྲེལ་ནདངོསཔ 
| སྣ ། ་‡ པ་ལམཔགཞནལདོ། །རོནདཉ་། 
| །པརའཛྱནར། དེཿདུའུརཔའིརངགིངོཔོ་བཞིཉ དིག་པའི་འོངས 


༣ ༽༽་ ཁི 
= )ངདཾདྲ ངེས་པམི་ད ཕའཊལ་གཡོནམ་ཡེནནས། དངས 
སུ་འདུས་པདའིབདགཉིདྲདགུ་དཔ་ཐདདཔནའགལ་ལོཞན། དེས་ལསབླཟོག་པའི་ངོབཅན་ཡངདེས་ཐམི་དདཔའག་ 


,@ྷ | ༄༅། །བ་ཉིདདུའགྱུར་དོ། ། མིག་ད 
།ཞནའསལེནན་ཐུགཔ་ཟདཔ་བུཔའིི ༡༤ ཡ་ 


ལྷནཅིག་དམིགས་པསེདཀདཐྲ་དང་པ ༢འགྱུན་བ་ 
ཊཱ བས་སེ རོགས་བདུལསྐུ་བདདབར 
ྲ བསེདདོ། „ ནིམ་ གས་བདེ པལས་བ་དདབར་ཏོགས་སོ 
བམ་ཡིནཏེ། ་ སྔབདདཔའིཏེན་ཧན་ཡིན་ །གཞིས་སུ 
རི ུཝ༈ ༡ 
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འདིལ་ི།རམངཔརཤནཞེས་མི་ནིགས་པོ། །བཤདཔ་མཛོདཔསནི་ཤེསའཝུལདུ་དབ་དཔུལནུཔས་ོམས་ཏགསུངས པསྟན་ལའཕོརོདཔའི་ུལསྲབབནདེདགསུལ།པའིནནོ། །སུ་ཆོགས་གཉིས་སུམདཔ།ོདལའབོད དབམམསཉྱི་ཕུབསསིན་ནོ། །འ 
ཞནུམ་པད་ཤེས་པྷ་ུམཔ་མདཔ་ླདྲི་ཆདཡིནལ། རྣམ་པདངབཅས་པ་ཡིནབནཡངགལ་ཏྭས་རོགས་གཉིསསུམེདཔལ་སདུན། གདུད་ཡདགཅིགདྡིམ་པརཆི་གནས་ཏེ། དེཀུར་དཀརཔལ་སོགས་པ། །ཟིག་པརམ་པ་གཅིག་ལནི། །ཐོགོམ་བརསཿའི་བེབགགིས།། 
„ རཚོགསཏིདྲད་དམིགསཔ་ཡིན། །ཞེསགངབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །རྣམཔར་ཤེས་པའིཛལ་པ་རབ་ཡོདསསརོགསཔ་ཡང་པཔདགཔརརིགས་པཟེ་དབའྱིརིརྡིག་པལསཀྱངསྡིགཔ་ཡིནཏེ། སཱོག་བསཆོགགོ། །ཏྱོག བཞིབལ་གཉཔ་ཡང་རིགས་པམ་འདེ། གྲུ་བཞི 
, % པཛྙུནཔ་ཡིནནགསལབནི་འཐདཔའདྲུཾའརོ། །དེལུརན་ཤེསཔ་གསལ་བཁེནོགསལ་བཡིནནམ། དེའིབདགཉིདམ་ཡིནཔ་ཡིནགདན། ཕོགསདངཔལྟར་ཤེས་དའི་འངབ་ཞིནཉིདདྲའགུ་རདོ། །ཤེས་པའི་གནལ་པསི་གསལབལག་ལོག་བའི་ངོབོགདཡིཞཔདེ། གལ 
གླུར་བའླ་རུམ་པལ་ཡདན། སྐ་ཤགཔེའི་བདགཉིད་ཡིནཔ་འགོགཔ་དབུད། གཉིས་པ་ལཱརན་ཅུ་དྲདགསུལ་བསུན་ཤེས་པབཞནུགཞནཞིདཔུ་ྱགརཏེ། གསལཔཞི་ཤེས་བའི་ཆོས་ཡིནཔའི་ཉིརརོ། །གཔསངགྱུར་པའིརམཔ་མདཔའི་ཧིངདེལ་ཚྐོས་པསའདིན་བ་ཡངམེདད་ 
ཞེས་བྡདོདཔ་དཡང་ཡངདགཔམ་ཡིནཏེ། གྷབདངའཛིན་པ་ཡིན་དངའདན་བདནདམ་བཏིད་སནཏེ། ལེ པགསཝའའི་ནུས་པ་མ་རིག་པའི་བདགཉིདནི་ཤེས་པའི་པོབོ་ཡིནབསན། དེམེདནད་ཡངམདཔའཐལབའྱི་ཏིརནོ། ཕོགས་ལཱ་པལབཏྟེནཔ་ཡང་བརངཔོ་ 
ཡིནཧེ། ཤེས་པནིགསལ་བའི་དོད་མིན་པའྱིཉིརདེམེདན་ཡོདབའགལ་བའྱིཤིརརོ། ཇཾ ཉི པྱམ ཏཾ 


སཱ་དནིགསལ་བ ཤགཱེམྲ་ཛེས་པར་ཐདདཞེན། ལ་འེསན་གསལལོ་ཤིས་བྱབ་གལས། གཞནདུནཀུནཱདུ་བརྟགས་པ་གསལ་བམི་འཐད: ཞེན གལཾཏཾགསལབཀུདྷ 


2 |༄༅། ྐུབརྟགསཔ་གསལབམདོངནརྗེས་སུ་དཔག་པ་འདརའགྱུར་བམཡིནནས། དྷནི་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ་ནམ་ཡདད་གསལ་དའཇན་པ་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །གསལ་བའི་ཆོས་ཅནནིནམ་ཡངངི་ ཡམངེསཔའིའིགས་ཏེ། འདྲིལསེམས་དོན་གཞནལའུགས་པའྲོབ་ 
- རརྩལ་སྲོགས་པལ་རེགཀྱངདམིའེམཔདེ་སྟན་ཡངམཁོངབ་གཞུན་འ་ངེས་པརཀེད་པ་ཁོན་ཡིན་ལ། དྷ ོོི་ །གྭལཉེགིགང་བོགངདུཡངནས ཡང་ཐེས་ཨུདཔག་པརྩ བམ་ཡིན་པ་ 
དེ་ཡདགསལན་འནས་ཅདལ་ཐམས་ཅདགསལ་བརྡ་ཕྱུར་རོ། །གལ་ཏེདེདདེ་ཀྟབུགཔ་ཡངགསལབ་མི་བའོདན། _ དེལ་བངའ་ཐོདཔརརིཧཱ ] །ྣལའདྱོརཔརྣམསལ་ཕེཊ་པ་ཡུང་ཞིན། རེཞི་གཆའལདི་གདལ་འངམ་དམི་གསལ་གདུས་རུབསདེ ཞུམས 
| ནིམ་གཏོགས་སོ། །གཞནཱ་ཡབའྱུང་བརའགྱུརབའིརྣལ་འཧྱོར་པའི་ངེན་པབྟཏགསནས་ཡོད་དོད་པའི་བསདའདོགསཞམ་ཡང་སྣདའག་ཡང་མེདཔའི་འ་སྟདདུའིྱབཔའཇུབསན། འདིནྱིསིནའོ། །གངལཔཤུ་ཇོབ་གཞི་མེདཔ་མི་འཐདདོཞས་བཇྔོད་ དེཡདམི་གིགས་ཏེ། 
| །རྒྱུདས་ཅུམ་ཡིནཔ་དག་ཏབརླད་ེབདུཉབརེནཔའི་ངོརམ་ོགས་ཤིད། འབུག་བུའིཞོན་ཇོངུ སས ཀུན་ཐི་ར ཡིནབས་ན་དྲ་པོན་དེག་ནིདངཅས་པ ཨནདགེ། གདད་བསཆོག་གོ།།དེཀ་ཞས་བཟོམ་པ 
བཅས་པདངྡརམཔ་མེད་པདྱདདཡི་བཟོད་ཅིངྷ་མཔགཞན་ཡང་མེདཔས་འདིཞུནཛ་ ཡི་འ སལས་འོདཔཡིནད། །པྩོནབནིདའོནརམེདཔའིཁུའབྱེད་ཏནགྱིས གཔ་ཡིནཔ་དེའིདབོན་མེདཔ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་ཏུག་པ་དེབོནརམེདཔའིནུས་ 
དངབཅས་པདངྒནུམ་པ་མདཔ་དདག་ མཔུགཞུན་ཞངཆ་དཔན རབ ༨ །ལཱུནབན་དངནརམདཔའཁུབྱ་ད་ཅན་ཅསཆས ག།བན་དཡདཔ་ མདབ་འཆུ། 
། པའི་དབོ་གཅིགསུའི་ར་བཞིནཁབ་པར་བེདཔཅནྲིཆས་འིནབ་བཞིནནོ། །རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡངྡནས་པ་དངབཅས་བདང་རམ་པམེདཔའི་དིད་བོརམདབའིཁབཔརྱིདབཅན་ཅིཆས་ཡིནནོཞེསབའྲི་ཁཊབརྱའ་མིདམིགས་པའོ། །འདིམ་ཐུབཔ་ཡིན་པའི་སྲངས 
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ཨཿ 


དཔའདིསླུ བཔགུདཔིནཔ་དེནམཁསདྷ་ནམསའིས།་ཁས་བངབརའོས་སོ། །དླཿདནཱཱཛུདཊུའཾདསྣ་ནུས་པ་འགཞགང་ གཔའིནམ་པར་ཤེས་པསང་ 

གཉིག་མིན་པའི་བདག་ཉིདམིན། བཞིས །པམཔ་ཡིམཏོགསཔ་ཡན །མཐའབཞིཧ། ཅེཿ་ དངུམའི་སུབ་པསསྩོཿ དཔ 

གཉིག སོདཔི་འཇུད་པའི་ཕིརདོ། དམིན་ཞུནཇོ་ འུ 

པའི་བ ཞིན་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ནད ་ མིའཐདཔའིིརདོ། །འོནདེ། ༣ 
༈ ཡོདདམེདེས་གཉིགསཐའ། །དག་དྲ་མདུག་འདི་ དསྙནས། །ནལ །ཅེསགསུངསསོ། 


| འཕྲིན །གད་ཨ་བློས། ན་འ སས་རས འི་མི 


་ ཨར ཡོདཔ བརྡི བབིདཔོས་ཞིན་ 


› [ིཿཔཏིད་སིནཊིད། མཇྦྱན་པའྱི་ོད་ལ་ཡོདཔསའགལ་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རཱུམ་གཞནསེདཔའི་ཇ་ུཿཔརྩ་བདངཁུབཔེད་འིངབ་ཡིན་པསན། ཁུབ དོ་དམ་པ སོ དསད དེསནཧབདར 


་འི་དབུལ་བམས་དའོནཔིལྟ་བུ་ཞིགྱཏུ་སཞེན། ཡོདམིནམེདརིན་ཡོདསདམིན། ཿ 
་ མི སྟ ་ ཤེསབདཔ་ཤེས་ 


ངམེད་པའག ལ་ཐའི་ཡིརརོ། པཱ ངམེདཔལས་གཏིག 


+ འདྭལྟསེ། ཡོདབད་མེདཔ འབསཔ་ཚ་ག་་མའ་༽ མཡཾནནམ། དུས་ལ 


ིསནི་གཞེནནུ་མལེནྱ་གིས། ༢ བླཅསསུ། །དོད་མ། 
སི ཏད འའ ས་ 


ྦ 


ཤས ! 
སག་མ ྣ 


+ ས་ད 


'༩ཿ །ིདིགཏནཿགས་ཀུདམདེནཔཏིདདོ། །དེདང། བམས་ཅཔདམས་གཏུནིགས་བཅས་པའན། །འོནཏམབཅའ་ཤིདབརདདམ། གཏནཁིགསའགོདཔག་པལ་བརྒདུངནནི། །དམུ་བཅའའགའ་ཞིགནིགནི་འདིལ་ཞིག་འཕུར། །ཞེ་། 
གཞུངསསཞེནུ།ཧདཔའྱི་མབེདནས་ཏངཤུདབབས་ཡིནལ། དྷེ ན་པ་དང་བ འྱ་ [འུང སསབུདཁནས་དེཀན་ོ་བསེ་དཔ་རཔ་དནནོ།།སོངཔ་འགབླས་འབུགའབ་ི་ུ་བེན། གནོད། 
ྦིནིའདུབགཏོརམ་པའླདཊཤསའརིགཏནནགགས་པའིནཏེ། དྷེསདུད། སོངཔ་ཁོནའི་ཆོས་རྣམས་ལས། །ཧེངཔའི་རོསྤྲསས་བུངབ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོན་དོནདམ་བརན་སླུབ་བེདམེད་ཅིདབསྦྲབ་པ་ཡངམ་དབས། དོནིདམ་པའི་འངང་ཤིནམེད་མསྒྲབཔར་ 

ཕི ༢ འགྱུར་དོཞན། སྩྱོནའའདནིམདདགངདིསདེདནདཿ་པརམ་ཡིནབདེལདད་བུརྒུ་བསབ་པརབུདཔབསུབཔྱདའྱི་ཤདཔ་བཞིས་ཡིནན། །གལ་ཏཾ་ཤེས་པའྱེདཔ་དོན་དམ་པཔམ་ཡིནཔདེསན་ཡང་ཤེས་པརྱ་བབ་ད་སྐུའིངཔོའགལའགུར། ཡདདག་པྲ་ཡིན་ 

ལས་ཡངདགཔའིངས་པཔིལམཞེན། དེས་པཞི་ཡངདགཔམ་ཡིནྱི་འྱ་ཀུང་ཡ་དདག་པརམ་ཡིནནོ། །ཕེསཔ་ཡཱདདག་པལནི་དགོས་པཅི་ཡངསདྱི་དོན་གངཔསཔ་ཤུབལ་ཡོདདྲོ། །རིསཔ་ཡདྭགཔམ་ཡིནཔས་ཡངདདགཔ་ཕས་པ་ཇིལཞེན། འོན་ལོག་པའི་ 
བཅུནྱརྫིསསུདཔགངསླ་བངྱ་ནཿཔའོགཔའི་དབནཔས་པརཔིལྱནངོ། །མདགུཔམ་ཡིནཔ་པས་ཡངདག་པདེསནསབབེད་ཏུརསངབལས་དེརཐལ་བརའགུང་རཞིན། འདིའིཡངདག་པམ་ཡིན་ཏིདནིབེད་ལྣརསུངབབདིནདུ་མངེསཔའྲཕི་རམ། འགུལ 
བའྱིིརརམ། མངེས་པའྱི་ིརདམ་ཡིནྱ་ཧི། འོན་ཧདདྩོན་དམཔར་རདབ་ཞིན་མདཔའི་ཕྱི་རོ། །དེས་ནའདིལས་ཡིན་པ་བཞིནདྲགབིདལྟརསྣུངབ་ཡས3དངེཊ་པ་འབྲུང་པརངེལྟརའོས། སྒྲ་མཚུངསཔ་ཅམྱྱིགནེ་དོམཚུངས་པ་འཇྲབ་པས་ཡིནནོ། །འདིསནི | 


བེ 


དཱ འདི་ཡིནཏེ། ཁ་ཅིགཐམས་ཅདོདཔརྭསཱ་བདང། ཁཅིགཐམས་ཅདམ་ པརླསབའིཞེས་གདབཛངོདཔ་འདི་ཡངམི་རིགས་པ་ཡིནདེ། དྭུམ་བལབསམསནསདྷསདབརིདཔའིུར་དངདེདགགྲི གུབ་མཐའ་ཡདདྲེལདུམ་མིནཔའི་ཕིརརོ། 
དེལ་བྟགསཔསོག་གོ། །རིགསཔ་དཔཝུང་གས་ཏོགསཔའྱི་གུབ་མཐའ་ཅནདོདཔ་ུ་པའི་དངྱུས་པལའཇིགརྟེནཔི་ལརངབ་ཞེས་མ་རིགསསོ། །འདིསམདུརཞེགགངདག་གཞུནདུ་ཡོདཔིད་རོགས་ཀྱད་དན་སོངམདདོ། །ལེགས་པསྦདཔ་དང 
པརཔ བདགྱམེདཔ་པཡིནནོའཨཏུ་དཔརའཇིག ངའི གངདུགམས་ཅདམདཔརཔའི་དྲམ་པདདགམེདཔའི་ཚོགསཏུགནུག་གནོརའུ་ཡིནནངིལཱརམི་སྣངབརའ་གྱུར་སྟཝན། དེནི 

ཕྲུ ཡཱནུ། དུ 


མེདཔ་བཀག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོདཔ་བཅཉིའེ་ྱྱིརམི་འདོདདེ། སློབ་དཔེན སྲུབཀྱིཞྒལ་སནག་ཀྱིས། གལཏི་ཡོདཔ་སྲུདཐཱང་བ། །ཉིད་ིསསེདཔ་ ། 
_ ལླབ་དཔན་ཀུ དཔ་སུནཛྱུང་བ །ཏཾདཏྱཾསམདཔ་ ¡ 
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བའི་མཆེག།རཱས་བདང། | 
± ` 


ཡིནྱིདིདམིན། །ཞེསུ་སོ། །སློབདཔོན་དབྱིག་གཞེནགྱིཞལ་སྔནས ཉིས་ཀྱད། གཟུགསསོགས་ཏེམཆེད་པོདཔརད། །དེས་འཐུལ་བལྱི་མེབོལོ། །དགོངོས་པའིདབངགིས ཏེའྱུང་བའིས་མས་ཅན་བཞི་ 
ལལ ཱུ ༽ གུ་ །ཆུད་།དཔའ༔ ཕབྭྦཔོལ། །དགོངས་པའདངངགས་གསུངས་པ། །བླམ་།ཏའཔུངཔའུའ་མས་ཅན་བཞན། 
ལསྣནམས་འདིགཔལལྟོསནས། །སྟགམོའུགགུ་ཏྱར་བལྟར། སུ སི །པའྨ་བཱདཔ་ྒ་ལམ་བ 
ཏེ བུང་བའི་སེམས་ཅན་ཡོདཔརབསན་པ་དཞིནདུ་སྟན་ ནཡངདགཔཡིནཔའྱིརདོ། ༼ ོདུདབསྟནབཉིད་རདལབསྟུནདྲདད། །དེལ་སངདགོངས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་དྭོགས་པ་དགགཔསིནུས་པའིི་རོ་ཞིན མཡིནཏེ། འདིལར་ཞག་སོངཔ་ཉིདདུ 
བསྟུནཔ་འདུལ་བརྱད་པའི་བསམ་པའི་ངོཔཡྲིན་པརསེམས་དཔལན་པས་དོགས་པརམིའོསཏེ། པགེདའའཕྲོགབྲུདདདདདྱིཞགི་ དཔལསོགསཔ་ཡང་ དཔཤིད་ོགས་པའིསྣལ་པཅནཡིནཔའི་ཕིརརོ། །ོནཔརམདུདབཏིདིབཅོམ་ལནའདསསོནཔཔ སཱ 
ཀྱིཧཱིཾགཏུགཤིནོདབུ་ཡིནཏ། གལཏའདི་ནིསཔསྦྱརས་པ་དངྱལིརོལལ། ། པལ ཏཾདསངིད་བསྙུན་པྲགཅིགམེདནི། །ཧུཾདཔཞིབསེསརླཾལྕཿ རམསྭའྱིཐུཐ་པའི་མཐའ། །ཐམས་ཅདརབྱ་ནམ་པརྦ ན་མཛཚྫཧུས་པ་ལིན། །ཞུས་གང་ཤུདཔའོ། ། པྲས 

འདྱིརམཆནྲིས་ཡིན་པར་ལདོགས་པརྱི་འདུདེ། རྒྱུམཚན་གཞནཔེདཔའིཕྱིའརོ། །འདྲིགསྦདུ། ཌཾབའིམསདགཁཔས་གྲནནཔ་འདྲནམཔེསཔཅཔམསགསུས།པན། གས་བ བམས མང པར་ག (ཨནའདྱིསཱ་ 
དེཡངསྟོང་པཏིདདགསུངསཔ་ཡིནནཞེན། འདིལ་འདིཔ། གསྟརྣནཔ་པར་ཞེས་པདནོདམ་པཁེའ་ཡིནན། དེའི་ཆམདོན་པཞེན་པའ་ཉེས་པཅིལ་མེ་དཔག་ཞཅིའྱཕིར་འགོག་པརྱའ། རྙི འདིདགྲནམརིགཅམ་ཉིདཅེས། །དེགམདུནི་དམིག་སཞསསུ། །ཇི་ཡངའ 


ཛོ ་ སོ ཆརཾིེཾེིེིེོ་ 


= འུ ས་པར་བ ཞས་བ །དེབཞིནདྱུམུ་ཧུའདེནི་མགིསམ་ ས་གནད 
གྲག སིངནིགདངགང་ཞིག་གསུ། །ཆོསན་གངདངགངའཇྫོདཔ། ིདལ་ལོ་ ༣ 


ཚོད་མས་ཆོ་དོ། ཞད དེབ ལར སསགས 3 བྱལ ི་དོསཡིན། ལཱ 
ཁུགས་པའཾསེམས། པུ །དདུཉཱངངའའབ6ུའབྲུང། །ཞེསཀྱུབ་འཞིནནོ། །སྡུབཔབསྙན་ འ། ད་དམ །ོས་་ཆི་ གྲས་པདཔ་ལན་པ་ཡེནན། དན ་ བལྟ་ཞིན་ཡངངྲང་བའི་དོན། གུངནགིབགསེ་པང་ 
'གངཞཕུཿཨབའཾ་ 


བའདཞྱདཏན་ 


± གཞ ལ་ཡོནགལཏེདུམ་པ་མསིབླྱབུབ་ུབྱད་ལགུསན། འིང་ྱུབཔྱདཔས་དོནནས་བཇགརསྟོངཔ་ཡནཏ། དས་ཡན ང་དམ 


ཁྲ པོདདམ་བབསིནགདིརབཞིགན། ཨག ས་ད ད་པ་ན ཅུ 
གཞུག དོ ྲ 
ཁ་འིལསངཡིནདེ། ཧིརོཝད་ཤངྡདུ་ཤོངནནནོ།།དམ་པའི་འུགས་ུ་ཅིལ་དེས་པམིམང་ི། དེག་དདགངསཔ་རིགསུ 


སྭཏོགས་བནི། །སལ་ལྷན་འོདནདེམས་རྩལ། །ཞསབབའི་སེངགེའིསྲ་ཡོདཅེང། །གཔཞིག་ཤཾསརབཡུའདུ་བྱུངདདང་ལྡནངསལྟའ་བླམ་ཆུངརིངུསྤད 


129 ÷ ། །བསྣུགས་པའའོབཔ་ནམས་ལྟ་བནབའིགཡངསཆནཔོརྭལུངབའིསེམས་ཅན་འབུགསབྱབསྡརེབྱཅུནཀུནནུ་བཟདཔ་ །གས་པརབསགས་པདྡོདཔ། ཁནམ་ཏོབམིདབའི་གསངཝགསིཿསུཧེགས་ཤབའི་ཤཟླསྦག་པརམཛདབཚོདམ་པའི་ཆོགས། 
གུ ནོརྭབཱ་ཧེ། དྭགུས་པའྲི་གབམཐའ་ལྕརབས་ཕོགསཔ་ཡི ཤིས་བྱ་ཐ་འདིལ་བློ་དཔ་ལྡནཔ་སུཞིག་ཡིདཿ དཆེས་པར་འགྱུར། ཅུམ ལྷནའདུས་ཉིས་ལུངལས་ཁོདྡདདདཉིད་ཚདམས་ཡོངས་སུ་དག་ལ། འཕགས་པ་ཀུསྱུབཀྱིཞལ་སུཞས་གསལ་པརམངདཔ། 
སྒོབ་དཔོནཆོས སསག གོམས་དྱབབཟུའཔ་ཡིནཏེ། རེཞིགསོས་བཙས་ཡདབ་དདམས་དགཔ་སོགས་འའྱིརའིནན། གྲུམ་པ དོ ཧུངཅ་དགོས། དིསདདུ། བཅམ་ 
/།ལྣ༣འདས་ྱིས། ཀྱཿཆུབསེམསཀྱི་བསོདནམས་གང། དེ་ལགལ་ཏེགབུགས་མཆིསན། །ནམ་མྭཁའི་འམསཉིཀཱ་གངན། །དེནིདེལས་ལྷགཔར་འཆུད། [སེམས་ཅན་ཀུན་རྱེབསོད་ནམས་ཧཱི། །ཕུང་པོ་ཡོངས་འཛིན་ཇིྐུད་པ། བསེ འི 
༧ རབ་བྱུང ཤུལ ི་ོ །ཡུདཔོའྱུངབཇིསེད་བ། །དམཆིག་ཡོགག་གའངི ཞ་པ × སཔ ཨུརུས་ཀུནཧིའཐདཔ་ཡིས། _བསྟུའ་པ་ཀྱེབའབཀའ་སྩལ་ཡང། ཤདམཆོ 
 པའི་བསྟོདནམསྭུ་ཅིས། །མཛྲིཐིན་བརམི་ལགུརོ། །བཱངྷརུབསེམས་དང་མ་འཆོས། །ཡདདགེ མདངས ་བསོདནམས་གང། སཔདསོསཔ་ལེ། ˆ ་ །དདནནིངཉིད་ལོས་ཤིང། ་ 
པཔ 


པའི་ཆོས་ཉིད་འཛྲིན་ཧེད་པ། །འདིནི་བ་ དནམས་མངོར་བསྣེས་ཕིན། སེ ི་གདས་པའོ། ། ཁོནའདིལས་གོམས་པརྦདཔནམས་ལ། དཔརས་ོན་པརམཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའཐོབཔ་འབུངསྟེ། མི་དམིགས་པའིཚུཡྱིས་བསོདནམས་ 
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དར >¬ ¬(༼;༽, ༨ རཾ 


ལེགསཔཕུལདུབྱུདབའཐོབ་པཞིྱེནཅི་ལོག གིདབདདུ་འུསཔའི་ལི་ 


འཔ་ཡིན་ནོ དགའདྲདུད། གལ་དསོདནམས་དངབསོདནམསམ་ཡིནཔརའའབས་ུའི་ཡ 
དིལར་འདོདཔ་ཁུནར་སྤོད་པམཛེས་སོའསཟེརབཞི་མི་རེགས་པསྲབ་ཡིནཏ། འདྲིལ་དངོས་བོལ་མངོན་པར་ཞན་བའི་བགྲ་རགས་མསྭ་ངསཔཤིགས་ཀུ་ད་པརལསསྟེས་པའི་རེ། 


༨: 


་་ས་།།། ཚདམས་གནོངཤེད་ཏིདྱིིར། །དམིགསཔའྲིགླཔ་སོགས་པའི། །ཤེསཔ་བཞིནདཔོན་པོལ། །ཕྱིནིལོགཧུ་ཡོངསསུ་ངེས། །དྱེཧིརདོབས་ཞུན 


ས་ཁ ་ བ་ དཔགཔས། ཇེས་པའིསྟོང་པའི་ད་བོན་ལམོས་པའི་སྩེས་ཐུའི་དབངདྱུགས 
¦དཿ། དངོསབོལམངོནེངའཞེནཔའི་བགཅགསསུགཔལ་ཡིནགྲང། དེལདང་པོའི་དབངདྲུགསནས་བརོདོནནི། ཡངདག་པརབཇོད་པམ་ཡིནཏེ། སིས རར འིགསཔདང་ལུང་གིས་དབོནདས་ཀྱདདེ་བས་] 


པཱུ དྷ | དྱིགབསུནས་པ་ཡི། །ལོ་ཤིན་པྱག 
ྣདཀདེྲེིེིེིེིེཾེིཾེཾེཾེཾེཾེཾྣྨཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣྨྨྒར 
ལ་ བུ ༣ནཅི་ལོག་གདབཿ ུ དཔཁོནྭཾ། གངཟག་གིའདགསེདཔརྟལབླནམསལའགའནིག་གིསཏེནོཔའི་གླིབ་པསོང་ཙམ་ཡོདཏི། ་ [ །ཆོསཀྱིབདགུཿ 
ླ སས  ི་ སྲག རར དབནའདབནལགམས་བརྲ5འང་ 

།དུའི་ཡངའཛུུན་བཁོནྣ་ཡིནན། ིའྱིིདདམཔམས་བསོདནམས་དང་བསོདནམས་ལའིནཔ་བླསབ་པལེནཔདཔའ་དོརབདག་གིས། བདྲག་དབཔདྱེདདེ། 


།ཆོསྐ་ཅིབདགམེདབྱུང་ཟད་ 
(དགི 
མིའཇོད་ 


31 ར ས་འ ཞཔའྱིསེའོདང་ཞུན་མོང་དྲབ་སྣད་འཇུག་པ་ཡིནཏེ། དེདངཔེལས་གཞུནཔ་དགལ་ཐ་སྙདལནིཏུདཔརའགའ་ཡང་དདདོ །དེསུནའདིདག་བསོདཞམས་སྦྲངཔལ་འཇུག་པདད། ལཱིག་པའི བཔད་ལོག་པལསོདབརམིའོསསྟོ །༣ འ་ཞ ཕོ 
ཆ “- ་ ཁྱ  འོནདདགགིས་གཔལ་ཡཔའཇུག་པར་ བྱཞིངགདལས་ཀྱངའློག་པརའི་བུབསན། བས་བ བས ྫ ག་ས ད 
ཚརྐམ་ལསོགས་པལསྦ་རམི་འོག་པར་འྱག་རདོ། །ལདབསོདནཔས་དངབསོདནམམ་ཡིནཔ་དང། དེའ་བྲབས་བུའགའཞིག་བྱ་དཔ་ཤིར་ཟད་འི། འོནངཆོས་བམས་ཅད་ཤིནདོ། །དེལགལ་ཏའགའ་ཤིག་བླམའནདི། བླམདུ་པའི་བདེབདུངསགབྱསལ་ཡྱི་དུབ་བལནཔ 
དང་། སྔོ་བའི་ཡུལ་ཅནཧི་སོདམས་དང། བསོདནམསམ་འིན་པའྱམུ་པཞེས་ཤབལུངདཱོན་ཡིའལ། མ་ཡིཊནའི་འགུའ་འས་ཡིནོཞེསྱབབརངེས་སོོ། དེའིཕྱིརངི་སིདདུ་ལེན་པངང་། སྭོངའི་ཐྲསྭདའདིདཇུག་པ་དེསྲིདདུལེགསེ་པར་ཕྱུད་པ་དང། ཉེས་པར 
ཧུདཔའི་ལུལརྗེསསུ་ཞུགས་པརྱའོ། །དངུམ་བརརློས་པ་གཔདུག་བསོདཊཱམས་ལད་མ་གུས་ཤེང་ དམགམ་ཡིན་པ མི་སོངབ་དདགུནི་བདེའྲའོ་དང། ཐརཔའི་སྡོདདུས་རུརཔ་དནའའོའི་ཉོན་མོངས་པདེ་དགུནྲིབཅོམ་པ་ཡནཏེ། དྲེས་དང་པང། རྣམཔར་དཔེན་དོནི་ཤེས | ། 
ཤིད །ཐེས་པཅམ་ལེནྱ་ེདཔ། །གདདག་བསོདནམས་མི་བེདཔ། །ཧཱེས་བུཐཤལ་དདག་བླརག །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཇིགེ་གཏེས་པའི་དབདླདབསནས་བཛྲོདན། དེལྟུན་ཡདཡདདག་པར་བརྗོད་པམ་ཡིནཏེ། དངོས་པལ་མདོན་པྲ་ ཞེནཔའི་བགཆགས་སྤངས་བཤང། | 


དགའི འུགཔ དྷི 


བྱེདཔའི་བདད་དང། འཇུག་བདང་འཇུཊ་བའི་ཡུལ་ཡངེ་དམིགས་བས་འདའལ་ཡང་འཇུག་པམ་ཡིནནོ། །གང་པདད་མཔ་རམས་ནིངི་ཚརའདོདཔར་སྤོདཔ་ཉེདམཛེས་སོཞས་པཇོདབདེནི་ཤིནཏུའབྲེལ་བཡིནཏ། ཟམས་ཅད་བཛུའ་པ་ཞི 
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རྱ 


ལ་གཞི འ་དམདའཐར ི་ ཞིཤིནུ་གཏུགས། - ི་ཡད་ཁུ་ 


མཁས་བཅེནཔོ། ཀནཀ་ཤཱཾསིདྲདང། བོདཀྱི་ལོནཱཾབ་བནང་ 


༢ 
1 
ཤྭ 
| 


ཟ34 ¦  །ྐ། །གཙོ་དདགདངཏུགསོགསལ། །སྭུཧིཿགཞནལ་དབཞིནནོ། །དོདཔཔའིའདོདཆགས་སོདས། །ཧེམསཉྱི་དབཤིན་ཆོས་ཡིནཔས། །སེ་འཚབ་དིའཞིནདུ། །གོནསྱཀདྲསདྡ་སིརུངཟེར། །དེཧི་དསངསརྱས་སྩོགསཀྱདནེད། །ལྕེབ་ལཱ 
ིའིརྱུའབུས་དང། །དགྲེལིགཆོས་དངངོས་རིན་ནམས། །རིགྱཧེདཛདམ་གུངཔས་ཡོད། །འདེ་ཡངབསྭདཕལཆེརནི། །ཧྱེ་གཔ་དཔམ་བུནཔ་ཡིན། །དབཞིན་ཡིནནྱརམེདཧིར། །རགཏུ་ཡོདདམ་མེདཔརཐལ། །ཆགས་འོགས་རེས་འགུབ་དམིགས་པའི་ 
ཡཾ །ཤིནམ་ཕིནསི་ཏགྱཧིན། །སེམསནིར་བཞིནའདགསལཏེ། །དགཔ་སྩོགས་དངཆགས་ལ་སྩོགས། །ཏོནནོངས་དགེཆོས་ཚོོ་དདབ། །མུབམས་གསེརདངནམམཁའབཤིན། །དགའ་བཞིནདུདགཔརའདོད། །གསེརགསའཕྲུངས་བརིནྡནམ 
ཚཾ བླུདདྲིད། །བུ་ད་ཉནདེཉིདཏི་ཤླུལ། །རབཞིནོདངངྱཔ་ལགསུམ། །སཱ་མ་ལསནྲིཤིམ་འཞིན། །བོདཔཔཝདཔལསདབངལ། དེ་ཙམ ལི་ཡོནཏནནི། །བྱ་ུདུག་དེདགངྱ་པ་ལ་ལས། །དེཙམ་ཡསྱ་བང་ཕུང་ཆེནནི། །ཕྱེསཐདངདིཉྲི་ཤཱཝ། 
༡ ཧསུགཅིགའེབདོ། །ཉི་ཤུབཞིཔ་ཡོན་ཏནགསུམ། །མཉམ་དཔལེ་མཉམདཔ་ཡིས། །རཔདདིན་དེས་བུརསྱེ་འཁོར། །ཕྱིན་ཐརཔ་ཡིནཔར་འདོད། །ཀུནནི་ཀུན་གི་དངབ་ཞིནདང། །རྒྱུདངའབུསབུགཅིག་པར་འདོད། །ཀུནཀྱང་ཏུནགྱིརངབཞིན 
¶ །ཞེ་འཐུངཞེསནིདཆོདཔལས། །ཅྱིལིར་ སོལ །ནུདང་བཱསྭུགཅིགའདོདུན། །རུ་མཆོག་ཤངྲི་གངསོགས་སུ། །ཐལངརའགུརའོགནས་སྐབསན། །གནག་སབས་དངནིརང་བཞིནདུག །གཅིག་ནསམ་འྲི་ོན་དབལ། །བདད་་བས་ 
གཅིག་པཉམས། །སྩེས་བུརྟགཔ་བབོན། །གཅི་གཟེ་ཐམས་ཅེདཟ་བསའགལ།  །བདེབ་ཟར་ལྣུགབསྔལ་མིན། ]དེའྱེནརྟགན་ཟབའགལ། དངངཔོསྩོགས་ཀྱདག་ཅིགཉིདདང། །དུམ་བུལ་ཏེགཡོམིགྭསོ། །བཔཱིབས་དེངམ་བལྒྲིབས་གཟིག་ 


།པརའགལ། །གཅིགཡ་གུབནདུམམེད། །བྱེབྲག་པནིཚིགདོཿ དྲུག །རྫས་དངཡོནཏནལས་དང་སཱི། །ཁུདཔར་ རའ བདུག་ཡིནནོ། །རྫསནི་རྣམཔ་དགུརའདོདདེ། །སུརྨུམེནྦུངརྣས་བཞིནི། །།གདང་སིནག་གཉིསསུདྱཀེ། ད། 
།སྡུཡབྲནརྣམསནི་རགཔ་སྟེ། །གཉིས་འ་ཨལསོགས་ཕནལགཅན། །མི ག་འ །ཤྱོགས་དང་དུས དང་འོ་དདང་དཏཊ །ལཱབོ་གཅིགཏུདྟགཔརའདོད། །དགདང་ཡིད དནི་ཕུདཔ་ལས། །ཡོནཏན་དབང་ོ་ཕདཔསྐན། ཐི 
, དང་དོན་ཕྲངལ་སོགས་ལ། །གྲད་དངཆད་དང་ཐྲ་དདདང་། །འདྲུདངའབྲེལ་དངཝིུུདང། ཾསཱཔདང་འད འདདཔདང། {འབུདདངབདེདངཝ སྣུགབསཱལདང། །གཟུགསསྦ་དྲིརོརེགབྱདང་། །ཆོས་པངཆོས་མིན་ཤེསབདང་། །འདྱ་བད་ཡོནཏནཏི་ཤུབནི།། 
ཙཱི བླུངདཔ་བསམདང་འདེགས་དངའཇོག ,[འགྲོདངལྟཔོལསཡིནནོ། - །སྙཱིརྣམ་གཉིས་ཏེཆེནོདང། །རུངཧུ་ཕོདཉིདསྙིཆན་ཡིན། འབའ་ཞིག སྫོབསུལཞེསྱབདང། །ཇེས་སུའགོསྟོགས་སྤིམུང་ཡིན། །ཁྱདཔའདྲུ་ཡང་བརྗེདཔ་དང་། །རྟུག 
རྫུས འྲགཔཞིས། །ད་ི་ུདཔང་ཡིན། །ཡུལནྱི་ུང་བརམ་ཡིནལ། །སྣལམའདིལས་སྣམ་བུ་སོགས །རིནདངབརྟེནཔའིླ་སྩེབ། །འདྭབའི་འྲྲེལ་པཞེསྱ༡འོ། །འདོང་ཕུངས་དབདྱྱུགརྒུརགཱསྭེ། ༽ །དེསི་དབང་ཞིས་རབ་བཏུགས་ཉེ།། 
༈བྱེདཔོ་ཟླབའཛྲིནཔརའདོད། ། བདག་གི་ལོངས་ཕོོད་ལསོགས་པ། ༼སུགབསལགོམསཔསཆགསབའ་ནས། 3 ` །རིགས་པཅན་ཡདདྱགས། །རསནིཡནལ་གཅན་འདོངལ། །གཅིགནགོདངམི་གཡོ་དང། །བཟྲིབས་དང 
མ་བྨྲིབས་མེདཔར་ཐལ། །ཐད་གདིཛས་དཅདཡིད། །རྫསམེདནནི་ཕོནཏན་ལྕོགས། །དེལབརྟེནྱིརསཱངས་པའོ། །འབྲོབའིཏྱེདཔོ་དབངཕྱུགཡིན། །རྟག་ལ་རཾམ་དངཅིག་ཅརཀྱིས། །དེནབྱེདགུསཔརུཿམ་ཡིན། །སགདགུབདོབ་དང། ¦. 


དེ་ཡང་བདག་བ་དགོམས་པལས། །སྣུག 
¡ །ལྟ་བྱིས་ཇན་མ་འདསན། །དཱ་ 
བ། 


=~ 2. 


'པནི། །འགེའཡངགདན་རུངམ་ཡིན། །ཉྱིན་མེདྱིརན 


༩ @ 


༣ ་ྒ ཁེ 
ཨསའི་མཱཿསཔ་ཡིན། །གཟུགས་དགེམས་དཔསམས་བུངགིས། །གསྣགབཞའ་གདབམ་ཡནལནམེ། ུགགཞནནཔདཏིདཡན། ེལག་གཞནནམདོནསུཔ་ཧོགས། ྦྲ་བོདནོདཔགོངའསི་ཞོ།། སླ་བ 
ནང 


༦ 


ཟོར་བ 
འོད། །སྣོམསྩོགས་འདྱུ་དསེནས་དདི། །གྲོགསདངངཅས་པ་ཡིན་པརའདོད། 


འགྭཾ 


ཁྱ 


139 [  ]༄༅། །མཐོངའདོངདེསྤྲོའདོགས་ཡིན། །དྲུས་མཉམ་པ་ལུཕནའདོགས་མེད། །སྭྱིབལདའཛྲིན་མེད། །ཕནའདོགས་མེདཔརའཛིནནནི། །མིགདིསྱཀངནི་སྣཤེསཐལ། །དོམེད་སེམསཀྱིདོས་ཉིད་ཧན། །དཀརདམརལ་སོགས་ 
སྣདནཡང། །དནདམགཉིས་མེདགམས་ཙམ་ཡིན། །དེལ་གཟུངའཛིན་བྲདདལ། །གློ་བུརའཁྲུལ་སྣཔའཁོརབསྟེ། །ྣམ པད་ཀདྭདམར་ཀུནསྣང་ཡང། །གཟུངའདིནརྟོགདང་གྲལ་བའིཚེ། །གཉིས་མེད་ཡེཤསཔྩེ་བན། ཤཿཔན་ 

„ །འདསྲྲེབའདོད། །རྭསཝལསོགས་མཐོངབའི་ཚེ། ༼དྭུར་སོགསཐདདམཐོང་སྐུམ་པ། །རྟོག་བཅས་ཤེས་པསྱས་པསྟེ། །རྟོགམེདལྟན་ཅིག་དམིགསདེསཔས། །ཐདདམེད་ཅིདག་ཅིག་པར་འདོད། ༈བཅིག་དཀར་སོགས་དུམ་བའདོད། 

ཌི ཤཔཡིས ཤིངབསྒུབ་བཞིན། །དུམདམིགསྦིརགཅིག་ཡོདཟེར། །བདག་མེདགཉིས པོགམསྱབས་པས། །དེའགལ་བདག་འཛིནམརིགའགག །དྱེསབེདབེཚོམ་མཐརའཛིནདད། །ལྟ་དངྡུལཁྲིབས་མཆོག་འཛིནའགག །ཞེསབསྐྟེད 
ཆགས་དངངྱརལྔའི། །འགགའྱགཧྲིངངགོམསཔ་ལས། །ཐུགས་བྱང་གསུལ་མཐཐུགཔརའགྱུར། །བདུག་ལྟའིསངན་སུངས་པའི་ཕིར། །སྤརམལཱཾགཔཉིདཀྱ་རདཔས། །སྣུག་བསུལ་བསྟུནམིབྱེད་པའི་ཕྱིར། །མཛཾཕ་པདག་ཤེགས 
པཱཏིདྱིར་རཾམ། །ཤེས་བུའི་སུལ་ལམི་ཤེས་པ། །སཱངསཱུར་ོགས་པ་ཏིདྲད་འདོད། །དཀརསངཆནས་དམརསཱངམིན། །ཡིནན་དཀར་པོདམ་དཔོར་ཝལ། །ཧུརྦཐཱདཆནསྣ་ནབསྣངཡིན། ཧཾཀཱཧཱུཾཐཱས། །འཁིགས་གཟཔ 
 ་ སུལའོ། །གཉིས་ཉདདགཏེད 


ས་ཀྱང། །གཅིགདངཇུམའི་རིགས་གནངྱེར། །བཛུནཏེ་ཤེས་བ་གཉིས་མེདཔ། །རྣམ་པགུན་དངབྲལབསྟེ། །དམིགས་མདའསྒོམས་བལེསཀྱུ་བ། །གཉིས་མེདེ་ཤེས 


¬=“--¬~------~--------------~-----༤༨༤༤-༤- 


140]  །ཐམསུཿད་མེད། །གཉིས་སྲུའཁྲུལཔའིབདགཉིདཡོད། །དིསྐོངཔའི་དགཏིདདོ། །ཀུནབརྟགསགཞནདབདཡོངས་གྲུབརྣམས། །བརྟགསདང 
། 7 བདུག་ཉིདད། །གུནབརྟགས་གཞུནདབུང་ཡོངས་གྲུབརྣམས། །བརྙགསདང་རྒྱུས 


བླིདམི་ཟྕཐར་བའོ། །བཱངཔོ་ཁམསྭ་སོགས་ཆོས་རམསནི། །གཏིསམདག་ཅིགདངདལ་ཕུར། ། 
གཞིན །མཡིན་རོདབེདཕིརརོ། །རྟགདུཡོདདམསདཐལ་པིར། །རྫུམདཔ་ཡིན་རིམདཔུནི། །ཅིགཿཅརགནདཔིརྟུག་པཡིན། །ངྱའིར་གས་པའི་བདག་ཉིད་ཡོད། །སཱནཔོ་ལ་སགས་དྲངོ་ལས། །བདམ་འནགཅིག་ 
འདོད། །རོགས་པའིབདུག་ཉདམངོནསུམད། །སྔོ་ཙོགས་བདག་ཏིདདརའ་ཁུལ་ཡིན། །མངོནསུམ དོནདཞེནའགུལ་ཡིན། །མངོནསུམྱི་ཕུལ་མེྱིརདང། །སློབཏགས་མིན་ི་རབངརིགཔ། །ཏོག་པའི་ངབོར་གནོདམེདཔ། །སྩོ་སོགས་དེ 
ལས་བླནོག་པ་ཡིན། །ཤེས་པཐམསཅདམེདཅེན། ¿མདོནསུམརྗེསསུ་དཔགཔམེད། །ལསའབྲས་དཀོནམཆོགམེདཇལཕྱིར། །ཤེསཔའངསྐདཅིགམདཿྲལཕྱིར། །ཤེསཔའངསྐདརིགམཡཧྱིར། །སྷདཅིགཆ ཤས་གསུམདུཐུལ། ཐཱེ 
གནས/༩པའགག།ཁགསུམ། །མེདནའངབསྐལཔ་སྐད་ཅིགཐལ། །མི་འདུད་ཅེནརྡུལཕྲནཡང། །མཆུཔས་པ༣འྱགུ་རརོབླནོགཔརདཀའ། །རྣགལརྲིམ་དང་ཅིག་ཅར་འཿ །ལ། །རྒྱུལདཔལརེསའགའ་འགལ། །རྣམ་པམེདྱིར་སྦྲབབྱེདཝེད། རམ | 
ལེདངའིཤེསཔནུ། །འགུའ་ཡངགངནསེ ར་རོ །མདོནཆུམཡདནསདུམེད། །ངེི་རཚདམ་འདལ་རིད། །གཅིག་དངགཞནལས་ངེསྲའ་བའི། ། ཤག་དབ་པའི་ད་དཅན། །དི་ར་གཉདྱ་ིསའོགཔ་ཡིད། །གུང་ཆེད་ 

རོས་བམཐོངབ་བཞིད། །གྲས་དངལོན་ཤིངམཚོལ་སོགས། །མདཔརྣམསཀྱིསམཐོངབ་འདི། [གཅིགདདདུམབྲལ་བཞི། |ཤེསཔ་དེཉིད་ཡོངས་སུགསལ། །གདིཾརའདིནིམརིགཔས། །ཡུས་སོགས་དའེགའོ་གྲུབ་ཧྱར། །སཱཚྫོགས་ལྷན་ཅིག་རིག་པའི , 


༨༩༤ 
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8 


༄༅། 
ི་ོའ་དོན་ལ་བུཏནསདི། །སེམས་ཅུམ་ལནི་གནས་པ་དབུ། 


བླུབ 


ྱཾན །མཐུནཧོགས་ཡོདྱིརའགལ་བཡད། །ནིལམའཐཛུནཔམཐོངབབཞིན། །མས་ཅདོའྭས་པསྦལུབཟབཞིར། །ཡངེསཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཐངསོཁམས་སོགསངིསེྱའ། ཱཱིདལདི་ེདཔ། །ཱ་རོབདོནདདཔརྱ། 
ཛཾ ྲ གཾ ཱ མཐོད། །འཇུགཔ་ལྷུན་རིས་གྲུབཏིངཞི། ྭ 
པརྩ་སྲངུས། །ཕེ་ཤེས་དམ་པབདགམེདཔ། །བཱངརཊསེམསདཔའ་རབྱུ་འཇུག །ལསདུ་ཤོནམོངས་སུགབསྡལ་རྣམས། ་ །ཡསའདེདམིགས་དངབཅས་ལས སྒས 
|, མེད་དམིགསམེདལས། །སྤོབསབསེ་རྩུསལཔ་ཐོབ། །བརྟགས་པའི་ཡངདགབཀགཔ་ཡིས། [ཤུགས་ལ་༢ཇཞིག་སྒྱུམའིལུས། །ཅིགས་དཔྱད་ཡོདམེདམཐའལསགྲོལ། །མབརྟགས་ཉམསདག 
ྣ ཏཱ 

ཡ 

ཏཱ 


མས་ཅམལནི་གནསནས་ཀྱང། །སྣངབསེདའགནས་པདབྱ། །སྣདམེད་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོརཔ། ཤེཡིསཐྲེགཔཆེན་ 


སཞེསམི་དཟདསེ། །རུང་གི་ལཱ་ཡངྱ་སཱལཆུགས། །གཞནལཞེལཱངྡཝ་གདོག་སྟུས། །ཏྭའ་མཆུངས ཡོང་།ཧུ་འཛིན། །དེལསླབབའི་ཅོདཔརའ་དུར། །སཱང་ྲིདསུ་ལྭདུལ། [ཡེ་ཤེསསདས་རྱས་ 
མུ་ཡན་ཡང་འཐལ། །མའགྱུར་སྨུམབུབཅན། །རའགས་ཞུབདནན་པདདགཡན། །སྦུམའམངགིསཅྱི་པར་ཡོད། །དཡང་ངས་འཛིན་གདོན་ལུསན །མ་འདཱས་པརཾམཁསརྣམས་འདོད། །བདེནབམདཔས་བཛཛནཔཝད། ཅལངོས་འཛིན 
ཞི །རང་གི་ལཱཕངྦཧལཅགས། །གཞན་ཞེསབཁོངཊོེ། །དེལསུཔབའེ་ཅོདཔརིའགྱུར། །ངོབོའབྱུ་མིགནསི། །ཡོདམེནམདཅིན་གཉིགཡིན། །གཉིས་མེདམ་ཡིན་དབུས་མིན། །སྟོདཔམཡིན་མིསྟོང་མིན། །རྒྱམེདམ་ཡིན་པང་དབ་་། 


།སྣོནལས་དག་གིསྣ་། 
ལ་ ནན། །བདགམདགཟགས་ 
།འབུམསརིག་གཉིས། །དངོས་པོར་ཁས་འན་ཡོདནནི། །འདོད་ 
།ཡཤསསདསྦྱརསསུཡལ། །ལྤུ་མརིག་པསགྲུ་བནི། ] 


ཧཱ དཔིགསཔ་མིདལསམ ཡིནན། 


སྒ ༼།ཊོས་པའིཉེས་པརཐལི་རདོ། གཅིགཟེདཔསནགགནོ་འཐུའ། །ཐོལོདཔའོཕའོལ 
ཕམ་ཡིནཏེ། །འཁོངབ་ཡོངསསུ་ཤེསཔི། །དེཉིདྱསངནའདས་ཤེསབ། །འཁོརབསངས་ནས 
དག་ལ། །ཡངདགམཐོངནས་ནམ་བདགྲོལ། །སྟོངཔ་ཏིད་ཏྱིི་ཾསནི། །འགྲོབའི་བུད་ཤིངབསྲེགསཙཝན། །དེ་བཞིན 


[ 
ཛོ 
རྔ 
ཆི 
¦ 
3 

,2 
རར 
-# 


རྩ 
པ་འད ང༨སྨྲབས་པསནི། 
འབྲངས་པའིཧྱིན། །གཅེགཔ་ཡང་ཤིམ 


ཐལ དི ཤེསཔོའོ་དསེ་བགངནྲསི་ཤེསཔ། །དེདགལོགཔ་རོགས་པས་དནའྲགོརའཕོ། །བསྟདལནིམ་པ ཧམཔའིདོ་འོགསསི་འགྱར། །ཡངའག་ཀུནཇོབླནསསསྤི་སྐས། །མེདཔར་མངཔག་ཁང་ཆེན་ཅི། ། ' 
.&ཾ ¡` །པ་དན །གཉེསཔོའ་དབེ་བགངདནཡི་ཤེསཔ། །དེདགལོགཔ་པྲུགས་པསངནའགྲོརའཕྲཾ། །སྟདལནམཔཏེན་པར། _ །དམཔའདེན་ གྱུར། །ཡང་དགཞུན ཆེ ཚྱུསས། ཌྷ དཱ 
ཟླི  ཉཉེགིཉེ༡ེཔྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྲོིོི་ 
] „ ཧཱདབ་གྲུབ། །གལཏེགུབཔརའིརུཧུན། །ནུཌྣ་ལ་སོགས་སུལིས་བསྩེད། དེསནདུ་དྱེནསྣ་ཛོགས་ཀྱིས། །བསྙེུདཔགསྣངའཐྲམས་ཅདགྲུབ། །ཏེནརྣམས་ངྱུནནིཆདམྱུརན། །ཀུནཇེཧདུ་བ་ཡི་འབུངངོ། །བེསྟརལྟ་བསྲ་མརྒོས་ཤིང་། ! 
ཊི ༄་ སྲེད ༠ ༡3 ས་པ དསན བུ མི་ ཞའ ༽ི ཏྐུནནྣས ཟར ི ལི ང | 
རྣིག  }/ང་ངདངདངདགདོོགོགག་ 
བརས (རུར བའི་རྨོངས་པབདག་གིས་ནི། །བདེན་གཉིསགཏནལ་དབབཔར་མིནུས་ཀྱང། [བླུམནྣམསྱིགསུདྲལབརྟེནནསནི། །ཀླུསྦུབཝུགས་ཉྱིདདེན་གཉིས་བཀོད་པ་འདི། །གསིང་གྲིང་རྒྱལ པོའི་དོརབྱས་འ ྐཱག་ 
ཇི་ཨང་ཙཱཾབདདླག་ྱ་ཡད། །ལགས་པརབཏགས་ཕླ་བངབ་བལ། །དདཔཅམདཔནས་པ་ཅས་ཅིས་ཡིན། །གཀེའླགིུལ པོ ཀད་ཐལ་འིས། །དཔཔ་ས་ཏིབཏངཨུཌནཱས། བོ ཨམ་བདནགཏེས་སའ།ལི། །དད་ 
ཁས་པརམས་ཧིས་བརྟག་པརརིགས། །བདེནབ་གཏིསལ་འཇུགཔ་སྤོབདཔོནོམཁས་པཆེན་པོདཔལམརམེམཛདཔ་ཤེས་ཉིས་མཛོདཔོགས་སོ།། །རིཏདཉིད་བསྟོ་བྱར་བཅོནས་གེས་བླརི་ཞུསཏགཏདལ་བཕཔ། ¡ 
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༄༅། །རྒྱགརསྐྲདདུ། མུནིམ་ཏཨ་ལིཀཱར། བོདགྐདདུ། ཐུབབའི་དགོངས་པའི་རྒུན། སཔསུངྱྱས་དཤུད རར །དྲུབདབངལའདྭད་སློལམཐྲུགས་བརེརམཛོད། །ཀཱ་ཡེ་འཇམ་དབུངསུ་ཡངདག ། 


དགོངས་སུ་གསོལ། །མམའོདབརཿནམ་ཡིདྱའིནི། ཤུ ཞི་ནབྲག་ཤིསབ་ནསནམསྤྱ་རས་པརམངོ་། །ཤེསྭརབ་ཕརྲོལ 


ད༨ཉཱིདརེདདྷུྱརིའི་རངབཞིན་ཨེམ་ཐུབ་པྣམསུ་ཀྱིསྐ། །སེན་སབྱསེདམངོགནས་མཆོགྱ་ས་སཱ་གུརབརབངཱམཐོནཔོ་རཆི་ 


སོ གུཌཔ། །གདཞིགབ༣མེད་བསསགསུམདགྱཏས་ཡི་དབཔུག་ནམསིས་ཅངནྱིརནདབན། །ཐེགཔ་གངནིག་ཆེབའི་གདོངལནམཆོགདའབར་ཡོནཏནྲཕངབནམས་ཅིས་རོབ། །བུབཆེནྷནམསྭའི་དགོངས་པནཆོགའདའི། ཙི བ་གགསམཆོག 

རམས་ཐས་གསལ་མངདཔ། །འཇིགནམབསདགས་ལས་མི་ཤེསཔས། །ངེ་ ནའི །ཡམ་བྲལ་རྣམསདུངལོགཔའིལུན་ཅནདང། །ཤེས་རབལྡནདངདདདངལཱནརྣུམས་ཀྱི། སེམསཏི་བདགཉིདབགཔའིཆ ཧི ཧྲུབ 

བདུགློའཾདགའསྟོན་ར་ིདཔྲོ། །ཡོནཏནརིན་ཆེན་རང་བཞིནརྒན། |འདིལས་ཐུབཔའི་དགོངས་པནི། །སྣངདབྱས་པས་ཡང་དགཔའི། ༈ལྟབཅིཡདསྟོནབདབྱེད། །དམཔཀུ་ཤའིརེའཕྲང་པློ། ད་ཉི རྡིཆེན་ ཙོ་པའདུས་ཏེ། ར་སེ ལྒ 
ཡྱིན 


ཐེཚོམ་ཟབའདབསས་པ་ཡིན། , །དདི་ངེས་པརསེམསཧནཐུམས་ཅདྲསབཔ་གཉིས་སོངཔའི་སྣལ བའིསལབལསམ་འ དུས་པཁོནར་ཕོདད། ། 
ཁས། སྣ༽ 


དྲེནམསཧདདགེ་བའི་བཤེས སཱ་ཤཾ ས་སན མས་ལྱི 
པ་མངོགས བརྣམང ངཿ ཅེ་མོནསཆ་ ནརསེངཔའི་མཐའདུག་པའི་ པའི་འཁོརའི་ཁྲོན ཁྲོནཕ ཆེནཔོ ±  ་ 
ཡ་ནི ཤ་ ༦༥ ` "ི་ 


ནྲ 
རྩ 


༤༤༤2 ˆ--------------- 


པ་ 5 ་ །གངགིིརིངྔེནཔོའཔྲལ་ནཔ་ཡང་དགའར་གསཔའྱི་ུབ་ཉོ་དིགསཅནིཿསེམས་དབའཞིལའོལ་སིུགཔསུལྱགིསགབསལ་བཏོདརིས་ེ་ཀནདགའདྲོད་ཞིགསངསྦྱརས་པཆོས་དཔ་གེུལ་སྐབསསའསོབདུང། 


བསླབཔའི་གཞི་ལཱརྣམས་ཡངདག་པདབཧུ་ནས་ཡོངས་སྭུ་སྩེདབའབྱེདནདགེབའི་རྩབདེའིཐསོདདྲམས་གཞལ་དྲུམེདཔ་དངགྲངསམེདཔརང་སཱའོ། །ཉནྲིསེདདཿདསཔསརསཐནས་ཅདཀིསྐྱམ་དུལས་འདམ་དདི་མའའཐུགབཇི་སིདཔར་གང་གིསཆོདག་ཅུང་བརའ་ པ 
„] རུས་བར་སྨུ་འཞེསཔལསོགསཔའེཕ།ཡོནཐོསཔས་ཡདདག་པརདགའ་བསྒེུས་པ། སཿསྦྱརས་ཆོས་དངཆོགས་མཆོགལ། །བངརུབབརྡད་ལབསསུ་ཏི། །ཞེས་པས་གཡུགས་ཉྱིསྣདངོས་ཏི་སྲ་དང་།_ པུཾམི་ལྡོགཔའི་བངཆུབསེམས་དཔའིདགེ་འཇུ་ཧུ 
རྨ །སྩབསལ བཉདཞཾ། བདགཉིདཡདདགཔར་རོགས་པའིས་སྦྱརསསྤུབ་རྟ།། འཇཱིགཏེན་འདྲིབམས་ཉད་སུགབྲསལ་ལས་བཏོནནས་ལངདག་བརྡོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཉིད་ལསྩྱར་བརཧའོཞེས་དབང་པོ་དབ་ཀྱིད་དབམདོན་བསྡུས་པས་ྱཆདཀྱི་སེམས་སྲོམ་ 
པའིལདབཞན་སྦྱདཔའབྱཾདཾད། །ཧོམཔའདེསདབས་སོམ་པ་ལ་གནསཔ་ཡང་གཔ་ཐ་པའི་ཚོག་ཤེས་པ་ཉིདགསརབུདངཁིམཔའིཆསུགས་འཛིན་པལགྱ་ཀུདབངབངྱའོ། །དྷེསིདྲནསངསྦྱརས་དངདངཝུབསེམས་དཔའནམསམདཱ་ གནསཔར་ཡིངལྱབསནས་བང་ 
ཤུའ། །ྱརས་པརིདེབཞིན་གཤེགས་པའིསྐ་གཟུགསམདུནདུབྱས་ཏེ། „ གུནདཱགའབོ་གངསུ་ཞིག་སམས་རབཏུདངབསུ་དེབཞིནག་ཤགས་པའི་ཆེད་དུ བཞི་འམླཟླདྱཉེདཔའྱི་རམ་བའམླནམ་ 1ོའམཤད་དའི་རྣས་པནམ༔ལྱིདང དགྲུངས་ཇྲ་ལྕ་བ་བཞིན། 
སྩསི་སྙན་དད། ཤརལཡུསའཕགས་པོདང། ནུབབ་ལངསྭོཾདདང། འཛམབུའི་གངགིདངངྱགག་བདགཔརའགྱུར་བརསྐའོ། །ལུས་ནིགནསནི་གྲངས་ངིལྟབརསུམཧུརྩ་གསུམ་དངའཛབབྲའ།དང་དགའ་ལུན་དཔའཕྲུལདགའརྣམསསུསྟེ་བརའ་ཞེས་པ་འངབ་ 


3,| ༄༅། །བཿཾགསཔའི་མདོལསོགས་པའིརེསསུའྲ་ པས་པས། མྟ།ལྱ་དུགས། མཆོད་པ ལྕས་ཡངདགཔརམཆོདནས། ཀུན་དགའཔོ་གངསུཞིགབྲ་མོསྦྱརབབྱསངྟེ། § བཅོས་ལྷ་འདུསདེབཞནགཤིགསཔདེའསུག་འཚོལ་ལོཞས་ུགེདཔལགུར་ ! 
བའི་སེམས་ཅནདནམསཔས་ཡོཔས་སུ་ནངའོ་ འོཞཾས་བ་ལསོགས་པའི་ཕན་ཡོནབསྟུནཔས། ུས་ིས་ཆུསདང་བརྱནབས་མས་དཔ་མས་ལར་ུདབཡ དཔར ཅ་བག་འཛལ་ནསབམའིས སི 
ཡི ུམོཆུ་བསདམའ་བས་དྲགདསལན་གསམ་དུགསོལ་བཤབང །རིགས་ཀི་ཧུཀྱོད་ྱི་མདུནདཱཿདག་བྱང་ཆུབ་སེ་མཇདཔའི་སྡོམཔ་ལེནཔརའདོདཔས། དྲིབབརའོསཱནདདགལྔ་བགས་བརེ་བས ` 3 
ཌོ སྭལ་དུགསོལ་ཞེསསོ། །ངེལྦ་དམས་འདྲིསདལན་གསུམ་བརྔོདཔདུ་སྭཾ། ༼ྱོདབྱཿཆུབ་ཏུསནཔབྱས་སམ་ཞེས་པདད། བདག་གི་བདུནདུ སར ྣ༣¬ˆེལཇ༽རཨ །དེས་ད ང་གསར བླ 
མ་པསནིའའདི དའདིག།འབོད་ཞུསཔརྱབས། ཕྱོགས་བརུའི་འཇིགརེན་ མསུནས་འསཔའསངསྦྱརས་བཅོསལནའདས་ རྣམསྒ་དངབྱངརྐུབསེམསྭདཔའརྣམས་བདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ། སྙོབ་དབོནདགོངས་སུགསོལ། བདག་མིང་འདིཞེས་བིབས་ལུཊ་ 
དག་དང་ཡིདྱཀིས་སུཔསྦརས་དཔྱབསེམས་དབའནུམས་དདལ་དངམའམདེལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅནྡམ རྣམསལཔསྦུབསནསུསྙེབ་འདིའམསྲེདཔ་གཞནརྣམསསུ སུསྙིགཔ་གང་རྲུ་ཟདབགྱིས་པདང་བིདདྲ་སུལབ་དང་ེས་སུ་ཡི་རང་བདེདག་ཐམས་ཅདབ་ཤགས་ དར 
ཤེས་བཞིིནདནཔམི་འཆབ་པོ། །དེལཱརལནགསུམམོ། །བདག་ཡིང་འདིཞེས་བྱི་བཉིས་འདིནས་བཟུཿནས་སངཔྱོའྲཐོལ་མཆིས་ཧིབརདུཏངགཉིསྣ་ནམས་ཉམཆོག་དངསྐྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐུགས་ཇེཆིས་ཅན་བཅས་ཅདམཁྱེནབ་ངམས་བདགྩན་པདྲག་ ལྲ་དབའཇིགས 
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བྲ་ཐམས་ཅདལསའདསཔྱཡིསཊུཿེནཔ་མིཤཱདཔའི་སྐུཧནབླནམདཔའིསྐུ་ཉནལ་སྩངས་སུམཆིའོ། །འདོདཿགས་དངའལ་བནསསེཆོགཞིབའཆོས་ལསབས་སུལཆིའོ། །ཚོགསྣ་རགསིན་ཆོགྱེརསའོག་བའྱི་ཀང་ནུབ་སེམས་དཔའི་དགའ་་ལགབས་སུལའངོ་། 
འདི་ལཱརཕནགསུམཚོ། །བདགམི་འདིཞེས་བྱརི་བསེམས་ཅནྱགི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པམསའཁོརདའི་ལྕག་འྲས་ཁའས་བླསལ་བའི་ཆེདདད། གདོཊཔའི་ཆེདདང་ཡོངས་མུབསབ་པའེཆིདདངྲ མས་ཅདམྱའེན་པའི་༽ཤེསླ་བནམིདཔལ་རའ་དགོད་པའི་ཆེདདངིསྟར 
འསུ་པདང་དལྟརངབ་དདན་བྱོན་ཞྱིང་རུབསེམསདཔའདེསསྦབང་ུབཏ་ཐཱགསབྱིདད། སཔསྦྱརས་ཏིདདག་ཤེགས་པདངགཤེགས་པ་དབེདབདད། གཤེགསཔརའྱཚུ་དབ་དངངེ་སྟངས་སྦྱརས་ཐམས་ཅངཚཡིའཔ་མིདཔའསངསྦྱརས་ཧུ་ལ་ཤས་དང་སས 
རྒྱསཀྱི་སུན་གྱེབ་ཡཁྱིནནིང་གརྲིགས པདངདིསྟརཆོསྨནམསཀིཆོསཏེདམཏནནསརྗས་སུམེན་བཞིནད་ཆོག་དེས བདག་མི་འདི་ཞེས གིངྱསོབདཔོནམིཔའདིཞས་བྱའིབའི་མདུན་དང། སསྦྱ་རས་དྲ་དྲར་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདའི་མདྱདདཔནམེདབ་ཡངཔག། 
པརྡོགས་པའིཧྭཏརུཿཏུསེསཱབྱསིདཔརབྱསིའོ། །དེལཔལནགསུམ། །བདག་གིས་ཝིགཔབཤགས་པ་དང་གསུབལ་སྦབས་སུཁྲགོ་བདང་བརྒབྱངསེསསབེདཔ་ལས་ལུས་པའི་དགེདའི་རབའདི་ཡངྱའནམེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའཔདྒརཡཨཱསུ | 
བསྟོག། སྣོབ་པམེད་པསབས་མེདཔ་གནས་མེདཔ་དྲཔངགཞེདམདཔྱ་ཞིངམདཔའིའཇིགཏོནདུ། སྩོཊཔ་དང་སྱུབས་དངགནས་ད དཔུང་གཉེན་དང་ཞིངདུའྱགུརབརབྱའིའོ། །སེམུས་ཅན་སིདཔའྱ་རམཆོལས་མདལ་བརམསུཐམས་ཅད་བསལ་བའབྱའལོ་ །ཆུཔ་པ་ ། 


དྲ 


མེདཔའི་ཆོས་ཀྱིདབྱིཔསསཱདན་ཁས་འཕའབས་ཡོདསསྤུ་མངནལས་མ་འདས་པྨ་ནམས་ཡོངསསྱུམ་ངོན་ལས་འད་བརབྱིའོ། །དཔུགས་མིན་པརསས་དགསདབབུང་བརབྱའིའོ། །འདིལུ་ལནགསུམམོ། །བདགམིཔ་འདིཞེས་འཇྱིབདེསྟརྱང་ནུཊ་ཏྲསེམས 


༤༠ པྱེ སས་པའིསེམསཿནྱསིའམས་ལངི་༈དམ་དངཔ་དང་ི་དམོད་ ནད དྲོུདདགཉེ། ཅཱག་གི་གཉེནམཚམས་གང་ཕྲད་དབརགནས་པདེལྟརསོགོར་འཇིནན། །སེསོརབ པཇི་ལཱབ་དང། སོབསི་ 

2 །༄༅། །བཅེདཔསམྤཐའཡས་པའི་སམསཿནྱ་ཀིཁམས་ལངི་སྟརམ་དཔདངའིདམོད། སུནདདདདད་མོདང་གཉེནདཔམུག་གི་གཉེནམཚན་ས་གང་བདྡཊ་བའགནས་པདེ་དསོས་རབ་ཞིན། །སེསོརའཟུནསཊདུ།པའི་ཆབད་ བདང། ། 
་ར ས<དླདཀ༡ཀ སྣ ་ 
པརའགྱུརབ་དད། ཤེས་རབ་ཀྱིསྣམ་པརདདྱོད་པརའགྱུ་རབ་དད། ཐབས་ལམཁས་པ་ལའངྭལོབ་པར་འྱགུ་རབ་དབུནསཅདཞིན་སཅན་ཐམས་ཅདྱི་དོན་དངཕནཔ་དང་འདཔའི་ཆེདདུའོ། །བནམེདཔ་ཡངདགབཿ ཤགསཔའྱ་བཔནཊ་ལས་བཅམས་ཏ སཆེན་པོལའབ་ 
ཏུབཞུགསུཔ་ཐུགསརྡེཆེནཔོདཔ་ ནཔ་དྡཾརམས་ཅིེགཔ་ཆེན་པོདཔམཐུན་པརེསསུ་འཇུག་གྲོ། །དཉིད་ཀྱིཕྱིདཐདག་བྱདཟུཐསེམས་དཔའ་སློབ་པའོ། །འདྲེནས་བཏནས་བདག་བུངྡརུབསེམས དཔའ་ཞེས་པན་སོབ་དཔོནརིས་གཟུངདུགསོལ། ངེལྟརལན་གསུམམོ། ། 
 ་ པདང། དེབབཔའི་ཉདགས་སོགས་པདང། ཐེག་པཆེནཔོད་ཨྱུ་ུཔ་ྗེས་ཨུའབདབར་ཤདདབཅུག་། , དེབ་ཞིནག ཤེགས་པའི་སྣུ་གཟུགས་དེཉིདིམདུན་དུ་སངས་རྒྷསདདཧཱཿརུཊསེམསུ་དཔའ་ 
བྲམས་ཅདལ་ཕྱག་འཛལནསུམཁྲིནབནག་ ལྱ་ཧཾ། བདག་གིསངདུཧདུ། འདེསྣ་བདརབ་སེམས་དཔའི་ཚུའི (སཱཀྱི་སཱོམཔ་ཡངཕགཔའབླ་དབགཟུངདོཞིསཕ | །བླམ་དའྲབ དདཔའརངགིས་ལེནན། སློ ` ་པདད། སྙོད་དོན 
ཡི་འདིལ བུའོ་མདནལས་ཤེས་པབཞག་ནས་དྲིསིདདའདེནས་བཟངནམ་པདག་བརཊ་སེམསདཔའ་ཞེས་པརས་པྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་ནམས་དང་བརྙནབསེམས་དཔའནམསཧིས་གཟུངདགསལཞེས་པའིབརདོ། །གསོལབའི་དམ་ཐགཏུས་ཨརྦས་དདབ་ནུའ་ 


= 


15: ་ དགེབས་ནོབརབཕའུ་བའི་དདིལཉུགདགས པརའྱརདོ། སསང་ིིཀིིཾཾ་ པའ ོསཁཅིག་དགེ་བདི 


 ཤེས་གཉེནལསོགས་པ་དངཔཔདཔའིདབངལས་དེབཞིནདུའཅིགངི་སྲིདའཚོའི་དགེབ སུན གྱི་སློམ་ཕལསོགས་པ་གད་ཡང་རུ་ཐསྔོནམ་ཅནུད་རུབ་ སེམསདཔའིདུམ་པལནཔ་ཤེདདོ། དབང་པོའི འཚི རྔ 
ཡས འདིག ` `; 


གཞོ མཉན་ལོནསསོ། །འདིདག་གི་ཡ གིའཔ་སམས་དབའི་ཚོམ་ ི་ོ་།ལས ྱསོམཔ་ལོགསཔ་གདསང་དུབ པ༣ཡངིཧེ། འོནཀྱདདབདཔོའིྭེབྲུག་ལསདེཿ 
ངྫོ པའིནུལའིམས དད ་ ཅིསམོཔདད། སེ ༔ི ིཾི་ ཧག དི་གདཟག་ 

དངཔགདཔཡིད་ རྙས་པར་སོདཔ་ནམབགསུམཏིད་འདགའདདངབལབ་དྲོཔལ། གཔརཆགུས་པ་འིམཅིནང་ནགནས་པསྲ་བདདཀནོམཆོག་གསུམསབས་སུསོངུདདེནུས་དངའ་ ཞིགཇིསིདའཚོའི་བརུཡཱདཧྱལཧཱཾང་བའིུཿ རོམ ལེན་པའི་ངེས་པ 
བུསྟེ། བདནུཊྱབད་ ཀོནས་ཆོག་གསུམལ་སྣ་ བསྭསུའྭལཔའི་དགེ་བེནྱ སྡོམ་པདད། བུྙནྱི་སསས་ལས་གཞུན་དགཔརྨ་དྲསཔནངི་དའ་ཆོབཡིནཔ དྲའི པའྱིརཱ༨ཕྱིསམེདཿ རྩ ་ ཡུག དཾ ཧི སུཔ་ སཱ 
པམི་སིདཔའིཡངིད། རན དཔལས་སེམས་དཔེནཔརའགྱུརབཞེསརྱཔྲཝམས་ཅདད་ཡི་ཆངས་ངའ་ སཾ ་་་ །གྒདའདོདཔ་ལས་ 


153 


3 |༄༅། 


རབྱཏུའྱདུཞེསསོ། །འདིས་དགེསོང་གི་ཕུནསུམཚོགསཔ པི གཟུདདོ། སུ་བའི་བརྱི། 
ཡདདག་པ་ཉིད་དུདེས་པའི་ལད་ཕུནསུཊ། གིསཔསྟེ། ྣ།ྣ འགིབཏོགཔ ས་ ཧོགས་པའམ་རདགིས་ཏགས་གཟུདབམ་ཡིནནོ། རར བུཡོནཅིས་ནྐན་བསམ་ལྲིག འཇིགས 
ཟླ བུས་ལམརབསམ་སེུ་པའིཅདའིདམམསན་ནོ། །ཧྱིནས་ཞིས་པལསགུ་བཞིགནས་བནམ་རགས་ིུམ་པའི་གནསནི ཁྱིམ་མོ། ནན༽ཀ༽ྲ རཉརྣྨླླ ར་ར །༢ཉཏུཧུདད་ཡངརྣམཔ་གསུམ 
ྟོགསཔ་ཡོདན་ ནུཔོྒག་མ་སབ་དབནན་ཿམསལོ། །འ པཱ བདབ ཞས་འདུག བའིའདོད་ ོེ་འཆདབར་ བྲ 

ཅོམདུན། 


+ ཛོ ཐ་བདང་ 
འའ པལསད་ ཊིན་པདངབལ་བདྲེདཏིའོཞགཅེམ་དུཡདཉེས་པར་ ནཔད༨། འདོདཔ་ལས་དབེནཔའིངཔའསནགནས་ཡངདགཔ་པལེནཔ་ལསྟ་ རབ མནམ འསམཚན 
ིང་ བདྲའོཞེསཏག 


པ་འ མ་གང བྱུདདཏུའོ། ཟི༨ིརེི རི་པ དྙིདདཔོམོ་ལནའདས་ཅིས་གསུམས་པ། སྣྲདཔའ 


པརཡོདབར་གོབ་མེདཔའི་ཤིར་དོ། །རྣམ་པ་འདི་སྟབུའི་གདཟུགརྣམས་ སུགྱུདབའིཆརཞི་བདངྱར་པལ་སགས་པདད དལ་བ གགནས་འགན། 


མུ་པུནསུན་ཚོགས་པདེ། ཆཁུགས་འདིདོན་མོངས་པད་ཤེབའི་ 


རྩོ 
ཡང་པ འྱིིརྭཏཱཡ་ཕའི་ཆལགསལས་ཤུན་ཨུམ་ཚོག ས་པ 


ཁ་པར 


༣༤ ༣ གཱ 
རནཤཅེྲེྲེྲྩ རར ཡའ 


།དེིདྱིཉྱིནདཊ 


@ ༄༅། །ལཱུ་ཡོངས་སོུགསཔའིདགབསྐེནདུ་འྱས་རྟཏ། གབས་གསུམ་ཡོངས་སུ་འདིནཔའི་དགེབསྙནདུ་བདགསློབདཔོནྱ་ཅིས་གཟུང་དུགསོལ་ཞེས་པ་དད། དེབགིནདུགསུམ་ལྱ་གབསས་སོདབ་བསབ་པའིགཞིལཡོངསསྐུའདིན་པའི་དགེབསྙེནདུབདག་སློབ ” 
དཔོནྱ་ཧིས་གླྭབདདུག་ ཤིསུ་པརྣཾམཔགཉིས་འདུལ་བརགསུངས་པའི་ཕཱུའརོ། [ཅུ་བཞིས་སྱབསྲས་འགོཔརརིག་པ་བུསེ་ཡོནཏན་ཤེས་པ་དངྱབདཔར་ཤེས་བདདབས་བངས་པ་དངོནཔ་གཞནབསུནཔམ་ཡིནཔས་སོ། སས 
གདགྱིཕི་པཡོན་ཏནདང་བདཔར་ཤེས་པདགལསགོགགིསཀྱདདམ་པའི་ཆོས་ཁས་ལེནཔལས་སྐྱརསལསྦུཔས་སུའོའོ། ནད  ་ །བདགམའདིཀབ་ 
ཏྲ འདི ཡ་བཟཏནས་སདཉིམ་ཤརྱི་བརྙད་སོག་གཅདཔ་སོ། སྲོགགོདབལས་སྤུལསྟོགགོ། ¦ བཞིནདུ་མཧོན་པརལེནཔ་དང། མི་ཚདས་པརྭཏོདཔ་དང་བཛནདྲུག་བངའལླུའི་ར་དདསྦྱཿབའི་ཆངྱོས་པར་འགྱུརཔ་བགཞེད་པའི་གནས་དངའྲི་ནམཐོནཔ་དདའྲི 

ཧེ འོ དྲིདད། དྲེངབདད། བྱུགཔདང་ཁ་དོགའཿངབདང། གདད ཨཿ ཞའའིརསསརགོ། ཀཀ ་ བཔནགསུམ 
ཡདོ། །དལྟརའདཾ་ ༠ལམཔ་ཡུན་ལག་བྱརདབའའགྱུརན། །འདེ་བྲསའཕགས་པནརས་དཤོུ་པའ་ ཅིས །འྱ༡༣། །གས་མྱུ་ །འསཔན་གསུདའཇནཔརངདངསསྐནསས། །གྲང 
རྩ ྫླྫླ  ་ ± ` འདིནས་བཟུང་སྟངྲསིདཉིསཊུབཉིབརྩདཞེས་དུས་ཡོས་མུབཅདཔརྱང་ལོ། །འདིཉིདལ་དགོངསནས་དུས་འདི་ 


སཱཐཟུནས་མཚོནསྱོངང་གི་བརདདངིའི་ ཉི ཤརཅི་བརྡཤེས་གསུངདོ། ཨེ་ཧོང་གི་སོམ་པཁྲོན་དྲི་དིད་འཚོབ་འི་གོསིའི་རོམ་པའོཤེས་པགདམས་དག་གོ། །འདིཉིདགངམི་བའེསཔའི་མཚནཉེད་ནདེསོ་སོདརཔའི་སྡོམ་པའོ། །འདིལྟརགད་ 

དམོ ® དཔལ མཔའ་མིདདངར་ བ སས ད་ཨ ཅཅ ]ླནྟནྣནཾོཌི[[|ར 

ཡམོ། །གངཕོངོས་སྐུ་ཉིནཔཐོབཔ་ལུསྱ་ཉིས་ཕུན་སུམཚོགས་བནམས་སྩེ་པའོ། །རྣམ་པརརིགྱ་དམ་ཡིན་བཞེས་དཔོས་པརློག་རཔའིོས་གཤནའགའ་ཡངམདདེ། རྣམ་པདའི།ཕྱེདམ་ཡིན་པནིཁསཟླ་སསའ༡མོ་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་པཤིད་ཀྱིྱིརནོ། །ཨི་ཕྱདཔ་ 

ཆིར ཉཉཉགཀཉནྣེཏགྣནྣྣཾྣིཾྣཾྣ | 

རར གེབད་གཉིས་ཀའྱིརནྱཧིས་དབ་དྲནམ་པརའིགྲ་འདམ་ལེན་པའོ། །དེལ་གྱུན་གས་འགའཞིགསེནའི་ཉི་ེས་ཨུ་འབུད 

བསུ། དཔེར་ནབསམགཏུནདངཔག་བམེད གཔ་མེདཔའི་བསུམ་གཏནྱིསེམས་ཐོབབ་ལུས་ཐོང་ལདའི་རེམསག། ཡགཏོངབབཞིནནོ། །འག་ཞིགགཞན དབེ གས་བྲ་པང གངས དང 
པྫ དཔ པལ་པར་འདཞཔ་ 


བསུམ པའ་མབཞིན་པ ཡཱ བཅས་པ་དངྲ་བ རྦ 
རཔ་སོམ་པའི་གཟུགསསྟ་བུའོ། །དེལཡུས་ཕྱིརྣ ཡེ །དམིགསུ་པའི་སེམས་པས་བསྙེདཔའི་ུས་ཀྱིདཤྲིཡ།ཀྱི་ཁྱད་པརདེལྟདེལྟའོ།ཤ 2 པའི་སེམས་པས་པ་ 


༢ 


[ཁས ་་འར་བོའིས་ བྲོ་རི་ོོོོོིོས་་་་འི་བླི་་་་བྲོ་ོང་པོད་ རལ རོང་བོ ང་པ་ནི རླ གོལ་ས ཟོན 
£ (༄༅། །དེདཔ་འི་གཉིས་ཀཀུནནས་སྡོདབའི་སེམསརྣམ་པར་ཤེས་པདུྱདཔའི་ཕྩིརྣམཔནརིགེདདོ། ྣམ་པ་དཅིག་བྱེདདང་འདྲབཞྲིཆཾས་གཔའཕེན་ མཚམསསྦྱོའབཿབྱདཔའི་འབུབཆེནཔོརྣོམས་རྒྱུར་བྱསནསའབཏུའཇུགཔསྭེ། རྣམ 
༨ ི་རཔ་པོསུམཔདགིཔ རརརྩྩྩྩྩྫྩྫྩདྫདྫདྫྫྫྫྦླླྦློློོ་ ྲ་ 
® པྱས་པའྱི་ལིའྲབམཐེམ་ཡིནཔ་བཞིནནོཞེས །དེམརིགས་སོཞས གཞནདུདབདཟིན།ཏོ། །ལུ་གི་དོདི་ཁོབོཅག་གིསརམ་པ་གཞནདུཡངརུས་པའེྱིར་སྲོག་པས་ཆོག་གོ། །འོནསིམས་ཅནདང་ཡུན་ལག་དངུལ་དངདས་ངེས་པོ་དངབཅས་པས་ཡད་ 
ལཾ དགཔཱརབླད་པསེམསཿནའདིཝས་པཱང་པོ། །ཡནལག་འདིང་ཡུལ་འི་དང་ཟྫ་ྱེདཟླ་བའམུགྲུལ་འགོགས་པའི་དུས་ལསགཞནདུའོཞེས་པ་དེཅི་དའ་གྱུར་དེན། ལགས་པ་ལུདབཅན་དུ་ཱཱུཿཔཱསསཿད་ིངམཡན་ྱིའིད ད་བཞིན 


(37 


(གགཔ་དང་ཕགཔ་དངཉབ་དང་བྱདདའིདགས་རོནཔདྲང་། རྐུནཔྲོདངགཤེདམྲདང་འཛོནསྲུའདང་སྲུལ་འཆིད་བདང་གངཔོའེ་འབྲུཝ་བདདཀྱིའཆོ་དབརྣམས་དངུདྱས་འཆོའ 


བེ། 

སོ །དེབཞིནདུ་ མི པའི་དོནདཧེདཚལ་ལསོགསཔ་རྣམསྱའེདཔ་ལསབསོདནམས་མ་ཡིན་པའྱིཕུང་པོའི་སཱིདམནམསརྒྱུནམི་འཆདཀྱིབར་ 
པསསོ། དེབཞིནདྲངོངགཁངཔ པན དོན་ལ རར གསདནམས་མཡིན། ༣; དན ར་ ་ རེ སཱ 
| བུང །བབ་ེས་པལསནིདཔརནདམ་པའི་ཆོསས་བླཀགས་པརཔཟའབརསྱིབཞེསྱཡབལ་སོགསཔའི་བསོདནམསཉྒམཔའཆདཔ་ལས་ཧང་ལོག་པདང་སོགགཅོདཔ་ལསོགས་པའ་ནྱིངའེས་པལས་བསོདནམསམ་ཡིནསེས་པ་བཏངབདང་བཟདཔ་ལས་ 


159 [¥ ། ཝོ ཟོ ར་ཛོ་ལྨ་ོོ་འྲའནྡིཔ་ལས་ནདཔེན་འགའ་ཞིག་མཆོདཔའིཆེདམ་རོདགཔསོཔ རོར 
ད སྲོ དྷ ཕི སླབ ནའ་གའ་ནིགམཆོདཔའི་ཆེ་དདུམ་རོདཏེམ་སོགསཔ་ཡོངས འཛིད ཛི ཟོ་་རོལ་་ང་བོ་ས་སརལ་་བོང་ ཚོ 2 
ནམསདང་བསོདནམསམ་ཡིནཔ་དགད་ཡོདསསུ་བཏུདབ་ལས་ འབདཔས་འཇུག་པལནི། དཔེ་ནའ་ མགསཔ་ཡོངསསུའུ་ནཔ་དུད། ཆིག་ཤོག་པ་རོད་ལ་གནོད་པའི་ཆེདད་བདང་འགུལ་འཁོརལསོགས་བཀྟབ་དེདེདགགིསབསོད 

`× སདེཾཾཾཾིརི་ གྲག ་ 

གྲ འཛནིད།བླསབ་འུབདངས་འམ་ དད ་ པད་ོལབའདཔ་གཞསའི་ི 
དུ པདད་ལྣནཔ་གོབ་དྲབེདཔའི་བདགཉིད་དྲུ་དདརའཇུརབའརོས་སྩོད་ལུས་དང་། མཚན་གཉིས་དངབལསེནྷཧུམ་པད་ པབ ཡོངས་སྲུ་ོགས་པནུདདང་གཞན་ཅི་བུདསདལ་བྲགོདོད་དང། རང་གི་ 

ནོ ྣསྫྫསྫསྫ་ གག སྟྣེླནམཔ་བྲགགས་པསད་འཔོས་ཤིནབ་བས། ་ ཏུ དསཔ་བོདད་དང། འད་གིན། 
།སཱོམཔཡནལགགསུམཕཞེསཔཡསོཾགས་པགང་གསུངས་པདེལགད་དིཡ { །བཧཱེན་གནས0ུ་སོམ་པནིརྟེདཆདངས ཤིབས 

གསུངས་པདེལ་གདགི ནལུག་འདིནམས་ཡིན་པསྡོལཔ་གཞུན་གའིགནིམདདོའྒདཅིཞེན། | 


:÷ ༢ 


ལགགསུམ་ས་ཡིནཔས་ཡན་ལག་གསུང་ཆོགསཔ་དོམཔསྟེད་ཚོགས་པའིཆ་ཤས་རས་ནིལན་ལགྲནམསཏདཔ་དནད་གིཚོགས་ཡན་ལགཔའི་བཞསཔ་་བའོ། །དབཞིད་སོམཔཡནལགའ་པལ་སོད 
༽ དེ ༣ ང་ གས་པལ་ཡངང། །ཡནའདལནི 


སློག་གཅོདཔ་ཞེསཔལསོགས་པ་ ---. 
རྣམས་སུའདའིགཔའཔྱའོ། ཀེ 
ཕུའོ། །འདིངགདདགེ་གྟེན་གི་ནོམ་ 
དགེ་གེནཱིོམ་པཡནལ་གྲལཔ་ཡངདགཔརླ་དུདེསི་དགབབསའསསི་ལནཕས ཐེཔ་མེས་པསེས་པའི་ཐེས་པི་ 
ཀདསཱངསཔའའགྱུནཏེ། བཾ === ------------ 
ནིདུལ་ཡིནནོ། འདྲིད་པ འོ བྱ དསངམཔས་ྲིམདདཚི་ 
ཞིལ ཡིནནོ། །འདྲིཿུམལས་བྡཛནདཱཔཏིད་ ཤིམདངཚིགཆུབ་པ 
གོ། །ཇིསདདགསངས་པ། དྲག རིས 
འོ ཙདམ་སཱག་གཅདཔ་དང་ ༽ ཕོགཔ་དགགིཉེསཔརསོད འི སཔར་ 
རས 
བརནདྭགབདངྲ་མད་ཚིགླན 


གྱིཿངབཞིདམ་ཡིནཔའྲིཔིརོ། །དེདཿམནཔས་པརླཝུན་པཅནྱི་སེམས་པདྨེནམསྤ་དུབས་རྒྱུལ་དྲནམསའཐོངསའགྲོག། དེའི་དབང་ཤིས་དེ་སྟརདྱ་བེདཔའི་ཕིརདོ། །སྲོགགཅོདཔ་སོདབ་༣གོགོས་པདྡ་ཤཞིལསྱ་ཀངའོནལ་ལསཧོ་ 
ལྔམཡངཡིནཔས་ལསལམཧཱདཀུནས་སྤོདབའི་སེམས་པཞིདྲནམས་ལབཏནནསའབྲུག་པའི་ཕིའགོ།།ལསཀི་ལམ པདཔལ་དཔལྲས་ཏུལམ་ཡང་ཡིནཔསན་པས་ལམནམས་ཏརཔདཞིན་འདུབསམ་ཡིནཔརྣམས་ཀྱུངགཅིགལྟད་ནུང་སྙནཔའི་ཕྱིནརོ། །གང 
རྣམས་བནབསེམསམེདཔལ་སོགས་པྲསསྭ་ཤང་སེས་སཔས་བྱསདཔའི་ཕི་རལས་ཀིའདགཞིན་ཏལུས་ངགགི་ལས་དང་འདབ་དྲནམསྦའིནིདྲནམསལསྤཀཔ་ཡིན་ཏེལུས་དགདང་ཡིདཀིས་ཞིནཔཉིདཀྱི་ཕི་རམས་ཀད་ཡིནལ་ལམ་ཡང་འིན་པས་ལས་ལམགྡེར ཞིན 
འདྲབཉིད་ིགཅིནལུགགོ། འདི ཨསལསགཞནབྱདུནི་མིདཔ་བའི་ལསྱི་ལསེརངབཞིཧྱིབཞུམ་ཐོ་བདུདབཅས་པའོ། །རྨོས་པར་ླགརབའྱུ་བཞི་བཅས་པའི་འནམ་ཐོདདངབཅུགཔདྱེསོནའྱགུརའཐབས་པའས་ཀུནདྡ་སོངས་བལས་དདནཉམས 
པལན་གཞནརྣམས་ཀྱངཔི་སྲུདབ་འའགྱུརབསགཞན་སྲུང་པའི་དོནདུབཅས་པའི་ཁན་མཐེབཆང་གཅིགསཌི་ ལྲསཿ གཡུརགསུངསས། །ཧྱཾསའཇུ་པུའཐུངབཝནས་པའ་ཁན་ཡུཐ་བཏུས་པའདལས་ཤེན། ར༨བཞིནྱཾཧིཾ་འམ་ཐོབའི་མཚནཉིདམེདཔའྱི་ཕིན་པོ། | 
རངབཞིན་ཧི་བམཐཇོབདའིའི་སསཏེན་རོངས་པདང་ལཱཞ་པཁོནས་ལུག་པར་ཡུདཔརླབ་བཡིན་ལ་གདརང་ཉེདལསཝ འདོདཔའི་ནཔརྭཱིནཔརའཆུར་ཨིདར་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ཅི་ཡངམེདདེ་གསོདཔ་ལསོགསཔ་བཉིནནྲོ། །ཅཤིདལ་ཡིནཏབས་དོམལ་སོག 
མབསལ་བའི་བསམཔཁནས་འདིབཟའ་བཏུངལ་སོགསཔབཞིནཉེབརསོརབའྱི་ཕིརརོ། །དཉིདཀྱིཕེརབཅནུན་པའེགས་འཇོས་དྲགབཅོམ་པསཀཔ་གིས་ཆང་འབུངས་ཏེ་འདི་ཉིད་ལས་བཙུམ་སནསཆརའུབསྲོངབའི་བླས་པཔའིགྣི སོ །ཆདའཐུངབ་ 


་་་ 


སྭ 
` 
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རཿཉིདལསསི་འདོདཔའིནམཔའཉིནཔ་འིཆེདདནམ པ༢བཏགཔ་ཡངམ་ིའྱིདི་དིདྲདའདིདའསྲདནདཉནས་པསཉེསཔའསྱུད་པལ་སྤོད་པ་དདཉེསཔརསྤོདཔལལྟགཔའསྣོདཔའི་རླུསཛཤདུའགྲར་དོ། །དཉིདྱིཧཱའཐལཆེས་པ་ཡོདསསུཧོ་དའེ་དྲོདུ་ཤའྱིརུ 
།མོཨ་ཅངའཐུངབསཱང་བརྱདའོ། [གཞུན་ཡངརངབཞིནྱིཁནམཐོབམི་དགེ་བབཅུའི་ལསཀིལམསྙོནཔདཕྲུསཀིཉེསཔ་འཡྩོད་པརྣམསསུཆངའུངབསི་སྐོནཔའི་སྟརཡིན་དིངདགེབ་ལྡོག་པའི་བསླང་པའི་གིནམས་སུའཇྱྱིནས་ལོགསུསུ་སྭོང་བརྟན པཙིལྟར 

༣ གངགིའིལདྲིལསྦི་ཉིས་པརྩ་ཧཱོདཔརགས་པའི་ཕིའདང། བཾ ༢ཁག།༨༩༥༦༈ཉ༈༨ཀཀ༈ྗ༈ྗྣྗྣྨྣྨྣླ་་ 
@% ཞིནེདདོ། །ཧེའྱི་ཉིརཆངའབུང་བཞི་བཅས་པའི་ཁནམཐོབཁོནའོ། །ཡོཾ་དགེབབཅུཔོའདེནྣམསཀྟིཡངམཚནཏིད་ལསོགས་པརུཡཁྲིལས་ཕརོབཏཱུྱིནཔཔའཆདཔརའགྲུང་ད། དའ ཞིཡངཉིས་པདྱདས་པའི་བདགཉིདཁོནནི་ལུང་དའིརིགས་  །དེཡངནམ། 

པ་གྲསམེའུངབའགགརབཞིག་གིས་འདྲིསོམ་པཉམསཔལའཕུང་བའོ།  །བཤགསཔདབབནིགཔགིསབཕོཕལབཤགུས་པསུ་འདིལསལྡངབ་རོ. །བསྣམཧྱནི་གངནང་ཏིདཀྱིས་བསུམས་པས་ལྡདབའོ། །དེལལྕུདབརའགུརབལས་གཞནསྐོག་གཅོདཔ 
ལསོགས་པཆངའཐུང་བའིབརདདཡུན་ལགཆངབའི་ལུདབརའགུརབའི་ཆོས་ནྣམས་ཀྱངསོ་སོརབ་ཤགསཔའབབསྟེ། ༧རགསྭཀྲིབདགོངསསུགསོལ་བདུགལ་པའདྲིཞགུལ་ཇི་ཉར་ཡོངས་སྲུགགས་པའི་ལྕུང་བྱདདཔས་དེབ་ཤགས་བརངྱའི་ལྔོའེས་པ་ཡི་འཆབ 
པོ། སྤནཆདྱ་ཏདྭལོམཔརབྱསིའོ། །འདིཀརགཞུམ་ཞེསསོ།. །ལྷུངབརའུརབའིཆོས་རྣམས་ཧང་ལྡིག་པད་པའིདོནཏིད་ནུའ་ཤགས་པརྱཧ་ཕུང་པོགསུམཔ་ལསགས་རཏཏུགདོནཔ་དབྱའོ། །གཞནགདརྣམས་ཡན་ལགསཚདབའིསྤོགགཅོདཔལ་ 
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ལྩ་དནའདས་དདགད་ཐག་བརྐྱད། །དེལ་གུསཔས་ལྱབས་འབྲོགང། །གསུམལསྦྱབས་སུསོངབཡིན། །ཤཿའིའིུངལསདགྲའཏོམཁྱིས། །བྱདཆུཊསེམསཔའཕུག3ྱསྭེ། །དཀོནམཆོགགསུམལསཧྱི་ཕོནཡིན། །སྭངསྒྱསནདདུའ།པཔ་ཤོཡ། 
འབྲསཡུལགནསཁུགས་པཡེ། །སློབ་པ་བདུནཔོ་རྣམསཁྱིས། །འཕགས་པའཡམ་ལསརཔདནྣམས། }ཆསམངནཔརུདཇོདངིབཀིན། _།དེལྟརརུས་པའི་སྣཾསྣོདདུའང། །སྭབདནྣམས་སུགསུསཔཡེས། །འཐགསཔའལམགྱབདག་ཉེད་ 
༈ །དེ་ཀུན་འཕགསཡིན་པོ་ལྟདུར། །རེངའི་ཡོནཏནོཡཐརཐུགཔ། །ནམམཁའི་ཆདྱི་ཡིནཏཞམཆོག །བུཿརུབསེམསཔཔའཚུགཔ་གའོན།། །རློལནནམསྱིས་སྦུབསཀྱཔངོ། ' །ཞེསསོ། །ལྤྱབཏུཏྱི་དོདདང་ཕོངས་སུ་སྩོབ་འི་དོནི་ཞིན། རྟ 
ཙཾ ཏུཿམོདསཛོགས་ཀུན་དང། །ཉེས་པར་སྤོདཔ་ཐམསུཧདདང། །རྒྭདཔའཆིབདགལས་ཀུང། །སཔསརྒྱམ་ཏིདཞི་ཡོངས་སུསྩོབ། །འཚོད་རྣམསཱནི་ཐམསཿདདང། །དན་སོདདངནིའབསམིནདང། །འཇིག་ཚོགས་ཐེག་པདམནལསཀད། །དྱིརྒྱཿ ཡས 
དམཔའོ། །འཚེབྲའམས་ཧདལས་ཡོངསསུ་སྤྲོབཔཉིད་ནེསཔས་རྒྱས་ཀྱིལཐྲུས་ལོངའརྣམསཀྱིས་མིག་ཐོབཔོ།, [འོན་པརྣམསྱིསརྣ་བའོ། །དམནྭནྷུམ་པཕག་ཡུངས་པརྣམསྱིས་པང་གཞིནདུགནས་པའིསེམསསོ། „ །ཡམཱས་ནད་རྣམས་ཞིའཞེས་པལ་ 
།སོགས་པའོ། །ངནསོངལས་ཡོདས་སུུསོབཔ དནིསངས་རྱས་ཏི་འོདཟེརིསདེརསོདཔནམས་ཐར་འདདཔའྱིི་དངདེརམི་འབོབལསོསརགནསརདཔའིཤིངོ། །ཐབས་ཡིནཔ་ལསཔ་གསིལས་སོདབའྱཔིརོ། [འཇིགཚོགས་ལསནིག 


།བགཉིསཉིམ་ཡོངསསྭུརུ་ཿནལས་བླནདའྱི་ཕིརརོ། །ཐེག་པཿཆཔ་ལསད་ཐེགཔཆེནཔོ་ལ་བོདཔ་གཅིགྱུབནཔའིྱིརཆོ། །སཕཔུརྒྱས་ཏིད་ཀྱདནམང་ཐམས་དམཏྱེན་བཉིད་དོ།  །དེཏིདས་་རྒྱས་དོདེདིྱངནུཉིདདེ། ངེནྟི་བྱངཆུཿཀྱིལཁྱེའབུས 


༄༅། །ོའོ། །གླཟསྤ་ཀིུ་དགྱརདསཔསླུསཏིདདོ། །འམའཁོ་བལོ་དངའཅས།་པའོས་དཀོནཿཆོགགོ། །དོའི།ནགཟུགསྟའ་ངོདདམལོག་འྱིབདྲནཁསེམསདཔའིཚོགས་ེདགེའདུནདཀོནམཆོགགོ། །གངད་ཆོསོཟ 

ལསའདཔ་ སྭ ྭྭྲཉྲྲྲྤྲ:ྲཉྲ33ཉ3ཉ3ཉ3ཉ3ཉ]}ཉ}ཉཀྲགྲ}ྲྭ}ྲྭདྲཾྲཾྲཾྲེར གོ།  །སཇས་རྒྱསུུཁ་ཧྱཿརྦུཡ མས ཨཿ དསོན་ཞུད 
འུ སགཞདཔ དོ །འགགཤགྱཏབངྒརྱའི་ངབཞིགམེདཔའི་ཆནི་ཆོས་དཀོདམཆོགགོ། །རྟོགས་པའི་ཆད་གཟུགས་ཀྱི་སྣུད་གཞི་སངསུ་རྒྱས་དོནམཆོགགོ། རྡོརྔཾྭུ་ལསློགསཔསྭོནགྱི་གནས་སྐངསྱིལམནི་དགེ་འདུན་དཀོནམཆག་གོཞསརྣམ 
@ྫ །པཿགཞགགོ། །དོནདམཔརཞིདཀོནཡཆོག་གསུམརྣམས་ལདད་ཉེ་ཡངམེད་དོ། [རྱིནཅེམ་འོགཔ་ཙོམ་ལལྟོས་པ་དངབདག་མེད་པ་ཏིང་ཀྱིས་རྱཔཞེས་པའོ། །འདིརས་སངྒྱས་རྣམཔ་གཉིསཏེ། དོན་དམཔ་བཞིསླུགསུམ་རྱིས་ཡང་དག་པར་བསྡུས 
° པའོ། །ཐདཔ་གྲང་གིཡཆོདྷཏནདང་མགྲགུས་དཔཿཆོདཏེདདང། ཇུངརུཊསེམས་དཔའི་གཟུགས།ེའདནམསལམཛོདན་ཨཔསྦརྱས་བཅོམལནའ་སནམསམཆོདཔའོཞས་གསུངས་པའི་འི་རྲོ། །མཉུས་པར་སོམས་བྱདདངའསྐནམ་པའྲདཔ། ། 
མཏམ་པའགསུདས་ག །ཆེསངན་པགཏིས།དོན་མབཤིསངན་ལས་འདུས་པའོ། །ཟསཱདཔ་དིལམདཿསཔསཆུགྱིགསུངཿབདྲང་དེགསབསནམསཏེའདྲནསས་ལམཆོདཆོས་ལམརོདཔརཀའ་ཅིས་འཆེན་པའི་ཕིརརོ། དདགེ་འདུ་པངྦསཔ་གཉིས། 
ཏེ དོནདམ་པ་པྲནྲིངརུབསེམས་དཔའསལརབྱ།འུགས་བརྣམསདངགངནགབརྒརདྲནམསསོ། །ཐསྭདྨདནསོ་སོའིདབོནམསངྟས་སེཔ་བཞི་ལསོགསཔདདདགེསོངདངདགེ་སོངམརྣམས་སེ། །ཧྱངཆུབསེམས་དཔའནམསརནྡེའདིལྟརདགེའདན { 
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གྱིསབམས་པ་ཡངྒན། དྭོམམསནསངསྦྱ་རསཀྱིགདང་ཐསདང་འིགཔསྤམས་ཏླེད།པའྲབས་བུའི་དཔསྤོརགཅིགཔའི་ཧོར། །5སྐོདའིསུ་གདྲ་གོངའི་རོནཤངགྱིནུན་བཞིཞོ། །བཏོདྱ་ུའབྱོབསས་པའི་དོངས་ཞེས་བབདེང་གྱུར་ཞིས་པཔསོགས་ 
བསྐུསེས་བསནམས་སུ་གཞནཏིདྱཀིམིདབཀགཔའུརརོ། [ཨིདྱིཡ་རབ་ཅོ་ལཱན་འདྲ་བརླསབསེས དཔའབསེན་པ་པམ་ཇོགས་པདངིམཔ་འིརའགསའཛིན་བསས་ུངནོཔ་རའདཱ་ཤེས་པས་དགེསོདད་དྲག་བཅོམ་པྷ སས་ཅིས་ཁུང་ཤུགའོ། ། 
འདིཉིདལདགོདས་ནས་ཞྲུལ་བརགསུངསཔ། ཕྱག་གིའོསནིགཏིས།ཏེདབཞིནགཤེགས་པདྲགབཅོསཔ་ཡདདག་པརཆོགས་པའིསཔཿརས་དདདགེསོངནནཔོའཞེསསོ། །དཞནདནནིདེབཞིན་དཤེགས་པབཟུངབདོནམེདཔར་གུརཏེ། དགསོངགདཔོ 
@ བཟཱཔབསདེགྲབཔའིྱིཿརོ། །མདོདགསུཿས་པའང། རྱུམཆནདེལ་ལྕགསུམགརཕྱིཐུ་ཛུནཔའཁྱོདཔའ་གུར་པཡིུཿཐུཁོནའོ། |ཀུནདགའའོདའྱོདཉྱིསབསལབརུཀྱའོ། །དལའདིསྙད༡ངུབརྗོདཔདབྱསེ། བསོདའཱོམསགད་འོངསསུ་གསོལཞསད་ 

བཞིནགཤེགས་པླབདམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡེམབཏུ་མངོནཔརྡ་ངོགས་པརསངསརྒས་པ་དང། བསོདསྟོམས་གང་ཕོངས་སུ གསོལནས་སུངཔོ་ལྷུགམམེདཔའི་སུངཞལས་འདསཔའི་དབིདསསུ་ཡོངཝ་སུརྱངན་ལས་འདུས་པའི་བསོད་སྟོམསདེ་ 
ཉིདགཉིས་ཀ་ཡངའྲབས་བུམཉམ་པམེདཔའ ༈ འཕི ི་བྒརུབསེམཱས་དཔའརྣམས་དངསཔས་རུཨརྣམས་ཡོན་གནས་མཆོགཏུཁྱདཔརསེདཱཔའབསྟཏོ། ༼དམོའདབཟད་གིས་ཐེག་པཆེནཔའི་མདོར་ཡུད། འཐགས་པམོདགལྱ་ཧིདུརེན་པོས་ 
~ །སོལཔ། དཅོལ་ལཱནའདས་བདག་འདིགེམསདང་པོབྱསྱེདཔའི་པཱརུབསེམསདཔའནས་བརམས་ཏྱེབཿརུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཕུག་བྱདདོནས་གསུངསསོ། །སྣེཕཔའི་གཞུངཔུའདགསུངས་ཏེ། ཇི་སྐདདུ། དགྲུ་བཅོས་པདྒཕྲག་ཕྱེདདངབནུ་ 


167 ༧ །༄༅། །གསུམངྱཾས་གསོལ་པ། བཅོམ།ལཱནའདསརྒྱལ་ཚོབ་སུདའངབསྐུ་དབ་དང་བྱང་ཆུབ་སེཞས་དཔའཐསསཧདལྱྱགའཚལལོཞེས་དགེ་འདུན་ཕལཆེནཔའེའེག་པའཇིནཔའི་སེསོདདུགསུཔས་སོ། །བཅོམསཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། གང 
བུཿརབཤིམས་དཔའ་ཆོསཐམསཿདམཏམཔ་ཉིདསོུས་པམེདཔའིཏིངང་འཛི།་ོབཔ་དམས་ཅདཞུནདུ་མདབངྱ་རདྲའི་འཞི་སོངནོམས་ལཇེ་ལྟརའདྲིབ་བཞིནབ་དགིདཆོས་སྟོནཏོ། །དེནས་ཡདགནས་བརྟནརབ་འཧྱོར་རྱིས་བཙོམ་ལུན་འདུས་ལ་འདིགདཌེཕག 
ཏོ །དཅོམ་ལྷན་འད་བྱངརུབ་སེམས་དཔའྣམཧཉྱིརྫུ་འཕྲུལ་པིལཱབདེལྟ་ཡངནཇོས་དང་པདསང་སརྒྱས་རྣམས་ཏྱི་སྲུལ་ཡངམལགས་པསྱྱང་ཆྩུབསེལསདཔའ་ཡཕྱགའཚལ་ལོ་ཞསཤཿགྱིརིཡ་གཞས་པའི་ཀུཆུབསྲེམསདཔའེའྭསྣོདདུཔོ། །བཅོམ 
ལཱནའདས་ལཚོ་དཔལཱནཔཀུནདགའོས་འདེསཱདཅེས་གསོལ་པདང། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགའཕགས་པུལུནནས་གཟྲིགས་དངདཕྱུག་ཐུབཔཆེནཔོདལཕྱག་འཚལལོཞས་གཡས་རིན་གནས་པནམས་ཏྱིསསྟཝཔྲལསས་ཏྱི་སྭ་སྭོདདོ། །གནས་བརྟནཔཞྣམས 
-དང་བརྟགས་པཔ་དང་མངདོས་བརྣམསཀྱིས་ཆོུལཆེནཔའིམདོད་ཡང། དེནག་ཡདཚོདཔལྡན་པཤཱརིའི་དུས་བཅོསལན་འདན་ལཆིགསྲ་སུབཅདཔསམངོན་པརབསྟོདདངྲ་རུབཀྱིསིམསཉེབརླབ་སནས་དའི་ཤིནདུཌ་ནཔོ་ཕེནཔས་བདག་ཕྱུགའཚལ་ལོ། , ! 
བུདཆུབ་ཏིསེམས་སུ་རུརཔ་ལྱཕུག་འཚལ་ལོ། བསིལ་བརླག་དཔལྱ གའཚོལལོཞེས་གསུངསསོ། །དྭེནས་ཡངཚདཔལནཔ་གངབས་བཅོམ་ལུན་འདསལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་པ། དུངམུབསེམས་དཔའམགོནཔོར་གྱུརཔདེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཞེས་རྒུལབྱེཛལ 
བྣམས་ཀྱིསཆོའཕྲུལའེནཔའི་མངོདརོ། (།ཀུཉགྱིསབ རིགས་སུགནས་པནམསཉིས། ཚེདང་ལྔནཔ་ཀྲནདགའཔོས་གསོལ་པ། གཔ་དིདགའལཱནནས་གགཔི་བརིདདཔལནཔ་དངབ་དོག་དངམངེས་པས་གཤེགས་པའྲི་དརུབསེམས་ 


ཀུ་བཀྲུར་།ལ་ཨྭཔྷ་གས་ 


ཙཾ 


དཔའ་ཏཱཏུཐུབཔདེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཞེས་ག ལོ 
མསྭཱཀྱིསསངསརྐས་བཤད་པདདོ། །ཆོདཔཝནཔཀུན་དགའཔབོས་གསོལཔ། 


༦༢༨༥ 


ཤིས་པརདྱེདཔམེདདེ། གངསུལཿབཏུཞུགས་པ་ཞུདབསྟནཔཐོབ་པཐོསབ དྲརམསཁོནལ 5:21 ངཿ 


སངས་སོ། །ཆོདཔྲལནཔལྟོདའོས་༡ངགསོལ་པ། སེམསཅནགུནལ་ཕའ་དོདད། །གཿཏོདྱི་སིག་ུགདི། །གཟུག་ནོར་དཔལ་ནསནོཧོནཔ། །དོོའཕནའོསོ་ཕྱུགའཚོལལོ། ཞེས་པའོ 


གྲཡའདིདགའལནནས་ཨཱམ་གྱི་ལྟུམསཱསུཉེཔརཞུགས་པ་དད་ངམངལ་ནགནས་པལྭ་ཕགའཚལ་ལོའེསྲ་བམས་ཅད་ཡོདཔརསབནསསྱིསའོསྦ་ར་དདབུང་བརགསུ་སོ། །དེལྟར 


དྣཔ་བཞིནམསལ་ཡང་སོསོར་དད་པའི་ཕྱགགིགཞུང་ཡོདད་མངས་པསའཇིགས་པའི་ཕྱིཝའདིརམདྲིསསོ། འོནྣའི་གངལ་ཁབྱངཆུཿཏུསམསབ་ལྕེདཔདེརྣམས་ལ་འདད་གེསྡོང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག9ྱའམཞེན། དེངེས་པནསངསུརྱསསུའགྱུརཔོའས 


སྲམས་དཔའནམས་ཧྱིསཞིསངསྒྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས དངྱཿཆུབསེམས་དཔའིཆོས། རྒན་པརྣམས་ལྱགྱའིགཞནསུ་ཁའཇམ་ཡིན 


ྱ 


རྒོ །འཕྲིགྟརེནགུགཔ་ལསནིསེམས་ཉན་གདུལ་བའིདོནདུགནས་སྐབསཀྱིཁྱདཔརདངཇེསསུམཐུནཔད སཱཾ། ཇིསེདམ་དདཔ་ལ་སོགས་པའི་བརྣནམས་ལའངྱ་ཕག་བའརབསྟནལ། དགེ་སོངནམསལའངབདུནཔསཱབས་བརྔདདོ། །འདིརབྱངརྨུང 


3 


སོོམ་ཕ་དག་དང་འྱི་པངནུཿ་ཅིབརྭུབས་སུ་འགྲོབ་ལསགཞནདགེངསྭེན་བྱིསྲོལ 


དཔའིསྭོག་གཅོད་པ་ལསོགས་པ་སོངཔནཡསཐ རཾ ཁྲིམསཱིཕཚོལྱྱིནྲ་རཾ་པཤེས་པཐལཆེསཔསཆོགགོ། །འོནགདཟག་གཉིགཔུགཔལངི་སེདའཇོའིབརྱསི་ལ ནལག་གསུམཔ་དང་ཡུན་ལགལཔའིདགབསྣེནད་ 


་པ་གསུམ་དུའགུར་བཞོན། འདིལའཆདཔརའྱའུརའོ། །དིལཱརབྱངརུབཀྱིསམས་སྩོདཔདངབྲལ་དའངམཐའ་ཡས་པའི་འཁོརབའི་བདེ་བབསྩེདལསྦྲད་པ་ད བཅས་པའི 


འིབ །འདིག་ཏེནལས་འདུས་པའི་འདེབ་ཡད་ཤེསཏོགསནས། སུངཟདཙ་ས་བསམ་སནགའོ་སྣེའབལས་ཡོདགསྐ་འཐོལདམ་བཅསནསམེ་སརཔ་ལས་བངདསལབདའ་གོནའགོ་བསལུསཔལླ་བན་མེདཔའི་དོནདམབསནས་སྦྲབཔརསི 
བེད ལོན་ཤས་དམཔའི་ཆོས་དགཔཏེབདགཞག་པདེས་འག་མཔ་ དམ་བཅསནསམ་སརཔ་ལས་ཁྱངད། ག་ལས པཱ སྦྱུ 


169 ¡ .ལ@ོ 


ཚཱ པུ ས། འགྲོབ རྗེན དམ་བཅའབྱབས པའྱིྭདྱརུབསམེས་དཔའི་སྐོམ་པཅན་གིསདག་ཉིདདམ་གཞནནམསལ། གཞན་ནམས་སྭམུ་ 
གབདུག་འ་ཞུད། །བཤཔ་དང་ཤིབདེབ་དབབ། །སུག་བསསལ་སིནདགདཔཤཏིད། །བདེ་སངི་པནཏིདམ་ཡིན། ནན ˆ གི བདབནིཿསསུའ 
བའི་ོརབའོ། །འདིས་འདགཉིས་བདུག་དཔགནནསས་ལའྱགེའདིདབ་གིག་ངདང་གཏད་ི་དའཕུས་ཅདཔ་དདུག་པའབཟསཔའི་བིརརོ། །ཝྣག་པལནིཏབརའདོམས་པའིཆོརབས། གདའདའིཕནཔྱའིས་བདབངའྱགདབ་འདདཔ་འིབས་ལཱརརི་ 
ཕནཔ་ལུ་ཡེནཱ་བའ། །དདཡངམིི་བ་བཏདནི་གུངམི་ཕནཔ་ཕྱི་སརྣམ་པརཧཱིནཔལཱག་བསྔལ་བརའགྲུའབམི་འཕྲོད་པལྟབུ་ཧེ། ཉོནམངེགཔཅནཉིདདང་བནལ་ཐོབདྲངབཅས་པའྲི་པིརཕན་པམ་ཡིན་པ་འོཞེས་པའདིདཞིགའངིའྱིདབམདོདེབསས་པའོ། །ཡངའདིའི 
ལྕུདབཤངི་ཡཞ། རྣམ་པདུཤེན། ལྕུངབཞི་ཤིནཏུའདའབའོ། །ལྟུངབའིསྡེནི་གིཉིས་ཁོན་སྟེ། ཕསབམཔཔ་བྲུར་བའི་ཆོས་རྣམཔབཞི་པོགངལྕགཔར ེ 


རྦ །ངལ་གཔརསཱདཔའས་འདིསྣོམ་པ་དདའྲབལཞིདྱབངྨརབསེམང དཔའམ་ཡིནཔ་པའགལབདད། 
དགཔརབསྡུས་བའེས་བྱས་གང་གེས་ལུངབདང་བངས་པལ་གྲུརཔའ། འདིར་ཡང་ལྕུདཔ་འགའ་ཞིག་གཞནལསབ་ཤགས་པདངྱབསྟེ། ± ལྩུདབ་དརྣམས་ཀྱདབྱུདཟུབསཾམསདཔའི་སྣེསྣོད་ལསོགས་བརི་ལུམ་དའབ 


€ 


ཚེ 


།འོནདདཔཝཱནཔདབཅས་པའོ། །འོན་བྲསབཔ་ཀུནལས་བྱཏུས་པརརིགས་ཀྱྱ་བལ་པྱོར་ལདིགས་སྤི་བོནས་དབངབསུབའི་ཙ་བའི་ལྕབལ་སཱགདགིསདྲེས་རྱངསཔའི་དགེ་བའི་ཚ་བཐམས་ཅད་བསམས་པདྱབེདཔ་ཕས་ཕམ་པའི་དངོས་པོལ་དངམིའི་བདེབ་ཐམས 
ཧདྭལྣདབརྱདེད་པ་དནསོདདངེས་པརའྲོ་བདྲབདཔརའགུརཔབའོ་ཞིསཔ་ལ་སོགསཔ་དང། ལས་དང་པཕཐེགཔ་ཆེནཔ་ལ་ཡདདགཔའགནས་པའི་རིགས ཀིབུདདརིགས་ཅི་བུསོརམསྱི་རབའི་ལྱུང་བཞིབྱདདྷནམསཏ། གཔགིས་འཁྲུལ་པརྣམསསཱར་བསྒྲན་བའི 
དགེའྱིར་བནམས་བླསམས་པར་བེདབ་ཕག་ཕམ་པ་ལྟ་དངསི་དདཐེགཔཆེན་པོའི་བདེབལས་ལྕདབར་དདཔའིདངོས་པདྲན་སོདུ་འབོ་བདྱདེདཔརའགུརབནྣམསསོཞོས་པལསོགསབ་དང་། ཐདས་ལམཁསཔའི་མདོར་ཡདར་པའི་ལཱདཔ་གསུངས་པ་གང་ཡེད་ 
༣ིགསྱིླུབངྡརུབསེམས་དཔའ་ཞིསྱ་བ་ལསོགསཔྱརས་པརགསུ་ཨནས་བསྡུས་པདི། དཀོནམཆོགགནུམ་བྱིདཀོརའཕྲོགས་པ། །ཕསཕམཔཡེལྕུངཔརའདོད། །དམཆོས་སྲོངབའབྱདཔ་ནྲི། །གཉིས་པ་ཡིནཔརཐུབཔས་གསུངས། །དགེ 
ངཚུལ་ཁམས་འཆལ་པའིའང། [ངུ་སཱུག་འཕྲོག་དྲ་བརྡེག་པདང' །བཙོནར་པའཇུག་པརབྱེདཔདང། |འབཅུབྱུདབའབབས་པསཀྱད་ །མཚམསམད་ལྔ་པབྱདཔ་ལས། །ལོགཔརལཱ་བའཛིནཔས་ཀྱང་། །གྲངས་ལ་གོགས་བའཇཛིགཔས་ཀྱད། 
རྩ་བའི་ལྕུདབརརྒྱལ་བས་གསུངས། །བློམ་སྙདས་པུའི་སྲེམསཅན་ལ། །སྟོངཔའི' ཞིབརྗོདཔ་ལས། །སངསརྒྱས་ཉིདལ་ཞུགས་པརྣམས། །རྫོགས་པའིཀྱདཆུཐཝས་བཟློགལས། །སོསོརཐཿཔསྭོདབནུགསེ། །ཐྲེགཔཆེལ་སྩོ་རབལས། །སློབམའི 

རྣམསའདནདུའཇུགལས་ཀྱང། །བདགག་ཡནཏན་བརྡདཔ་དང་། །གཞནརྣམསསཱདབདབྱདཡས༢། །བསྙེནདངབཀུརཧྲིགྲགས་པའི་རྒྱུས། །བདགནིཟབམོལ་བཟོད 


ཕྲེག་པཚིགསལསོགས། །སུངཔྱིཾརམིན་ཤཾས་འཛིནཔ་དང། །གཞན 


།ཅེས། །བཛནཉདཛདནྷཱཨབལས། །དགེགྱོདཆདཔས་གཅོད་འཇུགདང། །སྦུབས་གདུམཔོ་ལི་སྟེརབདང། །སྙེརབལེནཔ་དབེདབལས། ཞི་གནས་དང །ཡངདགུ་འཇོགགི་འོངསལོདུམས། །བཅོནེདལ 
སྙེཔལསསོ། །བྱུཆུབསེམསནི་ཡོངས་གཏོདདང། །ཆགས་དངསེརླསམིབཟདཔས། །སློདཔ་སརབདལེཏདལས། །འབུད་པས་དགའ་བདྱའདཔའི། །གེམས་ཅན་ལནི་མི་བདོད་པད། །ཞཱས་པསསམས་ཅནལ་བདེེགོལས། ཉོན་མོངས་པ 
གཞནརེས་ཞུགསཏ། །དམ་ཆོས་འདུརསྣང་སྟོཞལསུསོ། །ཞཾསུཔ་དད། བྱདཆུབསེནས་དཔའི་སྣེདཱོད་ཨྱཆ་བའི་ལྕུངབབཞི་འོའསྟེ། དེལའཡངདབཝསུསཔའྱི་བདརབ་ཉེམས་དཔའི་སོམ་པཉི་ཤུ་པརགསུངས་པས། ཏོནམོངས་དགཔོས་ཀུན་བསླདབ།། 
སྣོས་པའཇིགཔུབྱེདཔ་གང། །འདི་ཡིས་ལྕུངབབཞེཔོརྣམས། །ཕམ་པའུ་བརྡ་གོས་པ་ཡིན། །རདུདངབཏུ་རད ཞགསཔ་ཡས། །བདག་བསདབཞན་ལདདཔདྲང། །སགཔསལཧདམགོའམངྨ་མཾས་ལ། །སཾརསཱསཆོསནོཌའི་སཱུའདང། །གཞན་ 
གྱིས་བཤགསཔམི་ལེན་པར། །ཁྲོསཔསགཞནལརྗཾགཔདང། །ཐྲིག་པཆེན་པོསཱདཧྱེད་ཅིང [དམཆཾསའདའསྭུདསྩོནཔའོ། །ཞེསགསུངས་པདའིལཱརའགལ་བམ་ཡིནཞེན མཡིནཏགདཝགའབིཔཿམུངདདཔཆེནཔའིྲེབགགིས་ལཱ་དངབར་དངང་བཞི་འོ་ 
ཞེསྭལུདཔའིབཏུ་དེབ་བསནལ། གདཟག་གཅིག་གྱིལུངབགངཡན་པ་དྲ་མསགཞན་དགགི་ཡདད། །དེའིདདངིསདདུགསུངས་པ། གལཏྲེརུལ་རིགསུལསོགསཔྱཀདརུབ་ །ས་དཔའཡིནནདྷནམསྭི་ལུངབདེས ཤིངགཞནྡསཀྱི་ལཱག་པཅི་ལྟེར་ཡིན། 


ཅིཉེ་དརྣམས་སྭོམཕེཊཡ་ཡིནནཾ་འདིརྣམསཀྱི་ྲུདབརྣམ་པེརགཞག་པཅི་ལྟར་ཡེན། ལིསུརསཱོམེཔཿནནམཏཁུང་ཉིན་པདེས་འེན་པརའཁྲུམཞེན། སྩོནའདིནིམེདདེ། གཾངརྣམསགཔ་པའདཔུའདུདབདེནྣམས་དེ་ལ་བསྟནཔ་སྟེངགིན་གིག་བབུཉཞས་བསྟན་ད 


173| 2 ༄༅། 


4 


: པ་ཡངདག་པདབྲངས་པམ་ཡན པའི་སཱརབསྐྲན པའིདགེ བའྱིརྭ་བདངལྷ་དངམིའི་བདེ་བྲཕནསུམཆོགས པཡར་དགཔརགཅོད་པའྱིདུ་ཡིནཔསསིའགལཞིས་ཟེརདོ། །དེ་ཕྱབརརུབསེམས་འཔའ་དེདཔ་དད། བུན རྣམསལཆེས་ལྕུག་པཿཆགས པསབདག 


ྒཱ ༤༥ ཆམ ཨཾ ༽ ༨ ༨. ` ༤༨ ་ 
གོ། །བསུམ་གཏནཔ་ནམས་ལ དདཔརབའ་གྲོགཔཔྣནམས་འགྡུརབུ་ད་པདིདོངལརསས་ཏགའའིགྲཤགདཇག་འགའཞིགཏིདལ་གེརརའདརབའིིརདོ། །བཇྱརའྱིསམགགཏོངབནི་ཐགབཆེན་པོ་སོང་བསཏིབདསེམསའིདཟགཔཆེནཔོ་ 
དཔདགཏོངབཡང་སོངབ་ཡིནཔའིིརའོ། །ལྕུངང་བཞིཔའདིརམསནྲིཔདག་ལ་བསྟོད་བ་དང་གཞནལ་སྤོདཔ་ཞེསཔ་ལསྲོགས་པསྲས་སར་གཞིགཉིདདགསྟེབརྒྱདརྣམསསོ། །རདཇུདུཐའདེི་ཇིསཱརརིགས་པརསྔ་རའརོདཟིནཏྟོ། །དའེརཏཏུདབབ་ལས་ཡངད་ 


ཡདད་གིསྟ་ཏོགས་པརྩ་འོ། །གཞུནམསནི། འོདནས་མཁའི་སྭིངཔོའིནདྩོས་རཝས་ཕམ་པའི་ལཱངབགཞནམངཔོགསུ་སཔངིལ་པཞེན། གསུངས་པའི་བདྲེནམོད། དྲནསྭསོམཔ་༥ང་དགཔརླ་བངས་པའྲི་སོམ་པའཇིགཔའྱི་རུམ་ཡིནདོ། །འོནིེན། 


ྫོཔའི་དོཅན་ཡངམི་བཟོདདི། ཆོརའཕོདོཔརྱོད། བདྡིདཔརདྱེན། སྟེརུཿཇག་པདྭང། དྱིན་པའིནབ་ཡདངོ། །ཞི་གནས་གཏོངོདཁག་བྷོགས་པའི་ཆོས་ལས་རྣམ་དུགཔོག་རཔཡངམི་སྟོནལ་པ་རོས་ཡངསོ་སོར་གཏོད་ཛག 


ལ་བསྟོདཔ་དང་གཞན་ལསྭོདཔ་ཐསཕམ་པའིལྟུང་བའྱབངཧྭེ། མུསེགས་པམས་ཟིལྡའིསམནན་པརའདོདཔདང། བསྟནཔ་གནཔར་འདོད་པདཐབསདེས་འདཡ་བརའདོ་པདད། མིདགེབའགནསལས་བླསངནསདགེ་བའི་གནསལ་གོདཔརའདོདཔ 


དང་། མདངཕརྣམསདངབའིཆེདདང་དང་བརྣམསྱིདིངའབྱུངབཏཔའི་ཕྱིའདུལྕུངབསེད་དོ། །དེལྟརཡང་ལྕུང་བམེདཔའིརྣམཔའདིགཉིསལདགོངསནསགསུསཔ། སྙིངབརལཱནད༨བྱམས་ཏིད་ལས། །སེམསདགེབལལྭུངབསེད། ¦ཅེསསོ། ། 
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།དགེ་འཇུནདང་འདྲདབསསས་ཁདདཞེས་པ་ལ་སོགས་པ དཿ ལའོཞེསཁཅིགཀོ། །གདངནུཿཉིསམསམ་བཏདབབསཕམ་པའིགནས ། 
ལྷག་བལམྱདཔ་མདཔདྲན་པཉམཨ་པརྱྱུངཔམདཔདེནིདམོ་པ་ཡོངསཨུམ་བཏཔཞིངཉམསཔ་མེདཔས་དདཔ་ལསསབབྔརས་ཁང་སོམ་པདེཉིད་ཇས་སུའབུང་བརའིག་པརྱའོ། གས་ཅིགའོ། གཏའ མམས བསྟམཡནཔའུ་གནས་ 

དནཔམས་པའིགོན་ི་བཕནབའི་ངཔམ་ད་བའི་བ་ཤེས་གཉེདདངཝདཔའསྲ་རུབ་སཡས་པའི་འོནཏན་ཐསོཔ་ལསམངོན་པར་འདོདཔ་སངདག་བརྡའུ་ག། ཡངདགུ་པརས་དངས་བཞེདབརརམནིནད་གནས་ངམ་དདོ། །གཞནདནི་་ངདགཔ་རལནཔ 
ཙཱི ཡ་མངོནདྲ་ཡོགས་པའའྱལུར་བའམ་མིན་ཡངཿརང་ངོ། །གངབུཔ་འྱ་གྱ་ཏོགོས་པའམ་མདུནཔའམ་ིནིོགགྱིས་གམམ་གུཉ་པའམ་ འོས་པསུ་རི་ལྕའྱསཱ་མནནཔས་གཔ་པངཿུ་བའི་ཕས་ཕམ་བའིགནུས་མི་རོས་ལལུག་པརསདནས་བྱད 
རི ླྣྣ་་་་ རི 
ཧིས་འདྲིལོམ ནས་དཀིས་པའྲའི་ལས་སྤྲེསབརྩ་གུརནདེའི་ཚོཟགཔ་འྲའི གིཉེས་བུས་ཀྱི་ལུདབནསྲས་ཏེ་གངབག་གསུམ་ནམས་ཅིསངུན་དུབ་ཤགས་པས་ལུདབརའཕྱུརརོ། །ཇི་ པྭལནཔྨནམས་དགོངས་ 

གསོལ། བདགསཾཔའིལྟཐུ 3༨ ` ། །ཕྱིསསོམཔརའཚལ་ལོཞསཔ་གསུམདཱའྲཾ། གམས དབ་བ ར་བསརའི། །ས་བ་བི དཔད 


ཇ་་་  ླ<ག་་ོཀྲཀུརཔྣརཀྣཾིརཚི{ིོིོིཾིཾོིོོོོ 


: 


1༩ ¡ །ཨོངསཔནམ་ཡིནཔ་ནམསནིབ་ཤགས་པའབ་བླནམསཀད་པགི་སེསསྱཀིས་བལམས་པསཀྱངལ་དབརའགྱུདརོ། །ཆོས་དངལྡནཔའི་གང་ཟགམ་དནཉོནམོང།པཿནད་ཉོནམོམ་པཅནམ་ཡིནཔའི་ཆོསདུངབའི་བསམ་པསྐུསརམོ་ེདཔརསམསབལྩྱེདཔར ཞིད 
ཀྱདབསྡུམཕཿཧྱསྭེ་སྦརཐདགགིས་འདི་ལྟརམི་ཀྱའཤེསུཔའོ། དལའདདཆགས་དང་།།ནསམདསེསས་ད་གདོགདངངྱལ་དཔ་དངཔདུངམཐུ།པལ་སོགས་པཏོནམོངས་པཅནསིསམས་པས་ཞུནན།།བྲངབའི་ དབནཏནམོངས་བཅན།། །ལལོདོད 

„ སྟོམལསྲདངབགམེདཔ །བདྡ་ཨཱང་ལསོགསཔསབསུདཔའོན། ངོས་པཅནམ་ཡིནཔསྟེ། དཀོནམཆོག་གསུམསཆོདཔལསགཞནདུའོ། །འདིསོམ་ལསདཔལེ་ལོལ་སོགས་པའ་ཏོན་སོངས་བཅན། འདོད། །འདིད་ཀུནནས་མནརསིསཨནིའཁུག་ 

ཙྷ །ལེཡོནག་པལམིསྭོ་བའོ། །ཧཾམ ཨིམསསུསཔརེདཔི་འདོད་པའོ། །ལུདབདེནམས་དངཆུལའཆོས་དང་འགསགདད་གཞོགསསྲོང་དང་ཐོབཀྱིས་འཇལ་འདང་ པས་ཉིདཔ་ཚོལབདང་ཆང་དངས་ཆོན་དདདུག 


པྭསུ་ཁོདྭའོདདཞེསངདོ། །ལལེན་དེབལམིཧོབའ། །སྭུམ་ལསནིསུསདང་ ¡ཀད བདནསས་དཔནུལ་འཚོས་དང དཱ 
དངསུགརགས་དངྱར་སྙེགས་དང་ཏོལམནལསོགས་བའཚོངདང་ཏིལ་དང་ཕུངས་ཀརས་བགསུཔ་འཚོའབསྟེ་སྣདཔས།འཿ བའྱི ཉིདྱཱཾ་སནལེ་གཔརའཆོབ་འཞོས་པལ་སགོག་པམཐར་ཐུགཔ་མེདཔནམས་ཟུཿས་པརཔླསབབོ། ` །དེའི་མི་མཐུན་པམཐབུག 
པམེདཔ་ནམསྱཀངབླས་དབདདྲསབཔོ། །དེའྱི་ི་རབསབཔམཐའ་ཡསཔསསམདོད་ལསགོས་བརྣམསསུགསུངསཏེ། ཀྱངརླུབ མསུདཔའྡནམསཀི་ཧྭོདཔཚདམདཔཏིདིིརརྡོ། དགས་པ ཤུཊསེསདཔའི་སློདུནྲི། །ཚདུམད་པརནི་ 
གསུཔསཔ་སྭེ། །སེམས་ཕྩོངབ་མི་ཡྩོདཔནི། །ངེས་པདཊཞིག་སུདཔའབུ། །ཞེསསོ། །འདིཿམའདི་ཡདངརུབསམསདཔའི་བླསབཔསེའདྲི་།དསེམས་ཡོངསསུསབའོ། །འདྲིནི་སེམས་ནྱགིདོནཐསསཿདྱི་ཆབ་ཡིན་པའི་ཕིརའོ། །དྲེགདད་པང་། 


༄༅། །དདོནལཆོག་དྲིན་དགསཔས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སེམསསོནདུའགོབསེ་སེམས་ཡོས་སུ ཤེསན་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་ཉིདདའགུརནོ། །འཇིགརེནསམསྦ་ཅིས་བིདཔ། །སེམསིས་མེམསནིའིསྡའོངདོ། །དགེ་འའམའོད། ཏྷིཛ་ 

བའི། ཀཀ ་ །ཞེསསོ། །བུདཆུབ་སེམསུདཔའི་ལྕུད་བམེད་པནི་གད་དུད་ཐད་ཏུ་བགསུངས་བ༧ྭསྲུབཔའི་ རྩ ༡ འང 

ཏིདྱཙྱིརརོ། །དེཀནོདྱའི་སིདརེ་དྲ་ལཱན་བའདའ་དནི་ལྕུདབམེདཔའོཞེས་པསྟེདྱངྱས་པརཚུལ་ཁྲིཡསཉིཕ་ཕོབཏྱ་ཕིནཔ་རབ་ཤདཔར་བྱའོ། །དེ་ :ར༽ ་ །བླནམེདཿ 

རྫསེམསདཔའི་སྣོམཔ་ཡདདགཔནལེནཔའི་ཆོག་དད་ དཔནིོབསསནདག་དིགམདང་འཇིགསཔ་མེདཔའི་གཞུངའབུལ་དུགསལ་དརབ དདོ། །འན་གངཉི་གདཟགགཅིགའགུའ་ཞིག་ཉིདངི་སིདའ་ཆོའཔའི་བནུལག་གསུམ་དཡདཔད་འཔཔྱདྡདཊི་བའདུ་ 

པས མཆོགགྲསམལཱབས་མུཀྲོདལུས་ཡནལག་གནུམཔ་སྭེ། དགེ་བསེན་ཅྱིལམོ་པགསུམ་དང། དགྷེཚུཔྱའིསོམ་པ་དད། དགེ་སྡོདགིསོམཔདང། བང་ཆུབསུམསདཔའིསོམཔ་དང་། རྡོརསེམས་དཔའི་སྡོམཔརིམ་པསལངདགཔའལེནཔདེའི་ཆེ། ཅི 

ཤད དངལདཔན་ཐངཔ སོམཔྱི་མ་དྲཕདཔན་ནིམཔས་མ་ལོགགམ། པི དན ཉ›ངངགྫིྫགྫགྫགྫྔྣནྣན་ 
། 


.__ གཉིས་པའོདབུརྱདདངལྕན་ཉིག་བཅུ་པིནནམ། ཡངནདེརྣམས་གཞནཏདདྙ་ཞིང་ཐདདཀིདདུགནས་པརྟེདགཅིག་ལནམཔཔྣ་ཚོགསཔའི་རྒྱན་ལྕན་ཡིན་ཞེན་བརྗོདཔརབའོ། །དེལཡྱོགས་དང་པོམ་ཡིན་ཏེ། རཱོམ་པཏམསཔའི་རླུམཆནམ་ཡིནཔའི་ིརདེའང་ལའ ¦ _ ¦ 


།མིདཔའི་ི་དཏྲེ་གདབའི་ཁུདཔའགཞན་སྐེས་པན་གངབསྔམསི་འོདཧའགལེདཔའི་པོན་རོ། །བསགས་པའདི་ོདལབ་སདའཇུགཔ་འབའཞིགལྟེསམས་ཡིན་ལགཏིས་པམའིནདོ། །སྤོམ་པ་གོངམ་གོདམཿ་ཐའ་ ཊོ་སོར་ནདདུགཔདྨདདྲས་པ་ཁསཅེབ 
རར ནྣ རར ཾཾ”་ ཞེ 
འ། (༨༧ ཐ་དདཅེན། འདགིམཚནཏིདདདདང པོའི་རླུཟདདཔ་ལསཏེ། ཕྱི་ཕོལགྱི་ལྷན་ིགཔྱེདཔའི། བཟའངགིགཔའི་བསམ་བཡུདུདདབབསགས་བདང་མསཔའྱི་བདཔརལས་གོམགོད་མའི་སོངམས་ལུས་པའི་ཕིཔཟེབོལ་ཁས་པས 
ཾ དས་པའྲི་གས་སནས་པའྱིརཞིནོ། དཱེོུམཔས་གཞཧཡདདགརལན་པྭསངས་སུ་ཕོ་བཕས་སོ་སོཾ།འདྲིནམས་ཐོམཔགཞུན་ཡངདགཔརའནམཔིོ ུརཔའི་ི་ཞེསེདགགར་བེདཔསའདམདདོ། །གཞ བས 
3ྲིེང་ རའོ དྲག ླམས་ལུག་པའི་དངཔོརྒརབདངིོལསདུངསངལྱ་འདཔར་མེད རའ མུ 


ཀྱིས་སྡོམ་པསོསོ་ཡངདག་པརའནཔའི་སྒོའི་དངོས་བོདྲ་གུབ་བའྱི་ཕིདསརཡང་སྐྱབསུསའྲོབནིཅི་ཡངམ་ཡིནནོ། །སབས ཟེ ཅིསསྐོས་བཞིན་དྲབསདདུལལ། གངགིས་པོམ་བྱཉིམ་འོངོས་སུགཏངངནའངའམོ་བསྡམཔི་ལོགདེ 
བུ ྫཤ ་ ཨབཧྟའདི ་ཉངམསབདོ། དཀར་བོ་པའརམ་བསརྲ་བསེས།་པའ 


19 ཐཾ །༄༅། བབྱངྷདླ་སེམོས་བྱདདཔ་ལོགཔའི་ཆུལཁིསསཿི་ར་བཞིན་སྡོམ་པའི་རུལ་བིསས་ལ་བཏནབོརླསཱཞས་འཇུག་པའྡ་རུལ་ཁིམས་དགའི་ཆོས་པཉི་ཚུལ་ཁིམས་དཔེམས་ཅན་དོན་བྱདྲིནུལ་ཁིསས་དདའསོཔ་དདུབསས་པལ་སོགས་པདད 
སོགས་པའོ བྱུད ཝུསཡིགས་ིད་ེ་དོས་པྦས་ མ་འ བསཚོགསཏྱིསརམི་དགིགས་པ་འགོནས་པའབའོ། རད ཆར=རཆི$ི དན 

_„ དང སྩོརབདད་ཕནའདོགས་པ་དྭང་ རད ཉན ] །དེལ་ངོདོཉིདལསཱནིདདབ་དད། བརྩོཞའགྱུསདངདྲནཔ་དང་ཉིདཔའཛིནདང་ཤེས་འབདངངོ་ཚདང་དྲེལ་བོདཔདང་འདོད་གས་མེདཔདང་ཞསྣངཡེད 

ཤཱི ཕདངདགཧེ། གཏིསུགམེདཔནི་ཤེསརབཞིདཀྱི་ཕིརལ། བཤ་ཡོདངང་ཤིནཨཿཔ་དང་འཏང ཤས དངྡ་སཔརའཚའསེསསལ་སྤདཔའི་རོན་ནས་སོ། །བཏངགོནསནིསམས་ལྷུན་གྱིས་གུབཔཉིདདོ། །འབེལ་པལས་དོདཔམཚ་སཱཔའལན་པརྣམས 

༈ །ཇཱས་ཨཱྲབལཔལྭདྡེམས་ཉིད་་བག་ཆགས་གཔཔིན་པའོ། །སྡོངཁལ་འས་གཿན་བླསངབའི་ཕུམ་དངཔགགེལས་སོ། སྣ ྗྤྗ༽༽ྣྣྣླ་་ 
དེམས་ཁནལསསོརམབྷཏགཱསཔདའདོདཔ་ཅུདགནས་པའོ། དདོནདམཔལས་དབུནིན་ཏིདདེ། །སཱོརབལུས་ནྱིཡས་བདུམ་པལ་བཏནན་དམཔའིཆོཌ་ཞཔ་དུནཔ་བཞད་ཡིདལ་ེདཔདུ།རོསད་སབཅུཔའི་རོས་སྦབ་པའོ། །ཕྲ་འདོག་སཔ་ལུས 

ཨ་ས་ཉ་མམཿཿ༣ཇེས་ཅུ་འཔའི་དགེབགང་ནཔའོ། །འོདསསུའཛིཔལསུའྱིཉནཔ་ལསླབུངབའིབསོདནམསྱབ་བའི་དཔོས་པྩོས་སལ་ཚུལ་ཁི་ཡས་ལས་བུང་བས་སན། བསྤེ་མསཔལདུངཔའྱཕུག་བོ་དངརིགསམཐོནཔའསྟེབཡོངསསུ 


༤༢2 


180 


ཞིནཔའམ།  མཐོསཨྭཱུཧིབཡོངས་སུ་འགི་པའམནམཔརྦ་པངབའི་རིས་སུྡཐུནཔཡོངོསསུ་འདན་པའོ། 


ཟཾ 


| ཟི ནཔམཡིནཤོ། །འནཅིཤཱན་མཆོད་པདང་ཕནགདགས་པའི་དོནདུ་འོངན། 


།མདུནདཱེཾ 


པཤིདབཞིཤགཤེགསཔའམ་མའོདོཞནམ་སགཟ་གསས་ཞུད་ 
དངེ 


པ་ཏེདཔ་ལས་སོ། །གཉེནཔོལསནིགངྡམཔརཱཿའྱའིནཔགཉེནཔ་དོངརྣམཔརགནོནཔ་གཉེནཔདངཐགབསངབ་ ་ : ༢༨།༽ ༽ 
སས རར །འདིངཧྱིཞཔལསྭཤུངབའི་བསོདནམསྱ་བབའི་དཔོས་པོསསམཞེས་པལ་སོགས་པགསུངས་པདེལ། རྒྱལམ་ཡཊདཱ། སྤྱིནཔའིཧྱུ 


སྦུས་དནལས་འདས་པལ་སོགས་པརྣམསལམཆོདཔའིབསམ་པས 


ཝཾ ཅཱཕཊིནཔལས་བྱུངབ་དངདེབཞིནདུཚུལཁྲིསས་དདད་སྒོམ་པའི་རྒྱནརུལཁྲིམསལས་བྱད་བབསྒོམཔལསཀུངབསྭཾ། ཟསུལསུཔྱུདདསྲོག་ཆགསརྣམས་རུལསབྱུངབ་བལངརྣམསཞེས་པལྟབུའོ། །ཡདནརངབཞིདལམ་ 
ར༽ }}}]/བ་ ུ་བངི། བྱས་པ བུའློ། མ་ས རིལ ༩ 
དག ནྣ 


སྟེདབ་དང་དེལསུ་གཞནཔ་རྣམསྐལནི་དབངཔའི་འབྱུང་བཟེན་ 


བུསཔའམཆོསསམཆོསཀིགྲཞི་གདའགགམགྲེགསབས་ཨུུ་དུབྱསདེམཆོད་ 
།༡བདཞབསསནག་ ཡོ 


བརཞིབལསནི་གདདེལ་གནནས་ཆགསཔ་ 


རི ཾིིྲེཾ 
སཱཞིསུ་པའི་དྲནཅ་ཞེིན། ཡངདང་པངདགེ་ལགས་ཀྱིཆེད་དུའྱཅུར་ པོ ད 
ཞིམ་པ :* ༤ དངྲགགུས་པ་འདོདཔདངའདིགས པ ཡ་ད ྣ 


ལཤན་གདདས | | 


༄། 


| །ཤུརབུ་འདོདཔས་ཉེགངིདོད་དུསེར་བརབ་ཤདདོ། །ཡངཆིསདབརྱེད་ཅན་སེམས་ལསོགས་པཆོགས་པསྐཀུནནསབླསངབའི་ལུསདང་གནོལསིནའདིན་པའིམཚནཉིདདོ། །དྷགདདགསུ་སཔ། གངངསེས་ཅུ་རིད་ཇས། 
སིི །ཡངཅིསཱས ཤོས་པསཊུནན་ དངུངགགིལསི འདིི 


ནབྱེདཔ། །སྐད་ཆིགདེལ་དགེ་ཡི། །ཕུངཔོ་གྩིན་བ་ཞེས་བརྗེདབྱ། །ཞེསསོ། །གཙོབོ་ལསརྡིསེམགིད་སྩིན་པསྟེ། །གངག༥་ཡུཔ། རངགྲིཇསཉིད་ ངོས་སུ་གཏངནས་གཞན་གྱི་རས་ས བྱེདཔའིསེམ་སནི་ཧུཾན་པའོནེསསོ། སྦྱིན 


པལུསླ་བུང་བའི་བསོདནམ།སྱི་འྲབས་བུ་མིའེཿ སེམསཅནཐམས་ཅདྱམ་དནལས་འདའ་བརབ་སོས་པསྲ་བརཔའི་ཀུ་ཀདུདཔའབསདས་ཁོདས་སྤོདཆེནཔོའ། །འབྲསཐུལོཔ་ཧྭོདཆེན་པོ་ཉིདྒནརཆེབདངྱ་གཞོམཔ རྨ ིའབས་དྲ་ཅནཉི་ ། །དཉིད་ 
ཤྱ ཐཕྱརདེནིདངམཐུནཔའིབིང། ྲླྣིན༣ །ཁྱདབརམེདཔནསྦྱིན་པའི་འཐསའུ་ཡོདས་སཱུདཆེནཔོ་ཡིནལ ས་ག རྒ ངལྱའེདཔ་དཔབསན 


པདང། དེལསགཞུན་པོངས སའཛིནཔ་དངནེནདངལངདྱུདཔ་དདྱལ་བོམདཔ་ལསྦྱ ཀང་ངོ །དེ་ལིནིའྲ་གོ་བདང་ཕྷག་བསུལ་དང་ཕནགདགསཔ་ཉིདདང་ཡོནཏདནོམས་ཀི་ཁུདཔ་དའཕགས་པའོ། །འབྲོཔའྱི་འདཔརའཅོར་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཇིསད་དུགསས་པ། 
སྣེ [ད་དང་འ གས ས་ ༣ནའགུཁ་ཞིགགིས་དགོནམཆོག་གསུམ་ཊྱིཆེདྱདཊ་པ། ཁྱོགས་བཞིའིདགེ་ལློངགིདགེ་འདུན 
གིཆེདདུ་སྙེད་མོས་ཝལྱེད་པདང་སྦྱེདཁོས་ཆལ་དེད་ཡཇ་དརྡུག་ལག་ཁང་བཞངས་པདང། གཙུགལགཁངདརམལཆདད་སྟན་དབུལབ་དང། སས དེབཤིནདུདེརའོངས་པ་དངའགྲོ་བརྣམསལདརབ་དང་། དེབཞིནདུནདཔ དནདག་ིག 


དྲ 


-7བ 
༼ 


$ 


ཤིགནནི་ུཔྱ་གཀར་གཞིདབཔཅ་མ་གཞདྱདུདཏགཔརྩདདདྲ་གདནམ་སམདོནཔརལ་ ཊོ །ཧཱཾཔྱབིནནས་ཞེས་པདངྱའིདཔ་ །པརྱའའོ། ། སྡུགལ 
།ྣྨྣསྣ །འདནི་ཛསལསླ་བངབ་ལསདཔེ་ར་ངོདཔད་ཁཅགྱ་ཡོནཏནལཱཔའི་ཞིངལས༡ངདཔརའཇོདལ། དེབའིནདསམསཉྱིཏདཔལས་དང་འབྲདདདའདིར་པངསྡོན་མའོ། ། 


པནའངོགསཔཞིད 


ི ཟེར་པོང་འྱབའའོ། །ཡོ ནཔ། 
དའྟཆུང་དདེལསྤིནང་འབྲསཐུན་ འུད། ཟཏནདང་ལན རཡའའི་འཛོས་པོའི 

་ཨང་ེ་པི་གསའཕ་སོགསཔའིའཔོནཕྱོབཞོམ་པདངམངབ་རུརཔ་དའ་དཔོསཔའི་ཁུདཔ 
1 རཆ སསསསསསསསསསསསསསསས 


ར༼ཇཇ ཡི་མ ིསས་སས་པླསསསས་ྲས་་ ས་སི བ་ས 
གསོལནས་བདེབལ་ཕག་པའྱགུར་ 


ཚིགཉིསཔའོ། །དེནྣམསཀྱངགེའི དོཊའབུབརཐོས་པལ་རབརླིདབསས་པད་བསེལོ་པསསལ་ང། རྫས་ལསྤ་དུངབའི་འགོདནམསབའི་དངོས་པོ་འདུན་པོ་འདིནསས་དཔ་སང་དགཔརལྡནཔའི་རིགས་ཀྱི་བུབམ་ 


ལད་འོནའོཞསཔལྟུའོ། །སྤྱིནཔབྱིནནསཞེས་པདང་ཉྱིཾད་པརབྱཞེས་པསུ་སྩིན་པདང་སྤདབཱའིགཔའདྲུའོ། །འདིངནིརུན་གྱི་ཁྱད་པརལས་སྣགབསྡུལ་གྱི་ཁྱད་ 


།ཞིངསཉམ་པོལ་གཉིས་ ཨུགཱམའི་ོབས་དཔལ་ནཔའིལག་སུ་རིག་པརྲབ་ཤན། དཔོཔོལསཏགད 
ཁྱདཔརཡས་འབྲསབུའེ་3ྱདཔརདི་ཇིལྟེར་བདོགཕུནསུམཚོགས་པྱིན་ 


སནིིལརམདངཔདགནའཇོགས་པ་གཞནརམསལ་ཡ་པངོ། །ཕེནཏཏནྡྲཾཁདཔར་པསནྲིརལའིམས་དཔྱལནཔ་ལྱིནཔཾསཔརཱིན་པའབམའྱུར་དོགསཔ་ལ་སོགསཔ་ཚགེ། གལཉེཡནཏནདང་ལཔའི་བོནག།ཞིད 
དཔས པ་ད པྲདནིདའངསཔསྦྱངསདང་ཆོས་དགག་འདྱུནནམསསཔ། ÷ པོལ རཀ ི 
༨ཡོང།སུའ པལས་སོབས་དནཔའིལསབུངསཱཅིག ཤོསིསས་ཡིནནོ། །དངོས་པ 


༨༨ 


གཉིས་དགགིསསུའི་ལནསྭ 


ཅསེམསཿནཐམསཅདལ་ཡོངསསུ་བསོབྱདསནས་རབྱཏུསེདབདེའི་བསམ་པ་དོངསན་འཇིནཔ་ལས་སོངས དྲཝནཔའི་ལསསུ་རིགཔརྱཧལ། ཅི 
རི་ཁ 37 ˆ པ་ས་སད་འཛནསཔ་ལས༦ངས་དང་ལན་པའལ་ ཙེ རྫ ༽ྩཿ 
དབས་ཙོད་བཞིནདྲུག་དཔ་སེ། ལེན་པའི་བསནཔའི་ཕིར་དོཞས་གསུངས་སོ། །འོནའདེ་ཡངྱསཱངཉལས་འདས་པའི་བསན་པས་བབྱཏུསྭརལ། འདི་ཡངསེམས་ཅནཐནས་ཅདལ་ཡོང།སུ་སངྱ་བསཿཏ། སདབངོདཔའིནམ་པནམས་མཉམ་པ་ 

བས་དངལནཔརཟིག་པྱཿཞེན། དེལསགཞན་ཡོངས་ས་འཛིདཔལསདེགཞནཔཧེ། སྩིནཔ་ལསགཞནནིཛུལཁྲིམས་ཡིན་། བདགི་སྟིན་པདེཚུལཁྲིམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་འདའ་གྱུར་དདེའིའོ། །འོན་གའཞབྱེའའཕྤྱིན༨རྲུལ་ 


༄༅། །ནགཟུགསུབཟངབརའྱརབདངདིཕནསུམཆོགས་པྱའིནནདིལར་གགས་པཔོགསནམསྭསྦུརས་པའྱི་པླ་གགསཔ་ ཡལཔདང། རྩོ་ཤྭསུན་ཅོ་གོས་པཉིནན་ོཞིམསོལརདགའབར་བུརབདང་དགྱབ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པྱའིནན་ཤིནཏུགཟོའོག། 
ནདུའགུར་ཞིངབུད་མེདངེན་པོ༧འི་ཇི་ལུབ་བཞིནལ་ནལ་གནམས་སྲུདས་སུརེགན་དབརའྱའརབལྟདའོ། །དངོས་བོདཔ་ཞིངསཉུམཔོལ་གཉིས དགགིསསུའི་ལས་སོབས་དངལྣནཞེན། ཡིདལཤུདཔ་ལས།ྟེ།དགངདངབྲངག་པོདད་བཅུསཔའི་ཡིདལྱའདཔས་སྟེའ 
ཊིའོ། །དདཔས་སྤྱིན་པདྱིན་པལས ཕོ3དཐམསཿདཕུན་སུམཚོགསཔའོ། །གུས་པརྱིནཔལསབཀརསྟིདའཏིདཔཕུན་སུམཚོགས་པའོ། །༣དགི་ལགཤིསྦིནཔའ་སནདཔྱརཆེནཔོནམསལསོསཔཕུནསུམཆོགསང་འོ། །དྡུསསུདྱིནབལསལོས། 


ངི 


6, 


་ 
ཧཱོུད་ཕུན་སུམཆོགས་པདུས་སུཁྔང་པའོ། །གནོདཔམདཔརཧྱིནཔལསཁོངས་སྭོདཔརཆདམེདཔརཞཾདཔ་ཕུནསུམཚོགས་པའོ། ད་ག ས་མུངས དྲན་པ མདོང དོང་གཞིན་ བསུམཔལསཏེགང་མུདནལས་འདའ་པའི་བསམཔ 


ྣགིསམ་ཡེནཏེ། གངམཐོི་ཀྱིརུམཚནུཌས་ལོངས་སྤོདཀྱ་རྒྱསཚནདུརབཏུསྟེངབཞི་འབྲག་དུའི་རྨྱ་མཚད 


184 ༼ ` །དིརྨསཱཏྱོན མོ་ོསྲཿཤོང་འཞོའ་ཕངྱིནཔཚོཁཱསས་ཅས་ཡོོས་སུབ་ཟུའདི་གཀངདེམ་ཐགརུབྲོདཔ་།པྲ་ནཔས་མཉུམནགཉིསདགུགི་སུའི་ལས་སྟོབས་དཔཝནཞེན། རྟེན་ལསཏགལཏེབསོདནམསྙནམས བེདཔ་པོ་འབྲིགཏོན་འོལམཉོསའདོདཅགས ། 
དབལ་བ་གརབདེའི་བླགཟཔལསབུདབའ་དགེབ་སོབས་དུབསོསཔཉིད་འིིརཏེནལས་དབས དངཝནཔའིདུནསུམཛགས་པའོ། །འགཉིས་རགྱ་ཞ དཔའི་ཁམསལན ྱ ྟིྣནོ༨ང་ 

དེ གལ་ཏེ་ཡཔདཔཔདདགམས་པརྨག་པའམ་ཡདདཔ་པདདངས་སུནསཔརབཏུགཔདེ་འུ། །ཅིག་ཤོསརིས་མ་ཡིནཏལནཇིགུནདོུདཔའི་ུརནྲོ། །འོནག་ཉིས་དགའིཌིདུངདོས་པ་པིདལ་བེདབདཔ་སམ་པད་དལས 
དནམས་བསུདཔའྱིཡིར། །སྟོབས་དུནབའིའསྭ་སུརིག 


། 
| ༨༣༡༨ མངདུདེདཔ་ལསཏེ་ ལཱ རྫོ ས་བ ༨ × ༽ སི 

ཤཱ 8 སས ་ ཡུ་བོམཿཡོལསཏེགང་གིས་༢་གིསྱ་བདྱུས་ལ་གཞུན་མས་ཏུདདད་བཅུགཔ་དདིས ཆུདདུམ་ལ་བོ། 
¡༧ཾ། ངོ ཤིནཔལསྦྱབ་པའི་བསོདནམས་བཅྗོད་པིནཏི། དས་ནུལ་ཅིམས་ལས་བངའ་བཛོདབརྱབས༢ངབཞིན་དངབ་ཅུས་པའི་བཞུམ་ཐོདལས་ལྕོག་པནཚུལ།ཁེམས་ནབརོད། །དའིའབྲུས་འུཡཐེའིས་ཏྲེངལ་བརྱྱིདཉིད་དང 
( དྲ ཇུདད། །དེའའྲས་འུ་ཡརས་ཐེབལ་ 


།པརཊའེཞེས་པའིསྦྱིནཔའིཁུད་པར་ རིརྒཌིང་ཀ་ྲི མཐོ་པཾསྤའྱིར ཧེ ནི 
།རདམ་པ་ཤིདལ་སོགསཔབདག་གི་དངོས་བོདདསུམཚོགས་པསྟེ་འགུངཔརྱའདཔའི་རྒྱཌདྲིཧིརརོ། །སྤིན་པ་འདུམ་ཊོརསྦཉི་ཆེད་དཕུན་སུམཚོགསཔདདེདདེགཙོབོནི་ཚུལཁིམས་སོ། །རལཞྲིམས་རུངལངོས་སྤྱོདཆེནཔོའཆེདདུགེ་གཙོ་ོག་ཕཱི་པའོ། འ 
།རྫངསཔིད་ *ཡ*ཨ༦ ༣ ° `" ྫྱི ˆ དལ་རུཞིས་ནན་པརདགཉིདས་གོག་གླསས་འི་ཧི གཡང་ས 


༢༢༤༤༤-༡-༨༤༤༢༩༤༢༢༧༧༤༨༤----------- = - ` 


༧2༣. 32: 
།ཁྲིམན3ངདཛོདྱེདཀརྒྱུཉིད་པས་བྲལབའི་ཚེད་དུ་གའོ 


རྟོགཔསཏིབདའཇོམསཔའི་གཉེན་ཕོའདབངཔོའི་སྤོབཟུངའོ། །རྟེནལས་སུའི་རུབསཉེབའདོམས་པའི་གཉེནཔོན་ཟག་གི་རོད་ཤེས་པའོ། །ཆོདའིཿ 
ཏིདལསོགས་བསྐོནལ་ཀུནད་སོདཔལསཏེད་པས་སྲུསི་རུངཉིདདོ། དཀུརགཉིསཀསཏུནལསསི་བ 


185 £ !༄༅། །པརདག་པདི་ཐརཔ་ོབ་པའྱ དཔའིཆོགསིརུཡ་ཞིམས་སོ། །འདེ་ལྟ་སེརྣམཕང་ གཔ 
བནིདམའ་བདང་ལགཔའི་ཟས་ཡོངས་སུརོངཔའི་དོནཏོ། །ཆུཿ་བའི་ཟྭསྱིསརྟེན་ཞམ ཆུང་བཏཱིདཏྱིས་མངོནཔའཡི་ཧཱོབའོ། །ཟསཧྭཧངཆེསནད་ ཡུ 
འོ། །མི་བཙོནཔསཏིབརའཇོམས་པའི་གཞེནཔརོནམཚིཆསོདདངནམ་གྱིརཡཱདལ་མི་གཉིདཔརནལའབོརལེསསུཧོརབའོ། །འཕོད་བསཉེབརའུཇོནས་པའི་གཉེན་པོར་ཤེས་བཞིནོལ་གནས་བཉིདཅེས་པའོ། །བདམ 
བསྤོབའིིརཏལདིཡཤམཔརགཞགཔའི་དགེ་བས་མ་ཏོགམསིས་ཏིལ་ཝཱར་པོན་ཏུ 


ཉིདདདེམེདནདགེབའྱི་པོགས་པསཐདུནཔའོ། ། པསུ་པའི་གཞེན་པོརནམ་ཙིཆ་དདདངནམཅཱཿ ཧཱུ 
ཤྩཾ། ལསླ་དབ་ཡངམཉམ་པརགཞགཔའི་དགེབདུ གངམཉམ་པརགཞག་པའི་རུང་ཞིནདདེདཔྦལནཅིགནརཔའིབསོདཿམས་དབནོམ་བཞེས་བྗ་དོུ། །ིའི་ཙབཞེསེསསལབོ ཱེ ཏཾ 
༧ རམསཿི་སྲེམསལྟདགྱཏ་ཤིནཧུ་བོབརྱེད་ཅིངདེའི་བངབཞིན་དྲབེདཔའྱི་ཕིརརོ། །བླདཾ་མཔལས་བུངབ་ཡུངམདོར་བསྣུནའཇིགཏྟེནཔདང་འརི་གདལ་སཁདས་པའི་ལམལོ། །དེལ་འཇིགཏེནཔའི་ལུསནི་བསམ་གཏནནམས་དངགྲཟུགསལེདཔནམསས། །ད 
| མཔའབད་འདང་ནོམ་པརགཞགཔ་དངནམཔརདགཔཤས་ཤིས་རིགཔདྲབའྲོ། །ཀུནནས་ཏོན་ཡོངས་པས་ཇིལབཞེནལདུམ་བསྟན་པའི་ཆབ་བཞི་སེ། སྲཾདཔདང་ལྟུབ་དངང་རྒྱལ་དུདས་རིག་པའོ། །སྲེདཔསནི་ 

ཉོན ིནནསསྟརྩི་མྤཐཿཏོག་པལསོགས་པའིལྭ་བ་གུནནསྨསོངབའྲི་ིརརོ། །ྱརལ་གིས 


རྣམས་དངུའདྲནམས་འུནནསནཡོངས་པ་དངྡམ་པའྲཧིདའ་དང་ནམ་པར་གཞུང འི 
ཀླུ །ྷ)^ ་ །ྕ་བསནི་སྐུབཤས་ཆེབའི་བསམ།།ཏནཏིདཀྱིས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཏེ་བསམ་བཏནལ་བ 


186] །ངོརྱལ ཤསའི་བསམ་གཏནཔཞོདྱེས་ནནས་ཉོན་སོངས་ཏདའྱི་འདཔ་ཏོགས་པས་ཁེངས་བརའྱབུབའིཧུརདོ། །ཨརིགཔནིའེཆོས་ཤས་ཆེབའིབསས་གཏནཔིདྱགིས་གུནནས་ཏོདམོངས་པཏེདེོ་ནཞིདམ་སོགས་བརཔའདོདབྱའདཔརཏརོགས་པལབར 
| རངད་བརམ་མིནཔགེསཐཇོས་བའི་ོརོ། །ནས་པརྱ་ཅིབཞེན། དགཔའི་བསན་གཏནལསོགས་པའཇིག་ེནཔྡནས་ཁངགེབི་ིརུནསདྲིསཔའ་དེསདངབལབས་ནསཔརྱའངབཞེསོངདོ། །ནསཔརགཞག་རིུད་ཿབསམ་གཏུན 
འཔོ་ཡཞལག་ཝཔཤེསཔ་ལསོགསཔརྣམཔར་གཞགཔསསོ། །རྣམ་པརདགཔས་ཅིལྐདུཤེན། རད ཐའ་ཡསཔའི་བསམ་གཏནད་པོནས འདུ་ཤིསཔདའད་ཤེག་སེད་ི་ནའ མཆེད་ཅི་བརྟནས་པར་དགཔ་ཞེས་པའོ། །འཇིགརྟེནལས་འདསཔ མམའསྲའད 

2 ཤའེཕམད་བསྟོམ་པའིལམསོ། །ལམགཉིས་དཔསརུ་སཔརནཔའི་ཏངའཛིན་ཡངྒྷསེབསམ་གཏནདྲངཔོནས་ཅི་ཕངམེདཔའི་སམཆེདྱའིབརནོ། །འདྲུ་ཤིག་མདའད ཤེས་ེངཔིནཅིསམཆེདདའཇི་གཞའཏིདདེ། སས་  ་ 
༧ ཛཾ །དནིདྱིཧིའབརོམ་ལན་འདུས་ཅྱིས་གསུངསཔ། ཇིའིདྲད་འུད་ཤེསའི་སོམས་པརའཇུག་པདྲེད་དྲད་ཀན་ཤེས་པ་ོགས་སོཞིསསོ། །འོནབསདནུམས་ུང་འདངོས་པོཞེས་པའི་དོན་ཅིཞགསམ་པའིུནིི་ལུད གསུ་པར་བསོདམསུ་ཁཔསིནངོན 
` །དཔའིཤཔས་བསནས་བབའིང་ཨཔ། རིག ལགྱདབ་འེ་བཀོདནམདྱ་བའིད་གཔོལ་རམང་ག་པསན་འདནམཔ་གྲུམཆརའ་ཏབདམས་ཁུངཕན་གབའ་ ཡན་བསདནསསབབའི་དཔསཔའངཡནགིསཔའོ། །དེ།ནས་སོང 

བྱེཔའི་སེམས་པནིབསོདནནསཀངཡིནཧབའང་ཡིནཧོ། །དེདང་ལྷནིགཁྱའུངབའི་རོསནམསནིའསོདནསས་ཁནའོ། །སུས་པགགི་ལསནེ་བོན་དངོས་པོའོ། །རུ་གཐིམས་ལས་དུབཞིལུས་པགགིལས་ཁོན་ཡིནཔསནམཔགསུམ་དུའསུརའོ། །བསློམ 


ཤི །  ིིཉ}ཉི}ཉནྣཤྣ}ྣཚྣྣནྩནྩནྩྩདནྩནའད་དང་ང་ངདངདངོང༽་ 
དམཔརལྕེབམེདཔབཤན་ཉིས་སནམཡེནཔ་སྟོངཔ་ཞད་དསངྡར་ད་རསདཔ་དནདལ་པའི་པང་རུབ་སམས་བྲཝལ་ ༢༢བྲའཞས་པ་འདྲ་ བའྲི་ཨི་པས་ཤེསརབྱའིཔའོལཏྭཧེནཔལ་འཇུག་པད་ དགིསྱའདཔར་དང་བཅས་པ་འཆདཔ་འའྱག་དངོ། །དེའི་ཧྱིར་ཝ 
1ཡིནཔདགཀངསྤཱཾནང་འོཞས་བརྔོདཔའཀྱབ། །གངའཕགས་བཇོགསམདཀྱིས་གསུངས་པ། པརཔིཤྭདག༡ང་སིའ་པ་ཡེ། །ཟང་ཟིངམ་འཇིགས་ཆོས་ལས། །གཅིགདངགཏིསདངགསུམ་ཕྱིསརི། །བསྒྲུབྱུདལ་གནས་མི་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཚུ་འཁྲིམས 
- ྣལཔགསུལནེ་བརྗོདཿ"བེང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །བཟོདཔནིཆཱས་ལངེས་པརྲསེམས་པདང་སྣ་གབསྣལདངདུལེནཔ་དང་པརོལ་གནོད་པཔེདཔ་ལཇིསྐམ་པའི་བདགཉིད་དརྣམ་པགསུམསོ། [བརྩོན་འགྲུས་ཀྱངགོཆདང་དགེ་བ་དངསེམསའནཆྱིདོན་ཁ་སྦྱོར་ཁའི་དབྲེ་བལས 
། དྭལ་ཤིདདེ། །བསུམགཏནན་ཡོནཏནདངསེམསཿནྱ་བི་དནདང་ཏོན་མོངས་པའི་གཤེན་པོདང་བདེབམངནཔརལྦབ་པསྐ་སཱ་མ་བཞེནདོ། །ཡོནཏནནཾ་མངོན་པའ་ཤེས་པདངའཕགས་བདང་ལྭ་དངཚངས་པའི་གནསལསོགས་པརྣཔས་སོ། ༈ཇི་ །དདུ་གསུངསཔ། ཆོས 


༨ 


- ~~ 


¡ །ཐམས་ཅདྷཉཏིངང་མི་ཅི་སྣཅདཞེས་སོ། །འཕགས་པའིགནསཔནིཀོནམོངསཔ་ལས་རམ་པརགོལ་བའི་མཚོནའིདཅན་ཏེདེས་མང་དབངིདད། །ལཱའི་གནས་པཞི་བསམ་གཏནལ་སོགསབ་ལགནས་པསྟདེསསེམས་དབདདགུརཔཉིད་དོ། །བདེབཞི་བསྐམ 
¡ །གཉནཧྱིའབྲསུ་གནོད་པམེདང་དང་བདེབཞེ་བརསྩེཔའིྱོརརོ། །ཤེས༢བནེ་ཀླུན་ངོབ་དཔད་དམ་པའ་བདནཔ་དངས་མས་ཅནོ་ཅིདན་མའའ་དགལ་དམགས་པའ་དང་བ་ལ་སྣནམ་པགསུམ་སོ། །བྱདཆུབཀྱིསསས་ལ་བརྟེནཔ་ཉིད་ལསརྟེནདམ་པཉཾདདོ། །དངོས་པོམཐའ་ 


[༢ པཤི་གནས་དང་ལུག་མཐོད་ཡངདགཔདབསྡུས་སོ། [འདོམ ཡདཝགདཆེན་པོམབའདགགོ། ཡིག ི་ོ །བསམ་གཏན་ལྷུག་པའི་སམསསོ། ཡམས་སོ། །ཤེས་དབྱཉོཕལོསོན་པལྟག་པའི་ཤེས་རབ་། 
ཤོ ཆལ ་ [རྒྱུགསུམ་གྱིསསིཤབ་ལ་སོགས་པདཱྣམསཱརྱི་གརིམས་བསྟནཏོ། །སྦམ་ལ་བརྟེནནསྱི མསེ་བའྱི་ཕིརཏགངགྱིཡིར་ལོངས་ཕཱོདལ་ལྟོས་པསེད་པའི་ཚྫུལ་། 
ཿ ཁྲེམས་ཡུདདགཔརའལེནདོ། [རྤུལ་ཁྲིསས་དང་ལྡནཔནེབཟོད ] །བཟོདཔ་༥ཿལྡནཔནཾབཙོནའགྲུས་རམམོ། །བརྫོནའགྲུསབཏུམས་པཞིཏང་ངའཛིན་ཧྱདཔརྱདདོ། །སེམས་མཉམུརགཞུགཔཞྲི་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟང་བཞིནདུ་ཤེས་པདབུདད། །སྔཤླདམན | 
¡ པཉིད་ཀིུཾདདྱིཡམཆོག་ཉིད་ཀིབེད་ཡངསྟཾྐིན་ ཞུཔདམན་འཛུལའམས་མཆོགཟས་བསམ་གཏནདཔན་ལ་ཤེས་རབམཆོག་གིའྱིཕིརདོ། ༈སཱཾན ལོམའནས་ལྱཧིཕབཤདྱྱིིད་དྡན། ཧཱིནཔཤིརགས་ཏའདུགསབའྲི་པརདདབྱ་འབའི་ཉིརལརུཔཁིམསནི 
ཕུབ་བླག་པའཤུརད། དཿ དུ་ཤེསར༠ཀྱིབརདུའཾ། །འདྲི་རམས་ཀྱང་རིམཔབཞིན། ཆསསིའནུལ་ཁྲམས་རྣམདགདང། །མི་སྣཾབལབཟོ་ཞིདདང། །ཐེགཔཆེལབྙོནའགུས་ཅོལ། །མཐའ་ དྲར །ཤེས༢བཝཡོར་ྱིནཞེས། 
མ་ „ །བླེལྡུནྣུམསྱིག་ ཤོབརའདོད། །མཐའནྲིབསམགཏན་འའི་པའོ། ངྫ ལྟུར་ཡུངབཅོམལཱནའདསཡ་རྡོརྡེགཅོདཔ་རགསུངསཔ། ༢༣འྱངོདགངགྲའི་ཀུང་གྱི་ེམ་དི་སདཔ་དེ་སེདི་གང་གཱའི་ཀླུང་རྣམསཨུ་གྱུད་ལ། །ངྲགཱཿ བྱི་ཀངདྡྣམསཉི་ཧེམ་དིེ་ དབད ། 
། །སདཀྱདཇེག་ཏེན་ཉི་འམས་རྣནས་སྩེསཔའསསུ གྲུ་མེདལ འཞིཁཁོནས་རིནཔཆེས་བྱ གྱིསཕོངས་སུ་གདབརབྱས ཏདེབཞིནགཤེགསཔདགབཅོམ་པ་ཡང་དགཔདཇོགས་པའི་སངསྱརསནམས་ལེ་ཕུལལ། གདཡང་ཝེག ཡངཝེག་པཆེན་པོའི་ཆོསཉི་རྣམགྲངས་ འདིལས་ཐན ། 


{90 


491 ¡ ཤོ ༄༅། །ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགསསུ་བཅུདཔ་ཅོས་ཡངབ་དུང་ནས་གཞནནམས་ལསོན་པདླབདན་འདིཉོདདབས་ཆེསབསོདནསསམངདུའཐེལལ་ཚོདམེདཅིྲགསམེདདོ། གོཤན་ཡདབངདའདིལས་ཆིགཔཞིཔའི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་ཅེས་སངསོནཔའིན། 
རྣ ཕྱོགས་དེལཱ་དངརི་དང་། ལྷས་ཡིནདུ་བཅསཔའི་འཕིག་ཏེནམཆོདཏེན་ུང་ད་ཡིནན་གྲང་པ་ལ་སོགས་པནམསལ་ལཱརི་ོས་སོབནསོ། { དཔེརབཇོད་པགཤན་ཡངམདོངི་ བཞིནནོ། །གྲངསཔྲུགཅེསརྣན་པར་གཞགཔནིམི་འཕགས་པའི་ཟླུ་ཁོངས་སྭེདདང་ཁྱིམལ 
¡ཞིནཔའི་གཉེནཔོརགོཔིཡས བཞིནདྭཞ་པ་དངན་མའྲིམསཀྱི་ཕཔོ༔(ཕྱིན ནཔདང། , ལྕོགཔའིཆུ་ཿཁོར་བའི་སེམསུ་ཟནའིལོག་སྒྲབལས་སྙེས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དངདུས་རིདཔོར་དཀར་པོའི་ཕྱོགསལ་བབཏུ་སྨོདབས་ཡོངསསྲུགྲོ་བའི་གཉེན་པོའགྲངས་དི་ལྟ་བརྡ་ 

/ མཾ དོག ཾཾཾཾ༩ཾཾཾཉེཾྗསྗྗསྣནྣནྣྣནྣནྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་་ 
ཕརོལ་ཏུཕྱིནཔ་གཞན་བྱིས་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྩ་བདང་བཅས་པ་སྣོདབཤེསརབུཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོནསྟེ། འེ༧་ ནིདེབཞིནཉིདྱཀི་ཡུལ་ཅནཞིདྱིས་ཐམས་ཅདྭདུགཞེནཔོ་ཧིདཡིནཔའི་ཕི་རརོ། །སྣེན་པ་ལསོགས་པ་རྣམས་འཁོར་གསུམམི་དམིགས་པ་མེད་ 
་ནིསེརྣསྣཱ་ལ་སོགས་པ་བསྟེདཔའི་ཆུརྟོགཔསེལ་བཅུས་པམ་ཡིཞནོ། །དེཉིདྱིིད ཤེས་དབི་མཐབཉིདྱཀིས་ཡོངས་སུ་བསྩོ་བའི་ཁྱད་པ་རརྣམསོ་ཀྱིས་པའོ་ཏུ་འགྲོབལ་སྦྲད་བགཞུསསུ་ཐཅུགཔ་ཉིད་ཀྱིབརསྟརཔ་ལསོགས་པུརྣགས་བཟོ། ཕིུན་བར་བསྟན་པ་ཏྲོབ 
ཀྱིས་ཅིག་ཤོས་ལྟརནམ་ཡིནན། །སྤྱིནབ་འགོགས་བརྡེམས་གསུམ་དུ་མིགསཔ་ཡོད་ནནི་འཇིགཏེནཔའི་བའོ་བཏུྱིན་བརྣམསཞེསཏེ་བརབསྟནཏོ། |དེབཞིནདུནྣམཔརམི་གཡངངའི་རྒྱལཕསཏུྱིནཔ་བཞིྣམས་ཉི་སརྣམ་པརཡི་གའང་བའི་ཕརོཏཱབྱིན་ཐགཅི 
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སསས་སི་ སསསས་ས་་མ་ ་ོམམམ་་་་ སས་་ས་་་པ་འོ་རམིས་ས་ཐིམས་ས་་ས་་ ས་ས་ལ་བ སམམོས་པ་ པམསསསསས 
3 /༄༅། །དངབསམགཏན་གྱིལ་ཕོཕ་ཏུ་ཕྱིན་པརྣམསུཀྱིས་མཐའ་གཅི་ག་ཏུབད་བཉེབ་འསྱུདཔདང། ཤེས་རབ་ཅིཔརོ་པདཱཧན་པས་གཏན་དུང་དབེབ་རས་དཔས་བདདཉིདལདོསནཔདུ་གལ་གཞིག་བདང་པཔས་དེལ་ཡངཤགཔསའེནདའཇུགཔདད། 
།འཛུདཔ་དང་པདདགོདཔནམས་ཅིས་ཚོགསགཉིས་ཡོབ་སུ་ངོགས་པདྱའདདོ། །དེལསྤིའཔདཔ་ ་ཁིམསདངའཐོད་པསྟེལ་འོལ་ཡིདཔགསུམདང་། བཟོནའགྲུསདང་བསམ་གཏནཧི་ཕའརོཏྲུཧིན་པདག་གིཆ་ཤས་ནིབསོངནམས་ཏྱི་རོགས་ཏགཟུགས་ཏྱིསྐའ་རྒྱུའུ། ར། 
¡ཨེཤེསཀྱི་ཚོགསུནི་ཤེ༽རབཅིཤརོལ་ཏུྱིནཔ་དང། བརོན་འཐགུས་དངབསམ་གཏན་ཧི་བརོལྱྱ་ཕྱིན་པའི་ཆ ཤསཏཆེསཀྱིསྭུའི་རླུའོ། །མདོརབ་ནསྭིད་རྗེས་ལས་ཐམས་ཅདསམསརཧྱི་དོནཉིད་ལས་བཡོདནམསྱེ་ཚོགསསོ། །ཤེས་རབིསདྱངནུབཀྱ་དེནཏེད 


ཤཱ ཕྱིཕྱིཡེ་ཤེསུཀྱི་ཚོགསསོ། །ཧྤིན་པལསོགས་པའི་ཕ་རོཝ ཏྱྱིན་པའདིནྣམསརེའེལསྟོཔས ཀྱང་། བརོརཏྱིུནཔ་ དུགཞིདགོམཔ་ཡོསསུ་ ོགསཔ་སྦྲབབདདྱེདདོཞེས་པདེསཱནརའོུརུདཔརདྱའོ། དེ་སྐརང་ོང་གཉི་ཤུ་ལབརགསུངསཔ། རབ་འབྱོར 


༨ 


# །འདི་ལྱ་བངྨརབན་མས་དཔའ་སྤིན་པཔཿ ཞིདསཾམས་ཅནནམསལྦ་མས་པའི་ལྭ་སདངདགདང་ཡིདྱཀིལསཉེབནགནས་པརའགུརཏེའདིལའུའིཚུལ་ཁིམསི་ཕལོའཏཱུའིནཔའོ། །དེཉིད་ཀི་ལེན་པ་ཕོཞཱམས་གཤེབདང་ དཔལསོགས་པའཟོདཔས་བཟོད་པའི་ཕ༣ོལྭཱཧིན་པའོ། 
དེ་ཉིདཀྱི་སློངབ་པཁྲོཔདདམཚོདའབྲུབ་ལསོགས་པ་རྣམཀ་ཀྱིས་སྦྱིནཔ་ལ་སྭོབཡོངསྤསུམིའདོན8ལསབཙོན་འགྲུས་ཧྱི་པའོལ་ཏུུྱིནཔའོ། །དེིདཀི་སྟེན་པའརྣམ་པཐམས༠དམཁེུཞཱཔཉི དཐོངསསུབསོབས་ཞནཐོས་དང་ནང་སངས་རྱས་ཀྱིསའི་རྣམཔར་གཡངབའསེམསལད 
ས་ཐསམ་གཏན་ཧྱི་༧རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེཉིདཀི་སྦྲམའི་ཀློས་ཤེབར་གནསཔས་སྦིནཔ་བྱིན་པལས་སུ་ལ་ཡངཕན་འདོགས་པདང་གནོདཔསི་མཐོདབ་ལེས་ཤེསདབྱིབ་རོབཏུྱིན་པའོ་ཞེབ་སཾ། 


།འཕགས་པདློགྲོས་རྒྱ་མཚོའི་མངོར་ཡང་གསུངས་པ། དྲོགྲོས་རྒྱམཚོའདི་ལྟརཆོས 


ཡོས རིར རྗིར རིན རི རི ར་རི མོ་འི ར་ཇི་ོ སི སི རོར་བ 

དགོངས་པ་ཇྲི་ལ་བདངྱཇིལབའ་ཡོང་སུ་ཤེས་བའོ། |སིང་གེབཟང་པོ་ཡེཤེསིཕརོལཏུ་ཕྱིན་བརྣམ་པཿི་རྟོགཔེ་མ་ཡིནཞེས་བརྔོད་པནི་ ཤིནཏུབ་བཆོལ་ཏེ། ཤིས༢༨ཀྱིལ་དོཔཏུྱིན་པའིབདགཉིདབརྲུབཞི་ ་ལསོགས་བསེམས་བསྩེད་པ་བ ཤགྱིངོ་པོ་ནི་ཡེ་ཤེས 
ཉི་ཕརོསྱིན་བ་ཱི། རྣམཔར་རྟོག་བཞྲི་བུདཆུབསེནས་དཔའ་ནམས་ཏྱི་ཏོན་མོངས་པ་འོན་ཡིན་པསདེར་ཐམས་ཅདདནམཔརཏོག་བནམས་ཀུནདཀུདཔ་ནུང་ཟདཀུངམི་སཾ་དལ། མཐརབག་ཆགས་ཀྱངས་སུསཔརནུབཔཉིདྱི་ཕིརརོ། །དེའྱི་པིདའདིགརྟེན་ལས་ 
འདུས་པའིཡེཤེསྭ་ཏརིསུལ་ཐོབཔདགཔནི་འཇིག་རྟུན་པའི་ནུམ་པརོགཔའི་ཤེས་པགལ་ཡིན། དགཔཉིདྱ་ཀང་སིེནགླཟུངབདངའཛིནཔརམངོནཔ་རཞནཔ་མེདཔ་ཡིནལ། རྣམ་པཱར་རྟོག་པཞྲིདེསྟམ་ཡིནཏེ་འདིནི་དང་ཉིད་མ་རིག་པའི་ངོ་བཉིད་དུ་གུར་བདད་གངལས ། 
༢༨གིནམཔ་ལྱཔི་དོལ་བིངོབོརསྦོདཏུགསནས་འཇུགཔ་ཡིནནོ། བས པལ་བནནས་ ཟུར དེནན་པར་གར བཞས ཤིངཏཆེནནསཅིསདམ་པརདདད། །གཡཏེརྣམ་པརམི་རྟོག་པལ་ར་ཞིན་པའི་བུཔ་དཔའསསུལནས་པ་དོགཔ་མེདཔའི་ 
ཧྱི མེདྱའི་ལྭ་བུལ་འཁོར་ལཞི་ ངེརརབྭཏུའཇུག་པའྱི་ཕིརའོ། །དེརནི་འཁུལའཁོརམ་བཞྲིནཐ་པརངྣོག་བརྒྱ་ཡེན་ལ 


ཕིཿོ། །དྲེནོལབ་པ་འཇུག་པ་མེདདདེནི་མ་པརཏོགཔདཔ་འེལ་བཏིད་འིཤིར་ཞིན། སྤོནམདདེ་ཤིདགི་རངབཞིནྱི་མེསཔདངབ་མེད་འི་ྕ་བལ་འཁོར་བཞིན་དུ་བོདཔ་ཙམ་ལས་དེན་རབྱའཇུག་པའི བལ 
འདི་ཞིདལམ་ཡིནཞས་པར་ཡངདེགས་པལྱིས། དརཡངསྭོཿཧྱི་སཱོན༢མབྱིས་འཕེན་པ་ཡོདཔ་ཉིད་དྲིྱིར་རོ། །རྣམ་པརྟོག་པནིའང་ཡོདཔཙམའསཐདདཔའི་ཀྱབ་གཞནམེདཔ་ཁོནཡིནལད་ཅིག་ཤོསལ་ཡང་ཁྱད་པར་མདདོ། །རྣམ་པརརྟོགཔའི་ཤེསབརྒྱོུནུའ་པ 


།གོམས་བདངལནཔམས་རངཏིདྲཀོགཔལསོགསཔའི་བུབལ་འཇུགཔ་ཡངམཐོངཔོཞསསོ། རམཔནོགཔསེདཔལསོདཔ་འདིའི་ཕན་ཡོན་ཡངགསས་པ། གལ་ཏོའཛིགཉེན་སིཁམས་ཐམས་ཅདནགནས་པའི་སེམས་ཅནནམས་བདུདད་ཞུངལ་བདུརེས་ཉངབ 
སྩུའི་བུག་མེརནས་བྱུང་པའི་བདུདཀྱི་ལུསཚདདེ་སྟེད་མངོན་པར་ མོད། །དེལྟནའངརྣམབརདྟོགཔ་མེདཔསྤོདཔའི་བུདརུབསེམས་དཔའལ་བརཆདྱབ་རཞིནུས་སོཞེསསོ། །འཐགས་པས་བཟུཔར་ཡངཁམསགསུམ་པའི་བདུདཐམས་རུྱི་སློབས་རབཏ་འདོམས་པར 
བྱེདབའི་སྟོབསསྟོངཔཉིད་ཀྱི་དོན་གྱིདྡརཆེན་པོས་འཇོམས་པར། དཔནམས་འཛུལལེཞསཔ་དངསྟོངཔཤིདྱི་དོརེས་ཀུང་དནསསརབྱུ་གཞོལ་བུརྱའོཞས་གསུངསསོ། །བདངསླུསེགས་ེདལསོགསཔའི་ཉོབས་སྟོངཔཞིདྱ་ཀིས་སྣངབམེདཔ་དབུདཔནིངབཏུའཇོམས། 
ཤྲི པའོ། །སིག་པདྲགའུཔརཡང། ཇིསིིད་ཡིདནིམགཡོབ། །དེསིདདདི་ཀོད་ཕུལ་ཡིན། །ཞེསསོ། །བདུདཀྱདརྣསཔབཞིའོ། །དེལ་ཕུངཔོའི་བདུདནིཉེན་ཉི་བ ཅུདགཔལསདེརམས་སྲུའཆིབའོ། །ཉོནམོངས་པའི་བདད་ནི་བྱེདཔའི་བདུད་དགཔ་ཤིཕྱིདེ་ 
སྣམསྦའིསའཆིབའོ། །འཆིང་དག་གིབཏུདནི་རངབཞིཉྱིབྱདདེངཇས་པོ་ལྭ་གཏའོ། །ལྷའིབུའི་བདུདདཔདདྷནས་པ་གྲསམ་པབ་ཚོདབལ་སྤོརབྷནམསརབདད་གཅོདཔབེདཔའྲི་ར་དོགསསོ། །དེལ་ཧིནཔའིམཆན་ཏིད་བཛོདིནཏི་ཡཔ་གསམ་ཡངའོ། 
ལའིས་ནི་བདག་དང་གཞན་༢པན་འདོགས་པདབའཇུག་པའྱིཕིདནའབོདཔམེདཅིདམབུགའ་བཟི དབས་པནམོངས་པ་དདའི་ལསགཔ་མི་འཇུག་པས་སམསེམས་ལའདཔའིརཉིདདཞིས་སམས་བསི།བའབེཔའོ། །ཡ ` 
བམསིས་བསྟེན་པརྩྱ་བཉིད་ཀྱིྱི་ཛུལཁྲིམསསོ། །དེནྣམ་པ་གསུམསྟེ་སྔོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུདཔའི་རྡལཁྲིསས་དང་། སེམས་ཧནི དྷོ་བའི་རཱཾཡ་བྲིམས་ དེལ སྔོམ་བའྲི་ཚུལ་ཁྲིམསགདཡིནཔ་དེནི་ལོགཔ ལཁྲིམསཀྱངངོ། ཀཱ 


ཤཱ 


ཐཤོདཔམ་ཡིནདམ་དཔེརནམེདང་རེགཔལསས་གཔ་བཞིན། ཕའྱིཕིརའདྲ་ཿགསོདསམས་ནིཉི་དགོས་ཞེས་ཟེར་དོ། །དེནི་ཡངདག་པམ་ཡིནཏེ། གལྟཏེགསོདཔའིབསམ་པདངསགབསལབྱ་ཡེདཔའི་བསམཔ་ལམེདཔ་ལའདྱདཔདངའབྲེལ་བཙམལས་བྱེདཔ་པལཆོས 
མཡིནཔ་སྦྲེབནའདོདན། དེའི་པའདར་སུས་ཡདས་ལ་ཡའའངརྱིབ „ཟ་བཔེགསུདདེ་ཤི་པན་ཟ་རའཇཛགཔཔོ་སོགེས་སྲུགཟུངབརའདོདཔ་ལ་ཡངཆོསས་ཡིན་བརྐབལཔའྱི་ཕི་དང། སུནཔནདཔརྣམས་ལརྗེསསུ་མཁྤུནཔའིབྱ་བརྣམསནད༅ེདཔདང་བདེབབསྐྱེད 
པག།དོདཔས་སྲེག་པདང་བཅུས པ་ལསོགས་པྱའེདཔམསྭཏུ་འཇུཆ་གས་ཡནཔ་དྲུབལ་བའྱི་པ་རྣསས ཀྱདབཟརགཞུགཔརམིབྱལསཱནདཔྱདལ་སོགསཔའདམི་བྱའོ། །ེའྱིཕི་ཙཅི་ཞིག་ལྟར་གིབརྒྱ་གུརཔ་ལའངམསརད་གི་ ཞགེགཔ་བཞིན་བདགཉིདལའདཆོསམ་ཡིན 
པརཐལབའི་རཱུ་རྲོ། དེའི་བསམ་པཅནདདྱུགཔལས་མི་ྱག་ཏེ་པོ་ཡསེལ་འགྱ་བུགཔ་ཡསཚབཏུམས་སྲུརོབྱད་ཐདྱ་བདམེདདཞེས་པསའདདིགངའི་ཡདས་ཡིནདོ། །ཞོན་ཕདོལཔྱོའེདདབནུགབལཿི་ རལསཀྱི་ལམདྷུ་ཁུརཏེསྩོན་བསེདཔའི་ 
ཕྱིརནཞེན། དནིམ་ཡནཏེ་བཀའབསོས་པའྱི་ཡིརདོ། ཅཅ ཀཀ  ོིཾ གདདངེས་བཀའབསྒོས་པའང་ རབ ལོརལ་དཀདསདདཔོའ་སོརབ། བཀའ་ཡིས་འདི་ུའ། པའྱི་ཡུར་ 
དེ དྱི་ཕི་འའདི་ལསཀི་ལམདགུབཔོ། །བརྣབསེམས་ལསོགས་པའས་གཞན་ཏེཕ་རོལ པོསསྦྱོརབམ་སྲིདཔའི་ཕྱི་རོ། །འདོདཔས་ལོག་པརགཡམཔ་ལས་ཀྱང་ ཕཱནོཡཕྱདཛཾབ་ གཔ་ལོས་འདིལ་དོའདྲབ དགའབ་ཡོདཔམ ཡིནནོ དྲེ འཕོར་ 


འདིལ་དཏིདརཤཉུསོར་རོ། །དེབཤིནདངས་སུ་ཡི་དངབཞི་ནཔལ་ཡཔམས་ཀྱིལམ་བརུ་པོརྣམསཀྱངའགྱུར་དོ། །དགེ་བའིལམ་རྱི་ལམ་ཡངྱས་པདངབྱེདདུབཅུག་པ་ྡེས་རུ་ཡི་འངཔལའདབཞིན།བོནངརྣན་པའགཞགགོ། །ལུཿཧི་རོས་རྣམས་འིདསྡོ།ཡུ་ུབའ 
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199 ༄། །སཔའོ། །ཤོདཔའི་སབེས་པམསྦའིངགི་ངང་ཤིས་འུངབནམ་པརོག་པམེདཔརདགེ་བལ་འཇུགཔལའངྲསོནྱི་ཡོད་བགཆགས་དྷིན་པདམ་པའོདཔའི་ོའ་ཡིདཞུསཅན་ཡོདཿཤུཾད། །མནཔརལནཔྲི་རསཀི་དདག་པོི་ ད 

ནོ།སུམདཱཡོད་པདེལབྷརསཔྱ་བསནསསྟོབས་ཉིསསས་དེའི་མདོན་སུམུམིདཔ་འཇུདུས་བྱང་ཕརོསཡི་ཛས་ལེནཔ་སྟེ་་རོལ་ཕྱིརྫསདང། _ ཕརོཧི་རྫས་སུ་འདྭ་ཤེས་པདང་དུབརའདོད་པདུང། སཱོཾབསཔད༨འུས་པཞེསུཔ་ཡན་ལགཡུའོ་ །གཡཏེཕའོཡ ; 
ཧྲི སའདྲིནའཞོས་འྱུ་ཤེས་པསདུབདང། གངྒནཔརའདོདཔ་ཉིདབཟསསགཞནནིཿ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེོ་འདི་བཟོལཔེབདག་པོའམབྲས་དབབདེིདཔསྡ་རེས་སུའབེལཔརསྱིབདནསེ། དེའི་ཚོི་དདའདིབཏདཔའི་བསུམ་པས་འག་པརབདཔའམ། 

བུས་ནསའདིཐོབ པན་དབུགས་ཕྱུངསྟེ་གནས་ནྭའོ། །གང་གིཚེབྱངཆུབསེམས་དཔའསེནསུཧནཐམསཅདལཇྫས་ཐམསཉད་བཏུདབ དེའི་སོའ་དསེམས་ཉན་བདག་པོད་གུརཔའི་ལོངསསྭོདརྣམས་ཀྱིས་ སེམསཿནྲདིབེནདྱུ་གུརཔ །བོནའིབདགཏིདྱའིདངོས པོཡངདག 
པརབསྦུངབའོཞེས་པཉེས་པཱམ་དདེ། ཇཱགཏ་རཾཔོའི་ལསྱབཱདཔའི་དྲནལ་རང་ཤི་ཛས་ཡོདཔམ་ཡིནཔསགང་གིསའཆོབདབྱེད། སྣ་པའགཅིགངཔོའི་དོན་མཆོགཏབེད་པའྱི་བུན་ལནྲིདི་བོན་བལསོགས་པསྨ་དོནམ་པརགཡེངས་པས་མགནངབུར་ལངས་སྤོད་པ་ 

ˆ །ལའངཤེས་པརུང་ཐད་ཀྱསེ་དདོ། །འདསས་ལོག་པར།ོདཔདང་དདད་བབམ་པངདུང། ཡན་ལགས་ཡིན་པདང། ཕལམ་ཡིན་པདང་། སཨཱ་ཡིནཔར་བཟདཔེ། ནལག་ལྔནིགཞནདང་གཞནཧི་བའདུ་ ཤེས་པདྲ་ མདོནཔར་བྲགོདཔར་འདོདཔ་དང། 


སྤྱརབཀྲས་པ་དངམདོན་པདབགྲོདཔའོ། །དེལ་བགྲོདཔརྱབམཡི; བ་ལབབྲེདཔནི་འགྲོདཡིནབགྲོདཔའོ། །འདིར་བགོདཔརྩ་བར ིརུངམཁེན་སྟེདེ་ དོན༨ཡེས་པའགཟུ་པའི་ཕྱིར་རྨནམའངརང་། བསྩུས་པའམསྣདའཚོདམ་ཡངརྗེསསུ་མྱོས་པ་ཕཟོལཔོས་བགྲོད་ 


1 


70༡ [  །མཡེདཔའོ། །གཞནདབཀོདབིནཔསྟེ་དེདང་འདབཉིད་འདགགྱས་སྟེམི་འདྲབ་དདགཔར་རྟོགས་པའིིྲེཿའོ། །གོདཔ་དབས་ཡིན་བདེ་ཡདྒྷནམ་པགཞིས་ཏེ། རངབའྲིྱཀི་སདངཡ་དདག་པརའདེལཔསསོ། །ནཡར༨བཞྲིནྱ་ིསྣ་ནོས་དཔའངཐོངངབཆོད་ 

མ་དངཔའི་འབེལ་པསཔང་སྟེངོརབའི་འོསཉིདྱཀྱིས་འདྡིནམས་ཡོངས་སུ་སུང་བདླདཔའྱི་ཕོརརོ། །རབྱཏུབྱུངངསཡངྐའདིའཇིགརྟེན་བྱངོས་ལསའདས་པཏིདཀྱིཕིརདོ། །འདི་ལས་གཞནནི་ཡདདགཔར་འདྲེལཔསབགོདཔ༣བམ་ཡིནཔ་སྙེ་བརོལསིས་ཡོངསསུབཟུ་ 

ཟླ བསུའདང་སདམགཔས་བྲལཔའྱིལིརོ། །འདནི་འདོདཔསལོགཔརསྩོད་པའིགཞིའོ། །དུདའོའིྭབིམས དངརིགས ཉིས་བསུངས་པམས་ཀངརངབདྲིན་ིས་དམནཔ་ཏིདིཕིརདང་སྤདཔདླབངམ་ཡིན་ཤིདཀྱིཤིརབྲགདཔྱབ་བས་ཡིན་བཅོསྡདལ་ཆེས་པ་ཡོངས 

ཇི །ུསཔབའི་ཧཱུརགསུངས་པའོ། །གལཏེཕརེལ་པོའི་ཕམ་བགྲོདཔ་དབྱཐམ་ཡིནཔགཞན་འདིལ་བགྲོདཔརབྱའོཞེས། འདུ་ཤེསཔསམདོནཔརབྲ་ཀོདབ་དང་ཕངཤིརའད་ཤེས་པས་དེིདལབཞོདཔ་མ་ཡིན་པདང། གངནམས་གངལ་བཅོདབརའདོདཔལ་སེ། གཞནའབྲོད 

¦ དངརྩ་ཁམ་ཡིནཔལ་ཡངམ་ཡིནཔ། དེའི་ཛོའདོདཔསལོགང་རདྟོདཔའིལས་ཏིལམདུའགུ༢་རོ། །ཡུནལགས་སིན་པཔྲདདཔནི་དནལག་མོདི བྲགོདདེ་ཡུན་འགནི་མོའི་དབང་པོས་འདིའིའཁྲིག་པནིདངའོ། ིསསྟོམསཔརའཇུགཔའིརང་བཞིན་ཕིནཔ་ཉིདཉི་ཕྱིདོ། །ཡན 

ཤཱ ༣གམ་ཡིནཔནི་ཡད་ལགཡིན་པཁདངབ ཤངབའི་ལམ་དེ་ དཔའདབལསའདོདཔས་ལགཔར་དོདཔའི་གིའོ། །རངགིལགཔལ་སོགསཔམསུནྲིའལ་ཆེས་པསཔའི་དོནཉིདད་གསུངས་པའོ། །རཇགིམུདམལཡང་ ་ིནཔ་གྲུལག་ཁང་མརཆོངེུསད 
རི །༽།།།ཾྣཾྣྣྣྣ ཤིར 


ཀེ རོ ཉག གི་དདྲད་བསནསསསཔདེ་བོདོདགོའའོ། 
༧༦ །མན་རིསའདིདགདྱའེབའམསི་་པརྱངའགེསས་སྔནཔདྲབསཔའི་ཚོགསེ། ཡནལསདྲེབདདདེཔརྫཤེསཔདབབས་དདཔདཔོའྱབས་པདེན།འླས་པའོ། །གལཏེག་ཡི་དདདབསནས་ལུསའདེ དོདེགནའོ། །གཞིུ་ཁྱ་། 


བ་ཛྷ དྡ སར་རི་འདོང་དཉོན་པོ། ཡཐེདཔའི་ཕིའ་རོ། མོངསཔཉནྱའིསེམསྦཀིས་ཕ་རོལ་བྡོམས་ལི་སྭུད་བརྩསཔང་མཆོང་འདྲུབའུ། 
པཏིད་དེཉོན་མོངས་པཅནཀིདྱཀྱིིརདོ། །ཕན་པའེ་བསམ་པཿའྱཧིས་གོགསདནཔ་དངངྱའེ་བའི་བསམ་པསཞྲིལམརརི་འདོདདཏོནམོངསཔཿནྲ་ཐིབསས་པ་མེདཔའྱི་ཕིརདོ། །ཆིག་རུའཔེནིཏོནསོངས ནིས ༦ 


སྨོ སཱ ཏི སྐེ ཧྭ ཁཾ ་ ཚཾགའཁྱལ་པཏིད་དེཉོནམོངང་བཅན་ཉིདཀྱིཕིར་རོ། -།ཚིགའཁྱའ་པནི་འཇུནདུ། 
_„ །སྨྱནའིའ་པསྭ། པས ཀཀ རར ཁྱ ཅིན ས་ོནཁང་བཅས་པའི་གུནམས་དང ས་ཁྲ 
རཾ །ལ་རུམ་པགུསུམལསུ་གཞནཔགད་ཏོད་མོངས་པཅན་གི་ཅིགསེ། འདོང་པ་དདབཅས་པའམཆོསས་ཡིན་པ་དང་བཅས་བའམ་དོདམ་ཡིནཔ་དངབཅས་པའམཐིས་པ འའྲད་ཞེས་པད་ཉོན་པོདས་པཅྱཧི་སེམས་ཉིདདད། སྤོརབྱབས་པདྲདའྲེལ་པམེདཔརབཇོད་པའོ། །¡ 
ུ དང་གངལ་སོགས་འི་བྗདིདམ་དཔབཟནབཟོསདནཔནམ་སངང ༈ དཤཤི་ལསའདིཐམས་༤དདོ། །ཡནལག་ལཱནིདོར་མེདཔལ་སོགསབཔངབཅག་པའིངེན་དང་ པའྲ་ཞེས་པར་ཤོནསོངས པ་ཅི པས་ རེིྲིྲ་ 

སར དརྫིརདངངརཉ}ྣཚྨ་་ 

།ཨམཐུདམེདྨནལས་ལ་ཆགས་པའཛིནཔའིབེས་པེ། ༥ཅའགཞིཕ་པོ་ཛྫིར་ས་དདདེརའ་ ཤེས་པདངདེར་དོག་པདང་འཛིན་པརང་ུའཇྲུག་པདཔ་འཛིན་པརངས་པའོ། །གནདསེསསནིསེམས་ཅནཔའོལ་བློམས་ལད་བསམས་ཅནའདྲདསའ་༡༠ 
རྩ ཀཀྱཀྣྩྣཾིཾིྣིིིིི་ཚིཾཾ ཀཾ ཾིཤྲཤགཤཾིཾ་་་་ ན་འ 


ཅགོས།ིེིཾིཾཾངབཾཾཔཾྣརརརརིེེོ ཀང 
པའ 


ཇཾ 
ཆེ 


ཆེ ༄༅། 

, [དང་དེམའདུ་ཤེས་པདང་ རཔ་འདེབས་པ་པའོདོད་པང་སྣུརཔའདྲེངས་པར་པུངདགཔཔའཛི།པདང། སྙརཔ་འདེབས་པའྱེད་པའོ། །ཏཱིའདིཿོནསོངས་པཿཤཧིཿཤེ་རབ་སི་གདགིས་དགེ་བའིར་བླནཔས་ཡུངདགཔརགཅོདིཅིངམི་དགེབལའཛྱུགལ་དགེབ༣ཡསལམཔི་ 

སྫདྫཀ དག  ྣ་ 
པྩབལགནོདསེམསནི་དམིགསཔའྱི་བདཔརལསཀདའདོདཞེས་ཟེརདོ། །མི་དགེ་བཅཔོའདྲིནམས་ལསོསརའདོདངགས་དཔའེསདདང།ཏིལུགཞིས་༢བསོརདོ། །གངགི་ཕིརསོག་གཅོདཔགྲིཐག་ལས་སྤེསཔསོད་ེཆོས་ཆིོསམཆོདསྦིནབྱེདཔ་ྣམསཔྲུགས་གཅོད་པ 

2 དྭ་ཧལ་པོནམསམཿས་པ་གསོདཔདུསོག་པོ་པ་མསི་གཔྒ་ནམས་མདངཔ་གསོད་པ་དང། དེབ་ཞིནདབས་མེདཔར་འཇོགཔདང། དགེ་སོངགསོདཔ་དང། འགའ་ཞིགྣསུལ་ལསོགསཔདངརིངགསལསོདས་པགསོཔསྟེ། སྒྲུ་དངཞུགཔ་ད་ཏམ་པནལ་སོགསཔཡི 
ས་ོབའབརདཔ་ནམསགསདཔནྱ་འོ། པས་ག ར་ དེ་བཞིནདུ་ས་བིཿ་པརལེནཔ་ལྟས་འདིའ་གཉིལགལསཅེསཔའི་ 


- ཧོ 
ར་ 


ི་ཆོསིདོསལཔོམསམཉསཔཆེ་བགཅད་པའི་དོནདུ་དང། བམ་ཟེནམས་ཁངའདིམས་དཇོངས་པདཔ་ཟིནམས་འྱིནཔ་ལདམཔས་མས་སྟོབས་ཏྱིས་ོ 


མས་ཨུ་ལོངས་སྐྲོདད། དེྱོའབྲམ་ཐེལེན་པནིཿངགིལེན པའོཞསྭསཱཱ་བརྣམས་ཀྱི་སྭེ་འཛིནྣམསལ་འདིར་ཕ 
= ¬" ལ་འ ༤་ན་ ༨འདད། 


366 


ྦ 
| 


འླ་་དབ་གྲ་ུས་ ིཆོསཀླིབོས་སོག་པོ་པརསིགཔནམསམལ་བགོདཔདངྲམཟྷིནམསྱི་བལ་དྱིནི་མཆོད་སྱིནལ་གངའདིཀད་བསྟེ ` བྲམ | 
།ཟས་བལདདྱིནཧྱིཆོད་སྙིནབུསནསལོ་གཅིག་གིསཡང་གིངརྡུལ་ཞུགས་སུའཅུ་མདོ། །ཆེགཅན་ཧྱི་སཆུ་དདུངངོནཱརྣམས་གཅོད་དོ། །མདུཿཉེ་བརྡའགྲོའོ། །སྲིདམོད་ཤེ་བདངའིགག་གཅིགཔ་དངཉེབའའབྲོས། དེལྟརབླངནུའདེའཇིགརྟེན་ལས་རྒྱལ་བའའགྲུན་དོཤེས་སྦྱད' 
དང་འཇིགརནངུཔའཕེན་པནམས་ཉངམལ་བདོདཔནི། གཏཿདངམེཏོག་དངའྲབས་བུདངཟསཚོས་པད་འཇུག་དོགས་དབལས་དཔའདའོཞེས།ེ། འདེརཆོསས་ཡིནཔདུང་ཟདངམེད་དོཞེས་འཇུག་པའོ། །དེ་དཞིནད་བརྫནདུགབའི་སྦོདབསྟེ། གཉིསུགལས་སྩེས་བནི 

སྤོནམམཐོངབལསཏ། དེབ་ིནྲགམ་ཟྡནམསུམིདྨནལཱས་ལ་དང་བགམ་ལནཔའི་དྲས་དང་སྤོག་དཿནོརསྤང་བའི་དོདོ།་ཛནདྲགབཞི་སྟུངབཡེད་དོཞེས་སྦབཞཱདྲའོ། དེབཞིནདུདངོས་གཞི་དངལདུགཀང་འདྲོདཆགས་དངཞེཔངདང་གཏིགགྲ་ནམས་ཆིསསོ། །དེབཞིནདུ ; 
གཞཤནྣམས་ལ་ཡུང་འདོདཆགས་དང་ཞྲེས་དངགཏི་མུཤ་སྐོནདུསངབས་སྟོརབར་ཤེས་པརྱཔའོ། །ཕམའི་བྦེརཐགི་ཕུག་ལུསབྩེས་པཞྲི༥མ་བྱསཔལཉེས་པཅི་ཕངམེདདཤེས་པའོ། །དེཡ་བྱེདཔ་འདོདཔའིཇེསསུའལྱབ་པགུངཔངར་བརུང་ཟདདེནིསེརཁའི་གསས ' 
སྐྲབསས། །སྩོདབདེས་དའིཚོའམདསགཞནདུལས་དཔེངས་སྲུངོགས་པཆེམཐར་ཐགཔརྦབཏཔའི་བདགཉིདདངས་གཞིའིལསཀི་ལམལོ། །དེའིརེསསུ་གདྲརེས་སུསྦོགསུཔ་དང་གང་༥ང་དག 


༦ ཡའ པཔ་ཤཞནདེངསྒྲདནཔའི་དབདེདྡིངས་སོ། །འོན་ཡིད ༈ 
ཀྱི་བརྣབསེམསལ་སོགས་པརྣམན་ལ་བསམཔཞིརིལྕོར་བཞི་རིཧེ་ཱེབུགམེདཔའི་ཕིནཞེན། འིགཞི་ལདེལརའ ས་ཝ་དངདེ།༣འདོདཔཞིབསཔཔའོ། །ཞེའྱཧཱཔལངདགཔ་པའ་དིནངའི་ཕྱོརབའོ། །དེལྟཧི་ དུ རྭ 


བནི་མཿརྦདུགསརྷ་ཧེདཔའིལས་ཀྱིལམ་མེཁེས་པྱཧྲགག་ཡོད 


205 ¡ ÷ ༄༅། [དོ [མིདགབཅུའིལསཀྱིལནའདིནམས་ཀདུདརུཐ་དེམས་དཔའི་ལུདབསྣལྷུ་འཞིའདཿ་བའིངཔཉིད་ཡིནཔའིཕིའོ། དྷེམོདཏིདགེ་བའི་བསམ་པཅནྷ་ིདགབའི་རེན་བེདབཔ་འབའཞིགལསྔརེས་སུསྱན་པའྱི་ཧེནདེད་དལས། དེདདེངཇིལྟ་ཧྭཾ་ 

བརབསྟནཔ་ལན་འདའ་བདང་། ཧཱྡེཅནསེམས་ཅནནཡག་ལྭ་གམུསཔ་ལསཕནཔར་འདོད་པདག། རྣམ་པརདང་བརའདོདཔ་དང་བརའདོདཔ་ཉིདྱའིས་འདའ་བཞིལྡདབམེད་དོ། །ལས་ནིནྣམཔ་གཉིས་ཏེ་གུནནས་བསྡུདབདབྱབ་དངཀུནནས་སྤོངབ་པོའི་བྲབྲགགེས་ས། 
ལུསདངངགགིལསཐམ་ཿདཀུནནས་བསདབརཐ་སྣ་ཡེདྱི་ནི་ུནནས་སློང་བཔོའོ] །དེཡང་རྣམ་པགཉིས་ཏེའདོདཆགསསེདཔའ་སོགས་པའི་ངབོད་དདེལསཅིག་ཤོསསོ། །དེལ་འདོདཆགས་ལསོགསཔས་ཀུནནསབླས་དབའི་ཞུས་དངངག་གི་ལས་ཐམས་ཅདམི་་ 
དགེབའོ། །འདོདཆགསམེདུཔ་ལསོགསཔས་གླནནས་བླསངབ་ཐམསཅདནི་དགེབ་འེཞའོ། །ངྙིསདངལཞི་བྱ་པར་གྲསསཔ། བརྡདཁསེམས་དཔའ་ཞླུཏོག་ལྲས། །དགེ་བའམཡ་ཤམི་དགའོ།།གངའིརདའིཡིད་དབང་ུ་ནུ། །ཐམས་ཅདདགེབཉིདདུཿབོ། །ཞེསསོ། 
སླུ ད་ས པསོགས་པས་ རྭ དངྱསསཉིདལན། །སྟིངབརྗེ་ལྷནལ་ལྱུངབནེད། །ཅེས་པདུང། སྙིངབརྗེརབཿནནམེདགེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བུང་རུབ་ཕྱ་སྣོདཔལ་འཇུགཔར་ཡད། །ཧིངརྔེལུནདངདོན་མཐྲོཔལ། །བཀགཔ་དང 
ནྡིསུས་གཞུང། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང། དགྲེསོངགིསཤིརངགི་ཕ། ན་པས་ག དགས། །ཕུལབས་བབསེཤིན་ཡང། །འདིལ་མཚམས་མདའྱངསི་འྱགར། །དྭག་བཅོའི་ནངཔར་ིངྱ་ཏཱིས། །ཡགིམགིནཔཞཉེས་མཐོང་བ། །དནིཤིནགསོག་བེདཔའི། ། 
དགྭོངདེནི་སོནབརྟཞ་རིན། །གཞནལགཤནབྱིའའཇུ་ཤཾསརྱིས། །བསདཔརགྱུར3པྱནོ་ཡོདཛིན། །ཞེས་པ་འདུམབརགསལ་བརགསུངས་སོ། །གདུཀུསེམས་མོདལསྨྱོནམ་ཡིན། །གཏིཿགསོ་བའིདློ་ལེསཧི། །མཚམས་མདཔལ་ཉེབྱེདཔ། །མཆོདརྟནརྟོབེསྩྱོནམཡིན། 


ཌྷ 


༡༠7 } ཌླ ༄༅། 


།པཀྱེདཔའམ་ཀུན་དགའརབ་པ་དགེའདྡནཱ་དངམཆོདརྟེནྱིད་ཀོརའཕྲོགཔ་རྣམས་ཀྱིངྱལ་སྲིདདངདངང་ཀྱུག་གི་བདགཔཔཉིདཞམས་པདབྱསཔལའེག་པདབྱའོ། ཧཾཿ སེསས་དཔའལ་གཞནྱི་དདམདཆགས་པསབཅིངས་པའི་སེམས་ཅིས་འི་གཔ ཞིན 
དོན ་གཉེརཏེ། འདྲིས་དདབདག་ཇི་ལྟར་འདོདཔ་ལྟདུྱེདཔཏིདནཏྱོདཀྱི་སགསུཡབརའ་གྱུརལ་གཞན་དུནངེས་པར་བདགསེགཀྱང་ཡོངས་སུ་ བཾསཔལ། འདིལྟརབདགལ་འདིངས་པརབྣ།བདམས་སྒེགཏབསོདདམསམ་ཡིན་པ་འཕེལ་བརྱགུར་ཡམི་མུལ་ འདོབ་འོའ་པནི་ 
པི་༔རའདོདཔརདགཔལ་ཡང་གཔའ་སྤོདབ་དངམི་དགུབསོདདུའཇུག་པལ་དབངདྲུབུར་རདེས་བུགསབརེ་བཞིནཔས་དེལ་ཡོག་པདོདཔ་སྱུདཔའཔལྟུདབན་ཡངཔིའགྱུརལ་བདནམས་ཤཾནདུམངཡོ་ཡ་འབཏསྟྲའོ། པང (ལདགོངསནསབཅོམལནུ་ད་ཅིས་ 
གསུཿསཔ། གདཱཡདྱདངྨཆུབསེམས་དྲཔས་ཁྲེསང་གིས་ཀྱུནནསབླསངབའི་ལྕུངབསངབརྱའི་འདོདཆགསཀྱིས་ཀུནནསབླས༨བཡ་ཡིནནཞསཔདང་། དབཞིནདུའདོདཇགསལསཔྩྱེས་པའི་སྙུདབཞི། དབམ་མེནམ་དཤིགཔ་དབུའ སོ །འདོད་ཆགསྱི་སྒྟི་འདིང་བྱམས 
ཕབརྔོདཔདདྱེདཔསྟཾ། དཡངམས་པདིདདངེས་སུ་འབུགཔསྟེ། གུངའདིནཐའགཅིག་ཏུ་སེམསཿནརམསུལཕནཔའི་ཆེ་དཉིད། འདྲུགཔའོ། །དེབཞིནདུཉེབའཁོརྱཧིས པ་ཡག ཞྭསཱངན་སམས་ན་ཡོངསསུགཏོངབལ་འཇྱུགཀོ།། 
འདོདཆགསཤ་སེམས་ཉན་ཡང་དགཔན་སྣདཔལའོ། སིི ཾཾོཌྣིྣ༽ྣ༽། ཀི སྭསོོ འམསཅནའདཀཔ་དཔལ་ིསཔསཁད པཉ 
ལྷགཔའི་བསམཔ་དསཱིང་རྗེདངལྡནཔ་ལ་འདིཉེབརབསྟན་པའེཞེས་པདགོངས་པའོ། །གངགིྱིརདེམཐགཏུགསུངསིཔ། ་ཉེབའཁོརདེལགངཐབས་ཡཡི་མཁགཔའི་བདདུབསིམསདཔའ་དནམསའ་ དཆགས་དང་མཚུངས་པརལནཔའི་ལུདབརྣནསལསའཇིགས་སོ། །ཐབས 
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ན་པོ་དཔབཿསཔའི་ལྕུབཞི་གཉིསཏ། གདགཅེནཞེ་མཱརདཔ་རནཔ་དང་གཏིཝུག་དང་ར་པ་འཞོས་སོ །གང་ཡུདྱཧདྲ་ུབསམསདབའ་ངང་གྲིསོགགྱི་ཕི་ཤེས་བཞིནདུ་བཛནམི་བདེཕརེལབནམས་གསོངཔ་དངའ་ཆིངཔལ་སོ་ག་པྲ་གོཔ་བའིདནོདཟང་ཟིང་ 
ལམི་སྟཐུགསབཉེབཉིདཀྱིསཛྫུནདུ། བཞི་ལྕུངབ་མེདཔརའྱརཏ་བསོདནམས་མངཔོ་ཡངའབྱང་པྱེའོ། ཕསྡིག་བའིགྲོགས པོ་དང་འཕྲེལ་བའིསེམསཅནརྣམས་དངག་དབྱེབའིཆེདངུཝྦ་མོཔཱདཔ་ཡང་སྷུང་བམེད་དེ་བསོང་ནམས་མངཔོ་ཡང་བཏ་སྐེའོ། །ལཆ་ལགཔ་འ་སྭོད་ 
བྷནམས་དེལས་པྣརོགཔའི་ཆེདད་ཡང་ཡང ཤི རུབ་པོགཔ་ཡང་ལུངབམེདདེབསོདནམསམང་པོ་ཡདརབྱུ་སྐྱེའོ། །གརདངགླུ་དང་རོལམོ་དངསདའཚོདམ་དང་བཟའ་བདང་བཏུང་བདངྱརྒྱལ་པོདང་ཆོམརྐུན་པལསེགས་པའི་གཏམ་ལ་སོས་པརྣམས་དྲསསཀྲ་གཏམ་ཕྱེས་དྲས། 
ཡཾ ནས་དགེབལརབཊའཞུགས་པའི་དོན་དྲུ་ནམ་པསཆགས་པའིའདུལ་པ་མེདཔའིགཏམསཀུངཱུབརམི་འབྲུརལ་བསོདའམསམཔེ་ཡུ་ཤདཏུ་ འོ །དེ་སྟད་ངབ་བཞིནགྱི་བརྣན་ཐོབའི་ལསརྣམས8ྱས་ཀྱདངཆུབསཾམས་དཔའ་ལམི་དགེ་བམེད་ཅིངབསོདནམས་མངཔོ་ཡདའང་ 

སྟེན་བཅས་པའི་ལནམ་ཐོ་བྣམས་ལྟི་སྩོས། [དེལྟ་མོདཀྱི་བུངཆུཐསེ་མས་དཔའ་ནམས་ཁྱིས་ཕྱིན་པརྣམས་རྗེས་སུ་བསྙང་བའི་དོནདུ་འདི་ལྟབུགུན་དུུདངའསྱིབྱསྭེ། གང་གྱིཕིདྲིས་པའ་གིས་དྲེསོདྲད་བགལུལས་སུངས་པརྣམས་ཕའོལསིངརྔེབས་འཇུགཔ་ལལྟུང 
བམདཆཅིདབསོདནམས་མངཔོ་ཡུང་བྱངསའོ་ེས་བྷཿགཔྲཝ་མཙཾམབཐུངནས་དྲངདཧོདཔྱྦདཱའདྲུང་བརྣམསངནའབྲོརའབྲོ་བརའགུ“ཞིང་། བསྟནཔ་འདིལ་ཡདམི་གུསཔར་འགྱུདའོཞེས་པའོ། དེལྟུརནིམི་དྲགེ་བབཆུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་བདག་གི པོད 
ལོངས ཙཱདད་ཕྱིརོལ་བྱི་དངོས་པོརྒུདཔའིྫྫུསྟེ། ཇིསྐདདུགསུངསཔ། རགསྦརྲིབམསསེདགེབའི་ལསྱིལམབྱནྡུནམསཆེན་པོརླསང་བས་དཔྱལ་པརྣམསསུ་སྐེའེ། [འབྲིངགིསདུདའགྲོའི་པྩེ་གནས་རྣམསསུའོ། །མུངུཊཡི་དགསརྣམས་སུསྟེ། ཞིའདི ་ | 


211 ÷ ¡༄༅། །རྣམསྐིརྣམ་པའསྤིན་པའི་འབྲསབུའོ། །དེགལ་ཏིསྟིནཔས་དདྭསའ་པསཉམ་པཉི་ འོངསན་གོ་རིམས་དི་ལབའབྱདཔོནམསཀིསཿཐུད་བདང་ལོངས་སྤྱོདཀྱིས་ཕོངས་པདང་འགྲན་ནདྲ བཅས་པའི་ནུངམ་དྲསཔམངའདངའདིང་གྲོགས་པོདྱད་བར 
འྱག་དབདང་ཡིདད་འིའོདཔའིས་ཐོས་པ ཏུངག་གཟུང་བརལི་འོས་པ་དང་འདོད་རྲགསྲདགཔདདཞེསངྲངགཔ་དདགཏིསུག་དྲུག་པའོཞསཔའདིིའདྲིནམས་ཀྱི་ུ་མཐུན་པའི་འབུས་ཡུའོ། རྣ ླ་ 
བདའདེངབ་དངམཐོན་དམནཿནདད། རཱསྤོཧནདང་དགོནདུང་ཉན་དངྲད་བཅན་དང་སིགཔ་ཉན་གྱིས་དངདུསཚིགས འགྱུརབམིམཉམ་པདང། འབས་བྲུཝ་བདེང་འྲངས་བིུ་ཞིས་པ་དངའས་བླུ་འུབ་འཞེས་པའདིན་འདྲིནམསཉྱི་བདག་པོའི་འབས་བུའོ། །དེབཞིནདུ་དགེབ 
ཕླུའི་ལསཀྱི་ལམྨ་ནམསབསནཔས་ལྟནམས་སུ་སྩྱེའོཞིཔའའིིའདིརྣམས༡ྱིརྣམ་པར་དྲིནཔའི་འབྲས་འུའོ། །དགལཏེལི་ནམས་དང།ལབ་སུམ་པརའོདསཞབྱསཔམས་ཅིད་རིམས་བཞིན་ཚེཐ་བལ་སོགས་པའམབྱ་རོགཔབྱརམ་ུདབའདིན་འདནརསི་ཕུལཐུན 
པའི་འྲས་དའོ། །གཟིསདཔསཆུངད་ལཀོགས་པལསབབྒོགཔ་བཅུ་དཡདའགྱུནབའདིནེའ་ ནྫཿསཀྱིགདགཔའབས་བུའོ། །རྣམ་བརྲ་གོལ་དགུསུམ་གྱིརྨ་ཡངའདིརྣམསཏེ། ཇིསྐད་དྲུགསུངས་པ། ལགའུའི་བདག་པོ་དགེབབྱནའིལསཀི་ལམ་འདྷིནམསནི་ལཱཔཿ རི 
ཉིནནོ། སོའ པཔམྲི་ཕོབ་པའོབབར་འྱ་ལ་ནུབདང། བྱང་ཆུཿསེཞས་དཔའེ་སྭོདཔབྔམས་ཅདདང། སིདསངསྤཱ་རཱས་ཐམསྱའི་ཆོསྨ་ནམསི་དརྩསི་རྣན ཤསསོ། །༢ཞཆོས་ཐུམུསཅདཔཔི་སཚནཧིད་ཀིས་སྟོདཔ་མིལན་དངས་མལསོགས་པ ཨག དེའྱི 
ལ་དད་དེའི་འྲབས་བུ་ཡོདདོཞས་ནས་པར་གཞག་པད་ལའཐད་ཅེན། དྷེཏཆརམ་ཡིནཏེསེམས་ཅནནམསི་སཆོས་ཟམས་རང་བ་ཞིནསོངཔརམ་ཤེས་ལམ་ཤེས་པ་གང་ཟགདཔཆོས་སུ་ཏོགཔརྱའེངཔྲནམས་ལེགས་པའྲ་ལོད་པའམ་ཉེས་པརསྤོད་པའི་ལསམ་ཤེབ་འདྲུའེདཅིད། 


ཕྱཾནཔ་ ལསོགས་པའི་དགེབའི་ཆོསརམས་ཡོངས་སྤངོགསཔར དྱབེདཔས་དིམྨ་ཧིསས་བཅུབ་བོདདསདཅིག་གཉིག་ད ངྲ་ལུཔའི་ཤེསརབིསཆོས་ཐམས་ཅདམ་དོན་པརྩ་དདྲནབནས་སངག རྱས་བཅོས་ལྡན་འཇས་སུའརྱུར་དོ། །དེལྟམོདིཆོས་ཐམས་ཅད་རྲིལམ་དང་ཤཱབཉིད 
ཡིནནམེ དགེབབྱར་བསོགས་པྲ་རུམསམེདདརི་ལམ་ཧེགནསསབས་བཞིནདུ་ དུསདུཔའེ་གནས་སྐབསན་ཡངའགྱུར་རོཞན། ས་ཡིནིདིལཱརྦིརོལ་མིདད་བའལུགས་ལྷ་སད་ཅིགམ་ཏིདྱཀིསནུམདཔར་འདྲེག་པ་ཡིན་པའདང་གུའ་པའི་སའའལས་ཀྱང་། འཛི འཇིག་ཏོནུ 
ཤི ཆྫོགས་ལན་ལན་སྐེས། །ཞེསཔའྱི་ིརདོནངམ་པརསུས་ཀངས་ཡངབསདཔ་ཡངནེདདེ། སུས་ཤངསའ་ནོརླདངས་པ་ཡངམདཆེས་པལ་སོགས པཁསླུབ་ས་པའྱརུན་འཇུག་པདཔའགལབའི་དཔས་པོབྱལདཔལ་གསེདཔལོགས་པརྡ་གཔའི་སྤོཞས། ཚུལ་བཞིའམ་ཡྲིན 
པཡིད་ཟླདདཔལ་སོགས་བདངལུནཔ་ལས་མིདགེ་བལ་སོགསཔརཤིནདུསོགགཅོདཔ་ལ་སགས་པནམས་སདབ་ལྔནས་པར་གཞག་པཔེའརྨསིལ་མན་ཡངདགེ་དངནི་དགེ་བབནགསཔའིགཞས་སངས་ས་ཨེམ་བསདཔཞེསྱབཔལ་གས་བདྗེརམ་པརྟ།།པསརུ་དའ་ 
¦ གནས་སྐབས་ལསོགས་པརམངོན་པརཞཾནཔ་ཡོངསསགསོས་པས་ཡོངས་སྒུརསའཐེབདདྲིིཧིརོལ་ིདོནདྲན་བའི་ཕ མུགསྤ་ཁིསྱ་ཀྨརའ་སྦྱ་གགནས་སྙབས་བཞིནཞེས་པའི་དཔེམ་གྲུབ་དཞོ། འྱི་ཕརདྲདམ་པའི་ལུགས་ཀིས་སདཔའི་གནས་སྐབའ་སུ་ཡང། དངོས་པོ 
| ི་ལམདང་འདུབདས་དབས་སུསྱནཔའ་དོནདངས་པོལསོགས་པའིམ་དོཔ་བཞནབསྤ་འཅིལོབགིའརའི བམྲའའདགམ་ཉནས་པྨནམས་ལ་དགེ་འལ་དོགསཔརྡནམ་པརགཞགགོ། །འོནཀྱང་གཉིདཿཐུག་པོའི་འཁྲུལ ལབྱི་རཉིད་ཅིས་རིགསལ། པར 


༧༩ །ཊཱསཔར་དོདས་འསོངགསུས་ ངསལ་གས་པའོབསེས་ལདངམིས་སུ་འོ། །༨འའགའཞིགགདངགའིདགདིདོསུ་དེསནས་བདེའ་ོ་དང་ནའོ་སགཔནལསའད་ཕ་ོའ་པདོ། བསསདཔ 
] 


༦༢ 


ལསམདོནཔའདེདཔར་འདའིན་ཅིད། དེལས་ཀླནནས་ཉོནམོསཏེ། །དའདམཔའནིས་ཡིནནོ། །དེའོནཉིད་པའེ 


༄། །བླམགཔསལམའཐསྭབན་ལ། སདབའི་སབསནག་ཤིདོུག་པོ་ལགཔའིལ་འི་ཤདགསལ་བདམའཆོལབརདཤོདཔྭབསུཞུག་པའོ། ཟླི་ལན་ཧོགནསསབསནའཔལས་དངའྲསྱསོདཔ༥འདོའྱི་ིདེ་ོད་ 
མ་ཡིན་པཉིདལསོགསཔའིསོན་དཇོདཔདསྱི་པསཾ། བྱསཔྭ་བདས་བཞིནདབཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་བཅུད་པའི་དབདབོན་ལསསོམ་བདངསོམངམཡིནཔ་གཉིསམ་པར་གཞག་པརྱ བཏིདཀིཔ༢འོ། །པའྱིིརའདི་གརེནྱ་ཧྲིང་ཧཱདདསེམས་རནནམསཡིན་ཅིལོགགི 
འོམལམནམ་པདནིག་པའི་དངོས་འཆུང་ཟདངསདན་གདལ་གྲུམནསལསྱའིདདེ། དཔེརནྲརི་ལམ་དངསམལ་སོགས་བ་ཆུམས་ཉིའཤིནནོ། །དཉིད་ 
ཧིཧིཿདྷམས་ཉྱིའིནཅི་ལོགསངཔའི་རེདྲདབུདརུབསེམསདཔའ་དུཿདུབཏུསེསསབསྦྱེདདེ་ཚོགས་སོགས་པན། དྲིསི་དངུམངོན་པརདྒནུཐནསེམས་ཅནནམས ཡོངས་སྲུགོལ་བདྡའེནདོ། །འོནདུས་ཤིང་བསགས་པའི་ལས་སོབས་དལན་པ་ལ་ཆི་གོངས་སུ་ཧཱོང་བཡོདདམ 
ཞིན་ཤོདདོ། །ལསྣམཔཤཉིས་ཏེམི་དགེ་བའདོད་པན་སོདཔ་ཉིདདང། དགེབཟགཔདྲ་བཅས་པཁྲམས་གསུསཔའོ། །དེའེསོབསཱནིཧེདཔཔའི་འདོད་ཀངཔའི་འྲབས་བུ་ཡང་དགུ་པརསྟོར་བའོ། །ད་ཤོདསསུསྦོད་བཞིཨུ་པསིདཔའབདཔསྟི་ནུདང་ཆྱེནརྣམསིས 
གངལས་ཀྱིཞུསཕཕྩེདཔའབྱེད་པ་ དགདངའགལ་བའྱུ་དུདངྱ་ཧན་ལྭ་དང་ལས་དྲནས་པ་སདཔའའྱད་དའ། ༼ལས་རཿསཙའངཀླུནནས་སློངབ༡ན་པདས་པརྣམས་དང་དམགས་པན་སུ་པརྣམསས། །ཉིནརོངས་བརྣམསཀྱིའདཆུ་བརུལ་དཞིནམ་ཡེནཔ་ཡེདའ ཀྱད་ 
པ་ཡང་དགཔམ་ལིནཔའན་པརྟོག་པའོ། །ེལ་དཔོསི་པོར་འཞྲིན་པནིཡཡརདགཔམཔན་པའྲི་ུནདུདོགཕྩས། དང་དའྲའིརོལ་དཔའ་ཤེས་པརང་དཏནཔ་དང་བདབ་དངང་འེདང་པའྱཞིསཔ་བསོགས་པར་སྤྲོ་འདོགས་ངར3་བདང་ལས་ལ་ཡོནཏནམཐོང་བཟོ། དྲེ་ལ 


ས་མངདའྱུརོ། །གང་གིཚལམདྦེབས་ནདེས་ཐགཁོནཿའགོད་པདུངསོན་མཐོངབས་ན་འདིན་པདདཔདའ་ཚོའི་སུད། བཅོམ་བཏིདྱིཕི་གོབས་ཆུངསྟེཀུནས་མོངསིནུས་པརའླབུའའོ། །ཡིགཔནིགཁས་པནམས་ཅིས་སུདཔའྱི་པིདངའའབུས་བུའདོཔར 

།བྱབམ་ཡིནཔ་ཉིདྱཀཧྱཾརསང་བརྩ་བལོ། །དེ་དྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱམ་ལསོགས་པའིནདུནདུད་སོར་འཆགས་ཤིད་སོསོརསྲོངདོད་ནི་བདག་གིས་མ་ལགསཔ་བྱགས་པའཞསསྲུན་ཐིནདས་སྤརམི་བཅྱིདངོ་ཞེས་ངས་བཅས་པས ངབརྱབསསེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གྱིྱིརོ།། 
༡༥༤༦ པྲ སི ཤད ༥ ས་བོ ཡེ དད དལ ས་པ 

ཙཾ ཁབཅིས་ཚརས་འདོ་པ་དཀིན་དུབསལ་བརྡབངནི་མ་ཡིན༣ོ། །དེའརེརགཉེནཔོའྲི་ཕོགས་ཀུནདུསོདཔའ ཐིའགྱིསསཉན་དི་ཤིནཏུུབས ཆཱང་བའོ། [གཞེནཔོའུནདུསོདཔའྲིསོ་དགེ་བའིལསདཱཿངདགེ་བཟགཔ་ད་བཅས་པའི་ཡངཟུག་བཟང་པའི་ནགེ་བཛེལས་འཤིན། 

མཐོནཔདྭསོཿ་དའོ། །སཱར་ལྣོག་པའིསྭོབས་ཀྱིས་ཀྱདཀུནནས་མན་ པྲས་ཡོངྱཀངའུདཟུདྱཀང་སྤི་བེདཔརའགགནའོ། །སསོ༣ལོགཔའིསབསནིསོམཔ་ཡང་དགཔརྦབངས་པལསམྱི་དདཔའི་ལོམ་པ་ཊོབཔའ། །སྣོམཔ་ཡངརྣམ་པ་ལྕ་སྟེདགེབུསྙེནཉིདལ་སོགས་པསྲོསོར་ 


ཅེ རི ༢ ར་ ཟོ ཅོད འོ ངོ ` ༨ ལོ དོ ། ཆ་ པ ་གག་ས་པ་རག་ར < ༽ོ ་ 
དཀ ལུནིདིདབས་པའི་འས་ལ་ཡོདསསུདགའ་བདང་བསུགས་པཆེསས་སློགསང་ལསོགས་པསྲདགོགད་པསེ། གངགིན ཏེཉེཾབརབསགསུ་པུར་ཡོདཔའྲདས་དུའབྱེནན།་པརའུཆུར་པོ །དེ་གཅོདཔཞིརྣམ་པའདིལྟཐུསེ་ལསུརྣམ་པརཀཱནའབྱིནཔཀུནདུསྭོད་པར། 
] 
1 
ཐར་པའི་སེལ་པདདབརཆུག་སིམས་བྱསདཔནུཔ་བུམསནར་པའསུཊ་ཧིསོམ་པ་དདིད་དང་རདུངབཅས་པདངབྱར་ཡིསལ་པ་དང པདངབཅས་པའི་བསམ་གཏནྱཧིསོམ་པ་དང་། དྷརམས་ཉིད་ཟག་པ་དྲངལ་ངཟགཔ་མེདཔའིསོམ་པའོ། །དེཡངདགབའཕེནཔའི་ 
ཇྷེལྟབབཤེན་འ 


།ཤཱལ་ྕ ` པོ ཟཔ ཀ༽དང ༽ ༣ 
འའ ཞཱཔ་དང་སྙོམས་པརའཇུགཔའོ། །སྣོམང་དང་པོ་འདུ་མརྣམཔཀྱྱིསངྲན་པའེ་སྙོབས་ལས་མི་ངྱེང་པའོ་སྙོམ་པརའངདཞྲིནཧྱ སྙིགཔའི་ལསམེ་བེདཔའི་དས་པའོབ་པ་དང་པའི་པལན་ཞི་ཀུནནསསྭོང་བྣན་པའ་གནོནཔའྲེདཔ་དང་ལྗང་འསནིཀུནནས་སློང་བདང 


འ 


༤5, 


7 ༼སིས་སཨཀ}|ིས་པས]ལ དས ༢ དྲེ་་ ཤོ བྲོ ལོ ལོ 2 འབབ འབྲེའ་བག་བྲི གྲིང ཚོར་བ བོ རབ་འ བས་ལས པིལ 
215 ] 5 [༄༅། །བྲལ་པའོ། །ཧི་མོབསཊས་ཀངྲཝི་གཔལསའི་འཇིགས་པལས་བཞིནདྱུདདཔ་པོལ་འདོདཔའིའླབས་བུའྱའིནཔས་ཟིལྱཅིས་གནོན་ཕིསསོ། །རྟན་ཧི་སོབསནིདེ་ཞིགདཀོན་ཆོག་གསུམལ་སྐབསསུ་འགྲོབའབའཞི་གཉིདདེ། ངིསྐདདུཕགམོའི 


༄ 


ཕ་བཇོང་པལྭསནུས་གྲསམ་པའི་ལྟའིཐུའིབའི་ཆོས་ཅནདོང་གིཕགནའེམངརདུཉིསནས་མོད་བར་བྱུར་བའིལས་ཅིའྲབསབའྱའིནཔལ་མངོནདོགས་པམཐོ་ཊུས་འདི་གསསྦག་པནསདེའིདབྱརིནིདགལས་དཀོནམཆོག་གསུམལ་སྔབས་སུསོངབན་ལས་དེ 
ཨྭཔྱུང་སྭ་དེནས་ཤི་འཕོས་བདགའལནདྱསས་སོཞེས པའིབདདུངོ། །བྱངཆུབཀྱིསེམསམི་གཏོངབ་ཡང་རྟེན་གྱི་སྟོབསསོ། །ྱངཆུངཀྱིདེམསརྣམ་པགཏིས་སྣཾན་པདང་འཇུག་པཚེསམསྱཀྱི་དབེང་ལསསོ། །འཇདྲ་གཔའི་སེམས 


ཀྱདཀུནརྫོབ་པདདདོན་དམཔའི་ 


སཱུ །སྐུའས་པའཔདདང། ། ཏདབ་ཡདྡ། ནྲ་ཅད་བསུས། ཁྱུངཆུབྱ་ཡམས་སཔ་གཏས་། ནཔ་དང་འཇུག་པཞེང་མ ཅུ་པའི་སམསྭ་ཀངུྡངོབ་པ་དདདོན་དམ 
བྱེབླག་ཡསརྣམཔ་གཉིས་སོཞཱསའཆདཔརའགྱུདངོ། །དེལ་ཧན་པའིསམན་ལ་བཏུནནསལསཆྱི་སླིབ་པཚུདཿསའབྱིནཔའཾ་དཔེདབཇོད་པ་ནི། མཛོའབོའི་བྲུ་གི་བག་ཞན་དུབ་གོབ་འ་དོདཔམས་བཅེབས་ཆདཔ་དགལ་འཇུསནས་བླངོ་གཔནསོ་ལྭ་བོ་བྲདག་པོས 


་༽ 


༣ 6 


འ༨རུང་པ་འགྲོབ་འདིནམ་ལམིགུས་པརྱབསཔནམས་དངྱ་བེདཔ རྣམསདངུབྱེདཔའའུབུར་པ་དེནྣམ 


ཀོ ི་ ཟའ 
བའི་ལས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཉམས་སྱུསོང་བརཁྱགུར་བདེ་ཡངཡོངས་སྲུཟདཔའ།བརའོཡངདེའི་སྟརདུ་ 


དག ད་ར 
རེཉིདདུ་གནས་ཤིངསཔ་འགྟ ཀྱདཐོས ཏེ་ལོངསའགང་ཧིགྱའུང་ཡིལས་འདིན་སྟིའོ་པའིསྟོབས།ཁོནའསམཡུས་པར་ཐདདཞེས པལྐབུའོ། 


འྱ, ༩ ` ངད ༢༡༣ ཡངཔ་ § ། །ར།འི་༡།༥༠ ༢ - 7 ་་ དཟེུསསཔག་གས་ད་ 
མགོབོལརངཔ་བྱཿབནས་གཟིངས་ལཞོན་པནས་ཇྲིསིདགཟིངས་ཞིགནསྨྱ་དམཆཚོའིའཕོམན་ཏི་ཆདའི་དཔལ་བཡདཔར། འདསམ་ལན་གུས་པྱབས་པའ་ལད་ བདཔསྭཱསྭོདཅིགའཁོདལོའདིྱོདཏི་སྩེབོར་ སོརབརའ་གྱུན་འེས་པའི་སྣ་བར་ ད༨ལསཏསནས། གང 


སཱོནཔལ་གནས་པ། འདིའདྲ་ 
།འཇུགཔའི་སེམས་བརྡར 


216 བཏགས་པནྟིགབའམོསཔ། ¦} གངཡངསརྒྱསངང་བྱང་ཆུབ སེནས འཔའི་ཡོནཏནརྣམསལ་ དཔེམསཅནནནས་ ་གདོནསག བཉིདངོས་རནས་མ་བཞིན་གྱིས བདགམདང་ཉིདྲད་ལུགཔརམོསནས བུངཆུཿ གེམས ཅནལ དམིགས ཏེསེམསསྦདཔརདྱེདདོ། །དེལཿསེམས 


འདིནདསངོརའདིད་པའི་གཉེནཔ་ཡིནལདེའི་ར་བཅུནྱགྱིསཆོས་ཤམས༡དྱའི་གཉེན་པོརའྱག་དཏེཡདདག་ངའི་དོནརིཉ་བའཞིནརྟོགས་པའི་ཁྱིར་དོ། །དེའི་ཤེའསེམསངྱ་ཉིང་པ་འདྲིསིལསྤའྱི་འིབབ་ཐམས་ཅདྲནསཔརྩངབརེདདེ། ཇིསཱདྲད་གསུངསང། བྱཿདུབསེམས་ 
དཔའདེགས་ཏྲེསདོལང་དྱདཔནཉིམེདནདངཆུབཉིསམས་མཛོན་དྲ་བེད་པདེའི་ཚུལ་ཁྲིམསཊིུདཔོམཐའམེདཔ་ཉིདདརིགཔདྲཔའོ། །དེབཞིན་དུ་རིགས་ཙི་བུ་བསལ་པའི་མེདཔམཉམཔའྱབདྡ་རུཊ་ཀི་སེམསནཉེསབརདྤོདཔདམས་ཅདྲསགཔད དདོའེསྦྱ་བཆེརརོ། དེ 

ཚྭ བཞིནདུའཕུགས་པབྱུམས་པའིརྣམ པརཐནཔའནིགསྦ་ཀྱིབའདི་ལཧྭེ་སྒོཞམེ་གཅི་གཁྱིམན་མགནས།ཞད་ཅི་འདྲ་བཅིགནུ་ཡ།ཏུབ་ཆུ་གན། དེནཁཏྤུ་ུགམ་ཐགུལོ་སྭོདདུབསགས པའི་སུནཔ་མུནནག་ཀྱངསལཞིངསྟུངབདད། །དབཞིན་དུཐམསཅདམཁྱེནཔརསེམས 
།བསྩེདཔའི་སྐོནམེགཅིགསེམསཉན་གྱིབསས་པའི་རིབས་པོམརི་ པའི་མུནཔ་པལན་པཅིའླད་ཅིགྱཏརབྱཏཞུགསནད་པདད་འུགས མ་ཐགཏུབརཇོང་དུ་ཕེདཔའི་བསལ་པབྱསསོདཕག་ཏུབསགས་པའི་ལས་པ་ཤོུན་མོངས་པའིསིབ་པའི་མུཉ་པ་མུནནགཀུངསེལ ད་ཡེཤསྱི 
།སྷུཔ་ཡངདགཔ་རད་སདུད། །ཞྭེས་སྭ། །འཐགུས་པ་དཀན་མཆག་བརྩཾབས་པར་ཡང། ,འདསུངས་འདིྟྟེ་ཕྲུགལསོགས་པརའོཅྒྱརུད་ཁྲུག་བདས་པདདསྟེསབུའགུའཞིག་གིསཏིལམར་སྤྲོནསེཧྲསནདརིལུཿཔ་ཝུཿནགདནིལོབཅྱརྙོང་དུབསུགས་པསྟེབ་ས་མི་འགྲ 
ཞེས་པར་འགྱུརནན། བ་ མྭ་ལཱནའདསམལགས་ཏེགང་གྱི་ཕིརཏིལམརསྨོནམེའགྱིསནདེལམིའབྲོབའི་ཐུས་པམ་ཡཆིསཏེདས་གདོནམིངཚལ་པཉིདདུའགྲོབབརྱའེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འོངསུམས་དེབཞིནངནོརལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་བྱརསྐོངཕྲ་གངྱ་ 


¬ ¬” ¬--”---------------- 
།མནདསྲགསཔ་ཡང་ཚུམ བཞིག་ཡིད་ལྭ་བེདཔའིསོ་སོརརོག་པགཅིག་གིས་འགྲོའོ། །ཞེསསོ། [བྱཿརུབཁྱིཿ ༠ེམསལ་འུགསནནིཁནམ་ཐོབ་ཐམས་ཅདའདག་པ་ལཐེར ཆམམདདོ།  །དྡིསྐད་དུང་བཞིན་ག ཤེགས་པ་གསང་འའི་མདོར་གསུངས་པའོདསྲུངསད་གལཏེ། 
སེམསཅནགཅིག་ཁནམ་ཐོ་བཅེནཔོམི་དགེབབའུཔོལ་ པོའདྲིནམས་སཔགབར་།ནུཔརྒྱགུ༨ཡདེ་ཡངདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཆོན བསྟན་པརྒྱུདངརྐྱན་ལྷནཔ་ལཞུགསཏའ འདིརདདག་གས་སེམསཅནནམསོག་གམ་གདཧེདཔ་པོའམགངཆོར ༣ཐཔཉི་ཡངམེདདོཞིསསས་མདོཔ་འདུ་ 
¿ །མབྱས་པ མའིཚོས་འེདལ་འཇུགནས་སེམས་ཅནདེདནའབོརའགྲོབར་དཔིགལོ་ཉེསཔའིབ་འདང། སིས་ི །པཿའེས་པརབྱགརབདལནི་ཝུང་དང་ཁུང་བའི་གནས་ཅི་ཡངཞེདདོ། །དེཅིའིསླདདུཤེན། གྲནསམེདཅིངགློགབས་མེད་བེགང་སླིབ་པ་མེདཔ་ 
ལྭཆུངབགཞས་པའངནིགཞས་ཡོད་པམ་ཡིནནོཞས་པའི་བདྡ་དོ། །ལྷུག་པའི་དསན་པ་བ བསྐུལ་བའེམདོར་ཡང། མདོརབསྩུསནས་དོནམེདཔ་སདབཿགསུངས་ཏེ། བྱམསཔ་དེའིཕིདབཿརུབ་སེམས་དང་འྲེའེག་བ ཀབ་བསའ་བྱརངྲ་མ་ལདམཔའི་ཆོས་ནུབ་པའ་འཇུཊ།བཞིན་པན་བདེ། 
@ བགཏ་ཕོ་ཨ་སུགོལ་བདདོདཔསའདོང་བདདལས །ིསིབདཐམས་ཅདབ། ཟུད་པྲ་དེདའདོདཔས་ཆོགས་ལ་མངོན་ཡརདགའཔ་ལེདབརའདུངབའ་བཞིད་ དགོཊ་བདངནཀས ས་དདབས་སྤ རགནས་པས་བཅོནཔདང་མི་བཅོད་པའི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུས་ས་པ་དདག་ཉིདྱ་རིའྲབཔ་པ་རོགཔ 
 གཞཿག་འཁུལ་པམ མེཆོལ་བཅངམི་སྣབརྒམཔ་ལང་ག་འབས་ཤེས་བབི་པརོལྟཱཕིནཔའི་གནས་པལ་མངོནཔརདགའ་བསབསྒོམ་བོའབུའོ །ཞེསསོ། (ལུསྱིསིབ་པཐམས་ཅདྡརམ་པར་དབ་པའི་མདོལ་ཡངགསུངས་པ། འཇུམ་དབའ་ཆོས་ཐབུས་དུགས་དངྱལ་པ་ལྟ 
༧ ལྔ ྒམསོངསསུ་ཤཾསཔ་དང་ལྡནཔལ་སྩུམ ལྭསདའིསེནསནིཆོསནམང་ལད། དུཔངྱིད་པམེདདོ། །འཇམ་དཔལ དེལྟན་ཡདདྲིས་བསོ་སའི་སྕེའོམས་པངཤིཀུནདུ་ཏྟོགཔས་ངྱལ་བ་དང་དུཿཁརྲོའི་ལྕེ་གནས་དང་ག་ཤིནེའི་འ འཇིགརྟེནདུའུངངོ་། ཞ༨བའཆས་པ་སསུ་དགསཉས་ 


། །གབར་ལསོལསམངོམས == སུར ངོཞསསོ་ །གངམཁབདོདངྱསུདདགསདཝགསའ་བགས་པབསོ་དནས་སདོན དོནབདེ་མངོནཔ༢ རྗོདཔརབྱེདདེ།\ །དེམསལེ ལེནཔ་ པང་འཛིནཔ་འསོགས པསརྱངལསཊཾ ཀྱི སྭིབཕནུམས་ (ཐདཔའེདདོ། ` དེར་འ འདིའི་ཉེས་པང 
སྙུད འབྲས ཧུའུ འབྱིན་མིནུ པའའྱུ་ སྙེས དངམ པལ་བཏིནནས ཆོས་ཟབ མོ་ཉན་ ཞ་པ །དང་ཆོས་ ཐམས ཅདའདག་མེདཔ་ཉིདདསསརཏོགབལསམིཉེ སྱིདའི་ཚེསའ ལདབེདཔ་ ༢འོབ་པའི་ཡནལགསྤོམས པ་འབྱུངབནི ཤྭདཏཱའོ། ། །འ འདིརདཔེཿ བརྗོར་དནིདག སློང དཔའ འཕྱིར 
བྱོ པབདོདཧའསསྭོ སྩུད ཐུངམངམ་ཚོགཟི གིས་མཐོངསྭ་ ༽ཡངཆགས་པ །དུག་པོསབཆྒབདཨ་དཊ དབུགསཔྱུངབས སྭ་ནདད་ཞི་ནདུགནས་པགྲཟུགསམདོས་པ་དངལན་ཅིགཞུན་ནས སྩུརཞྲིངམ་དུགནས་ལེ། དེདིབཏགཔོལ་ཡངདུགདང་བཅས པའི་འ དཟསིནནོ། །དེཡང 
ཤེས ཐོསནས་འདལརྒག ཏེ། ཀྱེར་བདག དག་གིས་ཞི་བཟདཔའིལསྱབས ཏིགདགིཕྱིརབདག་གིས: འདོདཔ་ཡ། དདམིཡངབསདདོཞེས་པདང། ཀྱི་ཀྱེ་ཏུད་བདག་དམྱལ ཐར་འཛུག་པ་འགྱུའ་༣ཞེས་དལས དངསེམན་གུང་བྲད་གབོར་ཡོངསས༔ ྒུཾཏེ། , སུ་ཡིས་འདག 
ཟླ རང་འ འདཱིལསྲསོ གྲོལབའན ཤུས རྣམ པརྩོབས་དཞིན ཞིནདུལཁོརཞིདགརུགཡག་བདགི་སྒོརས ལ་ཁྱེལཡོ། { །དེནས5ཿ བྱར་ཇུབ་སེམས དཔའ་དམཚར་དླམས དྱི་སོངདེནགས་སྲུ་ཆེར་དེབརྩལ་པལགྲནསཞསའུ། ལསལས དེབཞིན སྨགཤགསཔ་ བ་མ ངོས བརྣམས ཀྱིསཆོས བསྙུན 
ཕས) ལུའི་བུསྟོངཕྲག བཞིབནུམིསེ། བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་བོབ་པའི་ངེམ ཐུག §དག་སྲུང་གིལུཿ ལས མལ་བླའད་གྲངམས་ད ཅདནས་དྭམལ བཞིམེ བྲུང་བཏྱིནརྨབསཀྱིན་ཞིའོ། །ངགེ་སྤྲོདདེཡཌཡོངས་སུ་གངུདབ་དངབྲལ ཏྟ སིམས བང ཆུ་བྱི བདང་ལཱནདས སྭེབམེདཔའིཆོས 
།ཡ་རའཏུདྱ་པདགས་མི་སྦེབའི་ཆ་་ལ་བཟོདཔ ཤྲོབ་པོཞེས་སོ། །ཡཔས་པ་ཅནད་གསློང་དྲེ དྲིམ ཚིའོང་བེལ་བསོངསྟོམས་བྱརུབནླསཆོ་མ་ཡངདགཔ་རཆད་ས་ པསསགས ཀྱེས་བཏབ པའི་བསོད། ཟེ གསཔའིདོམ ཏྱུ་ཡདདགཔ༨ཆགསཏེདེ་ 
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༩ 


“9། 2] ༄༅། །དང་ལྷནིགཏུ་རེ་དགའ་ཉམས་སུཧོངསྟེགནླུཾགཔ་གང་དུའོངས་ནས་འགྱོད་པ་ཆནཔོ་སྱེས་པས་ཡོངས་སུ་གཏུངས་པལ་བཅོམལཱནའདས་ཀིསསྟོངབཏྟིདས་ལྷགཔརཡོས་པདསནཔ་ལསདགའ་བམཆོགདངལནཔབནེདཔསངདག་བར་གོས་དྲའི་ 

།ཀཿརྡུབ་ཏུ་ཡུཏྤ་བསྙུན་ཧོཞེས་སོ། །གུ་ཡངདྷེཝ་བུཿྱགུརྱཔཔཞིང་བཇས་པསན་སོགཅ་ལྔམའགའ་ཞིགདུལུས་ཉི་ལུགམ་རུང་ཟད་ལུས་པ་དང།  གངཡ་ཡམསྭསྭོུདཔརདེ་པསེདཔའིལསདའི་ནམ་པར་སིནཔདམི་ནུས་པཉིདནི། དེལ་དབངབའི་སྟོངས་ཁྱིས་རྣམ 

༤ །པརྨ་ིན་པྲ་པེས་བསལནསཚོགསཀྱི་ཡན་ལགཏིདད་བསྟད་པསྟནས་པར་སྟོངངོ། །དགེབའི་ལྭས་ཟག་བདང་བཅའ་བཞྡེ་བདམུབ་ཅིསེམས་སོངས་སུགཟུང་བདང་ཇོགས་པའྱི་བརྒརུཊུ་ོངས་སུ་བསློ་དང། ཡངདགཔའིདོནས་སོའཏོགཔས་ཟགཔཡདཔ་ཉིདྲད་ 

8བཏཧས་ཚོགས་ལ་མདོན་དྲུ་ཐོགས་པདྱདདཔས་ནམ་པར་སྩོང་དོ། ,།དོན་དམ་པའི་དུངནུབཉི་སེམཀད་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེ་བསདཔའི་ཤེས༢བཟག་པརདཔ་གྟེ། དེས་ཚིལས་དམིགས་པམེདཔ་དབྱ་ཐམདཔ་དངདདཔ་པོ་མེད་དགང་ཞིག་གངགིས་རམ་པརསྩངབའོ། ། 

@ [ནདམཕ་ལ་གནས་པསཞཾ་གངནུ་ཡདའཇུགཔའམའཱག་ང་མེད་དཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅདནམི་དམིགས་བ་ཁོནས་ལསྨརམཔརསྦངངོ། །རྨིལམདུ་ཡང་ལཱཾག་པ་ཐདཔའིམཚནམརྣམས་མཐོང་སྟ་འདི་སྣ་སྟེབས དུནཔལ་སོགས་བསྩུགས་པུདཔཞེདང་འོམལ་སོགས་པཟ་བའས 

སཐ་དཉིམ་དང། ཟླ་བམཱཇྲོང་བདང། ནམ་མཁའ་ལའྲགྲོ་བདང། མིའུབརབ་དང་སྩེས་བྲུག་དུག་པ་དང་དཅས་པནུག་ད་ཕམ་པརཧས་པ་དང་དགེ་སྤོད་དངཤག་སློང་མ་མཐོང་བདང་འོམ་ཧན་གྱི་ཤིང་དང་གླང་པོ་དང་། ཁྱུམཆོགདང་རིདང་སེདྲ་གའི་འྲི ཁང་བབངས་པངྨ་གུ 

¦ །ལ་པིཛ་སབ་དང་ཆོས་ཏནཔ་ལས་སཱིགཔ་ཟདཔར་ཡད་དག་པར་མཆོནཔརྩ་འོ། །ངསརརེཞིག་པའི་ལག་ནམ་པདྨ་ོངབ་བྗོདཟིནཧོ། །གལ་ཏེད་སཱརནམཔརདག་པ་ཡོདད། བསྟལ་བབྱེབ་བརྒྱཡིསཀྱང། །ལུསཿཅནལས་རྣམས་རུདི་ཐ། (ཚོགས་ཤིདདུས་ལ་བང 
5 "༢ ༥ ཏེ ` འ་ྱ༥་ང་ཤ། ༡ ཤང་་ ` ༽ ་ལྐ་༨༠༨༦༥༦༽། །དུཅན་ལསྔ་མསྦ་དཔའ། ཆག 


-- -- ----- - ---------------------~--¬------~---~-༡༡-----༡༡༡-༡--~༡༨༤༤༨༨༤༨༨ྕ༩༨༤༠༤༤༠༠༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༤༠༤༥༠༠༤༤༠༥ 
ཿལ | 2 ༄༅། །ཡྱིའབྲསྲུ་སྱེདཔའདྲྭཔརྣར་པན་གྲོལ་བའི་མཚནཏིངརྣམསྱངངོ། །དགེདའིལས་ཏྱི་ལམ་འདྡོནམསཐོསཔ་ལསོགས་པདང་སྤྱིནཔ་ལསོགསཔ་རམས་ཇིལྟ་ཇི་ལྟརཏེབདེད་བདེ་ལྐདེལྟརམཆོགཏུཏླནལེདཔ་དྲངམཆོགཏུ་ཡོཨ་སུརྒས་པརའགྱུར་ 
ཏེགདགིས་རྣམ པདེལ་ཐུའི་འབྲས དུརྦོའཔའྲེདདོ། །གཞནགང་དྲུ་བྱཇཆུབསེམས དཔའནམསིཚུལ་འིམསྣམཔངགུ་གསུངས་པ དེནྱཱཾཿཁིམསརམཔ་གསུམ པོ་འདིཉིངི། དུའདུས པའྱིཡིངའདིནྲི་བ་དབསེམས དཔའྣམས ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས ཏེདྱཧཱོནམེད་པནིདི 

འབྲུངས་དའི་བསླབཔ་གཉིག་ལད་ཀྱངམཁདས་པའིིརགོ་ །མཉམས་ཤིངཡརལ་བཞི་བྲསབཔམང་པོལས་མཞངས་པའི་ཕིནརོ། །ཇེས་པམ་ཡིནཔནི་མི་པགབདངམ་འདྲེ་ པའིཉིནོ། །ནོག་ནོག་པོརམ་གྱུར་པནིསྙེད་པའི་ཁོངས་སྭོདཀྱི་ནདུ་ཡོངསསུམ 
བསྔོས་པའྱི་ཉིརརོ། །འདེཉིདྲཐུཿཚགསམ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསཞས་བརོདའེ་ལྕངབ་མེདཔའིནམབ་གཞནཅིསནོཁནོག་དའམགུར་པའིནམཔ་གཞན་བསྟནདའི་ཕི་རདྲོ། །གངསྩྱོནམེདཔལསོགས་པའེ་ཡོན དངལཱནཔའིཚུལ་ཁྲིམསདེརང་དབང་ཅནངེནདཔའི་འབངས 
ལསྭ་གོལ་བའིཕིརརོ། །དེའིདཀྱི་ིའའཕགས་པམསས་ནུལཁིམས་འདིབཙུགསཔའོ། །ཏིངངེའཛིན་ཡངའགྲུབ་པ་བཱདཔསཱཚུ་ཡཏྲིམསདང་ལཱནཔ་ལསསེམསུསཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིནའོ། །དྱཐེརའདབྲདབའིཆུལཁྲིམསནིབསྙེན་བདདའོ། །དེའཕགས། 
པ་དཔྲའཔས་གསུངསཔ། གདཞག་ཝུས་དྲཔགདང་འདྲཝམ་བ། །འདིན་མདོངབསུསམཚུལ་ཁིམས་པེནགོསུངསཏ། །འདལ་གནསནམསའགོལ་ཕན་པའི་ངོན། །སནུས་པྲ་ཁང་པར་འབུས་བུང་བཅས་འགྱུར། །ཞས་ས། །བཟདཔན་བཔདཔརྱུ ང་པ་སྭ། ནངས 
པནནམཔནདོགཞིབ། །བཟོད་པའི་དེཉིདརིགཔས་འོདཔའགསུངས། ' །དྱེིསའདིགཏེནརིལམ་ལྟརརྟོགཔ། །རྣམརྟོག་ཏེབར་ཞེ་ཡ་འཕྲདཔདྱ། །བརྗོན་འགྲུསནིདགེབའཾ་ལས་འགཱོབསྣེ། ས་གཞེ་མཐའ་དགམི་མདགཏུབྱབའམ། མཆོན་གྱིས་བཀངབ་དང་ 


ཐསས་སསས་ཇར་རས་ས་ཤགས་ལས་ས་དདཔ་༩སས ་བ བུསསོས་སུསསོསསོ་སོས་ སོས་སསིས་བུས་ལྔེམསསས་ཕབསའལྟཤཤས་སསཤསསཔསསསསབུསསསསའའསསཔའིི སིི བལལ་ི 
པསམནནྱ་ཧསས། །གདཞིགྱབུབ་དབཔྟལ་བའམཞིབའིཆོས། །བཅུདལེནབྱ།དྱཔརལ་ཆོགཉོངའོ། །བསམ་གཏནནི་གཟུངདརྦུག་མསེནསརེ་གཅིག་པཉིད་ཡིནལ། དེཡདལུས་དངསནག་དཔེནཔདགའོནལསའྱུརཊོ། ཇིདདྲངཕོགས་པ་ཐབྱ་སོན་ ། 

པརགསུངས་པ། །གངནསས་འདོདུཔ་སངས་ ཤིངསེལབུའི། །དུདངནངས་ཨས་ལྔ་སེདཝ་སནས། །ིཾཿཱསུག་བསྔ་འིམནས་ངས་དོནཔ། །དནཔས་བུདྦདུབམཆོག་འདྱི་དེདི་དགའ། །གངྒནཔསྦའིསྱཧིན་ནགནས་བཞིདདུ། །ཧཿནུབངམ་པམཆོག་འདི་ 
ཐོབཔ་པི། །སངསྐྱརས་གང་ཡངསཱོནཆདྱདུངབ་དང། །མའོངས་འབུང་འགྱུར་གདཞིག་བཞུགས་པསྲེད། །རྱལ་སྲིདམཆིལ་མའི་ཐལབ་ ཞིན་གཱངས་ནས། །དབེན་པ་འདོདཔས་ཞགསཀིནངགྲནསན། །ེནམོངས་རབཏུ་སཔས་ཤིངབདདབཅོམནས། །ཇུལ་བལ་འདྱུས། 
མྱས པའྱི་དྲརརྟོགས། །ཞེསསོ། །སྦརཡད། གྲོངདང་གྲོང་ཁྱེར་དགའ་རྣམས་སྩངསནས། །བསེརུརྟགདྷཱགཉིས་པ་མེདའབྲུངལྟར།| །ནགས་ཁྲོད་བཛེན་པ་རྟགཏུ་དཀྟཾནབྱསཞས། །རིང་དོརཡི་ྲོགས་ཏིང་འཛིནམཆོག་ཐྲོབ་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང། སྐར་ཡང་། འཇག 
རོ བརམིན་བས། གར དིདམཛན་པམཛདགབཟདཔར། བགགས འགན འདགའ་ལས། བནོདེསེས་ཆོ་ཤན། གཞག་རའ་བཅས་མའ པད ཀུནདུ་ཡོདམིན་པར། །འཇིགཆེན 
འད་པི་བརབཅན་སོདཔ། །དེནིམཁཁལླ་་བཞིན་བྲབའྲགར། །གངནམས་སཱར་ཡངལོག་པརརབཞུགསཏེ། །ཅིས་བརགའདོདནོལ་དགའ་རམས། །ངིཏ་བྒོདོལ་ལུགཐོསལུར། །རགྱདབངའྱརོལ་བརརིབྱགརརོ། །ཞེས་སོ། །འཕགས 
པ་ཡུལ་འཁོརསྩོངགི་དོར་ཡང། - མཐའ་ཕས་སྦྱེནགྱིས་ཐྲིབས་ཕོ་ཌིམནིཧཱངསནས་སེམས་ལཱོས་མདཔདེརྣམག་ཞི། །རེས་པ་རྟག་ཏླུ་གནས་སུ་དགའབཐོབ་ཅིང་ཡོན་ཏན་ལྡན་རྣམསདབངཔཞི། །དེརྣམསབུདམེདསྩེས་པརྣམས་དང་འདྲིས་པ་གངདུའང་ཡོད་མིན་ཞིང། ! 


ཌེ 


༥༦༠༦ ཝི 


ལི 


།བསམཔ་དག་པདིམ་མེདནམསབས་རུུལ་བུངགཅིགདུའགནས །དེནམསརྟེདཔས་དགའབངའི་འགྲུར་མརྟདཔསཀྱད་ཡིད་སིའཞུམ། [འདོད རྲུཿཞིདདནདོནརྣམས་ཀྱིསམངོནདགའསྒྲུད་ཛྱུལ་འཆེས་སྱུངས། །ཞེསསོ། །སྤར་ཡ། 


དརིགསཔས་ 


ཡིན་པའྱ་ཨོདཔསདྷེནས་དྲབ་པོའི་ཕིགསསྭསེབརའྱུར་དོ། དྷནམས་རདྱཏྱུད་ཞིདབསུནཔ་འདིལསེ་པཅསྦིས་ངོས་པྱའབརྡ་བུརརོ། །དྲེསས་ཕིག་བའཆགས་པན་པདནི་འྱུན་སེ་ཤེས་སི་ནདོནཔའཉོགས་པ་ལྟཅིོས།། དྷེནམས་ས་སརསི་ཕོན་ཏ 


སུ སནས་བད་ནིདགེ་སྦོངབོཞས་བདག་ཉིད་དམའཆའབརའྱག་རརོ། །དིསིདདལས་དངསོགལྭལོསཔ་དང་བཅས་བཞིཆོས་ཡོངས་སུཆོལ་བརངམིསོ།པོ། །སྐྱསའུརྨོངསབ་དེནྣམས་ལཇིལྐུབདེལྟརསྟོན་པདྲུགལམིསྣོདདོ། །དྲེནམསནིགཞནདུསྦབ་གཞནདུབྱདཔ 


༨ 


དྭཿམསསྩ་བོ་ 


སྐོགས་སྡུག་བསྟལརྣམས། །དྲེནམས་དྭལ་ཆི་ིརསེམས། །ཞེསཔས་འཇིག་རྟནཕར་ལྟ་དང་། །སཔས་རྒྱས་ཉིདདུ་ཁྱུརའདོདཔས། །རྟགཉུ་སྐྱེནབས་པ་སམ་གཏནནི། །རྩོམ་ལ་ཡང་དགའབེདཔྱེད། །ངལབསོས་པཔ་བསོས་བསུབསཔ་ཡིས། 


སྤུ་ཐའབྱེནཔ་སྭེ། དེརྣམསྭལ་ལྷདང་བཅས་བའིའཇིགརྟེཧགྱི་བདེའགྲོ་ཡངའིངནབྱང་རུཊལྟཅིསྣོནཞེསསོ། །འཕགས་པདཀོནམཆོགབརེགས་པརའདོསྐུངས་འདི་ལྟསྟནོརབུ་ནིན་པོཆམི་གཙོང་པར་སྣུང་ནདོནམེདཔར་འགྱུརབདང་སྱུདཔརཧུཔརའགྲུརརོ། [འོདསྲུངས 
དབཞིན་དུམདདོས་པཉིདཔད་བཞུའ་སྟིའི་མི་གཙོདབརལྟུང་བབལྟང་བྱའོ། །ཆུ་ཞིགཀྱངམདཔལའཞིལྷདངམི་དབུའབརའགྱུརངོ། །གཞུའཡང། འཇདོནཙམ་ལུ་འགོབ་ལེ། །ཕུགས་༡ང་འདིསརཉོན་མོངས་ཏྱ། །འགྲོབའི་དོད་སྲུབབསོདནམས་ཅདེ། 
བོནཔོའོ། །གངདངྨཝ་སོགས་སུགབསུལ་ནམས། །རདདོན་སེམས་པས་བངབབོདན། །འགྲོབའི་དོན་དུཞུགས་པརྣམས། །དནྣམས་ཅི་ལྟར་བཟོད་སི་བྱད། [དམྱལ བའི་སྣུགཔསྭཱལརྣམས་ཀྱངཞི། །སྙིངརྙཿནགྱིས་བཟོདིབུན། །གྲུད་དང་རླུང 


།མེནིའབྲུང 
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}བརཡིའགྱུར་བ། །ཉིད་སྦོར་དང་སྦྱོར་འལའང། །ཀླདཔར་རྟོགས་པ་སེདནའོ། །དེབཞིནདུའང་ 
ཟད་པ་བཞིན་ཉིད། །ངི་དདུའཕགས་པ་ཏིང་པ་རནྱ་རུལ་པོར་གསུཔསཔ། གཞུན་ཡངཏིངའཇིནའ་ 
འཇིགཔནྡིནམ་པདམི་དཔོདཔའེ། „ །དེ་ལྟརནི་སྩིལ་ཀྲུདདམ་པོབཿཞས་དྲུས་དིད་པོར་ཞིགནས་དེའི་བདག་ཉིདཏགླར་པའི་དྲ་སྩོང་ལྷག་སྤྱོ་ཀི་བ་པའི་བྲག་པད་གནས་ནི་ 
ལྗ དྲངསྲོདདུ་ཡདཇུས་འང་པོནཏིད་དའདྲིན་དེལས་ལ་སནསཕབ་པ་དེལྟབུ་མཐོད་སྟེ། མཉས་པའགཞགཔས་ཡོངསསུ་ཤེསནསཞྲེས་དགིངགྱཏུམ་པརྱ་གུརནསདེང་སྩ་ འི 

མདལདྱུསཾསནས་དྷལརྱཧེད་པ་འཕགས་པྨ་ནམས་ཁྱིས་གཟིགས་ཏེ ཤིནཏཱ ཤོངམེདྲནམི་གཡོ་བའི་ཏིངང་རིདན་བཞིནདུཉ་སོངས་པ་སབཞས་འདོན་སིནུས་ཏེ། དྷེ་༢ནི་སུནརིངབོར་ཡངཏིངདེའཛིནརིས་བསལ་བའིཏོན 


མོངས་པ་ 


---¬----------~-~ ----=༡--== 


སྐྲ་རགུགས་བརྣམས་ཀྱསསྟགསྩོད་བྱིའ་ཁུམ་སཾ། །ཞེས་སོ། (དེ་ཡང་སྟོངཔ་ཏིད་དང་དིངརྡེ་ུརམདཔ་རབཏུ་མེ་གནས་པའི་སེམསིད་བུང་ཆུ་བཁ 


ཆོས་ཊི་དེཁྙཉིད་ཡོངས་སུ་ཤསཔལས་ཤེས་བདགཔའི་ཕ ༢ོལཏྱ་ིན་ཞིངསངབས་ནཔའོལ་དྲ་ཟིན་པའོ། །ཡངན་པརོལྱིན་པ་སྭཾོགས་བནིཔརོརཏཱ་ཡིན་པའོ། །ཤཾས༢བྱཀཔ་འཇིག་ 


ཤེས་མི་བཅོནློཅ་གཏྱིརྭུབནི། །དག་པརལི་འྱགརདམདན་ཡངྒསཟིམས་མེད། །དེསདནནི་ཡངདགིངལེ 
དིནསྒོམ་མོདཀྱང་། །ཏིངའདིཧགི་འདུ་ཤེས་མི་འཇིགན། །དེའི་ཉོན་མོངས་སླར་ཡངའཁྲུགའབྱུནཏེ། ༣༢ 5 
ཞེས་ཏེའི་བ་ འི དངཚའླནམས དུས་འིངཔོ་འཔུལ་བདམ་དུམདྲུབས་ཏེས་ལ་ལུངལ། 


ཿགསུངས་པ། ཉྱེམིདངེའཛིན་ཤིན་ཏུདའི་བདག་ཉིདདྡ་གུར་ཀངལག་མཐོང་མདྲནམི་གཡོ་བའི་ཏི་ 


དེསིདནནི་ཡང་དགཉིང་འིནཐོབ་མེད་ཅིད་། །དེདདྲདལ་བསསག་བསྣུལ་ 
སོས དགིང་ལེནོམ་བཟ། །ཞེས་སོ། བཾ 
གཡ་ ཏྱ བུསྩེས་བའིབུ 
དབདག་གངནི་བགསོདཅིདཟ་བདེརཕྱིབྒགུར་ཅིགཅེས་ལོགཔའི་སློན་ལམིདབང་གིསི་ལའི་ 
ཛཿ 


འབ ༈ །ཕྱལདུ་དངཐོབ་པི་ཤེས་རབས། དེནི་འཇིག་རྟེནཔའཔཡོདཔས་ངེའི་ 


། 


རའི ཤཾསརབནི་ཤེསྦེབའིད ཤཉིདགོདསསུཤེསབ་མེངཔ་ལ་སོགས་པས་དེལས 


| །དརོགཔའྱིིནཝ་རོལཏཕིཞཔམ་ཡིནཔའབཇོདདོ། དཁོནཉིདདང་གདཟགདང་ཆོསཧིསྟོད་པཉིད་དོ། །ཡངཐྲོས་པདངའསམས་པདང་བསོམས་པལས། བའི ཤེས་སྦེབའི་རིསཧིས་ནུས་པས་རདམཉེན་པ་ཐོབ་བདི་པ་རོལ་དཕུབ་དུངདབའི་མའད ད 
ཕྱིནབསནཕཕོ་ུྱིནཔའོ། སས སི ཾཾྲ་ |དཔེ་ནག་ཤརབཆུའེཁས།།སོ་ 

གཤནབ་ཉིདནུའི་ཁམསཞེས་པའཞིནནོ། །ཡངནབམནི་དོན་དམ་པ་ཅྭ། པ༣མལསདུངའདྲིགརམི་ཡིན་པས་དོན་དམ་པཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་དཉི་ ཀྱི་༣ང་བཞིན་ལ་མི་གསན་ཧེས་པའི་ཤེསནབནི་ཤེས་བྱའིའ་རོ་དྲུ་པའོ། །༥ངན་ཕཤོཕྱ་ཧྱི་ ཝ་དེབཞིག་ཉིད 
།རོདདེཐམས༦དྱའི་པརོམ་དྲུགརཔའྱི་ཕིརརོ། །ཕ་རོལའདེ་བཤིནཉིདརྟོགས་པའི་ཤེས་མབནི་ཤེས་བྱའི་ཕདོས།ཡིནཔའོ། །རྣམ བའབ་ཤདཔའྲིམཔའདྲི་ཐམས་ཅདྱའུ་བཅོམ་ལཱནའདས་མ་འརམ་ནབཙལ་བརྱང་ལོ ། 'ྟརན་ མཛདཔ་ཤེསནའྱའི་ཕ་རོསཧིའ 
པཡིནཞེན། དེའི་འྭབསདུ་ཏིད་ཡིན་པའྱི་ཕི་རརོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཤེས་པབའིཕ་པོལ་ིུན་པ་ཁོན་ཁམས་གསུམ་པུའ་ཁོད་བཕསེལབརའུབུངབའོ། །གངཀྱིཕིརའདི་རིག་པེམ་རིག་པའི་གཉེནཔོརགརཔ་ཨིན་ལམ་རིག་པའི་མབཅནནི་འཁོརབའོ། དབ 
༣༨གྲུས་ཨབ། ལགད་ཤོན་སོངསབས་འཇ་མབའིགཔའིི་པའ་འ།།ཞེས་སོ།དྲེའུ་ནི་བདཔ་གིས་མི་ཤཔཤིས་རིགབའོ། །རག་པའེིམ་དགཔའདོ བཞབ དཔདགའགབ་དང་ཅག་འཁུསས་གཞུམསཔི། དོ 
ལསདེའིསབོགང་ཡིན་པདེས་ཡོངས་སུ་བསོས་པའིསེམསའིའྱུངངྱཀྱི་ན་གིསནམ་བར་ཤེས་པའཞེས ཟུབགྲགས་པའོ། །མངོདདདྡཾའུདུབེདཀྱིྱནགྱིས་མའི་མཔ་འདིུངམཚམསསྩོན་པའིསྐད་ཅིག་གི་ཐུདཔོསུརྣན་པར་ཤེག་པ་འེས་ཐཤདདོ། །རྣམ་པད་ཤེས་པའི་ཀུན 


སར 


ཅུ ཡྱིསམིངདཔགཟུགསཏེ། དེཡངཉིངཝཚམས་སྣོར་བའི་གནས་སྣངསསུམའི་མཕཿ་དུྱོདལ་སོགས་པགཟུགས་ཿནམ་ཡིནཔའི་ཕུང་ཕོ་བཞིནྣམསདང་། འབྱུངབདང་རླུ་དུས ཡའིགཟུགས་ཇི་ལྟདཀྲདཔ་སྟདཉིད་ནུརནུདཔཞེས་བཛྔདཅི་རིམ་ཁིས་མེརམེརཔོ་དང་གོར་གོར་བོདང་ 
| །དནཿཔོདདཡནལགའྱགས་པ་ལསོགས་པའི་གནས་སྐབསྐནམས་སོ། །ཟལུར་བཞིྨནམནའི་ཡ་ པར་ཞོལ་བརབད འྱིའིརསུལ་འགཞོས དབ ག་ཉིད །འྱུངབདྱ་རརྱབས་པའི་གྲཟགས་ནྲིགཔལ་སོགས་དྲ་རམས་ཆིས་ནུས་པར 
¦ །འགྱུཿཔསྦྱེདའིཕིཿགཟུགསཉིདད། །མིདདངགཟུགས་དེཉེདརིམཧིསའཕེལ་བརསྐོན་པནི་མིགལསོགས་པའི་གནསསྐབསསུ་སྐྱེམཆེདདྲུག་གི}ྱེན་བུ་ཁྱུའཞིང་གནས་སྐད་སདེར་སྤྱེམཆེདདྲུགརྫོགས་ཕད་འབྲུའ། སྙེམཆེདཏིདནི་སེམས་དངསེལས་ལག་བྱུངབ བའིོའི 
¦ 4 དོནྱིས་ནཱའོ། སྤྱིད པོདནམས་ཡངསས་ཉིནཔལམ་པཔ་སལ་ལམངདགས་པརྱག་པ་ལས་དངངཔོདཔྱསཔདངསདརཤེས་བགསུམའདམཔའི་དུགཉིདམེགཔའོ། །འདིནཏྟེནཧིྲ་ཐགགིས་ནམཔ་དགགོ། །རེགཔ་བདེབཉམས་སུསོངུལ་སོགས་ 
) །བའི་དགོགཔ་དབདའྲབའིརོརབསུའོ། །དབནིནཔུ་དབེྱཊིསུའཐངས་པའི་ཡནའ་གྲསདཔ་དང་ལཞཔས་གསོས་པའཆི་བའིདསསུསིདཔདའགུར་ོ། །དེལས་ཇི༧འའངསབའིརིསྱ་ིསའའནག་སོའཆིའོ། །དེལ་འེདཔ་གཔཤན། གངདདེའི་ཚརབལ་མི་འབུལ་ 
སསརིརཤདཤརནརིིིུུན༽ུ སསྣྣ་།་་ ། ཞིགས་པིདས་དིསནུསཔདག། 
{ _[སྟེ་འདོདཔའི་ལེན 


པདཔལྟུབའིཾནཔ་དངཚུལ་ཁྲིསསདང་བརྡུལ་ཞུགས་ཀྱི་ལེན་པེདངད་གིད་ངོས་པོའི་ཞེབ་འཡེནཔའོ། །འདོདཆགས་དས་འདོད་པ་ལ་སོགསཔཉེབརཡེན་པརྱུརབས་སོ། །སྲེདཔ་དཔརེནཔ་དགལ་བདཔརི་ཡོདེན། ཁད་པརམོདཔར་པངསིདལ། 


2277 [2 [ཧཾ ོརྨ་སྒོཔ་རའགའ་གཞྲིགདཔའོ། འོཔ༣༨གའབཞླིསདཔའོ། །ཡུདཔརྦྱིསནིཁནཔའོ། །ཡངནིངབའྱིན་སེདབདཤབའྱིནཔའོ། ཧེཕིརདེལརླད་བཡས་བོནྲོག་དབ་མེ པསགཅོས་ཕསའྲབསའུའྱས ༣མངོནདཤོགས་པནིསྟིདབཞེས་དཛྫོདདོ། །མདོལས 
རར ྣིྣི་ ¿ །ཞོ་ཁངལསྭའིསིད་པའོནལ་དགོངས་པའོ། ༈། ˆ མིངདངགཟུགས་ལསགས་པའིས་ཧིསཆོར་འདི་སྲིད་ 
༠ ཡཱ བཀོ ས་བཟང ཁ་འབངང་འཆིབ་སོགས་པརའླྱནརོ། །དྭལུརབནོདཔའི་རིམ་པས་བངགམེདཔ་ཅན་ཅིསྣུགབསལྱ་འིཚོགསའདི་ཞུ། དུད དབརའབྱུརརོ། །བྷརའདིར།ྟན་ཅིདའཕེལ་པརའབྱུང་བའི་ཡཚལགབཅུ་གཞིསཞིམདོར་བསྡུསནས་ཡནལགདཞི 
$ །འདེལསེ་འཕེནའྱདྱའྱི་ཕན་ལགདངའཕངས་པྲའི་ཡན་ལགདང་མངོན་པརའ། བྱའི ཏྱི་ཡན་ལབང་མངོནཔརྡ་གུབཔའི་ཡནལག་གོ། །སཔྟེ། + ་ 
བཞིན། ཏི ཡནལ་གདནུ་གཉིས་པོབ ས་པལས་ཡུནལག་བཞིནྣམསས་བསྒྲགས་པའ། །གང་འདྲིཿམས་གནས་སབསའིབརལའེགཔལ་ལེགངའརྣསབགཁོནར་ཤིབ་ལྔ་མུ་ཡིན་ལགླནགས དངགྲཟུགས་མེདཔལ་སོདཔལའདམ་ཡིནནོ། །པེལྟརཿ 
པར ནས་དེབའཞིནདབྲོལ་ུ་བགུན་མདུམདམཔ་རགཞགས། དེལ་མདིགཔ་པ་འདལ་ འདསཔའྱི སབའོ། །རུམཔརཤེས་པཤསསིདཔའི་བརནདལྟརརྱིསྦབའོ། 8 ` ཀའ ། 
དུ་བ འདྲེུཔ་འདསཔའྱིཆབརླབུས་པམསཧིསསྟེ་ དའདིར་ཏི་ ཏིངམཚམས་ཧྩོརའའི་རྣམཔར་ཤེས་པ་དང་པོརབསཉས་ཛོརའཇི་བུངཔརརྣམ་དདདྲ་ མིནཔལངོནཔལ་འཕུང་པཤྱེདདོ། །དལྟརབའི སདཔ་དབཡེན་པ་ངངསིདཔནམསྦ་ཆེས་ཅངས་ལོམ་པའིསུབལ 


རར 


རི་འ འི་རི ་་ཁཁ་ རི་ག ཁྲེས་པོ གཟུང་བྲགགུ་འར་འུྡགདགུརརད 
། སྣས }ྣནྣནདདླིླིོ་ད་ སྲ དིས དཔར 
¡| །འཐུརརོ། །དེྱིཉིརྩསཾབའྱི་ནམཔར་གཞགཔ་གཉིས་འགལ་བམེདདནཅི་བའྱགལ་པརའདདུངབའདིང་ཡངཀུནནསཉོནམོངསཔགསུམཧི་བདགཉིདདངལམགསུམ་དངིག་པརྱའོ། །དེལ་ཏོན་མོདས་པདྡིགུནནསཉོན ཡསཔསྭ་གངའི་ཕིརཉོནམོངས་པའི་དབང་གིས་ 
(2 ཁས་དངཧབ་འཕེན་པརབེད་ལ་བདེནཔ་མཐོངབ་ལ་ལས་འོངཤང་ཡངལསིདའཕན་པསེད་པའྱིིནདོང། ཉེནམོངས་པ་འུནདུ་དུདཔན་ཡང་སྲིདཔའིས་ཐོན་ྲིདཔའབྱེདཔའྲིྱྱིད་པོ། །ཉོནམོངས་པཅནྱ་ཤིསེམསཀདཡང་སྲིདཔར་ཉིངམཚམས་སྩུརའང འཇིངདདྱའེདཔའྱི་འིརྩས་པའི། 
¡ ཛི ཀླནནས ཚོངས་པའི་ཡངྱརམཚཿནོ། །དེཉིརྱཀྱིི་རདྲག་བཅོན་པ་ལཉིཿམཆམས་སྦོར་བམདདོཉོན་མོངས་པནནྱགིསེམས་ཡིདཔའི་ཕིར་འོ། །ལུསདག་བདངམི་དགབ་ཡངཀུནཅས་ཉོགམོདས་པསྟེ། དྲའིཆཉིདནལས་དཔསམས་དགངཿབའྱིད་མཚན་ཡིནཔཉིད 

| ཉིཧིདདངདྱིད་ཀྱངརྣ་པཿཉིནཔ་སྙུན་པའདཔའི་རྱིཿརོ། །སྐེབ་ཡདཉེདཡའ་ཚོ་བུམས་ཧད་ཨྱིགཞིརྟན་ཡེནཔའི་ཤྱཀནས་ཏོཞསོངས་པའོ། །རྣམ་པགཞིས་ཀྱངས། དངཔོགཉིས་ནྨིནའིཊཉནས་ཉོནམངས་པའོ། །ཕྱིམ་འབུས་བླའི་ཀུནནུས་ཏེན་མངས་ 
1_ པའོ། །མ་རིག་པ་དངྲསདཔ་དང་ལིནཔྐམས་ཏོན་མོངས་པའི་ལམམོ། །འདུབངངང་སྲིངཔ་ལསཀྱིལམསོ། །ཡཞལག་ལྷགམརྣམསཱརྣམ་པར་ཧཱིན་པའིལམ་མོཞས་པའོ། །དའཕགས་པླུ་སྦྲུབཞབསྱྱིསགསུངས་པ། འཁོར་བའེའཏོན་ཡོནམགསུཊ་པ།། 


༨ ཛར ༽ ༨ རསས་་ས་གགྲག སུས འ< ས་བ པ་པ 

= ༄༅ འོགམམབའདང་དྭབས་ཡད་འདི། །མགལ་མེའི་བའོར་པོ་བཞིནདནི། །ཕནརུདཱམཆོནའབོརབདཧིད། །ཅེས་སོོ། །དེ་ཉིདྱྱི་ཡིརྭ་ལབོརདལཐོགམམདདེསརམེདཔའིསེམས་ཧསྩེ་བམེདཔའི་ཕིརརོ། །ཐོག་མདངཝལན་བ་ཉིང ¡ 
ིདཔལ་བའྱིརལོ། སསན ོས་ །མཐ་ཐྱ་བ་བ པོ གམསཆདྲབས་པདཔ་ོསྱལལནབའདང རཔོ། ཿ ་ | 
༅@ཾ དྷེནམས་གཉེན་པའི་ཤོགས་ཤཏཏུའཕིལ་བན་ཤིསྙུའཛདཔའི་ཆོས་སིདཔ་ཡིནཉེགསེརྱཅྲིངམལསོགས་ བཞིན འཁོར་བཔ་ཡངཔདགམདུཔཉིད་ལ་སོགསཔའིམཚནཧིདྱའི་གཞནཔོའི་ཕོགསལམངོནདྲཚགསཔ་ཡོདནའའེ་བའི་ཆས་ཅན་ཡིནནོའས་པའི་ 
ཚདམལསའཁོརབའྤྱུདཆདཔ་ཡེདད། །བཟློབའདིདགམས་ཅདསངས་རྱསའཕུར། །ཞེས་པལསོགས་པའི་ལུངལསཀངདོ། དིསདདིགསཔ་དགྱསཔར་གསངསཔ། མརུགཏྐནྱ་གིས་འཇིག་ཧེནཞེས། །གངྱི་རྔ་གསཔའིསངསྦ་ཆུས་གསུངས། ། 
ཌྷ; དིར་འཇྲིགཏེནའདྲིདགེདེ། །རྣམ་པར་རོག་པར་ིལི་འཐད། །མཇིགའགུགསཔདབྱུརཔཱན། བངགི་འགོགཔ་སྦྱེའབུཿབུ། །པརམི་ཤེས་དགསར། །ཅིཡྱིརུའནི་གསལམི་འགུར། །གསུཊ་མེདདམིགསཔ་ཡོདམ་ཡིན། །༣བམེདཅིངགུནས་པསིད། 
༩༤ མཆིག་མབོནལསླ་བདབ། །ངོགཡདྲཿུལ་ཐའནུམཔར་ཝུངས། །ར་ཤིདཔ་བཞིརནིང་འལུད། །བའིདངའརཏུཾ། ཞུན་ོངས་ཞོང་ངལའརི་གསུར་བ། །ཁདབླམཞི་དདསང། །ཚངསལ་སོགས་པསའཇིག ཏ་དེ། །གཔནིག་དེནཔནརབ 
།བརྗོདཔ། །དེཡཔའཕགསརྣམསཛཱཞེས་གསུངས། །དེབཊིནདུ། ད་སཔོར་ཁསལེན་ཡོངཤནི། །ཆགས་སངདགཔོའྱའུརཊཐུརའའེ། །ལབས་རུས་ཡོངས་མུ་འཛིན། །དེ་ཡིསབླམངསཔའི་ཚོད་པ་བྱར། ], 


༈ 


ལེ 


དེལསལགམགཞནཞིབ། །ཅེསསོ། 


པཔ ༥༤ བུན །དེམདཉོན་མོངས་འབུངམི་འགྲུར། དིར་དེནི་འོངས་ཤེས། །ལྟདཿཉོན་མོངས་ཡོདསསུཟད། །ཅིསདེ་ཕོངས་ཤེསའྱུཤེན། ིནཅིད་ཕྲེལཔརམཐོང་ཡལས། །བཉེནས་ཕྱེསཔན་སྤས་པར། །དེཉིད་མིག་པའི་མཆོག་གིས་གསུངསུ། ། 


སེམས། །གནསམེདདྲེནམས་འཇིནསི་འགུར། །སེམ ༣སངངབཙསརྣམས་ལ། དུགཉནསྐྱོ་དུརིས་མི་འྱུང། །གངཆྲངཡཱལ་གནས་པ་ཡུང། །ཉོནམོངས་ལགཁྲོས་ཟ་བརའླཧུར། + ་ད་ །འདེནཔའི་འདུ ཤས 


སྦ་སིས། །ཡུལྱའི་མིད་ཅན་འདདམ་ལི། །བདུགཉིད ༣པྲོ་ོགསཔ་མེད། །ཤིས་པྲ་ནམསནི་གཟུགས་ལ 


| ལགཔའི་ཤེས་པསཟིལ་མནནཔ། རྫ ིན་བདེནཔརའ་དསམན། །ཡོངསཨུཝེདང་རྫོདསོགསཀྱི། །རིམཔ་ཆགས་ལསའབཏུའཇུཏ། །ཉོནམོངས་ལག་འགོགཡོ་ཧན་གིས། །འགལ་ཞི་གའོནའི་གནས་དཱད་པས། །འཛིན་པརའགྱུནརོགངགི 
! ཡཾ །ཉྱིས་ཐེནཔ། །དེབཞིན་ཡུལགྱིདབརུ། །གུཏིལུགལསནིའཇིགཏན་ཊཆིང། །དུས་པགཟུགས་པརྟནལྟབུནནི། ་ 


ཞེན །བདམམསནིཆགསྲ་བལ་འགུར། །དྷོམཆོགནཝས་ཅིས་གཟུགས་ཉིནི། །འཇཔཤིན་ཤིས་པསནན་པརའོལ། །གནས་མེདབདག་ཉིདཆིནཔནོམས། །ཆགས་པམེདཅིངཆགས་དྲལམིན། །གཞས་ཡོདནཉིཞགས་པདང། །ཆགས་དདཀྲལབསྩཊར 
འགྱུར། །སུགཅེས་པལས་ཆགས་འབྲུར་ལ། །དེལསཔླབློགལསཆགསྲ་ཡཏེ། །སྨུམའི་པྩེས་དུ་བཞིཞདཔནཔན། །མཐོངནས་སྱདནའདགང་རའཔྲོ། །ཞེསསོ། །འཁོརབདེཡང་གྱོན་ལྕ་དངལྔའཔརརིག་བརངྱསྟེ་སྣག་བསུལཏིདདང་འོདསྲ་སྔོདཞདཔདང་ 
མཛའ་པ་དབབལ་བདའཆིངབདདིབཔས་སོ། །དནི་ཕོངས་པའདྲིརམསཏེ། ནདམདཔསཔཕོངས་བཞིན། མཔནང་པོའིནདད་སུགའསལདཔཡིདཿ བདངདལབསསོ། །ལོངས་ཧཱོཾདཀྱིས་པེངེ་པཞིདགའབ་ཕུནནུམཚོགཔལེམི་དགའ་བའི་ནུད་ཕེམ་པའ་བྲེལ་ 


ཕྲོ་གརགོར་པོརུ་རངོ། །ཕོནིམའི་ལཱོབགཡས་པལ་བརྟེནནསངྐྱབ་ཏུ་འཉོགས་ཤིང་ཙོག་ཙོག་པོརའམྱུར་ལ།, འོནཏེམོར་གུརནནི་གཡོནཔ་ལ་བཏྟེནཏེ་སཱོ་བལ་འབལྟས་པའོ། མོཡིརབྱུནཔའམ་ཕཡིརགྱུདཔའི་འདོདཆགསྱྱིས་ཞུགསཏ། གནས་རིལྕབསྱིས 
མནིངདྭུ་གུརཔོ། པས ་ །དོདག་ཤེ་པལས་སབའི་ལསངི་ལཱ་བརགཙཅངདངསི་གཙངབའི་དྲིམམངོནབ་རའདོདཔ་ལསཉི། ཛས་སྩེས་ནི་གནས་ནདོན་པར་འདོདཔ་ལསུསོ། » ྔ*~ 
དདདའིརིནིལོག།ིརརོ། །དྲམལབའིར་འྲི་དཔའིལེརདུགས་སོ། །མངལ་ད་ཇུག་པཞིམས་ཏེ་ས་པནུསསའིཡཔའ་ུའདུགཔདངགནས་པདཔའབུང་ཤས་བཞིནམ་ལེནཔཉིདདགཅིགག། །འཁོསོས་ཆུརབབསོདནམསྦརཆནཔོསཝན 
པྷནམས་འཇུག་པཁོན་ཤས་བཞིདདའོ། །རངས་གྱརསནམས་འཇུག་པདང་གནས་པ་དག་གོ། །སངཨུ་རྒྱས་རྣམསནིའཇུགུ་པདང་གནས་པདང་འྭ །ངབ་ཡངསྣཾབཞི་པའོ། །དེལསྟོང་ཕས་བྱེས་བའི་གནས་པ ཐེམསཅན་གངྒགོཔསསྦེསེབྷནམས།ཏེ དངུབ་དདུམབ | 
ལསོགསཔ༣མསཱཧུཀོ། །མིཁགའཞིགཔས་ཤང་ཧེདཔའནགུཁུཿམོལས་སྐྱེས་པའི་བྲགདུབྱག་དངའི་དགས་འཛིན་ཅི་ཡའི་བུ་རུམ་ནུསྙ་ སི །མངལ་ཧཱསནི་སེམས་ཅན་གངམངལནསྭ་ལས་པནམས་ཏ། ལིདང 
གླངཔོཆདརལ་སོགསཔ་ལྟ་བུདང་ཡིདགསུ་ཁཅིགཀྱད། །དྲདགཤེརལས་སྦྱ་བཞིགཔ་ུུངབའི་དྲོདགཤེལལས་བྱེསཔརྣམསཏྟེ་ཱངབུལ་སོགསཔཀྭབྲུའོ། །མིལགའཞིགྲ༡ངསཔལསྙནུདཔ་མཛེས་པད་མཛེས་དད་ཐིབའྲི་ལངང་ཅནམདད་ཨྲམ་ རམལ་ཞོགས་པལྟ 
བུའོ། །རྫས་སྙེསྲནི་སེམསཅནནཔལ་གདང་ཉིད་ཡག་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ལལན་ཅིགསྩེ་བརྡམསཏ། ལུནམས་དང་དཔྱལ་བརྣམས་དངྲིདེ་བབརམ་རྣམསདང་ཡིདགསའགའ་ཞིག་ངང་། ཀླུདངནམམཁའ་ལྡིང་ལསོགས་པའི་དུད་འགྲོའབ་འཞིགདངུ་འསྐལཔ་དངཡོཔའི་མི་རྣམས | 


༤ ། །འཕམ་དིག་བནིལསིཐོསཔའནུམཔར་ཤིས་པའིན་བོན་ལསམདོནཔར་འླགབཔོ། །འཔོ་བ་གདནཟུས་སུ་འོདཅེནཐམས་༢དནཝམས་ཆདོ། དབ སེ་གནསནུཁས་ནཔོ།།དམ་ལ་བན་སདྲ་བསཔའི་ཟས་ཅལ་འཞེན། ལྕགསཉིཐོ་ཞུམའབའབ་ངངཇསབྱསོལ་བའོ། །། ། 
ཀམས་པདྱདེད་པའི་ཟསྭནིདྱཾཧཱལདཔནམག་ནྭསིདེས་ཀཔབྲའེས་པཔང་སྐོམ་པ་འཇོམས་པ་ཞྡུས་པའོ། །ཉི་ཚོབའིདམྱལབརྣམསརཁམདཱུབྱས་པའིཐས་ིབ་ཏིནནོ། །པེལྟུརསམས་ཅནནྣམས་ཀི་རེན་ཅིཔའབྲེལ་པར་འདྱུདབདང་གནས་པ་དཔའ་ཆིའ་ཕོབརྣམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེལ་དགེ་ 

| བའྩི་པ་བཅད་པདང་མཚམས་སྦོར་བདང་ཁམས་དང་པ་ལས་འདོདཆགས་དདབལ་བདང་ཡོངསསུཏམས་པ་དངའཆིའཡོདངཔྕེབཞེས་པཅོསདགནེ་ཡིདྱཀིནམཔར་ཤེས་པའོནལ་འདོད་ཉིག རྣལམ་ཤིནནོ། །འདིད་བརམ་པོའི་སྲིད་པཉིངམཚོམས་སྐྱོརབ་ཡང་ཏྩེབའོ། །འཚིའཕོདང 

་ཚྲཾ ྤཾ་བདགའིོརབཏངྷཨམས་ལའོ། །འོནཀྱངམཉམ་པརགཞགཔའིསེམསདངསེམསའེ་དཔལ་ དམད གངདིིིཉནམཔར་ཟླསངབར་ཅོམ་པ་འི་ཚོདས་པརའདིའནདཔའ་ེལཔས། རྒྱུདངའབྲས་ཐུའི་དངོས་པོནིརྔས་སྲུའགྲོ་བདང་ལྗོགཔའིརྗེསསུ་བྱེདཔ ¡ 
མཉིད་ཡིན་པའྱིཕིའ་དདདམ་ཐུག་པལ་སོགས་པའྱིཁདཔརདོནམདབའི་ཕྱིརའགོག་པདང་འདྱུ་ཤེས་མེདཔའི་ཧོམསཔར་འདུག་པདགུ་འཞིནདུས་ྱསི་ེམས་ཕུན་རིང་པོའགགས་པལསྱངཔྣེས་པརྩསུརཔའི་སེམས་མདངོནླདཆུརནསིས་འཆི་འཕོའི་གཞནདིས་ཡིནོ། །ལྤེ་བ | 
ལསནི་ ཨནདཔྱིཆུསེདཔའི་ཤིད་ཤོན་མངསཔམདརརི་བཞི འྭུ་ཤེསམདཔའི་སེམས་ཅནྭ་ཧི་སེམས་མེདཔར་རིགས་པཉིདམ་ཡིནན། །གཞནཡངགངསཱངབམཔའི་འགྲོབཔའི་སེམསནནམསལོལ་པའི་མངོནཔ༢་ཤེས་པལནདད་ཏའ་ཛྡོས་དདངང་ | ` 

! [ཨངསུ་རྱས་དདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའརམས་ཏྱིམིགལམ་དུམི་འོང་བདྡེ་མས་དབཞིན་གཤེགས་པལ་ཤིངའི་གཁོར་ལོའི་ཚདཿམྱའྱི་ཉོགསལ་སྣང་བརའགྱུརཔདེརྣམས་ཀྱང་ཤིནཏུམདསྟེ། སྟོངགསུམགྱིསྟོངཆེནཔའི་འཇྲིགཏེནགྱི་འམསན་ལྟདངམི་དཙམ་མེདདྲོ། །དེ། | 


435 


= |༄༅། , །ལྕརསེསཉནཚད་ཏེདཔ་སྣང་བདེརམསདཞིནགཤེགས་པརྣམསུཀྱིས་ཇི་ལྕནརིགས་པར་འཇུམད་དབུདདོ། །དྷནམས་སེམསཅན་གཞནམས་ཉིས་ཤེས་པ་ཡུངམདདཤེསཔའོ། །འལབ་ཡངེབམེདཔ་འསོགས་པ་བསནཔསསོ། འཕགས་པ 
ཀླུསྨུབ་ཞབས་ཀྱས་གསུངས་པ། ཡནལགབཧུགཏིས་འཁོརལོའདི། །སུདཔའ་ལམ་པུའུ་བར་བར་འགྱུར། །འདེལས་གཞན་པའསམསཉན་གང། |ལམའདྲསཔྱདཔ་སེདཔརའ་ ད། །མེལོངཝ་བརྟེནགཔའདྲབར། །བཞིནིདྱའེལ་ལབོརྭསདབན། །དེནི་དེའ 
འཡོསམ་ཡིནལ། །དིདནནིངེམི་འབྲུང། །དེབ་ཞིན་ཕུངཕོའགྱུ་ཞིང་། །སུད་པབརདོརམཚམས་ཕྱུནཔ། །མཁསཕུག་དེའུཕོསམ་ཡིན་ཕར། །ཐམསཿདཿན་ཡ།པདྱ། །མདོའནསྟུང་པའི་ཆོསཞྣནསཀྱིས། །སྡོད་ཕའི་ཚོས་རྣམས་སྦྲེདཔདུཏྱད། ༈ལས་འབྲུས་ 
བདཔཟབཔ། །ུནོབཏཱཿརྦུལབས་བསྟན། །ཆོསརྣམསརདྡྷུལསསྙེ་ཐལ། །འགལ་བནས་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །གཏཕྱིརདྒུནི་ངླུས་སྟོངབས། - །སྦྱི་བམེདཔརརྟོགས་པརབུ། །ཞེས་ཏེསེམསཅནཉི་འཇིགཏེན་བརྗོད་ཟིནཏོ། །སྣོདཀྱིའཇིགརྟན་བརྡེདཔའཤསྟེ། 
རྨ འདི་དམིམས་ཅནྡནཕས་ཡིལས་ཀིདབངཤིས་ཅུབ་པནམམཁའལེགནས་པའོག་དགི་དིལལཁོརྔསས་དུདཔགཚད་འབུསགའེདླུགསྱར་རབངས་མེད་པའོ། །དེརིན་བཔལསྨ་དའདྲགིལ་འཁོརདཔངས་ནུ་འབུམཕུགབྱར་པའོ། །མུལག་མཡོཞླག 
4 པགུས་ྱིས་གཞིའིདཀིལའཁོར་དཔངསུངཕག ཤཱ་ཕུག་པའིཨུམཁས་པ་འོ། །འདིངགཞྱིརའིཆདྲྲལག་གསུམད་འདདོལབྱསལུག་པའའཐུ་ཝུ་བླམགས་སོ། །འའོརགྲངནིསུམའཐུར་ོ། །དེརའིརབལ་བསོརཏགཞའ་ཤི་ཛིནདང་ 
གཤོལམཔ་འདིནདཿཨཾཔཝཱང་ཉནདངའ་ཉྟན་ཕྲུག་དངརྡདང་ནམ་འདུ་ངཕུྲུདའཛིན་ཏགསེར་རི་དེབདུནརྣམས་སོ། །དལས་ཕྱི་མཡན་གླིང་བཞི་རྣམས་དད། དེརྣམསཀྱིའྱི་ཐོམནཁོར་ཕུཊགི་ལྕགས་རེསྟབརྐྱདཔའོ། །ལྕནཔཞིགས་མརདཔུཿདངའིཆླུ5དང་ཤེལརྱི 


ཊོ 


༩༣6 །ར་བཞིནོ། །འཛམཔའགིཔའདེའེལོགས་དྱཌུཿའེཟང་བཞིནདྲསང་། དེའི་འོདའདིར་ཕོག་པསནམ་མཁ་འབྱེརའེབ་དོགསཞེགསོ། །རིཌདྲཱིམས་ཀདཆུལ་སྟོང་ཞག་དཔྱད་རུ་ཞུཐ་ལ། ཧུནཔེནེརྨལས་སདཔུཡངསྟོང་ཕུག་བརྒྱད་རུའོ། །བརྒྱདཔོིཕྱད་ 
།ཕིདྲི་པསཱདེནྣམས་དཔངས་དཔཞིངམཉན་པའོ། །འདིརམས་ཀྱི་བར་རྣམསནི་རོལམ་ཐོའདནཏེ། ཧྲིབཝདབདངརའཾསེ་པ་དཔ་ཡང8་དད། དངབངང། འཇུམཔ་དང། བསིལད། མཐནཔདཔ་ལྟོབལམི་གཞོདཔ་ཉིདྱ་ཕིར་ཡནལཞབཅྱ་དདང་ལྡནབའི་རུས་གད་ 
བའོ །པཱལདེལ་བདང་གཏའ་ཤིང་འཛིན་རིབར་ནིནངཤྱི་རམ་ཆོདང་བོསདཔགརདསྟོ་ཕྲག་བརྒྱད་ནུའོ། ྲིྲྲཀ༽ཨ རོ །རོཝམཚོགཞནརྣམས་འྡེདདདྲོསུ་ཁུདའཛིེ་དང་ཁོའ་ཕུག་དག་གི་བརའིྱིའི 
རྒྱམཚོནེན་པོསེབཚཉ༡བྱི་རུས་གང་བཞེདདྡསྟོངཕྲག་ཉི་ཤུར་གཉིས་ལྕག་པའི་འདྲུམ་ཕུག་གསུམ་པའི་ཚད་ཿའནོ། །དེལ་དྲིངའཞིསྟ་རིརབ་ཉི་བོནབཞིརྣམས༢འོ། །ད་ལ་འཛྲམ་ཛུའི་ཀླེང་ངོང་གསུམ་ལསྟོང་ཕྲག་གཉིས་དངགཅིག་ལནིདཔགཆདྱྱེད་དང་བཅས་པའི་དང་ག་ཚོད་ 
གྲུམ ཤིང་འ །དའི་དུས་ུབསྱི་རཁཞེནྲ་སགཞིལོ་རེགདནམདོནཔཿབླབ་ུ་གདན་བརན་བམས་དཔའ་ནམས་ཇམས་ཅདབའུགསནསནོང་ལུདུའངདེའུདནདཔར་ཤེདཔའོ། །འདའི་ཤརན་ཤར་ཧིལསའཕགསྐུ་ཟླཡིས 
ཕོཨགྲསས་འདིཔ༨འྲདང་གཅིག་ལ་དཔགཙད དད བཞི་བྱརཔའོ། །འདིནསནཉུཿཀྱིཔལད་སཱོད་སྟོངཕྱག་ྱེདདད་བརྒྱད་པ་ཟླུམ་པའྣབགངབ་ལྟ་དྲསའདིད་དབུཊ་ལ ྱེདཔྲ་གསུམསོ། །འཕིའྱི་པཱདནྱང་སཱལི་སཱན་གྲུ་བཞིཔངོས་སོ། སོངཕྲག་གཉིས་པའོ། ངེ 
གླིང་རྣམས་ཀྱེདབྱིབས་འདྲང་དེའེ་དབབས་ལྟ་གུ་བོན་དད་རམྣཡསྱ་གདོང་པའེ། །ཁཅིག་ནརམའ་དབ་པོའི་ཡངཞེས་སོ། །ལུསྒདདའུཨ་འཕགས་སྦམི་སྙན། །སྦཨསཱནབླརྔ་ཕཐགཞན། |གཡ་ལྡན་དངཤལ་མ་མཆག་འགྲ། །བརྒྱད་རྣམསདཡི་བརྱི་གླེང་ 


565 
་ཿ 


།ཏཟླུབའི་གཞལ་ཡས་འང་གིལོགས་གཞནལ་གྲིངས་ལྷུང་སྟེ་རུབ་འི་དཀྱིལའ་བོརམ་རངས་པརམཐོང་ངེ། །སཱནགྱིསློབདཔོནརྣགསནརེ། གངའེའགའགཞའ་མེདག ཤིཕྱདསྣངའདེའདྲབདརླུངའིཚུལ་ལོ། །ཞེསསོ། །ཉིས་ལསོགས་པའིགཞལ་ཡསའང་ { 
སལ་གཞསཔའི་ལྭུ རམསནྱི་རལཆེན་བཞིའི་ཕིས་པགཞལ་མདཁངལ་གནས་པྡརུམསསོ། །སྭལགནས་པནི་རིརཔབྱི་བདརིམལསོགས་པརྣམསལགནས་པའོ། །རིརབྱ་ཀི་པདའིམ་བཞིནམསཏ། ཛེལ་གཅིགནི་དཔགཚདསོངཝགབའུ་ཉེནདསོན་ཕནས་ཏྟེབཞི་པའི་ 
ཨཾ རབུམ་དབཞིདདའོ། །སོང་ཕྲགབཅུདྲགདང་འཇུད་དངབཞི་དང་གཞིས་ཐོན་པའོ།, །དརྣམས་ལ་ལགན་གཞོང་ཝོགསྔ་ནམས དངའེཐོགསནམསདང་།གྱསོསནམས་དངྱར་ལཆན་དིས་བཞི་པའི་ལནམས་ཏ། གཉའ་ཞིཔའཇིནལསོགག་པརིའདུནཔོནམས་ལ་ཡངདོ། ྭ་ 
 དྲ་ བཞིཔལྡརམ་ཐོསྲསས་དང་ཡུལ་འའོརྲསུདདངའཐུགས་སྦྱེས་བོ་དང་ཡིགམི་བཟངསྭེརྩལ་ཕོ པོབཞིནཔསླ་བངལ་སོགས་པའི་ཕོགསྲནམས་ལགནས་སོ། [ལགནགཞོངཞྲོགསལསོགས་པའདིརྣམསཐམསཿདངྱལ་ཆེན་བཞིའིརིྱིལྷའོ། [ལྷུན་པའི་སྙེང 
ཚེ་ི ནལེགས་པར་པདཔ་ལཱན་ཅིགབས་པསུམནུཿ་གསུམ་དེང་རྱེས་པསས་མུཿ་གསུམ་པའོ། །ལྷུནཔའི་སྭང་གིངོས་སོ་སར་སྟོངཕྲགབརྒུང་དུསྟེཐུ་རཇུ་ཇིལཱབ་བཞིདནོ། །གཞན་རྣམསནརེངོས་སོ་སོརསོངཕྲག་ཉི་ཤུའོཞེསཟེརརོ། །གྲུབཞིནདཔགཚད༧བརྒྱའིཚེད་ཀྱིས་་ 

འཉིགས་པབའ་མས། གངྒམསྭ་སུ་ལགནཔཞེས་པའི་གནོད་སྙིནནམསས་སོར་གནས་པའོ། །རིཿབཉིསད་དེའི་དྲབསན་གོང་ཁུར་བལན་སུག་ཅེས་པ་འོས་རེརིལ་དབག་ཚདཕེདདདསུམ་སྟོད་དུརིང་བདབངས་སུད་བགཚད་ཕྱེད་དཔགཉིས་པ། གུའི་མཐྲིལགསེརཀྱིརང་ 
་བཞིན་ལ་རི།པཆཧ 


།་ཉིས་བྲག་བཤིང་བལ་ལཱའརེགན་འཇམ་པབྱརྦིཉྭཧྱི་རལ་པོའི་ཕྲདངངོ། །འའིདྲབསནནམ་པརྩ་རལ་བཞེས་པའི་ཁང་བཟངས ངོསསསོ་རདཔགཚདབྱརྒལགྱཾད་དངགསུལ་དུརིངབ་དཔངས་སུངི་ལྟརམངོས་པའོ། །འྲོངའྱེརྱི་ལོགསབཞིྣམས་ 


239, ༢ དབ 


ནི་ཤིདྷཿ སྣཚོགས་དང་ཕུབ་འྱགུ་རདཔ་དྲེསཚལ་དང་དགའ་བའི་ཚུལ་ཞེསཔ་སྐྱེད་མོསཚལརྣམསསོ། །ཕྲོདཏྱགྱིདྱིཕོལ་ཁྱི་ལོགས་གཉིསྱིབྱ་ཤརན་ཤིང་ཡོངས་འདུས་དརྟོལཏ། དེའིརབདཔགཚདལ་ཟུག་གོ། །དཔངས་སུདཔག་ཚདབྱརྱཔའོ། །ཡལ་ག་དཔའདབམ 
ལམ་པ གཟོད་ལ་བྱདྲའུབསེ་གནས་སོ། །དེཐམས་ཅདམེ་ཏོགྱཆས་པའྱིདིརི་ཡོགས་སུདཔགཚདབྱརརའགྲོལ་རི་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པརད་པགོད་ལུ་བརུའོ། །ཅིརངགིའུབྱུང་བལ་བརྟེནཔ་ཁོནསས ཏོག་དིདྲེའི་རླུད་དའཇུག་གས། འོནཏེརླུངལ་བསྒོསཞག སླེཤན། | 
འཇི ངེསཔམདལསོབདཔོནྩ་འདོདཔ་གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡངངོ་། །ལྕཾནུཐནཆོསོབཟངསཏེ་ལྕའི་འདུནསགངཔུྟནཱམསའའོདནསབྱ་བ་དངྱབམ་ཡེནཔ་བགྲོབའཕྱེད་པའོ། །དེལེཾ་བུནིསུམདུ་ཉགསུམཕརྣམསཀྱིསྣོདགནསཔའོ། །སྤབས་གསུམ་པརྣམསལས་སྟེདདུལྭ 

རཱསས་གཞལམདཁངལགནས་པའོ། །དྲེནམས༡པའྲའབ་དལ་དང་དགའ་ལྣནདང་འཕྲུལ་དགའདུང་གཞམ་འཕུལ་དབངཔེདདེ་འདོད་ཁམས་པ་རྣམསདང་བསམགཏན་ཞི་པའིས་པསས། །དེལཚབའིདམྱལ་བབཅྒདདངགེངབཞིདང་རྒྱ་འཆེན་བཞིའི་རིས་པ་ལསོགས་པ་ལྟདུག། 
དུག དུདའགྲཾདད། ཡི་དགསྭ་འེདྱའེབས་འདོད་བམས་གནས་རིསཀི ཤུའོ། [དེལའདོདཔསྨེབགསུམྣམས་ཏ། འདོདཔ་ཇི་ལྕར་བསྐེདཔ་ལོངསགྩོདཔལསམཱིརྣམས་དང་ལྷའི་རིས་བཞིརྣམས་དང། ,འཕྲུལདྭགའབརྣམས་པང་གིས་སྲུལ་ཞིང་སྤུལནས་འདོད་པརྣམད 
ལོངས་སྭུདཔ་དང་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདཔ་རྣམས་གཞན་གྱི་སྣུལ་པའི་འདོད་པརྣམསལ་དབངཔྲུག།གིདབདབྱདཔའོ། (འདིརས་དཔའདྲེལ་པརགནསཔ་རྐྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་དངུསུམ་ནུརགསུམ་པརྣམས་ཡི་བཞིནདུ་གཉིས་ཏྲིས་གཉིསའཁྲིག་ལ། འཐྲབྲལ་ལསོགས་པ 
རྨས་གྲདས་ཇྲི་སྟྲབར་ཁཀླུདཔ་དང་ཡགཔ་བཅངས་པདང་དགོདཔདང་ལྟབསསོ། །འོན་ཀྱངལྟ་རྣམསལཁུཔམདཔའི་ཕྱིའཤྨུང་བཏང་བས་ཡོངས་སུ་གདུང་བདང་བྲལལོ། །ྱདྲག་ཏཱུབརྣམསན་ མསཅདྱཀུང་གཉིསྱ་ཧིས་གཉིས་སོམས་པར་འཇུག་པསདས་ཡོས་ལུ་བཅད། 


ཀྱིརྤངབཞི་གཙངསའི་གནས་པརྣརསསོ། [གཟུགསམྨ་དཔརྣམསནིབསྲོདཔལསྲོགས བམ བའི་ཕིར །གདཱཡུབུརནིཧུམས་པཡོངས་སུབསྒོམས་ཤིང་ཛྫོགསཔའེསཔསརྒྱསའ། 


མཔའོ། །གསུམ་བཞེ་མོངགཉིས་དདིཊམཔའོ། །བཞིཔའོསོངགནུམ་པཇིཿམཔའོ། །གཞནརྣམསནརེདང་བོལ་སོགས་པརྣམསཧྲི་སྭོངལ་སོགས་པའི་ཛད་ཡིན་ལབཞིཔཚད་མེདཔའོ་ཞེསསོ། །དེལ་ཞིང་བཞིདང་ཟླ་བདང་ཉིམ་དཿའདོདཔན་སྩོདཔ་དྲུག་དང་བསམགཏ་ 
སྩ ཟླ མོགས ཛོལསོདསཔའ་ུ ཆན ཀགཇྫུ 
ྒརྣམསསྭོ། །འདིཐམས་ཅདམཉམདུའངིགཅིངསཉམ་དུའཆགས་སོ། །འཆགས་པནི་འབུངབའོ། །འདིདདཔགཚདདངམིངདང་ཕྒོདོམསཉེབདམཁོཔའི་ཕྱིནདང་པོའི་རི་ྱིས་བཅུམ་པརྱའོ། །གཟུགས་ཉིངེསཔ་རདྱའེབའིམཐའནྲིད་ཕྲ་ཤ་གོ། །མིངགི་མཐྦའ་ 
ནི་ཡི་གེསྟེདཔེའནའོགཞེསཔལྟབུའོ། །དའ་མཐའ་ཞདཇེགསེསདཅིག་གོདནི་ོམཞབསེརིགིདདུཔར་ས་མྲབ་གཞུནདུགོའོ། །ཆོསམདོཔ་པརམསནརེསྱེསུདབོསདཔལ་ནབས་སགལ་གཏོགསཔཙུམྱི་སྐདཆིག་མཇུབ་ཅུ་མལྔ་འདའོ་ 
ཞེསསོ། །དེལ་ཇུལ་ཝཱརབདང་རྡ་པཕྲནདཔ་ལྕགསདང་ཞུང་རིའོ་དདངའུགད་གྲུངདངཏིའེརྱིརྡུམདང། སྲེམ་དངུ་ཤིགད་ནས་དངསོརམོའི་རིགསཞས་པབྱདགཉིསནྱིི་ཕ་བདན་འགུརཉ་ཚིགས་གསུམསདོའོ། །ལོགལྱབསཔའིསོརམཉི ཤུར་བཞྲི་ཁུའོ། །བུའཞི 
གཞུའོ། །གཞུཝ་བླསམསྦརགསསོ། །རྒུངགགསབྱརདྲནམསདབག་ཚདད། །སྒདཅིགབྱརི་་ནམས།ེའི་སྐདཅིག་གོ། །དའི་སྐདཅིག་དདུག་ནུ་ཐང་ཅིག་གོ། །ཐང་ཅིག་སྲུམྱུ་ཕྲུདཙམམོ། (ུངཙཾམ་སུམ་རྩུལཞིན་ཞག་གཅིག་གོ། །རྒྱལ་དངདཔེ་དེངས་གདང 
ཀདདང་ཁྲུམསདང་པིནདྲུགརྣམས་ཉྱིནགཔོའི་ཕྱོགསལཚེསརེརེདཔའིཕྱིརཞིན་ཞགཉི་ཤུཅ་དགུདང་ཤིནཞགསུམནིུ་ཟླ་བའོ། །ཟླབ་བརུ་གཉིསརྣམེསལོའོ། །དལའཛམཔུའིཀླངགི་ཇི་རྣམས་ཕལཆེདཟུབྱེདདང་བཞི་ཕའོ། །འགའ་འི་གཟུབཤི་པའོ། །ཤརདང་ 


ཨུམངཿབཞིདང༣དང་ རཱསསྦྱརལ་ཆེནབཞིའེརིགས་ལུསོགས་ལཱདགྲསནྦ་ཏཱའོ། ཇངས་། 
] 


དགསནམསཿིཉིན་ཞགེདེསལོའོ་བྱརམས་སོ། །དངབ་འདྱམལ་དམསྤརིདདརརནྲིཆནགངམགྲ་དའིཉིལགིཉིཤུཔའ་སུང་ཱིངདཔས་ལོབྱས་ཏིལདྦེལབས་ཟདབ་འོ། །གཞནནམས་སསོཿཉི་ུའྱགྲའཕེལ་བའིམོའོ། །བརའརིབཤི། 
མི་སྟནམ་གཏོགས་པཐྲམས་༦དནཡོདདེ། །ནཉམ་དུའཇེག་གཞེས་གང་བྲོ་པདེལ་འདིག་པགཉིསའྭོབ་འཛིགཔདམས་འཇེགཔའོ། །ཡངགཉིསཏེ་སེམསུ་ཅནའཇིག་བདང་སྣོད་འཇིག་པའོ། །གངདྱ་པལནམས་སུསིམས་ཅནའཆིའོཞིངསིསབའདསདེད་ 
འབུརཏདའཇག་པའིབསལ་པརྩོམ་པའོ། །རྙིམ་གྱིསདམྱལ་བརྣམསསུ་སེམསཿནགཉིག་ཀྱདམ་ཡུས་པརཿགྱུར་ཏེ། གངདེའི་ཚཾཡུལ་བྱོང་བདུངས་པའི་ལས་འདནཔདའདིགཏྟེན་ཧིཁམས་གཞུཊ་བྱིདསྱལ་བརའ་ཞུབདྱེདདོ། །དེབཞིནདུདདའཧྲོནཱམསུདང་ཡི་དྲགས 
རྣམས༨པའཛམབུའི་གླིང་དང་ཤརཝུསའཕགས་དང་བལང་སྩོད་དང་སྦམི་སྐནཔའིམི་རྣམས་དཔའདོདཔནསྩོདཔ་དྲུགདང་བསམགཏནདང་པོརྣམསརིམརྩིསའཛིགགོ། །གངགིཿཚངས་པའིའཇིགཏེནདུསེམསཅནགཅིགཀངམལུས་པརའགུརབའདི་མའདིལ་སེེམས 
ནའཇིགཔས་འཇི་གཏེནའཇིག་པའོ། །དེནསསྣོདམོངཔ་འདིཀེདནས་ཞུནནས་སེམསཿནནམས་ཉིཔ་ཡོནཔའི་ལས་འོངས་སུ་ཟདནས་ལྷ་སཆརམ་ཕབ་པདང་ཉི་མདངཔོ་ཤརབསས་གྲོ་བིགོངང་འུངཔའི་གོདདངནསི་གདདནན་ནམས་སུམ་སོ། །ཉི་མ་གཉིས་ཤུར་ 
བསྟརུའབོཐམས་ཧདྲསམསོ། །གུམཔནོཆནཔ་བཞིདངམཔོ།པལ་སོགས་པའི་མཚོོཕན་ཆེནཔོ་རྣམས་སྐམསོ། །བཞྲི་ཕས་རྒྱམྤཚོཆེནཔ་དཔགཙད་བརྒྱའེབརུསྐམསོ། །ལཱཔསདཔཡགཚད་ཉིསབརྒྱལསོགསུ་པའ། །དྲུག་པསརྒུའི་ཐིགས་པ་ཤིནཏུ་ཆེཆུ་ང་་ཡང་ལཾི 
ཏེས་ཆེན་པ་དང་རརབྱཀདདུདང་འབྲུལལོ། །ཉིམབངྱུན་༨ ཤརབསསངགསུམ་གྱིསྟོའཆེན་པོའི་འཇི་ རྟེནྱིཁམསབསྲཾགསཏེངི་ལྟར་ཐལ་བརཡངམི་ཤས་པ་རབསགསནསཔ་ཤིདཀྱང་ཞིའཞེས་པ་ཉིམ་འདུནིམེསའཇྲིགཔས་བསམ་གཏནདང་བོའི་བའ་བསྲེགགོ། །དེ 


ཟི གིས་འདེག་པས་བསམ་ བོའོ །ཐས་ ཡནུ་འཇིག་པམེདདོ། །འོནདྷེཏགགམཞེནམ་ཡིན་ཏེ་གངགི 
པན་ཆེན ་གིསའདགཔས་བསམ་ཏནགསན་པ་བརཐརདེ་ བདམ་སྟ་ཞབཞི་པན་འཇགཔམེདདོ། ཁོདེགགམ་ཞེནམཡ ངག 
ལད འེ ལ་ལྷ ་་ུ་བན་དན་པཤོདའ་ད་ ཤྱཾདདོ། [རྣམ་པངབསྩོདཔའི་རླུངཆྨནཔོ། ཆུཿསིས་འཇུག་པས་བས་མགཏནག ཨམ་པནམཔུ་དཁ་དད་ ཅས་པརཡིནཔའིིརའདིཏག་པཞིདམིདདོ། །འདིདབམམ་ཆདཔ་རཔི་ 
རར རར ནྣ ླཌྒ །དེལྟརདམྱམབའསེམས 
„ ཞིཔནཾས་གཞིགནིཿ པཱལ་པམ་ ( ' རོ ཆིག ༢༣། དྲེནསསནམ༥ འིགཔ་ལཱབཱཿྷདཱགདངཆུན་བདྡནདང་རླུང་གིས་ག འདི འུ (དེ་ལྟར བརས 
རསག ` ་ །དེལྟརརུ་ཡིས་བདུནསོདབན་ཡང་མེས་བདུན་ནོ། ་དགིསའཇིགཔ་གཅིགསུའབུ་རལ། དའིརིས་སཱ་རཏེནཱཁམས་ཞིགཔའདི་སོངཔརྡམ་མཁའ་ཙམདུ་བང་ཅི་བསྐལ་ཕཉི གགཞས་ས། ཅའ ལི 
@ (འཇགཔ་ལནབདཱད། །དྲནསྐ་དུན་ སྣོདི་འཇིག།རྟེནརྣམས་ཟདཔའིབརྱིདུསའདིའ་ཇིགཱཔའི་བརླལེསྟེབརྱྱི་བསྟུལ ཉམ སཿངསཱའོ །འདི་ཙམཿདིནི་སྐོདའཆགས་པས་འཇིགརྟེནདུའགྱུརརོ། །དྲེནས་སེནས་ཅན་གཞནཞིགའོདགསལ་བའི་ལྷུྣམ | 
༔ར ཨམས་ཡ་ ¦ །དེནས་དིསདབངོཔླརདགི་དྲགིལ་འཁོརལ་སོགས་པྲའམ། རད ླྣི{ཾན¢#ན༡ེིགོ་ ཌདདབལང་སྭོདདང་ཤརལུས་འཕགས་དང་འཛིམ། 
ླྱླག་ །ཡེམས་ཅན་གཞནནམས་ཁུངདས་ཤེའཔ་ཏེོངསཔསྟནའདོདའོ། [སཿ ཨ་སདད་གཞུནའ༔ གཅིགལེསཔསཿཛྱུར་བདེའི་ཚི། གངའངིགརྟནའདི་བརྱྱི་བསྐལཔཉཾཤུརའཆགས་པ 
༥ ལསུ་ཤི་འཔསས་ཚས་པའིགཞལ་མེདམཔསྟོངཔརབ དེ དི་ གྲ །གངགིཚོདསྱལ་བརྣམསསེམསཅནགཅིག་སྟེ་ 
བུའི་ཞིངདང་ཡི་གས་དདདངའགྲོདངདལལ་བརྣམས་ཀྱི་བརདུབྐེ། །འ ཏཱ 
0 རད སྣྨ༨ས༨‰སོྣ༨ྨ༨༦༨ྨྗ༦ྩ༩ྩྤ༩ཆ༩ྫ༨ེར༨པ༨རྣརྣྨྣ༩།ས རྡ 
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ཤྭ 


ཡིནནོ །ཆགསནས་པརྱ་བིབསལ་པཞི་ཤུརགནས་པརའགྱུརདེནིཉེབམའོངདབལའགྱུར་རོ། །འདི་དཡ་བསལཔདངཔོའི་མི་རཱཿསནིགྲཐགསནོདཔབཞིནད་ཡེདྱའིའབཞི་ན་དངབ་པའོད་ཅནནམམཁའལ་འབོབདགའ་བའི་ཟས་ཅནྣམས།། དེམས་སའི་ 
དྲིབསྣམསནས་དོྱོང་ཤིངཞོས་པས། དྷེནམསཀྱི་ལུས་ལ་རྲུབཔྟིདདང་ཀྱི་བཉིད་ཞུགས་ཤི་ོདནི་ནུབ་པར་གྱུརཏེ། དྲེནསྲ་མུནཔ་ཙཱངབཉི་མདངཟབ་དགྱབངོ། །སའི་དོདངསའི་ཞགད་པྱུ་གུའི་ཚལརིསགྱིས་སྤེས་པརྣམས་ཆགསཔ་ལས་ཐུབ་པར་གྱུརཏོ། །མཆོས 
མཧཧཔཔའི་འབས་ཐུསེས་པ་དབོས་པན་གཅིབདངབ ཤངབའི་ལམ་ཕདདཔོའི་དབངཔོདང་བཅས་བྱའུང་ཤིངདྱའིབས་ཀྱངཐདད་བྱུཔ་ ! སྤོན་གོམས་པའི་དབང་ལསརུལབཞིནམ་ཡི་ནཔ་ཡིདལྱེདཔསའདོདཔའི་འདོད་ཆགས་རྒྱ་ཆེནཔོགདལསལོགཔའཞུགས་པར་གུར་ 
པའོ། །ལེལོལསསོགའཇོགྱབས་ཤིངབདགའཛིནཔ་སྙེས་པནའབུསསཱལུབརས་པསྤུརཇི་སྐྱེ་བདུརཏོ། །དུནསཞིངྒམས་བགོསཞས་རང་གྲི་མས་ལཀུནནས་འདི་པྱབསཏེབའལྱའི་ལབླནས་སོ། །དེནས་བསྲུངབའི་དོན་དུ་སྱེས་བུཁྱདཔརཿན་ཅིགགྲུངབལ་དྲུག' 
ཆབསུབསཏེ། ཞིདམསིདག་པཉིདྱ་ི་པིརྱཧལ་རིགས། ཡཱ་དོནདངམཐནཔའི་མིདད། །མངཔོས་བཀུརབཞིདྱིཉིརདང་སེ་བུ་ནམསདགའ་བརེདཔཉིད་ཏྱི་ཕིརམངཔོས་བཀུརབ་པངརྱལ་པོཞསསོ། ཁྱིམ མསཝས་ཡིདརྩོགས་པནམསྭནྲི་པམཟི་ཞེསཔ་པ 
མི་བྲུངངོ། །རྒྱལ་པོགདཡངནུངབཞིག་གིས་ཆདཔས་བཅདཔའི་ཆོལ་ནུནཔྣམསནའེ་འདག་གི་སའདྲིལྟདམབཁྱིསསོཞེས་བརྔོནདུསུབརདབྱུར་ཏོ། ཨའ ི_#ླ# ལས་ཀྱི་ལམུནྣམས་འཕེལབདགྱུརཔན 


༤. 


ཤྱེ་ཀིསྣ་ཐུངབཏིདད། མཐརཚལོབ་ནུཔ་ཆོསམ་ཡིན་པལ་ཆགསཔཔ། ཆགས་པམི་བཟདཔས་ཟིལིསགནོནཔ་ལོགཔའི་ཆོས་ཀིས་དྲའིསཔནམས་ལ། གཟོདསེནས་མཐར་ཐུགསེ་ཤིངལ་སོགས་པརྣམས་མཆོན་ཆ་པའགྱུརདོ། །དྷེམསུསེམས་ཅན་གཞནགསོདཔར་ 
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3 ༄༅། །ཧྱདབའིྱིརམཚོནརྱིས་ཏེསྲོག་གཏོདཔཉི་མབདནའབྱུདངོ། སདྫིཀ། ང་ར སླམཡངསྐོོངཤམས 
མོལོཞེས་པའདལྟདུལསོགས་པདང། འབུའི་གཞན་གྱིབུགཔརྣམས༢སཐུ་མུསའབྲུ་འདང་འབྲས་བུ་རྣམས་ཇུངབརུམདཔོལབསྐོའལེཤས་འབུངདཞེསཔསྲུཀེ་ལོ་དང་ཟླབདདགགབདུཞྣམསའདདོ། །དེའིཚཡངགླིངགཉིས་དག་ཏུ་གནོདསེམས་ལྷགཔར་ཐོབཔརའགྱུད་ཞིད་འ 
དུས་དངྲབམའིའཕེལ་བའི་ཡུ།ཀུངདོཞསཔས་ཐམས་ཅུདདྱས་མཉམ་པའོ། །དེལ་བར་བྱི་བསྐལ་པབ་ཅི་གགིས་སྣོདརྣམསའཆགས་སོ། །བརབྱིབསྲལཕབཅུ་དགུས་སྡོདཔ་པེེདདྲོ། །འཇྲིགཏེནཆགསཔབརྱའི་བྲསལ་པཞི ཤུཿགནསསོ། ཟུགཉིགགིས་དུད 


ཏིཉིསཿ༢ཨི་འབའའི་ཡུག་འྲུངསྟེ། མི་རྣམས་བཀྲེས་བ་དདཏམཆུང་ཡས་གབནསའཆིལ། གཞནནམསདྭསགོངཀརཔརྡོམས་བླཀོལནས་འབྲུང་ཞིད། ཐུཿམའི་རམོས་ཏྱིམྣམས་སུ་ཐངཊིཔའགོདཔའབྱེདད། དེརིཿཏཱུམ་བདག་གསོལ་བའོསའཏྱིམ་བདག ¦ 
ཨཾ ༣༩༦ ༤, ༤ ངེ རས `~ རི 

དོགདན་པདང་ནམནུངང་དགདང བཀེསཔདང་སྙོམ་པ་དུགྱཀྱང་དཞེས་པའདིནིཆགས་པྱ་རམསགཞས་པའི་བའྱའི་བསལ་པ་དང་པོའོ། །ཇེལོབཅུཔ ྣ§ ་ 

¦ ེ ངེ འོ 

ཞི དངདཔེ་པའི་ 


ཤི'།བསྒྲལཔ་གཉིས་པའོ། །དེབཞི དུབཅོབརྐདཀྱི་བདདུའེ། །ཉི་ཤུ་པནི་ཡའ་སྟེབ་བོནདྭེམརའབྲིབ་མེདལཚོལོའདྲུ་ཡས་ལོ་བརྱདཁྲི་དྲིསྲེད་པདངོ། །བརཀྱིབསྐལཔཔགཞནརྣམསུཀྱི་འཕེལ་བ་དྭདའགྲིབཔའི་དུས། དིསཱིད་པདེ་ྲིདབརརྱིབསྐུལ་པདང་པོའི་ 
།རྣམས་འཇིགགོ། །བརུ་དགུསསྟོངཔའའགྱུརོ། །འཇིགཏེན་ཞིགཔདིབརགྱི་བསལ་པཞི་ཤུ་གནས་སོཞེས་པབརྒྱད་ཇུའི་བསྐལ་པཆེནཔོསྟེ། བསྐུལ་བབཟདཔོལ་སྭགས་པ་ཕུད་པོལའི་རང་བཞིནནོ། །བསྐུལཔ་འགའ་ཞིགནིདལྟའུམ་ཡིན་ཏེ། སྙོནལ 


ཏུཾ་བའི་དབང་གིས་ཤིནཏུ་རིང་བཞིད་ཀྱི་ཕྱིདརོ། །དཔརནབགལ་པསརམལཱདུསདའི་འགིབ་པའིདུསལསིསྐད་དཛོདཔའི་བརིབསུལ་པའི་ནད་ཅརཡི་བླསལབསོངཕགཉིཤུ་ཡོདཔའིིར། ]དེ་ལུརབཟདཔོལ་སོགསཔ་བསྐལཔཆེནཔོགྲངས་ི་གནས 
།གཞནདྲུགནུ་རསོནཔ་རཐོབ་བཞིཁྲཔས་མེདཔ་ཞེས་བརྔདད། །དྲནས བླ་ནསཞསྨ་ས་རམངབགངབདྱད་སྟེདེལ་བྲགང མེདཔགསུམཞེསབརོ་དོ། །དེལྟ་བུའི་བསྒལ་བགྲངསམེདཔགསུམ་ལ་སཿསརྒསཉིདའུངོ། དེལྟུརབཞུལ་ཕཐྲ། ཨ་མེདཔདངཔོསཚོགསྱཀིག། 
སྭ་བརྩམསནས་ས་དང་པོའི་བར་ྫྫོགས་པ་དེདདེ། བཉིས་པསནྲདིམམདཔལསོགསཔསླདུགགོ་  གསུམ་པསདམིགཡོབའི་སནསབཿམ་སནསསཔསྦ་རུསི་སཁིབ་རརཞིསམདོལསསོ། །གཞནརྣམསནརེགསུམདུཚྔེསམཐཱན་པའི་ཕྱིབསྐྲལ་པགྲངས་མེད་ 
ཤུ བགྲས་མཞེས་བཇོངྱའི་དོན་དམ་པའནིམ་ཡིནནོ། དེལྟརནིཆོགསཀྱིས་རྔོགས་པ་བྱེདཔལ་བསྐལ་པགྲབསེད་པགཅིགའདའོ་། །དའིདེམ་ཐག་པརམོསཔརབདཔའི་སྔ་ཛོགས་པྱཧེདཔལ་བྲསལ་པགྲངསམདཔ་གཉིས་སོ། །པེའཇེས་སུརབ་རུདགའ་ངའིསཞས་བུཿསྟེ 
/ །ཚེསཀྱི་དུཞཤྱི་བར་སེ་སོར་བསྒྲུལ་བགྲངས་མེདཔགསུམ་གསུམ་རྣམསཀྱིས་བྱང་ནུཁསེམསདཔའིས་རྔོགསནས། སྭ སནས་ཀྱིསན་དོདཐོབ་པརེད་དོཞས་པདེལྟར་བསྒལ་པྲགངས་མདཔསུམཆུཅ་གསུམ་བྱིསསཔས སུཉིདཐོབ་པོཞེའོ། །སུངས་རྒྱསནམའུུདཞན། 
ྐེགུའིཝལབརྱད་ཁྲིཔའབྲིདཐནས་བུམསནས་ཡིརྣམས་ཚའ་བརྒཔ་རའགྱུར་བའི་བརའདི་དསཔས་རྒྱས་རྣམས(དིརའྲུངདོ། །སྣདནེམ་ཡིནཏེསེམས་ཅན་ཡིདའབྲུངཐད་དའ་བཏིད་ཉྱིཡྱི་འའོ། འཕི་བར་ཡངམཡིནཏདའི ༼དདབསལ་པ་དང་ཉོནསོངས་པདངལྟ་བདང་སེམས 
ཅནབྱིསྭིགསམ་ལཱཤཾནཏཱལྷགཔརགྲུའཔའི་ཕྱིར་ོ། །གཉིསཀྱིས་སྲོ་གདང་ཡོ་བྲདནད་པའྱེདལ་གཉིས་ཀྱིསདགེ པརཔ སས ཅཉླྣནྣ§ིཾིཾྣན 


= 


དགེའི ཕགསྣརྒུངཔར་པེད་ཅིད་གཅིག་གིས་བདག་གི་དངོས་པོརྣདཔ་སྟེགཆུགས༧དདང་ནད་ 


། ཕྱིརརོ །རབསཔསྦྱརསྨནམསནིའཕེལ་བདབའྲིབང་ལའངའབུངངོ། །འཁོརལོས སྒུདབརྣམསནི་མི་རྣམས་ཏྱིཚལོདབགཏུ་མེདཔ་ནས་བརྒྱད་ཁྲི་འི་བརལསྟེ། ཞོཀྱརུམ་ཡནལ་སྦེགནས་སཱའཿ ཡངས ཀྱ་སྙིངཔོརརྡུས་ཏེསྙེབཞོ། །དྲེནམ་སད། 
བརྣསདལ་ལོས་བའིགས་དདང་དཔུམ་དངཟངས་དད་ཟུགསཉི་འཁོརལོ་ཅན་གིང་བཞི་དདགསུམ་དྲ་གཉིས་དདགཅིག་གི་བདགཔོ། གསསགོཾེ}ྲ}ྲ}ཉེ}ཉྲཉ}\ནཉ}ྣཉ\}]་ ཕས་བསུརཔའྲགོགསུལ 

བྲ མསངང། མཚོནབཅམས་པསྒརལ་གནོདཔནེདཔས། མཆོནགྱིད་ ཀུང་རྐྱལབར་ རབིད་ཅིང་གནོདཔ་མེདལ། རྩྱལནུསསེམས་ཉནདགེབ་བཅུའི་ལུས ཁིལམ་རྣམསལ་འགོདཔའབྱེདདོ། །མིངབཞི་པའི་འཇིག་རེནགྱིབམསགཅིགནུཧུཧ་གཅིག་ལཁོརཡོས་སྨྱུར 
།ཧས་འབསེདེ། འ འགྲནླ་བམིདཔའཡསྱབས་བའྱིཕིར་སངས་རུས་བཿ བཞིནནོ། སིི སིདུདོགསཔས་གད་བའླབབའིསེབཡི་ཡདཔའིདུཾརརོ། „།གུས་པ་དཔངིས་པའི་དོནདུ་མདྷ 
སུར དསྐྱ་རས་གཅིགལ་ཤིནུགུས་པར་བཛ་ཏེའདིའྲབིད་པརདཀའ་ ཀཱའཞེསསེམས་ཤིང། དཾང ་ ། །འཇིཊ།ཏེནྱ་གིཁ་མས་གཞན་རྣམསནནྣཾས་དསརྱས་ 
རྣམས་ཡོངཔ པིདད། མངཔཿ སྲེར ཤོམས་ཅིགཅརའྱབུངབམི་ངདེ ༼པལགེགསའི་ ཡངས དཔསའཇག ༈ནགྱི་ཁམསག གཞིནྷནམས་སུ ཨབར་བུདེ་ [སངསརྱསྱིསུམངཔོས་གདུཡབརབྱབད ཅ། | 


{ མས་མི ཅཧྱཧིདོན་སིདནི་འཛིག ཉན་ཧི་ཁམསགཅིགྱདུ་དེབཞིནགཤེགས་པམདཔོརྣམས་ཅིག གགས་སོ པཟོགསཔམེ 


ཧཿ 


དབཉིདནའངཅིགཅར་ཡདསམས་ནྱའིདོན་ལ་འཇུག་པའྱིལིའཏེ། འབཞིན་གཤེགས་བནམསསེརྣས་དྲལ་གདོདའསོགས། ། 


༼ ིརྦལྷལོ་མོ་པཔ་བལ་བདོལ་མོན་ལ་པོའོ་འདྲིག་པཉོརིཡིརམོ་ །བརོག་ར་གའོ་ རིའི་ག འོ་སོ ་ཉོ་ལ་ལ་་་འི་འོ་ོོ་ར་་ དོོ་ པོ་འ 
*ཿ།[ ` ། འིིད་བུལབདངྱནུམཉམ་པོར་འཐུག་པ་ཏདྱིཕིརནོ། །ཁཙིགནདེདུསགཅིགདུདབཞིན་གཤེགས་བདམམེདདགཅིག།ཁོནས་སེམས་ནའི་དོདོབབའམས་ཅདས་བའྱེརོརཞེའོ ུཏཾསྱས་གཅིཀཉིདདད་རོནས་སྲུཚོམཐའཡས་པདླའིནྱགསརོབཔརནས་པའྱི་ཧིད། 
དོཞསའིསན་འདོད རྒྱུའེགློབས་ཡས་གཞུའརྣམསཀྱདའྱུཏངའེན པེ རྭནརུའ་སྟབསཉིདལས་འཇིཊ ིཁཁམས་མཐའ་ཡས་པནྣམས་སྭ་དེབཞིནག་ཤེགས་པཐའ་ཡསཔ་ཅིགཅརའུ་འབུས་འགལ་བཅིཡངའིནྱཧསནིའདིགརེནྱརི་ཁམས་གཅེག་ཏུ་ཡ་བ རྣམས ¦ 
འབྱུངབགནས་པའོནའོ། །དབདྡ་རམསྦའི་ལོངས་སྱུམ་ངའལས་འདའ་བསེདཔའི་ཉིརོ། །ཆོས་དཔཡོངས་སངྲ་འོགས་པའི་སྐྲདགགིས་ཡོདཔ་ཁོནའོ། །བསྐོདནམས་དང་མི་ལུན་པྲནམས་ལ་སྣང་པརམི་འགུ་རབའབའཞིག་ཡིཆ་ཆིབསདནམས་ཆུང་བའམ་ཆེབ་བི་སྟ་བ་བསངདག | 


2 པདདམེགསུསོ། །འྒོནའདེརདང་ཞིནག་ཤེགས་པདགའཇིནུ།ེནྱི་ཁམས་ཅི་མ་དུའདོདཅེན་སྟོང་གསུམམོ། །གཞནརྣམསནའེ་གྲིང་བཞིཔའཞེས་སོ། །བཅོསལན་ཁདས་འོག་མིནཿི་འངཔ་ཏིདནམདོན་པརརོགས་པརསངསྱརས་པཆིསུལ་པའི་སྲསསྟོདག་སུམྱིདངདུཏོབས ¦ 
༤ པའིཊཱིངབཞི་པཤམས་ཐུམས་ཅད་དང་འྭན་སེགདད་འཆིའཔབདདམྤིནམས་སུས་བསྒོ་སསུའཞིནཔལསོགསཔ་ཀླུནདགོན་ཏོ་སམ་དགེམསསོ། བུཿམིདཀིསྐནཁོརལོས་སྨརབཉིད་དདུབརྱབྱིནཉིད་ལསོབས་པཐྲཐཔམེད་དེབདགཔོགཞན་ཛི་དབང་ཉིདཧྱིྱིད་རོ། ། 
གས  །།།ཉ]ངངངངངང་ 
ཟམསཿངྱིསབགོད་པར་ཐུབདད། ཤེས་རཇ་ནུངབ་ཉིད་ལསྣ་མོབ་དཔོནམིདཔརམངོནཔརྩའམཿཔརརོ་མུཔརྱ་འདྲང་གཞན་ཅིདབངཉད་་དརོ། །སགས་ཉི་ཚུལདུནི་ཐབས་ཧི་ྱདཔརཆས་ཐུདམེདཁྱིག་ཁངབྲན་མེངཔའི་བྱདཇུགྟོགས་སོཁས་གསུང་སཾཞེསཞར་ ] 


26 ཆོ[ལོ། ལོ་ཡོམ་གཞགགོ། །ཁམས ཛ་འཛིཝཝམས་ཅནདངྦཔོོཁ་འཛིག༔ ེཿཧྱཧེབག་གིས་ནམཔ་གཉིས་ཅངསྟཱ་ཕུངཔོད་ དདདཁམས་ཉི་རཔ་བཞིནནོ། །དེལ་ཕུངཔེརྣམ༧སྙིག་ཟུགསདང་ཇོར་འདབའ མས་ 
ཤེསཔའོ། སད དང སུད རང་ག མམར་་ གནེ ངརརིགཤདས་ཡིན་བའངངཤསསོ། །དེ་མངརྣམཔ་གཉི་ ` ས་ཨ 
ཨཾ སླུབརྣུམས་སོ། །དེལའབུངབཅན་པ་བཞིནས་དསདང་འད་མེད་་ མསགྱངའི་ནྱྩས་སོ །ལུགིཟགབད་ས་པཉིདཔཔནས་པའོ། །མིགལ་སོགས་པབྱམསའྱ་ ུབཡས་ཆྱུངབརོན། ར་བས་བ པ་ 
དང་ྲིམོག་བྱ་སས་རོདཔི་ 0 ་ དབཞིནདུའྱབབཤམསཔ་གཏེནནས་མིགལ་སོགས་བཏེབརསེབདི། ཡུགས ས་ར" གུ ཧུན པ ཞི 
ཅན ཡཡས་སླུརཔ་མིག་དང་གྲནགསལ་ཅགས་པརངཞིནམདབའིདྲད་འདབགྲདོགས་སོ། རར ནིལ་ཐབབ་ཊིརས་བྱསདཔརསྟེའོ། །དེལརྫེས་ བསི འབུངབ། 
།ས་དཔའིདརོད་གྱབཤམས་ོ། །ནང་གི་བདགཏིད་ལུསཱི་དབང་བོ་ཅནནྲི་ཛས་དགཔའོ། །ཕིགལསོགས་པའིདབངབོཅནནི དཔགས ༢༨ ཀཀ བས་དང་འ དང་གཅིགཔདྱ་ 
| ཟླུད ད་གས ང་ད བེ ངོད གནསདྲིམདོ། ] །འོནཅི་ཞེནབཏངབ་ལ ཤན་གཔའོལ་དནལདཟད་སདཔས་འའི་སགག་མའའཔ་བཞན་རམ་དྲ་་ པོ 


ཟྭ 


255] # རུནའབུམ་སི་འྲབསནུའི་ཚད་ཿམཔ་ཟི་འི་མེ་ཏོགདཔའྲད་བར་གནས་པ་ཤིནུདངབའི་ཕགས་པས་གཙོགསཔའོ། རྣབའི་དབངའོནིགྲོགགཉུས་པའྟདུནབའི: དནགནས་པའོ། །སྣུའིདབངོའིདྲི་པ རི 
ིཿ༩ངབྲིལསྟཁབརགནམ་སོ། །ལཔིམས་ི་དོནམིགས་པལ་གབངྱའིབིདཀིཡིར་དཔའཐསས། སི ཉིས་སོ་ ཇི 
དད་གིམདུ་ཤིའོདདཔསྦང་བདཿམྙན་པའོ། །དབིཐསནི་ཡདངཆུང་དུདཔལམ་པ་བུམབོ་དངམཐོན་པ་དོངདམའངང། རར ˆ །ཉིའནིཉིམའི་ 
པློ །ས་བབནི་ཟུབ་དངག་རམ་དངམེ་དངྱསནཔ་ནོརབུ་ནམསི་འོདདོ། སསྦཱི་ཟིན་པ་དངམ་ཟིན་པདཔགཉིསཀའི་འབུང་བཅེནཔོའྱིདཅནནོ། །ཟིན་པ་ནིསེམས་དངབཅས་པའོ། །མཟིནཔ་ནཾསཾན་མོདངསྦྲལ་རོགས་པགདག་ཆདཔལནད། དཔའོ ཏྲིནིགསལ 
ཤྩ བདཁབ་དངབ་སབའྱི་བག་གིས་སོ། །འེགྱབནིབྱུགཅི་གཡི བདག་ཉིད བཅེན་པོབཞྲིམས་དང། འཇུམ་བཉིད་དང། སྩུབ་པ་ཉདུང་། འུ བཉིདདང། ཡདཔཞིདདང། གངབདང། བདེས་པ་དང 
ཟླ བདྲབཀས་བ་བཟའ་བམངོནཔནུའདདཔརྱ་ཤེདཔ་དང། སྒོམ་བནིདད་མདོན་པར་འདོདསྟེནཔསཁབས་དུབཏགས་པའིརདྲོ། །དུདང་མིའིཁམས གསམེབལི་ྱངཔ་འདུསན་འངལ་བཏོར་དོ། ༥ 
སདཔནང་ཤསཆེན་ཆུབབཏིདདོ། །ས་དངཆུ་གམཆེན་སྕིབཉད་དོ། །མེདངྲུཿ་ཤས་ཆེན་འངབདདོ། །ཆུ་དངཆླུང་གས་ཆེནགྲངབའོ། །རླུང་ཤསཟནཔཀྲེས་ོ། །མེདཿརུཿ་ཤསཆན་སྐོས་པའོ་ཞེསབ་དང་པོལའི་ཡུལ་རྣམས་སོ། །དེ་ཡཡིག་ལསོ་གས་པ་ལྡནམས 


པཿ ད ཚི བསུམ་གཏན་གསུམབུན་ཡིདྒའི་ཡངགྡསིམ་པའི་རོརབཞི་འདེབའི་དབངཔའོ། པི བོའྲིམཔརཤུསཔད་ བར་ཤེས་བདྲ་མརུ་ཨབའ་སཱན་ཅིག 
དམཅ་ཤིབདབའི་བའོ། །ཡིད་ིདཆི་པམ་ཡིནཔནི་ཡིདམིབདེ་འི་དཔང་པོའོ། །ཐམས་ཅདྱའིིད པ་བདབ་སེའིམ་བམ་སེནབའ་ངམ་ ཞ་པ གྲ །  གྱི་ིརསེམསཅ་བདད སྲུགའསྔལ་ཕལཿརརྣམ་པརརྟོག་པལས 
ཙཾ །སྕེས་ཞིངཕུས་ཀིནིམ་ཡིཏེ། ཡུཿ གའོ །སུརམངནམབ་དགིགགི་དསཏལ་ འེ །པལས་བུང་བནས་ཡིད་འི་འྡ ་ུ་ ངེ 
སགས རྤས་ལ་ མྤང་བཞའེ་ ནུབངསེ་སོར་ དིན་མས་ལྭའ་དཔའ་ཡ། །༨འྭ་ཏང་པར་ལསྲཨངྱ་ལཱ་འ་བ། ས་པའི བར་ཡད་ 
མ་པ་འུ་བས་ནམས་ལ་འཤུ་བསྭསཧ ོམགྱིང་ སྒ སམས རར ི་ོ ༽ ཉིང་མཚནམ་ཞེས་བརྗོདདདཔ་དོནནསས་ཁུད་བརྡད 
ཡལ་ པའུ ཤེ། དགས པརཔ དངམཆོནམདང་དྲོརྱ་ཤིབནས །བྲམས་ཏིགསལབ་སྟེ། དྭ 
ཞིག་བ ས་ཨ རཿ པར དེ་ཡང་གཞནཏྙནམཔར་ཉ་ཐིནཏ། ཨ་ཨ གིའི 


བའི་ཚོརབཞིསགའསལྦ་ཧིཕུར་པོའོ། །ཡིད་ཀྱི་རམ་ 
བྱུང་བས ཟདཔའི་དཞསཔཅོརབདེཔ་འ་རོ་ ༼འདིའབུམ་པ་དཔྱདམ 


ས་འཛ འདིལ < 
དཉིད་ི་ི་ཡག་ 


ནིསེགསམངོན་པརའདྱུ་དེད་པ་ཡིདྱལི་ལསཏ། སེམསྱབ་བདང་བཅས་པའི་དངབཞིན་ཐོབཔས་དེདངདེལ་འཇུག་པར་ 


ཆ །༄༅། །སྲུདདུམབསནཔའོ། །འངམི་གགྲིམ་པར་ཤེས་པལསོགས་པདང་མཛོས་པརྡནནཔསླདཤགོ། །རེག་པཞ་དང་མདཔངགཞགསྱོོདཔོདཔོ ལ་དང ཤོས་པོནཔསོསལ་ོ། ད་དོ ་པར་ོསོབསོས་འྤ ། 

དཱ སྐུནཔའོ། ཤུས་པལསུགས་པ་དངམཚུངས་པརྡཊན་པསྙུད དབཔཔོ་དངྲ༥ུ པད་ཤས་ཕརྣམསའདུས་པནྟི། དབང་པོདང་ མཔར་ མསའདས ། 
ས། མདནཔའི་བངཔོའིལྱུརབ་ཡསསུ་གཅོདཔགངསྱབ མཆ སྲ ི་ོ ་ད་མཔར་ཞེས་བམས་བྱུས་ 
དཿ གཞེསུསནསསོ། །དེ བདཔའྱི་་གགིསམིག་ ཨཧེགཔནས་ཡིི་གས་ཏབས་པའི་བརན་ །ཚོས་མདོན་པར་ཡངགསུངས་པ། གསུམའདྲུས་པན་དབངཔོའི་འགྱུརབ་ཡོངས་སུགཅོདཔནིརགཔ་སྟེོརབྱསིདཔའི་བཏནབདཔའི་ལས་ཅནནཞེས་སོ། འད 
¦ ¿ །བཞེསྱང་ད་འབུ་ཅུད་རུའི པེ གས་མང ཕཱི པའོ། །ཡི་དལྱ་བེད་པནིསེམས་ཡུལལྦུ་ཕོགས་པདྱེདཔ་པྭེ། སུལཡབསྟོད་པདངབཅས་པཞེ པའིདོཏོ། །ཏིདངེའ་ིནིནམབརགཡེངབའི་གཞེན་པོའི་ཆོས་ཏྲེ་རནམི་ཡིགས་པ 
¡ ཀི }གཅིཾག་པའི་རླུ་ཡིནལ་ཡིད་ཡབྲེད་པནི་ཡུལཁསཔེའི་སྐད་ཅིག་སེམས་འཕྲོབ་རམི་བྱེདཔ ། །འདུན་པནིནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཡུརའདོདཔཉིདད། སཿ ས་ར དྲསདཔནིསེམས་ཡུལ 
|  །ལཱ་མདོ་པརཆགས་བལསམི་ལ ལ་བའྱི་རུམིནལ་འདུན་པནྱི་ བའི་བསུས་པཉིད་ཙོམ་ཡིནཔས་སོ། །མོསཔ་ནིསམསུརང་གི་ཡུལ་ལ་གདང་གི་ངོའོརམོསཔས་ཏྱེ་ མ་ལེབནལ་བཞིནཔ་ཝཱགཔར་མོས་པ་དངབཅས་པའོ། །ཡིདལ་ཧདཔའནྲི་ཕུལཡ་ལྱངེདཔསྟེདེརནིཡིད 
¡_ ,ཊྱིདབངངུབྱས་ལའདིདནི་སུལ་ཀྱིརོ། །དེདཔཞདདེན་པ་དངདཀོནམཆོག་དཔལ་ཅི་འདྲས་བུནྣམསལ་བོདབཞིད་དང་པོནཏནཅན་ཉིདདང་ནུས་བཉིདདུ་པདོནཔར་པདཆེས་པའོ། (དདདུནིད་ཡོད་པཉིདམ་མངོན་པཔ་ཡིང་ཆས་པའི་རྣམ་པའི་དད་བདང་ཡཇི་ཏན༧ནཉིད་ལ | 


259 


༤ 


ཨཔརགནས་པ་གསུམཔྐནམས་གངའནནུན་དུངེག། 


260 དབ ཅསྡི་མཔང་། ནུསཔཉིདལ་པ་ གིས་ཐོབ་པའཔ་འགབ་པརནུས།སཞེས་མངོནཔའའདོདཔའི་རྣམཔའོ། །བདེན་པནིསུགབསལ་ལ་སོགས་པབཞིརམསསོ། །རྣམཔགཉིས་བྱང་སྟེ་ཀུནརོབདང་དོནདམ་པའི་བདེནཔ་དགགོ། །བཅོནའགྲུསནིདགེ་བལ དཱ 
ནེ རྫནངནྫྫ }ྣ}ྣནྣནའན་ ` ། །ཤེསརབཞིཿོསྣ་ནམསརབྱཏྣ་མབརའཀྱེན་ ཐིཆོམ 
བཟློགཔའི་ལས་ཅནནོ། །གདདངས་པོལ་གངཟགདངཆོས་ྱིབདག་ར་ གླིངོས་ཡན་ལགྲནམ་པརྱལེནསགངཔ་གིངོབཚོལབཔེ། ཟགདངཆོསནམས་ལརཔགིངའོབརགསཔན་རང་བཞིན་མེདཔཉིདྱའིསྤ་ནུང་ཟདྱཔང་ དམིགསས། །རྟོགཔནིགངདངལཱནཔ 

4 ལསྣ་མབར་ཤེས་བབུམཔའིརི་བདངམཛེས་པཙམ་བཞིནདཔགས་པའི་མིགསཔ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པདྨགད་ངོགཔའི་མིང་ཤནོ། སེ ི་ །བགམེདབ་ནི་དགེ་བའི་ཆོསརྣམསཨི་ 

༈  །སྙཾམཔ་སྭེམི་སྦྲུབ་པའོ། །བགཱཡོདནིདལས་བཟོགཔའོ། །་བོསགང་དབྲཝནཔལས་སེམས་འད བྱི་དོདམཐོངཞིདས་འཁོརབམས་ སེད དྲོངས ག་བདང་ོསསུམཐུནཔའི་མངདགཔའི་ཤུདས་སོ། །མཆོགདུ་དགའབནི་སེམས 
བྱ གའབ་དད་ཆགས་པསྩེ ཡི་དབངེབལས་ཐདདདྭ་གུརཔའོ། །ཧིདཱསཱདསུ་པ་ནི་ལུས་དདསེམས་དག་མསསུ་རུ་འཾ། ། ཅུསཱངྲས་པམ་ཡིནངནྲིསསདངསམས་དགུགི་ལིབ། དདངྡནགས་པདངགཉིདྱ་རིབད་ ༈ །ནམབརའཚོབནི་ཆོས་གཏུན ཧླ་ 
།༧སུ་འྲོབའི་ཏེན་གྱིསཁལ་ལུགཡསེགསཔས་གཞནལ་ཐོའཇཾམས་བདེའོ། །དེདངའགལ་བའི་ཆོསནིནམ་པརའི་འཆོབའོ། | །དོནན་བདགི་དབང་གིས་བདག་ཏི་དདད་ཆོས་ཀྱིདབདདབས་པས་དུ་གཔལསབཟོགཔ་སྟེ། དེནིསག་བ་ལ་མི་འགཔའྱི་རུའི་ཆོས་ངོར་ཞེས་ཏ 


~-------~~~- ~¬ 


པཿ །བགོ། །ཞྲེལ་ཡོདནི་གཞུན་ལ་ལྟོགནས་སྤྱནརྣམས་ྱསདོཆོབདབུཏཔའོ། །བཏུངསོམསནི་ཆོས་གངགིས་དམིགས་པལ་སེམསམ་ དྷནི་སེམས་མཉམཔཉི་དདོ། གོ 
རས ཀ }ྣནདདོདོདོདོདི 
ྭྣཀ རར ྣྣན་་ ཅི་གམེདང དར 
འྱ་ཉིདཅི་རདགེ་བའོ། + ོ་ པ་འདོད་ ས་ཆ་འདི གའི རྣམས ` དོདཆགས་མདཔདང་། མི 
ཟད གཏྲིསགསེདཔའ། །དེལ་འདོདཆགས་མེད་པ བདཔའགལབའིཆསཉབྲས་མམལ་རཔམ་དན་པས་་ སར བཉིདམ མནུ གཏི །གཏྟི 
བ : ི །འདྡིརགས་ནི་རང་ཉིད དགའ སིད ཤག ད་དང་བ འཕེལ་བའི་རླ། །འདིལསབླཟོགཔསནགསུམནི་མི་ད 
[དུགས །དེལ་འདོདཔར་གཏོགས་པའི་འཇ ÷ ོ“ ་བའོ། །ཞེ་སཱདཏྲམས་ཅད9དངཾ། + ྒླིྣཌནགནཾང་ོ ཿཱ 


ུགཡིདགིབའིཆ་བའ། །སུ་དུབྷཊཱྲིབླནགསུམས་སིདབ་དཔམརིག་དྲ མོའ སརྫིངེྲེཾེཾ ྣཌ{ང༤ཊཙཊ་ ྤ 
པ་སྙེམི་འདོད་པའི་རྣམཔར་སྙིནབཅནཉིདཏྱིྱིརའོ། །གཟུགས་དང་གཟུགསམེདཔནཧཱོདཔའི་ཉོན་སོདས་པདང་ བའོནམོངས་བྲ་ས་ཅདདཔ་འདོདཔའི་ཁམས་སུལ་འབིགཚོགས་ལབལ་སོདས་པ་གསུམསུདིཿམས་ཅདམུདྱ་བསནཔའོ། །དེལ་གདདང 
ག་ཤིགདེདབད་མའིགབད། ཤེསརབ་སུ་བཔདེབསམཔདནདུ་མ་བཏནཔ ཅ་བ རིུདུམབསྟན་བཏིདཆིུདང། ལུཿཧཱུན་བསྟུནཔགཞན༔ྱིརབཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱི་རརོ། །ལུདདུམ་བསྟནབ་གཞནདྲིར་བམ་ཡིནཏེ། དགེ 
འཇྱུག་པ་ཉིདལསྭ་བདངོསངིསྱཱཔའྱིཾརརོ། །ཡདཆོས་མདོན་པརག་སུཔ། དགེབའི་ཅ་བགུསུམནམས་དང། ངོཚད་ེལ་ཡོད་པ་ང་བཞིའྱས་དགེབསེ ཕནཔའི་སླན་བཞིནནོ། །དེདགདང་མཛཚུ་སཔརལནཔསནིཆོས་གཞནདགེངྒ་རམསཏྟ་དང་ེ 
པའྲིདུབཞིནཀོ། དྲིནསཉིཨུནནས་བླས་བས་ནིསེ་མསདབངག་གིལསདག་དབྲའའགྱརླ བའི་འདོདཔས་སེམས་དཔྲདནཔམ་ཡིདཔ་ཐོབཔལ་སེགས་པདགབྲནམསཿ ངེ ནད་འདེས་པའྲི་རས་ཡངདག་པརྲ་བའི་འོམ་བཞནད། བརམས 
།སདད། ཁང་ཁྲོདང། ངརྒྱལདང་། མཐི།པདང། ོམདང་ལནཔདངམངོགརན་པདབགཔོགདང་སེང་སའོ། །ཡདཔའི་ཡུགབྱསཔལདོབའིི རའ །དེལ་འདོད་ཆགསནིས་དྲུ་རགས་པདངསེད་པདད། ལུགཔརཞེནཔདད6ན 
པའོ་། ༼ཁརའོནིོདསེམསདངཤེསངསེསེམ་སྱ་ཧི་ལཱལལ་གནནས་མནརསེམས་པའོ། །དརམྲིརས་བདྱཏདིལ་ཡཁདག་བའཔེ་ཡདདག་པམ་ཡིནཔས་གཞནལས་དདག་ཁུདཔརའཐགས་རྟཏཅིང་ཡེམས་པ་གང་ཞིག་ནེསཉི་བཅི་ཅྱིམཔར 
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264 རིགཔནིོས་ིཞིནྱཅི་སུམག་པམདཔའི་ཕ་ཤསསོ། །ཐཆོམདངཔ དུངཞོན་མཆོགགླམ། ལསོགསཔམས་པ་ཡོདམེདགཉི དདགཉིས་ཟི་ནམཔརཞུགས་པཏོནནོངས་བཅན་ི་ཤེསརབ་དོགས་བའིབདགོདདོ། ། པགསུམས། དེལ་ོ་ཆིགཔལའོ་ ] 
ཞིས་པ་འཇིགགོ། །ཉཿ མྲས་པན འུ་བའོཤསབཞདིགབའོ། 0 །སྭ་སོ། རྩ ་ པ་སྡེ ་དཔའདི་གཔའིབདག་ཉིདྱའི་ཚོགས་བནིའཇིགཚོགས་སོ། ` ཨསབཅནི་གསམབྱམང་བཔདད། 
ཀྲ ་ རྱི ཉེདཔཡེན་པའི་ཕུང་པོརདབ ལོགརུཏཱགཔའི་པའཉིདདག་རུབ ×× འི ་གཟུགས་དངགྲགགསད་ལུ 

འདག་ལགཟུགས་སོཞསཔ་ འཛིནཔས་འདིགཚོགསལ་ལྟབའིཆཤུས་བཞིནམས་སོ། །དེབཞིན རབདུང། འདུ་ཤེས་དང། འག རྣམ་པར་ཤཾསབའི་ཕུད་པ་ལ་མཆོགཏྲུ་འཛིན་ལསས་སོརབི བཤིརུམས་སོ། ` 

རྫ ཛྷ ལཱ་པོརྣམས་ལ་ཀྱེམ་བདག་དང་འཇི་ ས་འ དི ིུདོཔ་དངམདཔཞས་པའང་ བོགས འགུས ཉཾསཟྟཏགཔའི་འྦ་བ་པ་ ཤཾསརབཉོན་མོངོས་པཅ ཐའུ སས ིོ་ 

ལྟབའོ། རི ཅའྲསདད་བདེན་པ་དངང་ 8 ཨུད །ལ་པརའླད་བལ་སོགས་པལ་སྣུརཔལ་ འབས་པམདཔའིམ་བའཞུགས་པ། -- ་ བའོ། །མཆོགཏུ་འཛིན་པནི ནཱིམ་པགཉིསཏེ། དིལ་དངོས་པོདམན་པ་ཟག་པ་ངང་བཿས། 
པལམཆོགཏུའ རི ་ཏགཞནགཉིདགགོཞས་པའདི། བུཿསངོནཔ་རཞེནཔནྟ།བལ་སོགས་པསཆོག་ཏའཡི་པལབསཆོགུ་འཛིན་པསྟེསོགསཔ བཡསས། །རྒྱུམ་ པས ྔླ ིྒ་ 

ཅཐ 2༢5 ༦ ` རུ དན ཤུ་ཏ་ ༨ པང དང་འ་འབད། ྲང་བྲ་མས་དང་བུལ་ཞའགས | 


265} 3 ¦!༄༅། _ །མཆོགཏུ་འཇིནཔསྟེའདིད་ཡངསོགསཀྱིསྦ་ཡྲིས་པའོ། །འདིནི་ཟག་པདདབཅས་པའི་དངོས་པོམདགཔ་མཔའགོལབའིལམྱསི་བདག་ཉིདམ་ཡིནཔཐམས་ཅདཉིདལ་དགཔདཿཐོལབའི་ལམཉིདདུལནཔའི་ཕིརདོ། །ཕྲགདོགརིགཞནགི་ཡོཞཏཿྩིསགདུ་བའོ།| 
ེ་ི་ོ་ལསོགས་པིཔ་ལམ་བས་དཔ་གལ་འིསེམས་འཛི་པའོ། །འཆིད་བརྣམསནིགསུམ་སྟེ། འདོདཆགསདངཤསྣངགཏྟིམུགགོ། །འདྷིརམསྦུ་ཉིས་བཅིདས་བརྣམསཁམསགསུམ་ལསམ་འདའབའྱི་ཉིརརོ། །ལྱསརམསནྡད དོརགས་དད། 

.འདང་ྱརལ་དངམརགཔདངེངོམདཔབ་འོ། །འདིངའདོདཝགསརམ་པགཉིས་ཏེའདདཔའིའདོདཇགས་དང། གྲཟགས་དགྱརགསམདཔའི་འདོད་ཆགས་སོ། །ལབའཇིག་ཚོགསལ་ལུབ་ལ་གོགས་ྲ་ནམ་པལྱབསྲ:ྱནསབླན་ནམས།ེའང་གིངོསཡི་སྣདམ་ 
ཐདདཔདང། ཁམསྱཅྱི་ཟ་པའི་དབེབབྱུ་གཉིསཆེས་ལྷགཔའི་བརྱདངདགུབཅུར་བརྒྱཏདྲུ་ཡངའགྱུར་ཏེཔིརྟརའཇད་པར་གྱུརབདེའིལྟའུའོ། །གནས་པ་དང་སེེབའི་རེས་སུལྤབུནཔའི་དོས་པོ སལ། ཇི་ལྟུརསྙིདཔའིདམིགས་བདང་མརྡུངག་པར་ལཱནཡ་ བར 
འགྱུ་བས་ཕྲརྒྱས་སོ། ༼ཡདནའཇུགཔ་མཆོནཔརདཀའ་བཏིད་ཊིསསམ་ཕབསབདགཏིདྱའི་རུདཇེསསུའབེལ་པའྱི་ཕིདབགལལ་ལོ། །འདྣིརམསྭཀྱིའབའིརིམ་པ་ཡངཇི་ལྟུར་གནས་པའི་དངོས་པོཇི་ལུབབཞིནམཏོགསཔལས ཡོདཔལ་ཡིན་པའི་འངབཞིནསློཾའདོགསཔས 
རཛཤལ་མའིག་པའོ། །དེནུས་ཡད་དགཔ་དང་ལོགཔའི་ཕོགས་གཉིས་ཐོསནས་འདིབདེནནམ་མི་བདེནཞེསྔའཚོམ་མོ། །དེནས་ལོག་པའིཧཱོཿ གམསཔ་ལནདུངས་པོལ་ངད།པརགོམས་པསིནཅིལགྱ།ཏབལོག་པརྟ།བའོ། །འདིརལོགབསྟལབནྲལོགཔ༣འེས 
པསྟེ། འདིཏྟ་སྟ་བདག་ཉིད་གཟུངནདུའི་རུདད་འབྲས་བུལ་སྐུརཔ་འདེབས་པའི་བད་གཉིདནིམ་ཡེནནོ། ནསའཇིགརོགསབོ། ། དགན ཤེཔརལྟ་བའོ། །དནྣས་ཚུལཁྲིམས་དངབརྷུལ་ཞུགས་མཆོད་རུའདིན་པལྟེ་གངལ་མཐར་འཛིམཔདེསེདགཔར་ 


@ 


རཾ 


བཅི་བའྱིིརདོ། །དེནས་ལཱབསཆོགའདིན་བསེ གིས བརཏོགས་བདེམཆོགྱའཇིནཔའྱིིརརོ། །དོནསར་ཤིལབའཚགས་པའོ། །ལུའདེས་ཁེངས་པནི་གཞུནལཞེསཔདཞིས་པའི་རིམཔའོ། །རྒུམ་པ་གསུམ་ནམས་ཅིག་རེར་ཡངྱསཱ་དབརྱདདེགལ་ཏྲེ་ 
` བཞི་པས སཿ། ིི་ ཨན  ་ སས་ནས དགདཔཨེམསྭིདདཏོན་མོངསཔདབེདབའི་ཙི་ཉོདམོངས 
སསུཡངདཇོདདོ། །གང་ཉོན་བོངསཔ་དྲེནམསཉེབའི་ཏོནམོངསཔཡངངོ་། །གངགཞུནསེཡས་ལནླབུདབའིོགཤུདམོདསབཅན། ལ་གོགསཔདྷེནམས་ནྲིཉིདའི་ཉོན་ཡོངས་པ།ེནསེསེམསཉོན་ཡོངས་པ་འེདཔའྱི་ཉིརརོ། །དེ་ལ་སྒུ་ནི་གཞནསབ་ནཾ། གང་གིས 
བརྡ་དོདས་པདྲབེདབའམ གཔལས་གཞན་རྣམས་ཉི་བསམཔ་རི་ཤེས་པརའྱགུརལ། སྨ་མབཞིནདངགིངོབྲོསསནས་ མསུཇི་ཞིནམ་ཡིནཔའི་བདགཉིད་དུའཇུགེ། ཆོསགདདཔའུནབལསཔའོལནམས་སྤྲབའཀྱེདཔདེསྣུའོ། [རུགས་ཤིདདྲགས 
གིདབངལ་ གཞན་ད སེམསསྱི་མི་གསཔདངཅས་པརྱུརབའ། །རྣམཔརའཆོབ་ནིའྲོབའི་རྐེན་ཉྱིསཐུལལྕགལསོགསཔརྡགཔའིརྨུའི་ཆོསསོ། །འཇིགཔཞཱིཊྡིགབདཔའཧྲོགསཔ་སྟ་སོརྣམསྱིས་ཟས་འདིནཔ་བཞིཞདུསྡེག་པས 
` །གནསཔའོ། །འའོནདུའཛི་པནིལི་མཛའབདང་ཇེསསུའབེལཔསྟེསེམ རྱབ་བའི་ བོལ མདད་དཔའོ། །གཡོནིཆོས་གངཿ ལནབལས་ཇི་སྟར་གནས' རིགས་བདངམི་གིསཔ་འགོགཔོམགསལབ་འཇུག་པདེསསེམས་ཉིརྨནགྱ་གུའོ། དྷ 
ལའདྲིཊམསཀིནུདངཧུགས་བདགའདོདཆགསྐིདིམའི་རུམཐུནཔའོ། །འཁོནདུའཛིནེཔ་དངནམ་པར ངབིཁོདའོའིའི། །འཚིག་པནིལྟབམཆོག་ཏུའཛིན་བའོ། །གཡོནིལོགཔརཀྟུབའིའོ། །ཀུནས་དཀྲིས་བརྣམཔདཇུསྟེ་རྲུགས་པདངགཏིད་དང་ནོདཔ་དངའབྱོདཔ 


-- 


ཅང་ { །གཏཾདཔཨཱག་པའ་གནུས་སྐབསན། བགང དལ དདང་བལ་བནས་ཅ ཤེས་པས་དྱག་བྱས་པལསཿ 
ཱཨཱལ་བདོསནས་འམཔདཞིི ལ་འང ༣དེང་འའདྲྱིསཔའི་ོས་ས། །བེལམེདབནིདཏིདགཞནལ་ལྟོས་པས་སེ། །འོབནི་སེམསཿནདཔསེམས་ཅན་ 
ཞམོངས་བནམསས། །ཟགཔརམ་གསུམསྟ་འདོདཔ་དངསིདཔདདམཐིག་པའེཟུགཔའོ། །དེལམ་རིགཔ་མ་བཏོགསཔགཞན་འདོདཔནགྩོད་པའི་ཉོནམོངས་པ་ཀུནནས་དཀྲིས་པ་བརུ་ བཅས་པརྣམས་ འདོདཔའི་ཟགཔའོ། སེ ོ་་ིི 
་ུུཊབསནཔནཔཊཱསཤས་ཇུགཔམཉམཔརགཞགཔ་ིས་ནམསནིགདཔའི་ཟགཔའོ། །ཁམས་གསུམཔའཆ་རག་པན་ཕགཔའ་པོ། །འམངས་པམས་དཅིབཅནམིནཅིརཔོགསསན་ངགས འི། 


ཅེ་སོནགམན་ཡེད་པའི་རྡ་ སྭེམཆེདདགགྲི་སནས་འཛོག་བའྱིཧིར་ཨ མས་ཀིས་ཟག་པརྱའེདཔའསྱརདཕུམལགཤས་པདྱདེདཔའི་ིང་ །ཡའོ། །རུའེརྣབསརྣིབཞིསྙེདེཊ བརམསལུས་གཞནཔ་འདོང་བདང་སྲིདཔ་ད་མའིག་པའི་ཟགཔ་ མགཁོའདདབ་དངསེད་པདང 

` ་ ེི །ཞྱེར་བསནཱརྡུདེདདྨམསྱིསདེདང་ལྡན་པཞུདབས་ འར ་ ྲད་ སལ་ཏུནདུཏུབས་ ས་ཁམས 

།་པ་ཡུལ་རྣམསཁསྣོརབརབྱེདཔས ཤའོ , ༥ མས་བཞི་སེའདོདཔའིུར་ རར ` དོདཔའི་ཉིབརའེནཔ་དྲགཔའི་སྦོརཔཞིདཚུ ཁྲིམས་དུངབརུལཞྲུགསམག རར གསི 
` ི་ 


བཉིད་མངོག་པབསྣནཔ་རྨུགས་པ་དང་རྒོདཔ་དང་བཅས་པ བདགྱུསུབའིཉེབདལེན་པའོ། །རྒུཡཇྲིཡསུ་དངའ; ཅུ་ལ་ུགསཀི་ཉེབ་པལནཔ་ལཱབྷ།མག ས་ལས་མ 
ཚཱ 'དལེན་པ་དངསཱད་པའི་ ཁིང ཀག སོག འི །ལ་སོགས་པ་ཉེབརལེནའསནཞེ ས་སི ཡུ 
བཐོབབར ༢༣ 


ཞིངའདོད མིག་ལ མ་ཕིཀཔཱ་དངགནོད་སམས་དངརུལ་འིམས་དང་བལཞུགས་མཆོགའཛིནཔ པའདིབདེནཔརམདོན་པདའེན་པའོ། །མཆྲིགང་ ད་ཅན པ 
རྱ ་ སྲ དང་བོ ལསདཔ ང་བཅས ཀག ་ །ད སྲ 


369| 3 {༦༄༅། དམ ་ ྲ ླ་ི ཟས་དདཟས་མ་ཡནཔ་དདབ་བགཅིགཔའི་ཧིར། གཏིདྭ་མགམ་པདགཟས་གཅིགཔཞོ་ོསལ 
ུཞའྱགེས་པ། བྱུབ་ཡངགཅགད སས་ལ 


ུ་བ་དང་ནབ་དཔག་ 
བླཟོག་པལསམཐོབ 


ཞཱསདངམི་གཤཉིད་དཔཔི 


པལ [ཐོབ་པ ༽, 


_„ །དགགིཡངངོ། །འདུ་ མདཔའེསོམས་པཕདྭགཔནིདགྱེངས་ཏྱིའདིདཆཅགས་དངབལ་ལ་གོངཝའི་འདོད་ཆགསདང་མྲདལ་བའིདེསཔརའཀྱུངབའི་འདུ་ ཤེསསྔོན ཟི འ 
རཾ དར ་ ཆེ ཞ༩དོདཆགས་དྲལཔའི་ཞི་བའགནས་པའི་འད་ཤེསསོནྲདབཏངབའི་ཡིདལ་གདཔསགངསེམས་ངངསེམས་ལས ངབའི་ཇོས་༣མསའགོགཔའོ། །འྭད་ཤེསམེདཔ་པནིའདུ་ཤེས་མི་དཔའི་སོམསཔའའཇུག་པའི་འྲསས 


ཾ ངདཔའི་ 
| 5 
ཡོམསྡུ་རོགས་པ་འི། 


དགིཆོགསད་ཚིགགིཆོགས་པ་ཡི་གེའི་ཚོགསདང་ཚོགསཔ་དང་མཚོགས་པའོ། །དལཇོབཔནྡཾཏད་པདངཡདདག་པ་པའནཔའོ། །དེལངྲནམཔ་གཉིསཞིས 
དམ ཐོད་པའདིདཀྱཀང་པཤི། རྒྱུ་དུགཏོགས་པརྣམས ཀྱིམ་དུ བསྙནཔདངདཀེ་པའི་ལས་དདཔ དངཇོས པདངབསམ པལས་བྱུངབལ་སོགས པརྣམསཀྱིདྟེ། སྭཾསྭ་ 


༤. 


%‰ 


མསུཅྱཀི་ལཱརྩསཱེསཔའིགངསེམསདང་སམས་ལསྱ་འུངབའི་ཆོས་རྣམས་འགོགཔའོ། །གོག་གིདཔངཔན་འམས་གསུམ་པའི་ཚེའོ། གིག རར ཡམ 
གྲས་འདང། 


 སྤིནྲིཕྲུདཔོམངོན་པར་གུབ་པའོ། །ནབའྲིཕང་ཡོངསསུཧིནཔའོ། །གནས་པནྟིིས་པའིཆོསྡ མསཔཞིགཔའོ། །མིནུག་པཉིདྷནས་པའིརོསྣ་མགའཇིགཔའོ། །མིདདི་ཚོགསནིསིངགི་ གསུན 
[ །ཕི་གེའིཚགསདིཡི་གྲ་ས་སོ། །མཆོགས་པནྱིརདཧཿནམས་མཚངཿའོ། ། ཨང་དྩམ་དནམསམཚོ་ མའོ ནའམ དན་པ་ཀུནཡས་བཅས་པརགསུསཔནིསོའི གཞེན འཕགས་པའི་ཆོསནམས་ 


དྲོབཕདང་ཤམསཔརྟེདབད་ཐོབབ་ཡང་དགཔར་ལཱན་པའོ། ! 
རབྟ།གསཔའིའགོགཔ་དངསོསོ་བཏགས་པསཡི པའིའགོགཔ 
ད་ངབའི་ཡིདཝབྱེདཔསསེམས་དཔསེམསཁསའུངབའི་རོསནམསའགོག་པ་གང་ཡིན་པའོ། །འགོག་ 


ད 


47 


£ཾ།༄༅། །མ་ཐོབཔའོཞེས་པ་དེམ་ཐོབ་པའི་ནངདུའདུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུསབོགས་པ་གཞེན། རྒུདཔའབསབླུམུརདུའབུང་བའོ། །གོརམས་གདཞེན། _རྒྱདཔའབུསདུཅིག་ཅདམ་ཡིན་པརའབྲུངབའོ། །དུཨགངཞེན། དྦྲུདདའུས | 
ུདུ་དདེ། འདིབོདདདེལ་གངྱདདངའབས་བུང་ཟིནལ་འགགས་ཟིན་འདེའཔའྱི་ཞུ་ཞེག་གདགས་སོ། །གདུས་བུངབདེར་འེངས་པརངོ། །གངྱདུངལམའགུགས་པདེད་ལྟར་བཞེས་པརདོ། །ཡུལགངནེན། ཕོགོས་བཅནམསནདདདའས་མའོདཔསེ། ཆུ 
ཅག [དངའབྲསའོུུགསཔདྲུ་ཁྱབ་བལ་ཕུལ་དུབཏྭགསཔའོ། །གྲངས་གངའེན། ཞྭད་ེདནམསྲ་ཀིག་སོཐདདཔ་ཧེབདག་ཉིདགཅིགཔ་ཐདདཔམེདཔ་ཉིདལ་གཉིས་དངགསུམལ་སོགས་པའི་གངས་ནིའདུངཐའྲིིརདཞེས་པའོ། །ཐོཐཕལསོགས་པས་འདེརྣམསཁྱདཀྱདཔར་གཤད་ 
སོདབལསལོགཔཐདདབཞྲིནདནང་པརཤཞག་གིདོ་ིདདནིམ་ཡིནནཞས་ཐེག་པཆེནཔོདོང་ཚདམནམའབྲེལལ་སོགས་པརལེ་གསུཔ་དདྱཔདདོ། །དེའྱི་ཕིརལནཔས་ཡིནཔའི་འདྱ་དདནམསརས་མུམེད་པ།གོའོ། །མཛ་ས་པ་པྔ།པའི་འདྭ་བདྷནམསནི་ཡདོནནམཔགཉིསཏེ 
ཙཾ (ཨད ད་བ་ས དྲེ པམ་ིནཔ་ཡིདགེ་མིདག་པི་ཿུངདུམབནབདཔ་དུས་བསཌ་པའིཆབདད་པོབདངའཇི་བ་བའི་ོནམོངས་བད་ཤཞནས་དབིས་པདངཟུགཔདུང 

ཆུཏོདང་སྙོུརབ་དངཤབཔཡེནྣཔ་དང་ཡངུད་པདངཕྱིབ་པརྣམས་ཏེ་དེལཱབདེལྟརབརྔོད་རིན་ཏོ། །ཏོནམོངསཔའྱི་དུ་ཅན་ཀུནནས་ཉོདསོངས་པརྣམསདངའི་དཀྲིབདང་ལུཿདུམ་བསྟནཔའིསེམས་པལ་སོགས་བརྣམས་ཀྱངི་ལྟདསྭེདཔརསཱངབརྱབའོ། །སྣུགབསུལགྱི་ཕའེནྣཕདང་ 
ཀུནའབུང་གིབདེནཔདང་། ཟགཔདངབཅསཔའི་གུནཚོབྱི་ཤེས་པའདསངབདབའོ། །དེཉིདཀྱི་ཕིརའདི་ཐམས་ཅད་ཏོན་མོངས་པ་སངསནསོངབནྱ་པདདོཞ་ས་པས་ཉོན་མོངས་པསྡོངབྱིད་པ་འོན་སོ་སོརཏོག་པརྱེདཔལ་གྱུ་རོ། །སེམས་ལན་བྱུངབ་ལྟགམརྣམས་ནི 


= 
7 
༔ 


པིཉྟབབཞིནནོ། རམརགཞག་པརཔའི་དབངའཐནབདུངགནོདཔ་དགགིས་ནམཔར་བརབརཟུདནགསལ་དདང་། ཞིནཔིདདངེས་སྭུ་དདཔའྱི་ཕི་རརཞེསབཛོདདོ། དུས་པང་དུདདནུཐ་བདྲང་འབོ་བདང་ཕུལཐདདབ་རྣམས་ཀི་གཟྫུགསལསོགསཔབསྡུས་ཤིང་རོམ་པཉེ 
བརབཟུས་ཐུངབྲོལ་སྟེ། གཟུགས་རུ་མཚན་ཏིད་ཅན་ིགཟུགས། 


2, ཏྲ: 


གསུམ་སོ། །ལྕྱེམཆེདརམསནིབནུགཉིས་ཏེ། ཡིག་པང་། རྣ་བདང་། ལྣདང། ལྕེན། ལུསདང། གཟུགཔ་དང་། སྦྲདང། དྲིདད། རོདང་། རེགྱའི་སེམཆེདསྟབཅུམས་འཇྲད་ཟིནལ་ཡིདདང་ཇོས་ཉི་གླེ་མཆེདདགབ་ཤད་བའའོ། །དེལ་ཡིདའི་སྦྱམཿདནིདངོས་པོའཛུན 


བླདཐཿཧྱའོ་ཞེས་དའདུཏཏཀྱི་ུཔཔོབརྔདཟིན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བགཔཞེན། གདདོནའ་ཛིདེཔ་དང་ཡོངསསུ་གཅོདབརྣམབའརིག་ཅིདཏྟོགསཔའོ། དནནོར་བནསཝནིབརྱརབ་དགཞགཔའིཚོན་ི་བེཉདབནིནདྲུནམ་པར་ཤེསཔསུལཅིམ་ལ་ཅནདཾ 

བརྩསེ་བཞིནབི་ཡུལ་ཡོངས་སུགཅོདཔརེད་ །ཡུམཧིནན་པཅམ་ཡངནམཔར་ཤེས་ལམ་པིནཏེ། ུལ་ཁོནའིཡ་པར་ཤེསཔཉིདྲདཐལབའི་ཉིརདོ། །དོནགཱ་མཔལསནམཔར་ཤེས་ྱའི་རོལ་པདམ་ཡིནཏད་པ་དྲོན་ཀིརྣམ་པ དཔརཐལབའྱི་ཕྱིརདོ། །རྣམཔ༣་ཤེསཔལ 
གནས་བའིཤཱནཔསྱིོཡཤདོནདུ་ཏགས་ཕྱིརོལཀིདནགྱིས་ཁུངརྣམཔར་ཤེས་པདཏགསསོཞེསཔ་འདི་ལྟད་ཕནརྡུྐསཱོསནསརྣནཔར་ཤས་བདང་རྣམ་པར་ཤེས་པརབཐུ8པོ། །རྣམཔར་ཤེས་པདེནྡམ་བདུགསྐེ། མིག་དང རྣའདང་། སྣ ལྕེདང། ལུམདང་། ཡིད་ཀི 
མཔར་ཤེསཔའོ། །གཡཏེཡདདབངཔདོངསུལ་དང་ཡིདལ་དེདཔ་ཚོགས་བདངངབ་འའང་ཇིལཱརསྲིདཔབཞིནའིནནསྡནམ་པར་ཤེསབྱསདདེལན་དམིགགྲིནམཔར་ཤེས་བཞེསཔལསོགས་པསྔ་དུནམོདམ་ཡིནཔའྱི་རུ་ཁོནས ཐྭ་སུདགདགས་ཏེངའིསདངནསཊི་ཆུ་གཞེསཔ 


༨ 


བཉམས་ཕྱོདདདགིདདོ། །འདུ་ཤེས་མཚནམར་ཛིནཔསྟེ། །འདྱ་ཉེད་དདོན་བར་འདབེདཔའོ། ༈།སུལནསོ་སརྡནམ་རིག་བ། །རྣམ་བའཤེས་པའིམཆན་ཉིདདོ། །ཞེས་པར་གིསཚན་ 


༈༨ཱསོསོརརིགཧྱདད༣ྣམཔའདགཔསྟེསོ་སྭོརབྟགསཔའིའགོགཔ་དངསོསོརཏཏྟགས་ཡིནཀྱེ་འགེག་པ་ཞེས་པར་ཡངའརྔོདདོ། །རྣམ་པར་ཤེསཔཔྦུ་བའིསྙོའི་དོནྱིསྱི་ལཆེདབ་ཙྩུགཉིསརྣམསསོ། །ཡིདཧྱི་ཕྦྱིམཆེདའརྣམཔ་བདུནདུྲིནས་ཁམསརྣམ་པའོབརྫདད་བརྔོདད།, 
སས }}ྣྣྣྣྩཆྩཆྩྣ༽་ 
པའི་དོཧི་སྐར་འམས་ནནསགོ། །བནས་བཅོབྱར་དཔོའདྲིསམསལས་འདོད་པདང་པངདགཔརལནཔནམསདཞིནཇམས་ཅདདོ། །གཟུགས་དང་འཔདགཔརལནཔདུཤེན། བཅུབའི་སིའི་དངརོདངསིམ་པརཤེས་བདང། ལྕའི་རྣམཔར་ཤེསཔམསམགཏོགས་པའོ། ། 
གཟུགས་ཡེདཔདཔཡངདགཔརྭལནཔ་ནམསཞིན། ཕི་མ་གྲུམ་བོགངཟག་དངབཅས་པའོ། །ཡངདགཔརཔི་ལནཔ་ནམསདེན། དྲནམསཏིད་གངཟགབསིདཔ་ནམསས། །དགེབནམསདུ། མིདགེ་བནམསད། འདདམ་བསྟནཔམས་དཞེན། བཅུནིམ་པགསུམ་ཅརཏེ། 
མསྱྱིཁམས་བདཱནདང་གཟུགས་དང། སྣ་དང། ཆོས་ཀྱི་མམས་ནམསསོ། །ལྷགམབརྱདརྣམསལུངདུམ་བསྟན་པའ། །དརྣམསཱཏྱདྣམ་པགཞིསཏེ། བསྤྲིའསལ་ལུཿདུམ་བསྙནཔརྣམསནིརྣམ་པར་ིགདཱེདམ་ཡིནཔའིག་ཟུགསལསོགསཔའོ། །མ་བཡྩིབསལཡུཿདཱཿབཉྟན 
པནིསྱུལཔའི་གིམས་ལསོགས་པརྣམསས། །བླསབསཔནིཏོནཡོངས་བདང་ཡངདགཔཔ་རནཔའོ། །ནང་གིངདག་ཤིདྲདཞེན། བཅུ་གཉིས ཏེ། གཟུགས་དང སྦྲདང། དྲིདང། རེདང་། རེགཀྱདང། ཆོས་ཁྱི་འམས་ཁཅིགུམ་གཏོགས་པའོ། །ཕྱི་འེདུཞེན། དྲུགསྭེགངམགཏོདས་ 
བརྣམས་སོ། །དམྲིག་པདབཅས་པདཞེན། སམས་ྱིཁམས་བདུནམས་དངཆོསཀྱི་ཁམས་བདངོ། །ལཱགམབདྡརམསདམིགསཔམེདཔའོ། །དྭེལཱརཁམས་བཙོབྱརདཔོའདི་མས་ཁོན། ལ་ལརབསས་ནནྱསམཆེདབཅུགཉིས་སྲུ་རྣམ་པབརགཞགལ་ལལར་ཤིནཏུབསྡུས 


ཤང [ ± ༄༅། _ །ཇུདཔྲོལ་རོ། །དྷོམསཏིདའདེནཔ་བཞི་སེ། སྣུགབསུལ་དང་ཤུནབྱུངའངའགོག་པ་དངལ་མརྣམསསོ། །རངཿཞིནགསུམ་ཡཔཔྟེུན་ཧཇུགས་དང་གཞནདཿཔབོཔས་གྲུབ་པོ། །གཉིས་ཟངནིུནརོབདང་དོནདམ་པའི་འདེན་པའོ། །གཅི་གའོན་ཡདྟུདྡོད 
ཊཔགཞསཨུམདཔའོ། །དཔཔྲ་གོ།པའསའདས་པའོ། །ད་པགཔཆནབཤས་པི་འརོན་ོདསྱབཊ་ིསེངདེ། དེལ ུའ་ོགསཤག་ནསཏོཔདིའས་དྲུམ་གབལ་ི་་ངདེོབ་པའབས་གར་ཚགི་བདུཔ་འ། བང 
@ བྱའི་ཏྱོགསདིརྣམཔརབྱངའསྟེདའི་འབྲགབུའགོག་པའི་བདེནཔ་དངེ་ཐོངཔའི་ཐབས་ལསྱའི་བདེན་པའོ། །དེལ ཀུནརྫོའཀྱི་འདན་པའིནང་དུ་དུསཔནི་ལྡགབསྔལ་དང་ཀུནའྲྱུང་དཔལམརྱ་དདེནཔརྣམསསོ། །དོནདམ་པའི་འདེན་པའི་འདགི་ངོབ་ནིའགོག་པའི་བདེན་པའོ། ྷ པ 
གཉིས།ཁད། ཡང་དདྲུསསཡངཔའའིམདོ་ངེ་དྲ གསུངས་པ འཇིགཉེནམཁས་པས་འདེནཔའདིགཉིས་པ། །གཞནལསམཐོས་ར་ིདྱ་ཧིས་གཟིགསཏ། །གངཡངཀུནཇོབདེ་ཞིནདོནདམ་མོ། །འདེན་པ་གསུམཔཅི་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཤེསགསུངསསོ། །དེབཞིནདུ་ 
ཌྷཾ། འཕགས་པཚ་ཨཔསྟལ།པར། སུདབསལ་མདད། །སུག་བསུལ་ཀུནའྱུ་པམེདདོ། །འགོགཔམདདོ། །ལམའཔགསཔ་མམ་་འདེན་ཡེ་དདོ། །འོན་ཁརས་པགདྱ་ཡུག་བཟུལ་སྙེ་བཡེདབའདྲིནི་འཕགས་པའི་བདེནཔའོ། །གངའུ་ྷངབུ་ཀུནདུ་དུའཕེདཔ་ལ་ 
པནམསའིབདྲེན་པའོ། །གང་ཤིནུའགགས་བརྣམག་ལ་ཧཱེབམེདཉིངའགད་བམེདཔ་འདྲིན འཕགས་པ ནམས་ཉྱི་བདེནཔའོ། །གངསཏུམཔཏིདྱཀི་ཆོསརམས་ཐམས་པལ་བཅེ་བས་ལམངགློས་པའདིནིའཕུགས་པནམསཅི་བདེན་པའོཞེསསོ། །དེའི་ཕྱརདོན་དམབརསྲུགབསུལ་ལ 
ཐེགས་པའིབདནཔ་ཡོདཔམའིནཏེ། ཞཕོནཔལས་ཡིད་འུ་བའི་དོན་དང་ཏདའོསནམསྱིདབདད་མཛདནསགང་ཟག་གིབདགམིད་པའིདབོནཉིདཿམ་ལ་འཛུག་པའི་ཆེདམི་རྟགཕལ་སོགསཔའི་ངོ་འོསདབསྟན་པའབའཞིགསྟེ། བདགནད་གཉིས་ཀ་དགན་པའིདངརྲདབུསཔལས | 
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ནིམ་ཡིནནོ་ཞེསརྟོགས་པདཔའོ། །གངནྣམཨཀུནཇོའོ་བའི་རང་བཞིནལ་ཡངམྨུརཔ་འདེབས་པརྱ་འེདབདང། 
དཔོར་སྤྲོ་འདོག༽ ཤིང་གཟུགསལསོགས (ཕདྲིསྟུའལྣདའུ་ ཡངངིལྟབདེ་སརཡཔས་སུའདིདབདཔདྡེ་སས 


གདམ པཡིནབའི་བསྟནབཅོསཉནཔལ་སོགསཔལ་མངོནཔ་འཞེནཔསཏློདྲོལྱིནཅི་ལོག ཅནརྣམས། ཀྲུནོལ་ཡོ་དཔམ་ཡིནཔའཛུན་པོ་ནལ་ཏནཔ་ལ་སོགས པའི་ དཱ 


སྣེའདོགསཔ་དསྐུརཔ་འདེབསངའི་མཐལུང་འའི་དྲོས་མཉྲའ་གཉི་༥དངབྲལའོནདྡིསྟང་འདིདདོནངམ་པའིྲུལཁྱི་རྱམཆོ་ཤིན་ཏུའབམལམི་འབུགཔས དིའི་དོན་དུའཅོལ་ 


ལཱནའདསཀྱིས་དགོངས་པདེས་པ་དའཐེལཔའི་མདོརས བམེདཔ་ལགོགས་པབསྣུནཔ་དོདམཔའིདཔདདུངས་པ་ཉིདཁཞོརགསལ་པརམཛད་ཅིཿ ོའོ་ཉིད་མེད་པནྨནམབ་གནུམརྱིདགོངས་པ་བསྟུནཔས་དྭབུཔ་འི་ལམ་མའགཉིས་དངྲབས་བདེས པའི་དོན་ཁོནར་གཞུང་འཇུགསཔར 


ཤཱ མུདདོ། །དེ་ཐགངམའཉགསརཱཔིད་ཆེས་བཤཐོང་ཇི་སྟང་ཅྱུམཞིནདུྟེནཇེའབྲེལ་པརའདྲུངའི་དཔོས་བོདེགཞནགྱི་དབངགི་དབཉིདངོ། །དེ་ཡངཀུནརོབཏུ་སྤྱུམ་ལྟར་ཿའོའརྱེན་ཧིསབ།།ྱིག་སྕེའེ་རཔ་ཞིནཁོནནིམཡིནབས་སྙེབངོདཧིད་མེད་ཉདདུནུམཔ་འག་ཞགསྟེ། གཡཡང 


ཉེནིངའབྲལཔའའྱྱུངའདེརངབཞིན་ནོདཔཁོནའོ། །གཞནིདབངགི་ངབཉདདཁྐོནལགདགཔདངམི་ཉགཔལ་སོགསཔའི་དབཞིན་དོདདབཔར་སྨོ་འདོགསབདེཀ་གགས་པའིདོད་ཉིདདོ། །དེའེདིལྭརཀུནབརགས་པའི་མཆན་ཉིདས་གྲུབ་བའིིང། མཆནཏིདངཧཉིདམེད 


༡) 


. 


| 


པ་ཉིད ད་མཔའགཞགགོ། །ངོདཉིདམདཔའདིཡངདངོས་པོའན་གཞུན་རྱིདབང་གིངོང་ཞིད་འོནལ་རྣམ་བརག་ཞད་སྟེ་དའོནལ་པེའི་མཚནཉིདདུཝརགསའའེཕྱིརརོ། །གངཡངཆོསཐམས་ཅ་དོནདམཔརྟགྱུངིནྱ་ིའཉི་མེདཔགནས་ངདེ་ཡོངསསུ་ཟུབཔའི་ངོབད། རྫ 


ནིརྟགདཱཧྲོཾ་པགས་བམེདཔཏིདདུསད་པའི 


ནོ། །གངཿགེངས།པདེས་པརའསྲེལ་པའི་མདོརགསུངས་ཐགདགཞད་དབངགིམཿཤིདདཔའོངེས་མུ་གུབ་པའི་མཚནཏིདལརྣམ་པཐམདདངུ་ལུནའཉེནཐོངས་པབདང༣ྣམཔ་ྱངའ་པ་གཏནནས་དྲལ་བཉིད་དེད་བ 


དཤྲིགསབའདིཧོང་པཉིད 


ྦ 


་ 


པེ །ཉིཚནཏིདམཐའདག་ཅེསབྗོདདོགསྦངའོ། །དེལ་ཡཔ་འདོཆགས་ལ་སོགས་བགུན་ནཅིདཔདགེན་ཆོནཞིདཞན་ཇོངབནམས་ུནས་ཏོདསངོསཔརྱ་པཉིདདཔའབར་བརོད་ོབཉིདདདགཉེནཔོའྱི་ོགས་ཆིགེགསྱབེདཔཉིདམནོས་བད་མོབོསོ 
བཏྟགསབགངཡིནཔདེནིདྡནསན་ལ་ཀུནབརགས་པའི་མཛན་ཉིདདོ། ། ྣ3ྣདྫ་་ 


ང 


པ་ཉིད དྷན་ཡས་འདས་པ་ལཡ་དདག་པཅྡདའབཉིདལསོགསཔའི་དཔོ་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉདྲསོངཏགསབདེནིངྡེནམས་ཀུནང་ཏུགསཔའི་མཚནཉིདདོ། །གུནབཏགས་པའིམཚནནདྱའི་དཔའི་ཆོད་འདིད་གཉིས ཀའ་བདྲིཤྱིིས་འོདགསལཔའིཆོསཉིདའིཝ་་མིའིདདེ། དོན 


ཙི དམཔརྡ།ཤནསཏོནམོངས་པལསོགསཔ་སེདཔའི་ཕོརདོ། །སུནས་ཏོན་སོངས་པ་དངརམ་པརབངབའི་ཆོག་འདྲིནམས་ཐམས་ཅདྱསདདོན་དམཔརྒེབཟིདཔར་ོད་ཅིགཞེདྱིསནླནམ་པཔབཟི་རིགས་བཉིདིིརོ། །དྱིརགཏིའ་ཅིགཉིས་ཡད་ོདལ་ཡདདག་བའི་གུན་ཐོབ 
ཤཿ གཉིན།ཀཔ་གནས་པའིཉིདཀནས་ཏོནཔོངསང་དནཔརྱ འི་འོད དྷེསདདུའཔའཕགས་པ ཤེས་པབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་སྟོདཕུག་ཤིདདང་གསུམཔརགསུངསཔར། ནྣ 
ཙོ (2 །བའི་ཆོས་ ཧཱ. `. ;:> ༨ 


།སཱཀྱི་ཆོས་ཅནནམ 
ནམ་ཡིནཧོ། །དེབཞིནདུཆོརབདང། འདྱུ་ཤེས་དང། འདྲུ་པེནནུམས་དངུ། ནམ་པདཤས་པའོ། །གཔའདིུས་ཨི་འ ཆགས ས་པ + 338 །དེབཞིནདུ ་ 


བིུདོབདང། འདུ ཤེས་དང། འདྲུ་བདནམས་དུ། ུམ་པད་ཤེས་པའོ། དཆགསུམ་ཕིནབའཆོསཉིདདཔའདོདཆགས་དངབལ་ ཤུསརབིཔ་རབཱོིནཔའོ། །དེབིནུད ་ 
ངགི་ཆོས་ཅནནམ་ཞེ་སཔམིདཔའི་ཆོས་ཅནོནམ་བིཕུག་ག་ཆོས་ཅནགམགཏིསུགམེདཔའི་ཆོག་ཅནམ་ཡིན་ནོ། །དེབནིན་དུགྷནམཔར་ཤེསཔ་ཇིསིདཔའི་གཏིསུགས་འིནཔའི་ཇོས་ཉད་དངགཉི་སུག་དྲབལབ་པཔས་ཡིན་པནིདིཆོསིད་འདིི་ཤིསརབིཕཔོསཟིན 


གཟུགས་ནིཞེ། 


ྲྲིིསསིསས་།།ཀ་ོིག།། ཟས ཟ་ང 
། །དལྟུཅེསབའཅིགེན།ར་འགནམདཔའིདོསོམསལ་པངགདོམ་བདིེོགདྲིམ་རླ་མོའདག་སབའུལ་ྱི་དོདདིོབ དེ འདམབླབད་བའམ་འདསདཔོནཏིདའཁབས་ཞུདྱཔའྱི་ིོ། །དཔཞིན་བཔངཿདོགཔས 
བ ཀུནཇོབཏུའི་དངོས་རྣམས་སྟྱེ། །དོནདམ་བརནི་རངབ་ཞིནམེད། །རངཊཞིནམེདཔགངཏབྲུལཔ། །དེནིཡངཔགཀུན་ཇོབ་འདོད། །ཅེསསྭོ། །དེལསྲབུངབའྱིཔི་དེསཉེབརབསནཔའི་དྲོས་པོའཛན་བཟམས་ཅདཞུན་ཇྫོབཔར་འཛོདདོ། །དེཡང་ཐོགམ། དབའལ འེབག་ 
¡ྲྱ§ཀ།ཀ། }ཉྣྷྣྷྣྣྣྣྐླྣྣྣ།རྲརྲྫྣྲླློི་་ 
ར་ཏི ས་དོ། །ོ་ྲི་བཞནུགུསེདངིངུམ་ིནཏམ་བཅུགསནདབའ་བའིནུསཔརུདཔའིིརནོ།།དེ་ནཱིམྱི་ེསབལ་གོགསབམའྱའས་པའི་ཤསཔདཔནཔའི་སིུས་ཅིས་གཔགཞགའི་འོདབནིནདདཔོསཔ་ 
ཐན་ས་ཅུདལ་བཛན་པའིནམབཅན་ཙི་ཤེས་བས་གངྦོབཏགསཔ་དེདི་ཞུནཇོབཀི་བདན་བཞེསཝ་གདདུངས་སོ། །མའི་ལེསྤྱབལ་སོགས་པདེ་བནལ་ཡངྡ་མ་པར་འས་པམ་བསུད་བམསྦའིསངི་མར་གཞགཔའི་ོོདབཞའདུདཔོསབོམས་ཅདལ་གཔལ་དདགཔའི་ཚོདམས་ 
 ངོའོྷཾནདོནདམ་པའི་བདེན་པའོ། །དིསཱརཡཔའབུལ་བདངམ་འཁུལ་བའི་ཤེས་པསྣནམཔརགཞག་པའི་བོབོཞུན་ཚོདེད་དོནདམ་ངའི་འདེན་པ་གཞིསལ་བཏེནནས་འབའིབཅནལ་སོགས་པས་ཉེ་བརདམིགས་པསྨྲ་ཤདལ་སོགསཔརྣམས་དང་། རཱམ་བརའིག་པར་ཅབནྣམས་ཀྱིགཆུང་བདང་འིནུ། 


(ོ། །དེསནངྙིགདབཤདཔའི་ཀུནཇོབ་འབུལ་བའི་ངོད་པོས་ནས་བཞེདཀངགད་ 
གཱཔའི་ཐོམཔ་དང་བསམས པད འོམསབལསྱའུ་བའི་ཤེས་བཟམས་ཅདཁོནནིདོན་དམང་ 


སྦི ཤེས་པ་ལསཀུདངོ། །བཏྟན་བཅོསའེདཔ།འཅིགགིསྲགགས་པལསནལཏེགངདངོས་བྲོནམས་བྷ།གསཔལསོགསཔའིངབོའཆེབའའཇགས་པདེནི་ལོག་པ་ ནཇོབཏུ་ཡོདཔ༣སྲ་དདདགགསཔ་ལས་ཉངཔམེདཔ་ཉིདྱའྲིཕིདརོ། །ནཔཔངགགསཔའི་ཇེསསུའྲད་ནས་བ།། 
གཏགས་པ། དཔེན ས་པ །ཆོས་འདྲིནནས་ནྱིདུའཅས། །ཞེས་པདེ་།བཞི་ཡངདག་པའི་དུན་ཇོའཇུ་བོདཔརང་ོདདོ། དེ་ལ་འ །ལ་ྷནཔཅོསཐེདཔ་ནམསྦའིསངོདོམརླསོཏས་པ་ཡོདསའ་དོས་འོཕནདོནའགལ་འའི་དང་ཞི་ནདུམ 
ཉིདྭདུཐལ་བམེདདོ། །ཡདནའིདོནནིཀུནཔོབ་ཅིདོདཏ་རི་བདེན་པའི་དོནདྱིསམའི་དོནནོ། །སྨམའི་དོནའླཁུལ་པའི་ཤེས་པའིངོབ་ཡིན་ཡང་ཤེས་པདངསའཉིདྲདཝལབ་ཡངས་ཡིནེ། ིབཛནཔའི་ནམཔ་ཉེབརའཛིནབདྣམངབའིའི་ལ་བདེནཔ་དངའཛ་པའིོའོ་དགཉདཔནནདའགལ་ 
ཚཱ འའྱི་པི་དདོ། དསནགྱུུཔའི བོམ བདཏདིཐབའིཡིརཤེས་པའྲའུལཔཞིདྲམིྱུནལ་སྣོགསཆིངངོཉདྲང་ཡ་ྱ་ཉེ། གཅིག་ལ་ངོའོ་ཉིདདམི་འགལབའྱིཉིརཿ ཡི འིདོཔོ་ཡཔའྡཛཔའིཤིའྭཝུལཔཉིདནའད་ཤེསཔབདེནབཏིདདི་འྱག་ཧེ། དེག 

ནཱིབདགཉིད་ཐམས ཉདཀྱི་ཕནརྡུནསྭཆོགསམདཔའིཧཾརད་པགཅིག་ཡཆ ཤས་དངཆ ཤས་ཅནཤྱི་དངོས མི་སྲིདཔའི་ིཿརོ། །དའྱིཧི༣ཤས་པའབྱཛྱིཕིར་ཤེསདདགྲིནུལ་ཡསའདྱི་བདབརཆེའོ། །ཀུན་རྫབ་སྨེ་མོམཞེརཔནི་མདོན་བར་ཤེས་པ་སྟེ། བདེབརག་ཤེགས་པཔནིསུའཀྲུན་ 
དཿ མནས་པར་དད་མདད། །གབརདམ་ོལས། འདྲིརམས་ཐམས་ཅངམངཅམེ།།འདུ་ཤེསཙམཁ་རྡ།གཞུས། །ོ་བདལསྡེབདཔཔའི། །བོཔབུ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞསགསུངས་པདལའད། གཏནམས་ཇངའླབ པོས་བོརཆམཔཁནདཔ། བོ 
པབབཡངདེལསགཞནདྱགབར་ཏོགབཟྱའདདའི་འདོདཔ་དགགཔའི་ཆདད་ནོད་བེདད་བ་ཇོདཔ་དྲུ་བདག་རོགཔལ་གནས་བཉིད་ཁོནཧེའདབ་།ནཔ་གོ། །འདི་དུ་ཤསནོགཔསྟེཏོདཔའི་བ་ོན་དོ་བདྲད་མི་གླིསས་མངོདཔ་དདགོངསསོ། །རྣངའི་ཤསཔ་ལཔའི་དྲོཞིས་ 


ཡ་ ༄། །ཡིནཏེཇོདཔརྭབེདཔཉིདམ་ཡིན་པའྱིིརརོ། །དེ་ཙཾམཉིདདུ་ཐདན་ཡང་ཐྲམས་ཅདགཟུགས་ལསོགས་པ་སྣཚོགསསུ་སྭངབརཡིའགྱུརཔཡུང་པོལ་སོགསཔརྣམ་པད་གཞགཔར་ཕང་ཡི་འགྱུརརོ། །ཇིཉཱརསྦྱུམའིསྙེསབུམངཔེརྣོམསལ་སྩེས་བུ་དངཔྦེས་བུཞེས་སཱའི་དོན } 
ཏཱི་ཿི་ོ་བཏགསྣནས་པརའཇོག་པདཞིནའབོསཔད་དམཔརངོ་འཀིདམེདབནམསལ་འོ། །དནདམ་པརློབཏགས་པའི་འརབདཔྱབབཞིན་དྲིནོབཁོནཔའྱགཏ།དཱེོས་པ་བམས་ཅདཔས་འཇམ་པའྱི རརོ། །དེདདམདོ་གསུངས་པ། ལྟའི 
གཡུཿདོནདམ་དདདོན་དམ་པའི་བདན་པ་ཡུས་དངངག་དང་ཡིདྨནམས་ི་སུརྱའི་རོོརའགརནནིབདེན་བའི་ཟངསསུམིའོའི་ཀུནཇོང་ཏི་དེནཔ ཁོ་ནརདེའྱདཱརརོ། །འནྱ༡རདོན་དམ་པཿནདོནདམ་པའི་བདེན་པཞྲིབསདངམས་ཅདལས་འདས་པའོནསསོ། །ཡདནདངོས་པྣམསྱིསདཿི་ 

པཉིིཀན་ཛོད་གོ། དོན པོགསོབའི་དདག་ནིདདྲ་པམསཅདྱའིགུངྒསམ་བཞིན་ངའཞིན་ཅིས་དོབཉིདམེད་པའི་མཚནིདྱིསྟོདཔཉིདདདོན་དམཔད། དེ་ཡངདེ་བཞིནག ཤེགསཔ་མསླབཔབདངམླདངབདགདུའདདུས་ཐམས་ཅདདགནས་པཤིད་ྱི་ཕིནདགཔའོ། །གལཏ་ 

ངཿ ཨོབཅནམ་ཡིནནཅིལརའདི་ཀུནྡཇོབ་ཡིན། འོན་ཏཛདམཱ་མ་ཡིནནཆི་ལཱར་འདིལསབདུགམེདཔལ་གྲུབཅེན། འིརིནས་ཏ ལྐརནིདིལྟརརེས སུདཔག་པའི ཤེསཔ་སྟིཔརྫུན་པཉེབ་འཇིནཔརཞུགསཔས་ཏུན བཔའ་ས་ཡིན་ཡངམངོནཔརའདོད་པའི་དོན་བུ་བཟོབ་པརྩདདཔ་ཉིདྱའྱེས 

ˆ [ཚནམའའདོདཔ་དེབཞནདུཀུན་ཇོབའགའཞིག་བདངཔཤི་ངོའོ་བཛན་པ་ཡིན་ཡངཛུལ་བཞིནད་ཐོད་བདྲང་བསམ་པལ་ རིག 


ིེ འུ ཡེ གོས་པའྱིརུངྱ་ནཱདཔསངསཔཤིདྱྱི་ཡིརའཛིགེནཔདཔ་འདིག་ཏེནལས་འདས་པའི་དོན་ལ་ཡོ་སྲུ་བཞིདཀྱིས་ཚད་མའོཞེས་འརྔོད་དེཕས་བཟློག་པནིཚདམ་མ་ཡེནནོ། ། 
1 ༽ཾ ཉསསྲེ་་་ མུ དའི་སིདའི་གཏན འིར ཡིནཔ་ཁགཁཞས་བླསབས། ཅ*ཤག༦༨ ་ 
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དཔཊགལ་བཏིདྱྱིཡརནོ། །དེའིཧིརམ་བྷཏགས་ནྲ་གགས་པྲ་ནམས་ལུ་གངྱསེ་བདྲ་གནས་པ་དཔ་འཇིག་པལསོགསཔར་སྤྲོབཏགསཔ་སྦྲམདངན དཱ 


1 

| 

ཏབནཔ་སབའི་ཆོསབནན་ཞུས་དོ། །སཱེབམེདཔའདི་ངདདོདམ་པད་ཡཐནཔའྲི དདནད་བཞས་བངིདོ་དམཡིན། དཔོསཨུནདནདམ་པནིསོས་པཟམས་དལས་འདས་བཅིདྱི་ 
ང་སཱདྱ་ཡིདབདགིས་འྱཧུས་མས་པའིརོག་ཉིདྱའིསནའདུས་མྱངས་བའོ་དེས་བསུན་པའོ། །སྟེ་དདངྱསབམེདཔ་དགདུས་ཐམསདྲད་གནས་པནིདིཉིརའདས་སྱབས་པའོ་ཞས༡བདན། ། 

¦ 
¦ 


284[ །འདོག །ཅེསདང། ལཱོགཔ་ངོ་ཏིདནེདྱིར། །ཐདདཔུ་དད་བཏྟག་པཡིན། །ཞེསསོ། །དེསནླ་གུབ་འསོགས་པནམགྱ་ཅིདཀར་པོ་ཉིདལ་སོགས་པ་ལར་འདུསབསི་མཛོནཉད་གུན་ཇོབ་དང་ལྷན་ཅེག་གཅིག་ཉིདདང་གཞུནཏདདག་གི་བརྗོདཔདདརམདབ།འོདནིདོདདམ་པའི་མཐོནདོ 
ཤ་པ བྲཞིནས་པ་ནོགིདཇེའ་། དོན་དམ་པའི་སྦིའིམཚནིདི་དོས རར ་ །ས་འག་ིཏེདདགཞནན་ཆའ་བརྟགའ ྲ 
ལྟརཡི་སྲིད་དོཞེསུའགལ་བཤེད་པ་འོན་ོ། །དོནདུམ་པ་ཡེ་ཤེསྱཅི་བད ཉིད་ཀྱངཀྲུན རྫོབདང་ ནཿགདབཞནཏུ་ ཏིདདོན་དམཔ འི་༣མ་པ༣གཅིགཔ་ཉིདད་འདོདཔ། ལྭེ། དིདྱུ་ཤེས་པཏི་ཕརོས་ཊཱཕྱིནཔ་བགསུངས་པ། རབའདོརའཇིཀརྟེནྱྱི་ུནརྫོབངགཞཞལ། ི་ 
ཚཱ ཡངགཞུནཔམ་ཡིནགཿའཇིག་ཏྟེབིདབིནད་བན་ དམཔའི་དབཞིནཉིདདཤེསསོ། པེ ཀྱིདདགཉིདཀིདོནདམཔནི་སྨྲུམལསོགས་པ་དངུཇྱད་པར་མེདཔཤིདཀྱིྱིང་ཡངདགཔའི་འུནཛོབྱ་འིངབོཏིདྱཀཔཔཡིན་ལ། དེ་འོནིད།ོགས་པངངམཞུནཔ་ཉིངྱེྱིརདོནདམ་པའི་ངོཛཏིཿ 
ལྷོས་པའིཉྱེཀྲགགིས་གཅིག་ལགཏིས་ཀའི་པོབོིད་ཀྱང་ གཡ་ལོ། །བྱི་ཕི་རཆོས་དངཆོས་ཅན་ཐདད་བལ་སོགས་པའྲི།མཔརགཞག་པྲའསྣདཁོ་ནརཊཤེས་པས་དོནདམཔརསེམསང་སྦེདཔ་ལསོགས་བྣརམས་བྱདཔརདངབཅས་བསུམ་ཡིནལྭ་འདཔརམེདཔ་ཡངམཔི ཟེ 
སྭ་བཅུ་པའི་མདོར་གསུངས་པ། ཀྱི་རུལ་པའི་སས་ནམས་འདྲིལ་སྟེ། །ཁམསགསུམཔ་འདིནིསེམས་ཅམམོཞེས་པ མདོགཞནམས་སྦུ་ཧམ་པདངབཅས་པརརང་བཞིནམདུཔ་ཞིངབསྐན་བའྲི་ཕིརདོན་དམ་པཔ་ཏིདྲམི རི དེདམ་པའི་ལུ 
ཕྱིས་རམཆོ་ཛུགསཔའིཚེནཁབབ་ཞེགཏུཐདདཞེས་ཆུཿཤིག །དེྐརནིགཔ་པནག་ཅགལཆོས་མ་ཡུས་པརནཔིནསེ་དཔར་ྟགསཔསིནུས་པདེ་རིགསེསཙཉིདལབཉནནསསི་ྱིས་འི་དོནཿངང་ིེདབཉདཔབྱམ་གོ། །ཉིྱིཡརགསངསང། འདྲིན 


= 


= [༄ 


གྲ 


ཏེ། གཞནདྷུན་འཕགས་ངསངཅུཔར། ས་བྱརདཔ་ལྱ་པརྡ་རུ་སེམས་དཔས་འཇིག་རྟེནའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའྲིརསཕའབཅ་གཡ། 
@ པརྱིརྭིདྱཀང་པ་ཤེསསོ། །འཇིགཏེན་ཧིའམསགངན་སའི་ཇལ་པརའངི་སྟེདཡོདཔདྡེནམས་༡དབད་ཤེསསོ། 


རོ 


མགཏོགས་པ་གཞུཤཤེདཔཔོལསོགས་པའུ་ཟུབ་པའྱི་ཕིརརོ། །ཡདནསེམསནིཆོས་ཐམས་ཅདིདོནདའགོཉིད་ི་རིརཚོས་ཐམས་ཅཔ་ོསནསསེམས་གཅོའོརླབ་འཔའི་དོན་དུའོ། །གངགརུངས་པ། དོོན་ཡོངམ་ཡིནསེམས་ཉིདདེ། །ཞེག་པདའ། བགཆནས་སནིད་ས་པའི 
སེམས། །དོནདུསྲུདབརབཏུའབྱུད། སསསས་ྲྲྣྲ༢༥། རད སམ སེས་ཏད། །ཞསཔདར། བཞིན ` ་་ 
པ་དངབཅག་པ་འ། སྨྲུདཔའབའཞིཀསྟེ། དེལས་ཕིརྱ་ཉི་དོན་མེདཔ་ཧོགསཔནིམ་ཡིནནོ། །དེཡདནགངབདག་འོདབཏིདལ་སོགས་པ་དམྟན་བབཞིན་དད་ལྟ་བུས་འདུལའའི་སྤེབོལགཱོསཞསབཅོ་མལྡན་འདསཀྱིས་བསྟནབའོ། །དམྐདདུ་ཡང། རི་ཞིག། 


།པ་ཀརམསྭྱི། །གཟུངདཔའཛིནཔ་འགག་པརའགྱུར། །ཞེསསོ། །ངེའི་འོག་ རིམ་ཧིས་སེམས་ཙམཅིརང་བཞིན་ལསོསར་དོག་པནདཡངབདགཉིདཔཏིདྲད་ ོའིལ་ལའདུ་ ལོ ཡཿ 
༈རྣཱསཀི། །གཟུཿདཔའཇིནང་འགད་པརའགྲུར། །ཞེསསོ། །ངེའིའོགཏུརིམ་གྱིས་གེམས་ཙམཅིརང་བཞིདལ་སོསོར་ནོག་པནདེ་སངབདགཉིད་པཏིདྲམ་འོད་སུདནཟབ་སོའི་རུལ་མའཇུག་པརརོ། །གུནཇོ་བོཏནཔ་པར་ཤིས་པབཞནིདི་དོད་ཡཔགནས། 
ཐི སྲས རྙསདགསུསཔ། དྷེན་ལམོཀིདྱཀ་པ་བྱ ཤིས་ལཆེན་པོ་ྒྱག་བད་ཚདསེདཔ་ཤིདདང་མ། 
ཤེ ༣ིཡ་ཝ་འབངིསྟད་ཡོདཔའེ ཤཱ །དེབཞིན་དུནུའི་ལམས་དང། མེའི་འམསདང། ཀླུང་གིཁམས་ཀྱང་དདུ་ཤེས་སོཤེསངྱཆེརོ། །གྲགསཔ་དབསངའགལ་ཏེརྣན་བར་ཤེས་པ་བདིནདུྱིནོལཕྱིདོན་ཡད་ 
ཱ །རིགས་པས་དྱཔདནདི་གཉིས་ཀ་ཡང་བརྟགམི་བའོད་པཉིདཀྱིསུ་པོས་པོའམདདོ། །བསྟད་ིདདེནཔ་ལདཔོས་པོ་གཉིས་ཀུའབའངིཔོའིདརསྲགགསཔ་ཏིདདོ།སེལས་ཙམདུ་གསུངས་པའི་འདས་བུནི་གཞནིས་ཀུན་བརྟགས་པའྱི་འདཔ་པོ་དང་ཟབ་པོ་དགགཔྟེའ་སུདྲད་པཔསེསས 


།གནགཡུངསཔ[ ནདཔ 


$ 


།དིནད་པལ། །སྙནཔས་རསཉིན 
ཕོསལགི་གླང་ཕན་བཞོནབདེན་པདིིརཅོམ་ལན་འདསརམས་དཛན་གསུངབ་ཡངསི་མངའཧེ། ངི་དདའཛགས་པླ་བ་བབསྱཅིས་གནུཿཨཔ། གཞན་འགཟིགདནཔབན།།མི་ནིདྱ་ིརག ཞག་བ །ཞེག་སོ།།གཞནནཔཔའའེནེ་མས་ཙམ་ོགིས་བད 
སྨ 


བཔའི་ངའཅནཏིྱིཡརགནཇོབཏུ་ཞསལ། ཕྱིརོི་དོནནིླནཇོབདུ་པརམི་གནུསཏེ། སེནག་ཀིནམ་པ་མ་གཏོགས་པདེས་བུད་འི་ིརརོ། །དེའྱི་དདནཔུབསྟན་བའི་ཆེདདའཅོམལན་འདས་ཅིས་དངོས་པྡོནམས་སེམས་ཙམ།ིདད་དདུནཏོཞས་གསུངདོ། །དེ་ཝརཨུནཇོའ 
ཙཱ ཅི་དམ། ན་པར་གཔམིདསིན་པགབ་ཇོན་ཡདཔར དོན་པའ་ོབཤིདམངདག་པྲསབ་པགང་པདེཔདྐ་ཞྲབའིབཀའྡནམཔ་ཐགས་ཅདེང ཅར འིག འིོ་ 
པའི་རང་བཞིནི་བདྟཏོགས་པརམསནིདཅོམ་ལཱནའདས་ལ་སྐུརཔར་དྱེདསོད་པདབྱེདཔ་སྟེབདག་ཉིད་ཕུཿལ་གཞན་པང་ཕུ་དུཿཇུཀཔརོ། སས་ུནན༽ྣ༥༨ རྟ རྨོ 
ཐམས་ཅདདང་ཉིདམེདཔརླསབམསནྲིིནཅི་ལོགབཁོནའོ། །དེའྱི་ཕོརླདོགོས་ད་ལནཔས། དདཔས་ཆོས་ཟབམནམས་སུངཔའི་སབདོརཏེ། དྲིའ་སངའ་ཅོན་ལྡན་འད།ངོནཚདམརླ་བསན་བདགཉིདཔི་ཤེས་པྱསོནིསདམ་རོགས་པརབནམས་ཤིངམདློད་ཟབཔོ མས་ལའུག 
པཿཤོ་པདྱསདད། མཏནཔདངགླནཔ་དངངབླནོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཅམས་ལསདོན་པརདཅོནཔ་ྱབའོ། །གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཡངདགཔ་པའནདུགཞུགགོ། །དདདཏདདེལསོས་པའི་ཆེདྡད་བོན་ལམ་ཡངགདབ་པརྱ་ འོ། །དེ༈ིདབཞིན་གཤེགས་པ་ཁོན་མངོནསཡཿཆདམའབའ་ཞི 


$$ དེའཞིན་སངསྤ་དམ་སེམས་ཅནལ། །སེམསཿསཏིད་གསུངསཔ་ཡིན། །ཞེསའོ། །གཞནནཔསླས་དརགསངས་པ་ཕཡཡིནདེས་གྲཔའི་དི་བོལཕནཔདབདདེ་བཇོབཔརྱབེ་ནཔས་བསྟན་བའའསབ་ཡོདཔིད›ིིརོ། ། 
༠ 


ཤ9ཿ| > །༄༅། 


།གོ །དྷནམསྭ་ཉིས་དངོས་པོ་ཡ་དདགཔ་རཇུང་ཟད་བརམ་དམིགས།ཏི། དྲིསདུད། བྱངཆུབསེམསདཔའླིའ་སོདདགྲསངསཔ། ཡ་འོསྦརསསཿ་ འོངབགབཞིནགངའདིམཐོངའཞེདཔའོཞེསསོ། །འཕགསཔ་ཆོས་ཕད།པརྦ།དབབའངགསུངས་པ། 
༼ོས་ཟམསཅདམཐོ་བཟེདཔཤིམཐོང་འདམ་པའོཞས་སོ། །འོནཅོས་ཐམས་ཅདབདགམེད་ ནིར  ྣར་ སང ` 
ཀྣཀ༽ྣ༨ཨཙཔྲད༽ེེིུྫིྫིྫིྫྣྣསངནངྲངཉངེྷེྷེཾེྷྱྷྱདྱདྱྱྱངརྩ 
+ འདྲིནཐོབལམ་ུར་དངུ་བབསམ་ཡིས་སྲི་ཁངཔདངནཔའི་འིཿཝཱལའྱབོརཔ་དྲེཟམས་ལཆོས་མཐུས་པ་བདག་མེདཔའི་དའོདིདམངོན་དྲུའེདབ ཤིནཏུགསལ་བའི་ཕེ ཤེསནམ་འདེཀ་བཞེབརྱི་ག། དཉིདམཐོངབམདཔ་བབོདྲའི་མེདཔར་གག་བའིངོ་པོན་ཡིནན། །དྷེས་ 
༣ སབུ་འཅོསལཱག་འདུསས་གསུངས་པ། དཱི་གོས་ཆེདཔྱབབ་སམསདཔའཆོས་རམས་ཅདམམ་དངའིམ་སུཔབའབསུན་པྩེཇིབདཔཐོ་བཟིནབའིནཆནཉདིདྦིའི་འོག་ དར ི༽།  ི་ 
¦ ཞིས་པ་མདོའི་དོནནོ། །འདའོན་ལདགངས་ནས་འཕགས་པྭ་བསྡབ་ཞུབས་ཏྱིས་གསུངསཔ། སྙིདཔ་དངའྱིསངའདས་ཉིད། །གཉིས་འདི་བོདཔམ་ཡིན། །སྲིདཔ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་འོན། །མྱ་ངསའ་ས་བཞེས་བརའཇད། །ཅེསསོ། །གལུ་ཏ་ཕཔཆོས་ཐམས་ཅུདདོནདམཔའ་སྕེ་བ 
¡ །དཔ་རོནཅིགབཏེད་ཉིས་མངནསམ་༥དོནདམ་བར་རངབཞིམེད་པད། དེལསོདི་ུན་ཐོབིདེན་པ་ལ་བནབས་པོན་ཡལ་སོགས་བྲ་རམ་ངར་གཞག་་ཐམས་ཅར་མིའག་ཀོ། །ཐྲ་སདྡ་ནཱལ་འརཔའི་ཤེས་པའམ་གཞནོསོའ་འི་ཤེས་པཞ་གས་པའི་གད་ཐག་ལ་སོ་དེས་པ 


ྲླསསསསིསསསསཚསསསཚཚིསབཟས་སཡིས་རོམས་་རོས་རོས་པལ་་རོར་འ-རོ་ 

གུདདོལ་སོགསདྭ།ཚོགས་དའྱིསམ་མབཏའདགཔདེའཞིན་དུ། པྲསཔསཀ ླ ་ ་ སར `` ུླྭླྭླིྲིནེི 
རི་དང འྱའྱའའའ་ཀའགྱཔ།།  ༼{་ 
ནས་ཤེསུ། །སྲིདགསུམསྦུལཔ་སྟར་ཤེས་ཏེ། (འགྲེའའི་དོནདུགོ་གྱོན། །ཞེས་སོ། །གངཔྐྲེདལསོགསཔའི་སླུ་མདེལཧྲིས་པའི་ལདོྟོག་པཅན་ལྟཐུར་ཇིལྟརམཐོང་ང་བཤྲིནའདེནཔ་རམངོནཔདཞེནཔདེནྣམསཤིནཿི་ལོགུ་མངོནཔ་རཞེནཔའི་ཕྱིདྱིམ་བརྣམས་སུརོདདོ། །འདིནལ 


ཙཾ 
པབ ཱཔའི་མཛསམ་ཅིས་ཡཤ ཉོགས འབའོནསཔངེཔང་ེགས་པཟིཔས་ཡིན།ེ་ཚ་མཁས་དནམག ས། ནད་ནོསུ་རྟོགབལན་ཁཝུལ་པ། །ཞསདོནསུམཧི་མཚནཞིདའ ཤདཝ། གོམས་པའི་ཚོངས་ལས་ཡུངདགདན་ཡིནཔའི་དོནལ་ཡངཞེསཔ་ཤིནཏུགསལབ 


ཁོནསྟེ་ཧྭ། དཔེརན་འདོད་པདངྱས་པནདངའངིགསུཔ་དང་པྩོག་པ་ལསོགསཔ་ནམསྦརིས་ཉིབའབླསདཔྲནམསལ་ཤིནྡ།་ཀོམས་པམདླ་བུསཔལསདུདམེདལ་སོགསཔ་གོ་སོར་སྣངབའི་ཤེས་པ་ཤོཤེུགསཞད་བྷེཏེ། གད་གིཕིདདེསག་ཀིས་དེ་རྣམས བནུན་ན་འདབ་ལྟརམབོང་ནས་ལུས་ 
ལསོགས་པའྱིཐབདཆོལནམ་བདུས་རྫོམ་པ་ལདུའོ། །དེའིཕིརི་སཱདབ་ཤདབ་དེ་གོིདཔྙོམ་པརཀྱེདཔ་ཁ་ཅིག་ཀྱངདེ་ཕ་ཤེས་བཤིནདུ་གསལབཧྕེ་ཉིད་དོཞེདཔ་སྲེད་དོ། །གངགསལ་བརསྣངའི་ཤཾསབ་དེཡངརྟོག་པམེད་པཁེདསྟེ། རྟོགཔསའཐུགས་པལགསལ་བའིནམ་ཤི 
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.@ྷ 1༄༅། 


པཿ ་ 


རོ 


ཙམནདོནབཱཿཔདཞུགས་པཏིདྱའི་ཕིར། དེ་ལསྦབ་ཉིདྱཀིསམདོན་སུམ་ཚདམ་ཧྭེ། རྣམ་པཏྲམས་༠དཀྱིདེཁོརཏིད་ཀྱི་སོད་ཡུལ་ཅན་ནེམ་ཡི 


།ཱསེམདབའིཕྱིའ་ནོཞས་ཆདམ་ནམ་འགགེལ་ལསོགས་པརྒསཔདྱབས་ལོ། །མདོན་སུམྦ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་ལངསོབ་དཔོདོནམསཉིསྣནམ་པརྩ་ལེ།། རྣལཏབྱོའ་བརྣམསཉི་དང། ཅིག ཤོསྐོནསསཉིའོ། །ད་པགང་ཅིག ཤོསྐདམསཨོམངོནསུམ་དོནདནོདམ་ འི 
།དབདདུ་བྱསནས་མའབྱུལ་པརམིངརོདདེ །གཞནདནཐམས་ཅདན་པ འོ་སོ །འགྭདདུརྨིལམལ་སོགས་པབཞིནདི་ གསཔའིདོ་པིམ་ཙམ་ལ་དམགྲགས་པའབྲ་མོཔ་ནིགས། གག བཟོན་ལས་མབའི་ 
@ རེོས་མདིག་བགས་པདེདཔ་ ཅམ ་ས་ ཡུ 

ཧཉིདི་ཆདཕུལཅནརིནཔའྲི་ཧིར། དངོམ་མུནདབོསས་ིདྲིསམ་ཐམསཅདྱའིདེཞིདཔས་སརམ་ཁྱའ་༣བཅུ། དེམ་ནུསངསརས་བཅོམ་ལུན་འས་ིས་ཆོམ་ཟམས་ཅདམ་ཚནཉིདམེདཔར་བ་སྦའིནཏོ། ཟྣམ་པ་ཟམ།༩དམ་ཞིན་ིདིཤེསདོས་པི 
རག ༦༡༡ 
གཤེགས་པས་མཚནཏིདམདཔཞས་པརམངོན་པརྡ་རོགས་པརསངསྦརས་སཞེས་སོ། །དལྲ་བསྟདཔའི་མདོནས་མ་ྱའིསྭོདཡུལྱིདོན་མིལམལསོགས་པ་བཞིན་དུབ་རྡུན་པའསྦྲདབལ་ཡང་གཏྱིས་བརྣམག་ཀྱིས་ 
(པདེ་འརྗེས་སུདཔག་པས་གནོདཔ། དེཔ་གནོདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་དར་བཞིན་མེདཔ་ཉིད་དུའ་ཆུབཔོ། །དེལ་གནོདཔས་གྲུབཔའི་དོད་ཡངརེས་སུདཔགཔའི་ཚདམཐབཅོས་ལྡནའདེས་ཉིདིས་གསུངས་པ་ཁེནསྟེ 


༠ 


ཞོ། །གདབཅོམ་ལནའདསརྣམས་ཁོནའི་མངོནསུམ་དྲནམ་བཟམས་ཧདྱའིད 


དངོས་པོཔ་དོནདམཔ་པའིདོཔོལསོགས ཧོབ 
པོམ་དྲོསབསཞུས་པར། གངཞིགཏྟནལ་ 


290 པདེས་ཅྤེ། །དེའི་མྐེའའངཤཞིནབསཡོདམིན། །གངཞེ་གཉཏྱེནྱྱིདཔངདེསྟོངཔའརྔོད། །གངཞིག་སྟོདཔར་ཤེས་དེབགཡོདཔའོ། །ཞེསསོ། །ཏོགྲོསཆུམཚོལབསྙནཔར་ཡང། གདྣནམས་ཏེནཅིངའྲེལབ ཏི །དྣམས་རང་བཞིན་ཅུང་ཐདམེད། །གངརྣམས་རང་བཞིནཡས 
| ལི མནས །དེབཞིདདུ། དཔེནནམེ་ལོ་ཧིདལ་ནི། །གཅིག་དང་གཞནཏིདྱསངས་པའི་གཟུགས། །ལཱཔ་ཡའདེནི་ཡོདམ་ཡིན། ཞིན ཁས ག་པས ཅས ངསཔ། གང 
| „ [ཞིགཅིབ་ཡཱལ་ཁྱུ་བ། །དེནྣསསྟོངཔཉིདདཉཱ། །དནིརེནནས་བཏགག་པའོ། །དེཉིདདཔུམའི་ལམ་ཡིནནོ། །ཞེསསོ། །སློབད་གོིསངདསུཔཿ་པ། གད་གིས་དདོནནམསརྣམ་དབནན། །དེིདདདདོས་ཡེད། །གདཀི་ཤྱིརནདེནུམས་ལ། གཅིག་དངདུ་མའི་ནང 

2 །ཅེསསོ། རྟེན་ཅིདའབྲེལ་པརའབྱུངབགཉིག་དངུདམའི་ངོབདཿབྲལ་ཉིད་ི་གཏན་ཛིགསའདི་དགགི། གངཉེནཅིད་འབྲེལ་རལ དེནདོནད་པརཔབཞིན་ ` །གངདོནདམཔརགཉིགདངདུ 

༢འ༣༨འཞིནདངྲདལབདེརངབཞིནམེདདེགཟུགས་བརྟནབཞིན། ཆོསཐམས་ཉདྱཀདདོནདམ་པ་དགཅིགདངདུམའི་རང་དཞིན་དྲའལ་བའོ། ¡ །སྩོརབགཉིསཞིགཁུངནི གགའྱི་བ་བམི་ཤེས་པནམསི་ ིོསཔའིདུནའིཉནཔདདོགས་པས་འདིརས་པརམ་ ཧྲ ¦ 

རོ །མདོ་བསུས་བཞི་བདོས་དངམའི གདངས་པ དདོ། དལས་མཁས་པྨམསྱཀིས་།ོགསཔརཏའོ། །གཡཉྟོཡདེས༨པགའདིཿསདདུམདོན་སུམཁནལསའདལཔ་ཐོངནས་གནས་ཐོབ་པརྱགུ༣མོད་ཤིངགཉིས་དྲུད་པལས་བྐེས་པའི་ སྲུ 
ཏུ 


ཟཤདད། ། འ་ ༨ཡགའདིཿསྭདདུམདོནསུ་ ཡཱས་ 
| ིདམགནེདབྱེ་ དེ། ངོབཉོདལ་གནོདཔོད། །བོབཅགལམི་འདོདཔཅི་ཡངམདདོ། །༢བུ་རྣམཔར་འབྱེདཔའི་ཡེ་ཤཨཀྱི་མེས་དཛྫནཔའི་ཆོས་ཀྱི་བུད་ཤིད་འདི་འམ་སཉདབསྲེ་གསནས་རྣམ་པར་འུྱེད་པའིམེ་བཏུཞི་ ས་འས་བཞི་མཆོགརོག་པ་ཉྲེ་བར་ཞིབའི་མཚན་ 
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| 


དཔརརི་ལོག་པ་ཁེན་ཧ མས མཁན་བ ཐམསཕདབ 


སྣདས་པའི་སྐོནས་སཱངས་ཀྱངའཁེར་བརྲི་སྲི 
ད་ས འི ༈དམ་ཡིནཏེ། དེཏྟར། 


པའི་ཕྱིརརོ། དང ནླབའྱིདུ་ཡངམ་ཡིནལ་དངས་པོདཔ་ཉིད་ ྭ་སུ་དོར་ 
དུ 


པའི་ཡདིས་གཤན་ཅོ་ིེདདགཔ 


པཉིདདདུགསསུཿདྱཀ་པཱཞཞལ་པན་པའི་ཐབས། 
ཤན་ཐོས་དངོས་པོའདུ་ཤེས་ཅན་ནམསཏུད་དེན་པདང་པོ། 

ཆལསོགསཔའི་བཛུན་པའི་ལངསུལ་པྣམཔསྣ་ཚོགས་སྒྲ་པོ། །དེབཞིནདུདཅེབཿ པའིགཞུནཅདཔཅིདིསབཅོས་ལུའདུས་གཞན་ལབན་པ་དདེབསུབཔའྲི་བད་མདུས་བསུའུན་པཤིན་འབ 

ཝཾ པའི་ནུརཔམ་ལུས་པརབུདྱུབསལབ་གཞནལ་ཕན་པར་བཞེདཔརྣམསརྐི ཧྱིནཾཅིལོགམ་ལུས་པ་སཱངསན་ཡངཔཱོོབི་སྩོན་ལཆགྱི་དབང་གིས་སེམས་ཅནབྱིལས་དང་ཏོན་ དསབདང་ནམན། 


གཟུགས་ཀྱིསུ་གདབམི་སཱདན་ཡངའབོརལོསྣོམ་པ་ལ་སོགས་པའིགཟུཤསྭ་ཀྱས་དྭ་ཡང་བཞུགས་པཏིདདེ། བཅོམ་ལྡཀའདས་བསྐམ་པམིཏུ་བརདགེ་བའི་ཆོགསབསགསཔ་དཔལྡནཔ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་ཡགདུལབའི་ ་བུཅནཿརུབསེམས་དཔའརམས་ཉིཡུལདུསདའིངཆོས་སྟོན། 
རྐོ ྫགདགི $སརཾེཉརིརིྲུ སས ླ#ླ་་ 
༥ཤནྱཾུཾསྣུག་བསལ་བལས་དེས་པརྲ་གོལ་བའདམ་བཅས་སོ། དདེལནལའྱོརབའི་ཡ ཤེས་ལསོགས་པའྱིསམའྱནུའི་བསོཊམས་དཔཔེ་ཤེས་རིཚོགས་མཾདཇི་ལྟདའིརྗིས་སུམཐུན། །བཅཾསལཱནའདསྣམསྱིད་ནས་པའིམྱ་དནུམས་འདན་པའིངྱུནིམང ནནཐུགསརེདང་ 


པདོ། 


གཉིས སོང་དབདེནཔ་གསུམ་པ དདོསཔརམེདྱ་ཀངལེནཏོ། །ཆྣལའོརཔ་ནམས་ཀངབཚེ་བས་ནོན 
ཀིསཱདབཕུལ་དིུནཔསྲཤུནདུཔྩོངས 
།བའི་མཐའ་ཐུག་པའིབནདུབཞུགས་པརའདོདཔ་ཁོནའོ། འཛའ ། 


ཏེདཡིནཔའྱཧ་མི་ལྟོག །འདྲིནམསལྱ་ཧིན་ཅ་འོགྱ་ཏུཅགསབ་ལངམེདདེ་ཡངདགཔཇི་།བབཞིདདཏོགས ། 


ཟ ཐཐ །ཤེས་མབདག་ཧྭེ། དྷནམསནྲིཐུགས་རེསྱམདན་ལས་འདས་བམཐའ་གཅི་གྱཏཞི་དརམའིན་ཡཔཉནཐོསལསོགས་པདའིནམདོན་དུམི་མཛོདལ་ཤེས་པབྱའིསཀངཏུནནས་ཉོནམོདམཔམ་ལུས་བའྱི་ད་ཀདཔ་པས་པའི་གྲོ་གབས་ཐག་འྲགིངས་བཟླབས་པྱི་ཉདགིད་པར་ 
།ཏོགས་བའྱ་སོནྱཀི་དེམས་མ་གོས་ལབའབོརབདམི་ལྣངཔོཞེས་པའདྲིནམས་གཉིས་ཏསམི་གནས་པརྒགུའཔོ། །དེཉིདྱྱི་ཡིན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུངདུའབྲེལཔརའབྲུང་བཞིཀྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་ྣམས་ྱྱི་ལམདུ་རྫོང་དོ། །ཇི་སཱབ་བཞིན་དུ་འཇིགངྟྱནཡང་སྣབ་དང་བཅ་ཇཔ་ལསོགས 
@ བའི་ཡེཤེས་ཀྱིས གཟིགས་པདེ་ཕད་ཀུན་ཇོབདང་དོན་དམ་པའིནས་པས་ིསརསཱ་པབདེབཞིན་དུ་བཅོམ་ལན་འདམས་ཀངམདོནསྐུམ།ཁོནརདངོས་པ་ེས་པསསུས པྣ་པ་ཐམ་ས་ཅདྭང་ཡག་ནའི་་མྱ་སུ་དུརའི་འབབས་བུབཞིནདགསལ་བརམཆྱནཏྲེརཔའནབའི་ཏིངེའཛིནགིནུས་པ་བསམ་ཅིས་ 
མི་འུབབཅནདང་ལྡནཔའྱི་ཕིརརོ། ཅོས་ལྷན་འདསནམ་པྲ་དམས།ཅདམྱཆེནཔའི་གེ་ཤེསསྐནས་བརགཞག་ོ། [གངཡངདཱོསཔ་ཐམས་ཅདདངབྲུལ་བེསམ་ལུས་པསྣདཔཡདབ་ཡངདག་པའི་དོན་སྒོམ་པརབྱྱི་མཐའཡས་ཡྩེས་བཞཚོག་བུ་འཇིག་ །ས་འདུག་ 
@།དསྡལ་ོ་མཿཧདེོིདགས་པར སྭ་པའོ། །ཆོགས་ཡོངས་སཇོགས པནྡི་༈ཱབ་འདིཁན་ལརིགས་ཏེ། སྙིན་པའྩཀ་བལ་སོགས་པའི་དངོན་པོའགའ་ཡངདོན་དམ་པརམེད་པ ཕིདདདདམིགས་པཞིཐིནིལོགཁྲོིགྱམ་ུ་ངདཔ ས་འབཞིནནོ། 
དེའཱཕི་དས་ཞུནནསབྱསཔབའི་ཕཟོལ པ་ཐམས་ཅད བདགདུ་འདུག་ ིིཡོག གས་ཞབས བཡནབལམོགས་པནད་བགས་།ུ་ནནས་བླ་འཉིིི་་ སོཐསྦརུདངོ། །སྤིན་པར བལ་སོགསཔདཆིགས་པའི་མཚནཏིདླད་གུརཔ 
མལིན་་ར་དགཔའིདྲོསི་པསན་ ༣སྤིགརྒུལ་ཆུངསིདམེགས་དཔཞིནཕྱིན་ཉི་མ་ཡོག་པའོ། །དེིྱིར་དེས་ཀུནནས་བསླངབའི་སྩིནབལ་སོགསཔ་ཡང་འབྲསདུ་ཆེནཔོརའགྱུརདོ། །ཧཱུཾནབྱལ་གོགས་བསཐའ་གཙི། ཏུམེདདཡངམ་ཡིནཏགང་གིས་ ན་ལ 


284 ༈ །།ལོ་གོགཔོ་འགཔམོདནམསཨའླན་ོ ཅད ོདཔའྱ་ོ།།ཐམསཅདྱོཔགསཔམཔོིགནས་བསམནླ་མམ་བནནདདོགསཔའོོ་པོ། དོམ པསློ་མདམོས་པདམ་པགའག་གོ། བོ 
པགཞགཔའི་གསཔསནནིིཔལ་ཉོགས་བཟམས་མིདམེགས་པའོའ། དེའི་ཐདྲནམས་འཇུགཔལ་བཏེན་བསདམ་ཡི་ྱདཞ་བལ་སོགས་བཤ་སྟོམསསུསཔྱིཉིརདོ། །འོནཊདུརའདངམ།གི་གནས་སྐས་སུ་ནསལ་འཇུག།གོ། །དེནིདིརསྟངཔཉིདལ་ལྷག 
།པརམོས་པའི་སྦྱིཊ་པ་ལསོགསཔ་ལདཐིགསཔལ་བཏེནཔནམསའྲབསུཆེནཔཉིདདཔ་ཕོངས་སུདག་པརའ་ཕགས་པ ཤེསཔྱའིཕ་དོསིན་པལ་སོགས་པ་ནམས་སུ་གསུངས་པ། རཿའོ་རྩོབཿམུབ་སེམས་དཔའ་གདནཏུམི་གནསཔརྒྱའིནབ་སྦྱིན་བདོའི་བསོདནམསྦི་ཕུདང་ཚེདགཟུདའ༣ 

ཆ །སཱ་ཐམཡིནཿཾས་བལསོགསཔསསོ། །འདིཿྐྷིན་བཞིཕ་རོཡ6ཱྱིན་པདྡུགཆར་ཡིནཏེ། སྟིརྐནི་ཕརྡོལ་ནཱྱིནཔརྲུག་རྣམས་སྒོཞེས་གསུམསཔའི་ཕིར་རོ། །དགོན་མཆོགའབྱུངགནསཀྱི་མདོར་ཡང་གསུངས་པ། ི་བའླིོ་གས་བངྡདའསམ་དཔའའཿྡུབ་ིརདྱཡུདཔ་སཆོས་ཐམས་ཆད་ 

འམདབར་ཁདནཔརྱཧྭཱཔདང་ལེན་ལའ་དང་སོན་གནས་དཔཡོལས་སྲུབོ་བདུ་ནཔའི་འབུས་བུ་གད་འོསས་བསྟོརཿཇུགཔ་དང། གདན་པ སུ་བོབཡ་དུགཔརྡ་གས་པའྱི་བངྡརབཆིས་བའདྲིཟམ་སཅདམབནིནསེདཔར་ཏོགས་བའོ། དོུདཔིདལམོསཔ་ 
པནགས་པཚདཔདཔལས་ཧུ་པའིབསོསྱརཟིནཔ་ཡོབསསུ་དགི་སིན་པའསཊངཔརོདཕིནཔའིབང་ཁས། ཛདཛུབག་ཡིནཔལ་ུཿརོགསརྱ་པརདོ། །པྲི་རི་ ༢བིཕརོབྷཱནཔའིདབང་གུནབཞི་དེལས་གཞན་པའི་ཕའོམཕིནཔ་ལསོགས་པ་ོ ནྱི 
ས་ལོངཿའདིན་སུའི་དྲམ།་འདེབདག་ཤེགས་པའིསུནད་དཔུགནས་བརེདཔའི་ཕི་མདོ། །ཤེས་དདི་ཕའོ་ཕོརཕིནབ་འོན་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ཐེག་བརེན་པོའི་བདགིདཐེག་པགཉེགཉིདདོ། །གངཡངཐེགཔ་ཐདདཔ་རྣམ་པར་གཞག་བདྲོྱིིསབ་ནནས་གསུགཔའི་དོནད 


` ` རེེཾི ཨཿ ང་པ 
ཁྱབ་ཕརཡོངས་སུ་བསྩུཌཔའིའཆིའཕེནིཡྱེ་བ' སྭ་སོ། དར རྲྲིྲིིི ‡ འ དསུལཔོང ཞེས་དཔལ་པེདསདགེའི་ངདོར་ ་ 
ཧ3ཤ ཏཱ་ྡྱ ཏྲ ལུས་གསུམ་ 


སཔ 


ིགསསས་སསིསསསསུུུགངགསསས ས་ག ིང་ 
རྩིས་༤ ` བའི་ད །དེདིངཱོ་ གས་གཞིསན་ི་ གིག པཁེནའོ། སད ོ་ ལུ 


་ འའ ས་གས ྫ& ཆ་ བའི ཡོ 
ཤིནརྣམཔ་གསུམནིཀུནབརྟགས་དང་ ྣདབདངངཡོཕ 
གནི་ིམམཁར་ཞེསཔཔ་ཧོནསོཡས་བཟནཅིལི་དངང་མིག་ལསོགས་པའྲནམཔཔུག་ཀོ། །འདགསམེ་དཔཏིད་གཉིས་ནི་གངཆག་གིངདག་མེད་དངཇོས་ཅི་འདམདདོ། རར 


-/------------- 


3༠12] ལསསོ། །ཡེདསྭ་སྲུགུབཔའི་རངབཞིནདངདག་ནེདཔ་གཉིས་གསུངསཔཞི་དོནདམ་པའི་བདྙེན་པརའཇོངཔལས་སོ། །བདེནདགཏིས་ལ་འཇུག་པའི་མདོབསདཏེན་མོངས་བཟམས་ཅདྱའིར་བདངོས་པོར་མདོནཔརཞེཔ་ཡིནཔའྱི་ཟི་དཆོས་ཐམས་དྱཔདདངོསཀིད་མེད 

ཕརྩ་ཨོ་པ་ཁྲོསཏོནནོངས་པྷན༥སོང་གི་ལམ་གཞནྱིསམ་ཡིནནཞེས་བསྟུནཏེ། གངགསུངསཔའཇམདཔལ་ཅི་ལཱ་ཧོནསོངས་བླནམས་འདུལ་བཟའརུརཅིལརགོངས་སུ་ཤེས་བརའ་གྱུད། འཛམ་དཔའྱཀིས་སྨུས་པ། དོནདམཔར་ཤིནཏཱམ་སྦཾས་ཤིངམ་བྱུང་བདོོན་པོམདཔའི་ོན 

]  ཿམས་ཉདུལགད་ཏོུབོདཔམ་ལནཔའྲིནཿལོག་གེདལས་ཏོུབགཔདྲ་མཔརཏོག་པའོ། །དལསུརཔབཤན་ཡིནབར་ཡདཔ་བེནཔའོ། །དེལས་བདག༔སོའདོགས་པའོ། །དེབསགརི།ནས་ྲིསཔའོ།།དལསཏོནམངོས་པནསའཇུངངོ།།ལའི་ད 

།གང་པངཆོས་ཐམུས་དདནདམ་པརཞིན།མ་མ་ཤངམྱངབརཤེས་བཟེདངའིརེུས་ཤིས དེདོནདཔ་པིནིམཡོགཔའོ། །དིནིཏོགཔནུམཔརམིཏོགགོ། །དེལ་བཞ་དད་ོ། །དེོདམཔར་སོདཔཞནཔསོ་འདགས་བརི་འབུརོ།།དེལ་བའ 

ྷ,ཨརསལརཡིཁྱུནར།།དསུརབམདཔལགནས་་དཉདྱདངསཔནས་མཐོངབནིད་ འྱིྱ་ི་ིནལཿབཿབརྱ་ཤའོ།།གང་གིམཧོན་མོངསབརམས་ཡུངབམདཔའི་ཤེས་པྲསི་ཤས་ཅིས་གོདམཔར་ཤི་ངདང་ཤིནསཚཤལ་མདཔདང་། དོན 

(མཔདདངས་ཕྒ།མས ཤིནོརམ་མིས་ིངམ་བུང་བརརྱ་ཤེས་པདཔའྲིནུལ་ཅིསལ།་ཤེས་པདེའི་ཚའྲིདོན་མོས་བམས་ཡྱར་ཤེས་པམེདཔའྱིར>ྱིས་ཡོབསས་ཤེས་བརྱྱ་གུརོ། །འྲིགེ་གངྷཱལདཱགཧཿཱིིགས་ཀློགཔདསངིདགཞིགཔྲལོུ། ÷` 
།གཤོན་མོངས་བྷཌསསྱའིརིག་ཤསཔ་དེའི་ིའི་མོངས་པནམས་ཤིག་ཏསི་དམིགས་བའིརུལ་ཅིསརཊྱཞིབར་བུརདོ། །ལའིབུདོདས་པད་ཤིནོཏ་མ་སྩེས་ཤིངམགྱུ་དཔོངལ་མེདཔའི་ཆོས་ཐམས་འདཡ་ག་བཞུནོོགཔ་འདིནཏེན་རོངས་བརྣམས་ཀྱིརིགས་སེཞས་སོ། །དེའཉད་ 


ཌ ༄༅། །པཕྱ་པཔཧྭ། ཇྙིས་དུའཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཡོབདུྱིརྐཔཔགསུངསཔ། ཏནཞོས་ཉིས་པྭ་སོབཔ་པའདོདཔས་ཁང་ཤེས་རབི་ཕརོལ་ཏྱིན་འདི་ཁོནསཏན་པརྱ་བའོ། །དིསིད་ཤེསརབ་ཏི་ཐའོ་སྱིན་པའདི་བོན་ལྡན་པའདྱོར་དུ་འོ། །དབཞིན་དུཿཝདས 
རྒྱསཀྱིས་དངངྲིསིདསཔསརས་ཀིས་ལ་ཡཔཞེསཔ་ལསོགས་པྱརཆེནརོ། ཤིསརདངཐབས་གཏིས་མུམེདམའིཕདརདེཡདྱ་ནཊཅིསམསི་བད་དཡིནཔའི་ཧིརབའ་དནམས་ཐུམ་སཅདིཔ་འཞིནནོ། །དེའྱི་ཕིརདགོམས་པས་འྲབས་བྲཿམས་ཅདམངོན་པར 
འབཔོ། །དིངིིརགཔན་ིག།བསནཔ་ཡངདིན།།ངེསཔསེ ཤེསམབད་ཐངས་གཉསརམདཔཔི་༥ཤེསཉི་རང་བདིནོས་ྱ་ྲ་མལས་མ་གདགས་པའ་གཞནཔའི་ཐགཔད་ཡདཔམ་ཡནཔསའོཞས་བླམས་ཟིནཏོ།།དེའི་རབཅོསལནས་ཅིསབདེན 
ད ༼་སོགས་པའིདགཔས་བཟམ་པ་བསུནཔའིགསུམའྱི་འིམོསཔ་ཐདཿཔལས་མང་བདས་ནིདནས་འཇུཔའི་དནནོ། །ེི་ིརམིངདེདདསམདོདཆོས་མངོནཔ་ལསོགས་པདདེདཔསས་ཅེས་སེམསཿ་འཇུག་འཇེསསུཁྱབ་པའཆདདདེ་ 
@ ཁདཉིད་དཏ་དཐ་དང་མིདཀུངཐ་དདབཞིནདྲུམཛདནས་སངས་རྩས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམསཉྱིས་ཏྟེབརབསྟནཏོ། །དེལ་དབངཔརྟུལ་པོནམས་ལདྲེ་བོཤཏིདདཏིད་སྣོབཏགས་པ་རུང་ཐདབཤྩོག་པས་མི་རྟགཔ་ལསོགས་པའི་སྨརྣམསྱྱིས་གསུལསསོ། །དཿངཔོའདྲིངབརྣམསཁཞིག་རུ 
བདངའཞིཔརྨམོབཏུགས་བ །པསའ་ཟིགཔཅུམཅང་སྟནོ། དདཔངདོདམས་ལྲ་བཏུགས་བམྲསས་པབློགཔས་སོངའཉིདང་གོས་པམདཔ་ལས་གསའྱིད་ནམསསབརབསུནཏོ། །དརདཟྡམའེལ་དགསུངས་པ།ཧོ་ཤིད་ལབསཐོ་ལའེུ། བད 
. །བལཱགམ་དེའིདོན་ཡིན། [ཞེསསོ། །ཤཾས་རབདང་ཐབས་གཉིས་སུམདཔ་སྒོམ་པའིགཞནྱངཇུབཀྱིཿ མས་ཁོན་ལས། ཐམས་ཅདྱི་མངོན་པརམཐོབདངངེས་པར་ལེ་ཀས་པའི་མཚནཏིདྱའི་ལྤབས་བུམཐའ་དགའ་གུབ་པོཞས་པའདིནིགནས་བའོ། །སྡུག་བསྡུལ་ལ་སོགས་བའི་བདེན 


@ 


སུངཇཇུགུགུུ་ཇུགུག་གས་ཅསས་སཅས་ས་ཅཅ་པ་སསས་ པ་ལ 
སོགསཔྱིདམེདཔའྱི་ཕིརཆོཊ་ཐམས་ཅདྱདུཔེདཔདངདུས་འསོགས་པ་སེམས་མེདཔ་དང་ཏྲག་པའི་དཔོས་པའི་རུ་ཿནཏིད་ཏིཕིརྒནུགཅིག་པདང་གོ་བོ་དངས་འི་ཚངས་པལ་སོགས་པའྱི་དུཿནཏིདྱཀྱི་ཕིམ་ཕོངསསུའྱགུའབའི་དངོས་པའྱི་དཧནདངདབདྱལུགལསོགས་པའིི་རུཅནཉིདྱི་ཕིར 
དཔུཝནཔའྱིར་ ཏོ པ་དེའི་གཉེན་བོརྒདདང་ཀུནའབྱང་པདངརབ་དུ་སྙེབ་་ཉྱེནཞེས་པའི་ལྡོགཔ་པཞི་སྣེ་དདྣམསཀྱི་བསྐོམ་པདབྱབི་ཀའབྱཿགི་བདེ་ནཔ་ཞེས་ཐསྭད་དུ་ྱའོ། །ཐནཔ་མེད་པདང་ཐརབསྣུག་བསྔལ་བདང་བསམགཏ་རྱ་བདེ་གཏོན་གྱནོཡབ་དངགྲོལ་བཡངསར་ 
འཁོརབབྭ་མུང་ིས་པའིགཏེནབོརའགོགཔ་དབའི་ད་བནོམ་པ་དངས་པར་བུངབཞེས་པ་ལོགཔབདིཧེདྡནམསྦའི་བོམ་པརྩ་བནིའ་གོ་གོཔའི་བདན་ཕཞེས་པརབསུདྱབསེསོནཔོལ་སོགས་པལས་གེཞནཔའི་འགོགཔ་མམཐོངབའྱི་ཕང་རོ། །དེབདཱིནདུབདག་བདཔའིའིང 
བདགམེདཔའི་མཚོནཉིདཿཅནྭ་ཧིལམ་མདཔདཔ་འདིལམ་དནཔདངལམ་གཞུན་པདོདཔདབྱསའོག་པ་རཕ་པལས་མོཞེས་པདའི་གཞེན་པོལལམ་དང་རིགས་པདངབམངཔ་དངངེས་པསའིནཔཞེསཔའི་ལྡོགཔ་བཤིགདནྡབས་ཀྱི་བསྒོམཔར་ཧུབནིཡམ་ཁྱི་བདཞཔཞེས་བསྟུན་ཏེ། སྔོན 
ལསོགསཔལས་གཞནཔའི་བདག་མིདཔཞིདམེདཔའི་འིན་དོ། །དྭལཱརདཁེནཉིད་པདྲབེབསད་པང་ལྡོག་པཙས་གྱིསབྱས་པའི་དབྱེ་འལས་སྡུག་བསྡལལ་སོགས་པའི་བདན་པ་ཐདདཔ་རབསྐནལ་སྨུར་ཡངབས་མི་རྟགཔ་ལུ་སྲོགས་པའི་རྣམ་བརྣམསཀྱིས་རླུམ་པ་དུདྲུགདུ་ཡང་པོ།། 

དེཡནདེལས། སྩེཏཔྱུགཔསྣལ་ལོརྐངདཾསྡུགའསཱལལོ་ཞེས་པལ་སོགས་པས་འདུདཏྱིསྡུགབསུལ་དངསྡུག་བསྡལ་བྱིསྲུག་བསྡལདང་རྣམ་པར་ཿགྱུརབའི་སྡུགཁསུལརྣམས་ཀྱི་སྡུགབསུལབྱི་བདེན་པ་སྟེའབྲསུ་པཆུདཔའིརབརཡེན་པའི་ཡུངཔལནྣམསསོ། །དེནྣམས་ངོནརླུར་ 
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= ༄༅། །ུརཔིགའུངགི་བདེནཔའོ། །སེདཔདཔཡས་ཡོངསསུ་ཟདཔ་ལས་གང་པགབསལཤིནསེབམེདཔའྱི་སངནལས་འདུསནོ་འགོགཔའིབདན་པའོ། །དེཐོབཔའི་ཐབསིལམིབདེནཔའོ། །འདསསའིརམཔཡངའི་སརམོགཔ་ྷོགོསཔོ། དེ་ 

ལྟུརིདངཔ་རྣས་པརདབྱོད་པའི་གནས་སྐྲབསན་སྣུགབསུལལརྟོགགོ། [ཕྱིནས་འདིའི་རླྱུཅིཞེས་ཀུནའབྱུཔལའོ། འདིར་འགོགཔཐིཞེསའགོགཔལའོ། ༼འདིལི་པམཅེཞེས་ལམལ། ནདུམཐོངནདེའིགཞིདང་ཟདཔ་དཔྱས་ནཚོ་ལ་བབཞིཞནོ། །དེལ་ཡོན་ཏནགྱཾལོ་ཏོག་མཐའ་དག་ 
ཚུ ཞིམས་ས་དའད་བལ་ངེས་པའ་དནནོཤས་ཊིགསནསས་སོརཐརཔའི་དོམ་པལདདགཔརླཔས་པསནུ་བཞིམས་བགཞས་པརྒརརཔསྤོས་པལ་སྩོདའིདུས་ནདམ་ཐམ་ཡིན་པདང་འདྲསཔའིམ་པ་རྟོགཔརྣམས་ཡོངསསུསུངངོ། །དེལ་འདོདཆགས་ལ་སྩྱོདཔས་དངཔོརཏིངེ་ 
།འཛིནི་དོནདྲམི་སུགཔསྒོམཕདདྱེདདོ། །འདོདཆགས་ཀྱང་ནམ་པངགུརབརོལ་ལཱནའད་མཆེནམོ་མངསུན་ཏེ། འདྲིུསྭདཔྱིབསལ་ཆགས་པ་དངལདྱིགཔའིདངོས་པོལ་ཆགས་པ་དང་། རླ ལསོགས་པའྲིདིས་བསྐྱེདཔའིཝུམལ་ཆགས་པདང། ཧྱནྱིསབསྙུད་པའིལུས 
མཛེས་ཕལ་ཆགས་པདང་། ལུསཀྱི་ཁདོགལ་ཆགས་པ་དང་། ཤརྒས་ཕལཆག༥སཔདང་། ༥ནུལ་གདང་ཉིདལ་གགིཉིགཔ་ལཆགས་པདང། སའི་མདེས་བཔནསུམཛོགས་པལ་ཆགས་པ་ ད །བདོགདངདབིཔས་ལཆགས་བའོཞསསོ། །དེའི་གཉེནབོའྲཔས་དིལབརམི་ 
གཔྣམ་བདགུ་སློམཔ་སྭེ། དཔེརན་སཱོ ིནདནས་པརྲ་ཐམ་པའི་འདུ་ཤེས་དད། ཡནལགསོསོདགྱུཿཔཏིདྱཏྱིས་འབུས་གཞིགས་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང། དྲིཞིངྣག་གི་རངབཞིཤོཏིདཀྱིས་ནརྣམ་པཾརྡགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང། ཕགསཔ་བཤྒུས་བལྟརརྣམ་བརདསའབའིའདུ་ 
དང་། རྣམ་པཿསྡོས་པའིའདུ་ཤེས་དང། མི་གཙངབོའི་ཕུངཔའི་འདུ་ཤེས་དངས་སོརོ་ད་བརཔཉིདྱའསམངར་འཐོའཔའི་ལླ་ཤེསདང། རུམཔའི་འྱད་ཤསདང། རྣམཔརཚིག་པའི་འདུ་ཤེསས་ཞེས་པའོ། །མ་པརརྟོག་པལ་དབྱོདཔསནི་དབུགས་རྔུབ་པདང་། འཕྱུཿབརྗེས་སུདན 


306 ¡ །པགོམས་པཧབྱེདད། །དབུགས་རུཿཔནིདཊུགས་སྡུད་པསྟེ་འཇུག་པའིནླུདངོ། །དབུགས་འབྱུདབདི་དབུགས་སྲོབ་སྟེཏྱིའགྲོབའི་རླུང་ངོ། །དེལ་དམིགས་པའི་ཤེས་རཿནི་དབུཀསརྡུབ་པདཔ་ཡྱུངབརྗེས་སུཧནཔསཱདྲནཔའིརིུདཀིར་དྲནཔརཁརྡོདདོ། །དེ་ཕ་ཡུསདང་སེམས་༣ 
། 'དྭུགསྣ་པ་དངའུབུང་བཙམལ་སེམས་གཏད་དད་གས་འབུངབ་དངདྲགསྣ་དབབ་དག་སེལོགཅིག་དངགཉིསདང་། ཇྲིཕིདབྱའི་བརདྷཾནཔཔ་བག་ཡཔབ་མེདཔར་བྲབབའིདདེ། དབཞིནདུངཔཡཛིནཐོབིཔརདའོ། དསས 
འབྱུངབཟནཔོབཤིདདདེལ་བརྟནཔའི་ཐུཔཔོ་ལས་གྱུར་པ་དབསེཡས་དང་སེམས་ལགྱ་བདབམསཀདདོཞསངཔོཝཿཤཁརཏོག་པདཧདད། ྲདེཾིྲི རྣམས་ལ་ཧནཱཧོའོ། །དནས་ཞི་གནས་རྔོགས་བཞི་ཡུག་དངོརབདངསེམས་ 
ཤཱ (དཇོམ་དྲནཱཔ་ཏབ༣གཤུག་བཞྣམས་གཟུཊ།ནི་གཟུཤས་སུ་རུ་ཡའིམཚནིད་ཿདོའས་པ་ལ་སོགས་པརངགི་མཆནཏིད་ཉིས་དང། སཱོངཔ་དངབདགམེདཔཤིདགྩིའི་མཆནཏིདདེདས་བྷསོས་པ་བུའོ། །དལ་དངཔེ་རཿཤི་མཚནཏིདྱརིགས་ཅན་ཡས་དན་པཏེ་བཟགཞགཔ་ལ 
ཨྭད་ཡངི་གཙངབརཀྲཤེས་རུནའི་ཕོག་ི་གཉུནཔོརདོ། །དེནས་ཚོརའདན་པཀིབར་གཞུག་པལ་མདེ་པང་མགབསས་ལལ་བདེབ་ིལོགགིགཞེནཔའོ། །དེནས་འངསམསན་པེབར་གཞག་པལ་སྟེདངམིཏཔ་ལཇུག་བདྱཅིའོག་ིགེན་པའོ། །དའི 
ཐགཆསྦནཤབཟ་གཞུགཔས་ཞེད་མདདདཔ་སོད་ག ངོན ཡལ་དམགས་པཀིདྱིི་དགམེདཔ་བད་ རླ ཤེསཔའི་གཏན འེ །ིམངད་གསས་པ།བན་ལོབ་གིགཉེན་པབབི། ཁམསོ། །དབའིརུང་ཤི་མཛན་ཞིད་འཇིནཔམ་ཆོ 
ུ་་ལུལ་འམགསཔཁོ་ཆོས་ད ེབའགཞགཔཡིང་དའི་ོའི་གཔདཔྱགབསའ་པདཔནང་པདཔབདགང་དཔའི་སཔ་པསཉིསཆས་ཡསསཅདོསཔྱརདོ། །མི།གབལ་སོགས་པའྲིནམཔཞིན་གམ་བསད་ཅགམཏིདབང བསིང 


397 4 །༅། _ །པདགྱ ༢༣། གངཟག་གིབ་ག་མེདཔནངདུའདས་པའྲ་ས་ཅིགརཏིདཉིནམ་པར་ཆོས་ཐམསཅདསོམ་པྲ་དདོ། །དནཔ་འོགཉེབའའདོགཔ་ཡིནཔ་སྤྲ་ནུ་པ་ཉེབརགཞུག་པའོ། །གངནྣར་ས་འདྲིདཔ་ཉེངརའཇོག་བསན་ཞེསསའདྲེནམསཞི་ཤེས་འབདུནཔཞེ་ 

བརགཞགཔལ་འདོད། །དེཇེས་ཨུལིདགེ་བདང་དཤེབ་སྩེས་བདངམ་སྤྱས་པདགགོརེམས་དཞིན་དུ་ཨོངབདང་མི་སེདད་འཐེལ་བདངབྱསདཔའྱིདུརབྱོའུས་ཡཔདགཔར་སོདབརམས་ཏེའདནམསིས་སེམས་ཡངདགཔརའཇོགཔའྱི ཤིརཔ་དག་འཇོག་བཞི་ནམས་གདང། །དེ 
༩ ནཱསབརྩོསའགྲུས་དཔ་པྡནཔའི་སེམསལསསུཿུབའ༡གྲུརཞེག་པསའདུནཔའི་ཏེང་པའདིནདང། བརྩོནའགྲུས3ྱིཏིངཕའཛིནདང། སྤེལསྦའིཉིང་པའདེནདང། ད་ོདཔའི་ཏིངཔ་འཛིན་ཞས་པའཇི་གཏེན་བསའདས་པའྱིར་འྭཐུལ་གིརྐཔགནས་ཉེདིིརཛུའཛུ་ྱགི་རྐ་པའཞིནམས 

སོ། དེལྐུརནི་འདནཔདག་པོ་ོནལེགསུཔརསོརབལསེམས་རྩེ་གཅིགདའིམཆནཏིདྱིཏིངཔའདིན་ཡྱེདཔའེདཔདཔལཔདགཔར་སོངབའི་བཅོནའགུསྣནལསྱིསམི་དགེའསོངཞིངདགེའབྱསདབལ་ལེགསཔརྨཔོ་དབ་དཔཤིགནས་དངརབྱ་འཛིནཔ་དདབཏཿ་སོམསའྱིརུམཚོན་སེམས་ 
2. རྣམསཀྱིས་ཡོངཊསྲུ་ཧྦུདའལསདང་། ཅིདདགཡི་དགེའྲལམོནམསཤུནདྲོདདམ་བདག་པོངསསུབརྟགཔའྱབའཞེས་སངདགཔརཉེབར་འཇོག་པ་ལས།དའདྲནམསན་འདན་པལསོགས་པའི།དཔའདནྡ་རམས་སོ། །འདྣཿམསསྙེསཔ་ཀླུནནས་དྲེས་པ་ནམས་དདྡད་གུར་པན། པག 
འུལ ཡས་སོངཔི་ཿདྲདས་པསང་པདདགངར་ཏོངབམས་ཅིསབཅོནའུས་རོམབལ་བོངབའདབདའྱརུནམས་ངཁརའུར་ཏ། འླཔ་དངབ་ཅོན་འགུས་དངདདང་ད་ཤིནེངསས་པདདནཔ་དྲང་ཤས་བཞིནད་སེམས་པདདབཏང་ཧོམ་སསོ། །རེལ་ནསཞིག་འདིགེནཔདྲང 
ཇི རྟེད་ལས་འདམ་པའི་སཱམས་འཇུགརྣམསཏྲོབ་པས་ཁུཿསྤཱམ་པནིདཱུཔའོ། །མིདགེབཐམསཉདའཇོམསཔའི་ཆེདནབརོནའགྲུས་སོ། །གོངམ་དང་ཁོངདུདྨད་པའི་ཆོས་ལ་དདཔདདདེ་སོནདུའགྲོབའི་ཤིནཏུ་སྦྱངས་པདངདེལ ཤེས་བཞིན་གྱིབྱོགས་ཀྱིདྲན་པདང་ལྟགམདྲོད་གིྱོགས་ཤེས་ 


` 


བཞིའི་ཡུལ་ཅན་དེན་ 


4/0 


གསུངསཔ། རངབཞིན་ཡན་ལགགནས་ཡནལག [གསུམ་པཔེས་འུང་ཡནལགསྭེ། །བཞི་ཕན་ 


༣ 


ལྭ 

པའི་ཉམས །དྷནམ་སཁནལས་དདནིཀུན་འགུངདཔའགོགཔ་མཐོངབས་སྣངབ་འབ་སུ། འཇིག་ཚོགས་དད། མཐའ་འཛིནཔ་དང། ཚུ་ཡིསུདང། བུ་ལཞུགསམཆོག་དུ་འདིན་པའི་ལྟ་བམ་གཏོགས་པའོ། །ལམ་མའོངབས་ཝུངབ་བབྱརདདདནས་སཚུ་ཞིམས 
དངབལ་ཞུགས་མཆོགཉའཛིནཔ་དངབཿཅསཔའོ། །བསྙོམཔསསཱངབདབབཞིསྟེ། འདོདཔའི་ཁམསཀྱི་འདོདཆགས་དང་། ཁདཁྲོདང། དངུལདང། མཉིག་པའོ། །གཟུགས་དངགཟུགསསྲེདཔའིཁམསདགན་ཡངཐསསཿད་དུདེརྣམཁོནཁོངཁྲོ་བོརབའོ། །དེིདཀིིརདགུ་ཊནུ 
བརྒྱདདུཿཇྱརདོ། །དྷརསུག་བསལ་ལགོགས་པའི་དདྲེན་པམཐོདབནུསསལསརའབདཔསླམཔདཏིདཔ་མསྟ། ཕུདཔོགསུམ་པའཕགས་པའིལམ་ཡནའགཏརདབདེསྒོམ་ཧྭ། དདག་པའི་ལྟ་པདུད་ཏོགཔ་དངངགུདངལས་ིསཐའ་དང་འཇོབདང་ཇོལ་བདད། དྲནཕདཿཏིངཔའའིཤྱི་ཡ 
།གརྣམསསོ། །དེལ་ཡངདདག་པའིལཱབདང་ཏོག་པདང་ཇོལབམས་ཤེས་རབ་འི་ཡུངཔའོ། །ཡངདགཔའི་པག་དངལསྱཀིམཐའད འཚོབླརམསཚུལའིམསིཕུངཔའོ། །ཡང་དག་པའྲིདནཔ་དང་ཏིངཔ་འཛིནདགཉིདཔའདྲིནྱསིུཔོའོ། །དེལ་ཡདདག་པའིལྟབཞནིཟགཔ་ཡེདངའི་ཤེསརབཔོ། ༈ 


རོ 
ཇོ 


,.ད - ༦ ཡུནསཱ ཇི་ ༣ ༣༥༩༨. ༣༥༨ ༩ ༣ ངོ ༣ ༨*„ ,÷ཿ ¡= ༣ 
རང་གཞིནཱཆོས་རྣམ་པརཤབྱེད་པའོ། །ངེསབརའབྱུངབ་བརྩོནའགྲུས་སོ། །ཕེན་ཡོནདགའ་འའོ། ཨན འིདུགནས་དནལེནྷ་ཙི་གེནཔ་ཤིནཏུསཱངས་པསྟ། དེའིཕྱིར་ཀུན་ནསཏོན་མོངས་པསདཔའི་གཞིའོ། །གནས་ནིཏིངཕེ་ཛིནནོ། །རངབ་ཞིནནེབཏངསྟོམས 
།དེལ་སྡུག་དསུལམ་རྡཔས་སཱངདདུབ་བཅུསྟ། འདོད་ཆགས་དད། ཁོངའྲོདང་། དངྱལ་དང་། མནིགཔ་དངེཆོམ་སྟེ་ལཱྣམས་དདུ། འཇིག་ཚོགསདང། མཐུརའིདིཞཕདང། ལོགཔརལྟབདང་། ལྟབམཆོགཏུ་ཝིི་བདང། རུཡཁྲིམས་དང་། བརྡུལཐུགས་མཆོགཏུ 


ལགའོ། །ནྣམ་གསུམ།ཏོནོངས་མེད་སན་ཕག །འདིབག་ཞིདངགནས་དཔའོ། །འདདཞིནིསནིབསྟན་པརའདོད། །ཅེསསོ། །བྱདྙདཊཅིགནས་དྲཔའོ། 


༢ 


འིན ཏོགཔའོ། །ཡདདགཔའི 


དནཔམསཝི་སིདདོ། །འོནལམལ་སྟོམས་པརཝུགས་པ་དེའི་ཅ་ཕན་ལགརུད་སྦྲུབ་པའིརོས་སུའི་ལྟརའཁུནཞེན། འཇིག་རྡེནམས་འདཔའི་རྔོན་ཁྲོལཔས་དེའི་རང་བཞིན་ཐག་་མེདཔའི་རྣམ་པར་ིག་བྱེད་ཞ་ཡིན་བརྔོབསྟེ། གངཏྲོབཔས་ལངསཁྱཔཔཱརཡངལོབ་པའི་པགལསྲོགས ` 
(མིའཇུབྱཅིང་ཡང་དཊ་པའིདགྲལསོགས་པརྣམས་ལ་ཡངའཇུག་གོ། དི ིཆོམཛནླུཚནོདཞབརབཏུགས་པལས་སནལགྱུདཏདདེ། གཞུན་དུནལམལམཉམ་པའགཞགཔ་འགལལོ། །ལམའདིཡདཚངས་པམྱུ་རརྣ་པས་འམཔ་ལཕན་པདཧྩོདཕསཚངས་པར་པྤོད་པསྟེ། 
མདོཿ་ཚངན་པར་ཡོདཔ་གངཤེན། འགས་པའིལམ་ཡུན་ལག་བྱངདདོཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིརདོ། །དནཔ་ེབ་དགཞགཔ་ལསོགསཔ་སབྱདུནཔསུམཅུ་ཅ་བྱནཔོ་དྲི་ནམས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཕྱིསཀྱངབསྒོན་པརབྱགྭེ་ཁྱད་པརནིའཇདཔ་རའགྱུརའོ། །བྱངཆུབནི་ཟདཔ་དང | 
སོ་ཞེས་པྱ་དངརུབྱི་ཡོགས་རམས་སོ། །འདིརབསློམོ་པའི་ལམལ་འདོདོཁམསསུའདོདཿགས་དང་། ཁོངཁྲོ་དོང་། ངྱརལ་དད། མཐིགཔནམས་དད། གླུ།གས་དཔ་གྲུབགཊ་མེང་བདག་ཏུབདདཅགས་དང། དྲན་པ མགིཔ 
ཏན་བཞིདངགླཟགས་མདབིའི་ས་ྭགནམས་སུཧ། སོ་རྩ་མཔ་བྱརདནཆ་གཅིག་། 


བ ཤེས་པདདི་འགས་ངེསདུམ་ུཔྲ་སས། 

ནམསསོཤེས་པབྭའུ་དོ། །སཱར་ཡཔས་འརོ་ནམང་དྲུག་སེ། ཆུངདུདད། འབྲིངདད། ཆེན་པྲོརམས་ལྷགར་ཡངསོ་སོརདུངདདང། འདཱིངདང། ཆེན་པོནིཀིས་སོ། །དོདཔའཁམས་དངའསམ་གཏ རེ 
འཐུར་རོ། །འོང་དྲནིདྲག་བོནའོ། །དེབ་ཞིན་དུབསམ་པའི་ལམ་ཡུདར་དུདང། འདིང ཆེནབཔོསྟསརཡཔས་སོརནུབདྲ་དང་། འབྲིང་དང ཆེནཔོ་ཉིདྱཀི་སྨནམ་པབྱརདྲདཝ་གཅིག་གོ། །དྣམབ་འདྲི་ནམསཀུཔཏོནམངས་བའི་ནན་པརེརསཱངབའབུའལ། སོ་སོརབརཆདམད་པདདནམ་ 
གོལཙི་ལྱཧིཿབཞིནྡདོ། །དེལ་འདོད་པརགཏོགས་པའི་ནམཔ་ལྔའི་བརྲསངས་པ་ཇིསྲེད་པནི་ལན་ཅིགྱཕི་རའོངང་ལ་ཞུགསབའོ། །དུག་པྱསཔསནའི་ལནཅིགྱེ་ཡོངཔའོ། །བྱ་ན་པདང་འྱད་པའི་རྣམཔ་སུངས་པནིཟི་རམི་འོངཔ་ལའུགས་པའོ། །དོབས་སྱས་འམ་འཔྲས་པ། 
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.3 པི „„, །““ཕྱཾམའོང་འ། །སིདཔའྙི་རེམོའི་བརྒྱི་ཆབྱཧདཔ་ཟདཔབེདཔནིདྲན་བཅོམ་པཤིདལཞུགྲསཔའོ། །དགུཔསཱོངའི་བརན་དམེདཔའི་ཡམནི་རོརེཉུདཞེསཐསྭདདགོ། རྣན་པརགྲོལ་བའི་ལམན་ དཔཤསཔའོ། །ཟདཔ་ཤེས་པསྟེསནག་ཧིཔུདདུཿང། བཟྲིད 

དང། ཆིནཔོའྱི་ྲེབ་གྲའ་དདཔ་ཐམས་ཅང་ཁནས་གྲསམཔའི་འདོདར་གསདདྲབས་དནཿ སསུའྱགཱ་པོ། །འདྨིརམས་ཧྱིས་པངས་བདུནམས་ཏེ། དཀརཔོརུམ་པདམཐོདབའི་ ལཱགམཐོ༨འའའཞིགགིགནས་སྐབས་བོཿྱེད་ཅ་མཐུན་ལ་དང་རིནས་ཉྱིས་ཆོས་མཆོག་ཡི་གནས་སྐབས་དང། བརྒྱད 
@ །འིསརྒྱུནཔུཞྲུགས་པ་འིའབུས་ཇུལ་ཁུ་།པ་དང་། མཐོདབའི་སེས་པ་བན་མུམཔའྱདུནདྲཱུགས་པ་ང་། དེའུས་གྡད་འཁོརབདང་ལག་པབབདབའི་སི ཤེས་ཐོབཔའྱིིརཝའི ཕྱིཿའོངབ་འཞུགས་པའིས་དང། བསླབས་པའིསལནཧི་གྱཡི་ོངབངང། ཕྱིམིའོབའི་ཁྲས། 
པྱ ཨུཞུགས་པའི་སདད་། འདྡོངཿགདྲ་བས་བབིསིིམ་སོ་བདབ དྭགབ་རོམ་པཉིདྱའི་འྲབས་བུལ་འུགསཔའི་ དངུབས་པརྟོགསཔའིནིདྲགབཅོམཔའི་སབབྱབསསཞས་ཤེས་པའི ཤྱ་བ་བྱ་ས་པདྱཀ་བཅོཔ་པ་དའིས་ཞེསྱ་པསནསསོ། །ཉན་ཐོསྱི་སནིཉནཐོསྱིརྣམ་པབུཔོདའོ 
¿ནཾ [རངཡུང་རྒྱསྱིསནིའན་པཔཆུསི་སའོ། ༼འིགྱཝརགས་དངྱརདཔད་འཐོད་བཟབས་པད་འདོདུགས་དཔའལ་བྱའས་པདོས་པའིསྐསས།ན་ཐོས་སི་ན་ཅིམཡནག་འགཔ་བཅུནམ་ངཿདགཞག་པལདགོངམ་པས། རྲེསས་སགིཉིས 
[ཞསགུབཔའི་དོདུུགཔོནོམ་སུམ་འདུས་པྲའུགས་པགུསུམཿི་སའི་སནམཔརགཞག་ི་ ཊི་ཚཉནཐོསི་སནམ་བབདུནདོ། [འམན་ཀསུམྱཧིའདོདཆགས་དདྲདལབ་པང་འདིམསྦའྱཱི་དནཱལས་འདམ་པརའཛོདཔ་དའི་ངཉོ་ནམོངས་པྣམས་ངེས་པརསོ་པཞེསུཉསནསསོ། །ཕྱངན 
འདསྱངས་ཀྱངཔ། མྱངནལས་འ་པའིདྱིཔསནིས་དན་འདས་ངི་སཏེ། ཟགཔ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེསབདེནཔ་ཡོངསསཤེས་པའོ། །གངགྱི་ཕིརདེེ་ལེསནཉོནམངས་ཕཟདཔའི་ཕི་ྲུ་གབསྱགི་མྱེ་སྩའེ་བ་མོདཔསསོ། །དེཡངྒམཔ་གཉིས་ཏོ་ཕུང་པོལྟག་མདང་བཅན། 


 དཔན་པོ་ལུགམམདཔའོ། །དེསཡུཿོཿཿོིོདམོསབསེདཔནམས་ལུགསབཅས་བགྲོ་ ཀགདུདེནྣམས་ཀྱངཝུསཕ་མེད་པདེནིལྕགམམེདཔའོ། །གངུཀིཕྱིརཏན་ཐོསརྣནན་ཆོའདབ་ཡས་ཀླངཝ་པའི་ཡུངཔོམསུ་ནུབའན། ཁམས་གསུམ་གྱིའདོཆགམ་དངབྲམ་བིཕིང། 
ཕྱིམརྣམསམླདམན། གངཟག་གི་བདག་མེདབ་ཏོདས་པལས་ཕུབ་པོགགསམེདཔའྱི་མདནལ་སའག་པའྲི་ཤིས་སོ། །སྨ་ནགཔདདྲིཡམཔདགཞགཔ་ཐེགཔ་གསུམལ་ཅིརིགས་པན་བདའ་གསུམ་ཅིསརིག་པནྱབསེ། མཚནཉི་དལས་དངཟགཔི་དང་གུནནས་ཏོན་སོངས་པད་དོད་དམཔ་ 
དངཡོངསསམུམཇོགསཔ་དངཡོངས་སྔུ་རོགས་པདདྱརནཡེདཔ་དངྱརནདངབཅས་པ་དད། ཆུདཔརད་ཕགསཔ་མ་ཞིན་པ་དང་། ཁདཔརད་འཐགས་པདང་། ལྕགམ་ད འཇུས་པདགལུགས་སེདཔལསདང་། རྣམ་གངས་ལས་སོ། །དེལ་མཚནཏིདདི། གངགིསའགོགོནལས་ཡིས་སོ།།འགོག 
ཱ །པ་གབ་སིདིདབ་ཐལས་ཅདྱའི་གསངལེནསུངས་པན་གཞན་སྩེ་བམེདཔའོ། །གངད་འགོགན་ཟག་པ་མེངཔའིངྱའིངས་སུའཞེས་སོ། །ཟབཔིདལསནི་དྷ་འདདྲ་རམས་ཏེབ་ཞིབལསའགོགཔདེ་བཞིནདུབཇོདཔའབམ་ཡིན། །གཞནན་ཡིནཔརམ་འིདཔ་སྟེ། གཞུནནིད་ནདེདབའབུར 
༢ པིདཔདོན་གཞནདདརཔ་ལོདད་བྱགརད །གཞནམ་ཡིནཔ་ཀིདནིཀནནས་ཏོན་མངོས་པའི་བདགཉིདྲདའོ། །གཉིས་ཀནས་གཉིསཀར་རོགཉིས་ཀམ་ཡེཿ་པརྦཱབཔརརི་ནུས་ཏེ། དྲིཔགགི་ལམ་ཐམས་ཅདཔསདས་པ་ོས་བམེད་པའོ །གུནནས་ཏོན་མོངས་བལསདདེའི་དནལ་གགིས་ 
`^ དེའི་ཤྷན་ཕགཏོནའངས་པའྲིནས་པནད་ོད་པའི་གནས་སྐའསསཿསཔའྱིིརཔོ། །འཇིགཏྟེནི་ལས་ཊིཨས་བཤམས་སྣུདཔའི་བཟོག་པ་གཔ་ཡིན་པའོ་ཞིས་པའིདྲོདཏེ། ཇི་སྭདྲད་གསུངས་པའདེདཔྨ་མ་བྱཉིས་དབེནཔ་ཞེསྦྱརཌེརརོ། །དོན་དམཔལསནི་ཤེས་ 
རབ་དིས་སབོན་བཅོམ་པའྱི་ིར་པོ། །ཡོངས་མུམངོགས་པལསདྨིདནདྱའཱགས་པའི་འྲབ་སབུས་དྭས་པནས་དྲགབཅོམེཔ་ཉིད་འཞུགས་པསབསྡུསཔའི་བརཏཀནདྲ་ཚོརབ་ལྕགམ་དངའཅས་པཉིདཀི་ཕྱིངོ། །ཡོངས་ལུརྫོགས་པལ་བསཱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲད་བུས་བསྡུསཔ་སྟེུད་ཡྱོར་བ 


314 


315 


5 ༄༅། 


།ལྟུགམམེདཔཏིདཏིའྱིརརོ། །རྒྱནམེདཔལདི་ཤེསབཿི་སྣམ་པར་རྲོལ་བརྣམསྱིའོ། [རྐྱན་དངབཅས་པ་འསྐནིགཉིས་ཀའིཆལསམཔར་གོལ་བརྣམསཊི་སེ ལོནོཏཁྱདཔའནུ་འཕགསཔའིངྡནདང་བུནཔའིིརདོ། །གཞིས་ཀའི་ཆཧིཉོནམོངས་པའི་སྦིབཕད། 
ཧཱུམས་འཇུག་གྱིསིབཔའོ། [བྱདཔ་དངུཊ སཔམཡྲིར་ལས་ཉོན་མོངས་པའྲི་བབྲཔ་པང་ཤིས་པའི་སིག་པ་ཤོགས་གྲིག་སྲ་སོལ་བནྲ་འོན། ལོ ཀག སཔ ེེ པ་འ།ད། བོའ 

ཧུམས་འྡཛགགླི།པཔའ། །ཁུད་པ་རྐདའལག དམ ཞོཔ་ལསཧ ཡངས་པ འིསབཔ་དཔ་ཤེས་པའི་སྤྲིབཔྱོགས་གཅིག་བསྭསྲོལ་བསཏནཐོསདངརདསངསརྒྱསཀིའོ། [ཁྱད་དུའཕགས་པལས་ནྲི༥ངས་ ཧཾ དཔསསནམཔ་པབས་སོ། །ལུདཐདཔ་ཅསཔ 
ནིཿཔོལག་མདངབཅསཔའྱིསནལསའདས་པའི་ཕི་ཨསོ། །ལྷུགས་སེདཔཞི་ལྕགསམེདཔའིམྱངནཡས་འདམཔའི་དཀྱིངས་སོ། །རྣམགྲཝས་ལསནེབཅོམ་ལཱནའདཊཊྱིས་ཇིསཱད་གསུཔསཔ། མཁུསཔརཝཱངཊ་བདངངེས་པར་སངས་པ་དང་བྱང་བརགརཔ་དང་ཐད་པ་དཔ་འོད་ཐགས 
དངགལ་བདངལ་ གང་དངནཔདདི་བདྲ་བཔདང་དདས་་བ་པདངབ་ལཱདཀའབདགུགོབམེད་པདངམི་དཔདངའཆིང་མེདཔདང་ཐག་མེདཔ དུགནས་དང། གྲིང་དཔྱ་པོབཔ་དངྱསབསདངདཔཿ་གཉེན་དངའ་ཡི་འབོམདབ་དྲ་རིམས་ནདམེདཔ་དང་བདེབ་དུཞིབ་དངང་གིབལ་རྒྱུརབདུང། 
ནདམེདཔདངནི་གཡོདདང་ནལས་འཇུས་འོགསསོ་ „།དཡམལུན་པའྟས། དས་པ་ཞེས་པནིམདོདབསྟནཔའོ། །ལྕགམ་རྩྱསཔའབཤདཔའོ། །རེས་པདསས་དི་ཀུནདས་དགིསཔྱབངབ་སངས་པའོ། །ཤངབརྱ་གར་པཞིབག་ལཉལམཐའེངབའྱིིའ བཞ་གསལསངས་བའི་ 
དབདདབཱསཞས་གསུངས་༢༥ ཅུ་བཟི་ུགཏནཔིསུབའི་རདས་པ་འདོནདོ། །དེམརཡངཏེནཔོམ་ཐོངབདངཊ་ོམཔའི་ལམ་ྱིབེདགགསསཔགཉིས་སུརམཔལགཞགེཟདཔདངའདོདརགས་དཔྲབལ་བཞིས་པའོ། །རིལསྲའོངབའི་ལུམ་བབལ་བའིདབངྡདབསནས་ཟདབསེ། 
ཉོནཤོངས་པའིཕུཔཔུདཙོམཡུས་བཉད་ཏྱིྱི་འོ། །འསྒོམ་པའི་ལམགྱིསརི་དོདཆགས་དངབྲལ་བསྟེ། དེནིསལས་འདོདཆགས་དྲབལབ་ཉིགས་པ་བཏསོས་པཉིདིཌའོ། །ེགཉིསྤ་འིསྤ་བལ་བདྩ་གུརནཆི་སྤེ་བཀི་ཆོསེདདུ་བྱ༔།པའིཕྱིན་ལེ་སྣུག་བསྡལ་འདོཀ་པ་དང་འཐྦོ་བའི། 


ར་ལཡིདྱའི་ཉིར་པོ། །མི་བདེབནཁ་པདགིགསིདེཀུནདའིསྔོདཔའི་ཕིརརོ། །དེའིཕི་འདིའིའབསུ་གྲངཔཔ་གདྲས་ྣ་ནམ་པ་གཉིས་སྲངས་པའི་དབངདྲུསནས་གསུངས་པའ་གོད་པདང་ནམཔརཏི་བའོ་ཞེསསོ། །ཉེབརའཚེབལྷགསུམཐྲཿཁུརབ་བརུ་ནསཁུཊབཞས་པྟེ། དེལྟ་བྱསན།། 
མྲལས་པརྡསཔས་བྱརས་པརད་ཤདཔ་རརིགཔརྩཔའོ། །འདས་མབསནི་མཆོནཉིདགསུམ་ད་ལབཉིདྱཀིིརཏེ འསསལས་བཟོག་པསསོ། [བལྟུདཀའདནི་ཤའི་མིགདཔ་ལྟའི་མིགགི་སྭོད་ཡུལལས་ཤིནིཏའདས་བཏིདཏཕིོ། [གཡོབ་མེདཔནིའགྲོ་བརའཕོབདཔདྲུལ་བཞདཀྱིྱིར 
དོ །མིའྭདཔནིའདོདཔདངག་ཟུགས་མེདཔའི་སིིབགསུམསེདཔནྡསིངཔཿསསུསི་་དདཔའི་ཕིརརོ། །འཆིབསེདཔདིདབོའི་བྲདདངྲབལབའྱིསི་ཏེའཇིབའིདོན་ཏེན་ཕུངཔ་མེདཔའྱི་ཕིར་དཞིསཔའི་དོགཏོ། །ཟག་པ་མེདཔནིོནམོངས་པའི་བདད་བྲལ་འའྱི་ཕིརརོ། །གནས་ནྲནམ་པར 
གྲོལབའིདགའདཔེའིགའིཉིདཏྱི་ཕིར་དོ། །གྲིངདི་ཁམས་གསུམལས་ཡོངདསུཿདཔའྱི་ཉིརེ། འཁོར་བའྱི་རམཚོཆེན་པལ་ཐངདགུརབཏིད་རྱིཕིར་ཞེས་པའི་དོད་ཏོ། །སྦྱོབཔཞིཀེབ་པ་འོབམས་ཅདངོད་པའིིུདཏེ། དྲབོབན་ཕྱེབལསོགས་པའིཉེ་བར་ཚོབ་ཐམས་དདདྲབལཔའྱིདའོ་ 
ཞེསཔའི་དོན་ཏོ། །སྦྱབསནིདེརབསམཔ་ ཅརཅེཾེཾེཾེཾྲས དེརྱབསཔའི་བནམཔདངོར་བདག་འབུསབུཔོདབའི་གཞིའི་གནག་ཀིདའིས་བརྟེནཔརའཉིདཀིཕིརཞེསབའིདྲན་ཏོ། །དཔུར་གཉེནནིམཆོག་འཕགས་པཤིད་དའགབའིགཞིའི་གདས་ཡིན 
པའྱིིཿཏེདྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའི་ཐབསིདཔིགས་པ་ཏིདྱཀྱིཡེརམོས་པའི་དོནཏོ། །འཇི་ པམ༽པནིམ་ཧུས་པཉིདྱི་སཉམསཔམ་སིདཔའྱིལི་རོ། །རིམསནདམེདཔ་ནིའདོདཔསའཛོམས་པའི་གྲངདང་ཐུམསཅང་མེདཔའི་ཕིའསོ་ རད 


ལྡུགབསྭལདདང་ཡིདཝི་བདེབདང་འབུགས་པའི་ཡོངས་སུ་གཙུང་བ་ཐམས་ཅདམེདཔསནབའི་ལབརུརཔཏིདྱྱིཕིའཇོ། །བདེ་ཞིན་བདངརབདང་འཆིབ་འི་འཇིགས་པདངབལབའཕགས་པའེ་གནས་པའྟེནཉིད་ཏྱིྱིའརོ། །ཞི་བནི་བགེབའི་ཆོས་ཐམསཅདྱིནེནཉིདྱིྱིོ། །བདེགཞིཉིདྡིའ་ 


།་སྨྲག་པ་སྟག་བ་། 


སྟྱཾཁསའམཔའི་དེབའི་གནི་ཉིདཏིི་དདོ། །དགེབརྒྱངཔནྱི་ོངབདདཔས་དེབོབཔའི་དམིགསཔའིདྲོམཔའྱཉིརཔོ།།ནུདམེདཔའིཏོནསོའསང་འསོགསཔིའིབཔའིནདྲབསབའྱིའིརོ་ །དཔའནརླུགུམ་གྱིམཞདའབུངསྟེཏེས་པབས་གས་དསད་ཡི་འཐོདཔ་ | 
ར 


.= ¦ ༄ཤ༅། 
ཧེན་པནདཔཏཱསཉིསསོ། །དདཞིན་བོཿཿོམོངས་བའིནདདའདིའིཉེས་བྷནམསའི་འདོདཔའི་ཏོན་པ་ལ་སེགས་པའོ། །སྩོདཔཉིདཡ་སོགས་པརྣམསལསུགཞནདྲམསཿདམི་འཕྲོད་པའོ། །དིའྱིཧིའྲགྲས་བད་བཅས་པགྲ་ཕིནཅིམཁོད་པའི་དེབོནཉིདགོཔསཔ་ལསམེདཔན 
ཆག །ཡིགཡོ་བཞྲིཡྱའི་སོས་པའི་ནམ་པརགཡེ་དབཐམས་ཅདའངབའ་དའི་ཕྱིརདོ། །མུདནཡད་འདུས་པཞི་གཟུགསལསོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཁྲམས ཕཱལ་བཞིལ་བདེབབགནས་པའི་དམི་གས་པཉོད་ཕྱིར་རོ། སས ་་ 
རཾ ས་མའི དྱསཉང་ཤའིམསམབདགབསདདོ། །ངོནོ་དམ་པརནིསཔསརྒྱསཉི་དཁོན་ཕུང་ངོལྷགམསེད་པའི་རྨུ་ན་པས་འདམ་པའི་དྲིས་དབོདརནརཔཿ བལ 
ཤླཾ ¡༥གརྣཔ་ཐྲམཱསཅད་དུཔ༨་བའཇརད། །གང་ཡངབ༡མལུནདས་ཡངས་སུམྱའནུལསའདང་པདེད་གདུསབྱརྣཡསྲད་ལྟ་དྲུའི་འསན་པའ་དབངད་ལསས། །འོནགདདགུབཅོམ་པའི་འགས་ུལས་ཡོ་སནཏམས་པ་འདིིསར་སྩེའམཞེན། འདིནིམེདདགང་ཀྱིལི༢འ ལས 
།འམྤས་ང་མི་མཆིབསསོ། །འབྲསདུལས་ཡོངསསུཏུམས་པནིསུ་ཡངདནཱཊྱེད་པཡེད་བཁོནསྟེ། དགྲིསོདནམེསའཕགསབཞན་ཐོས་ཐོས་པ་དང་ལནབདྲནཔ་ཞམ་ བའབུརངོ། པོག 


གསུངསཔའི་ཉིནན། །གཞནདུན་ཆོས་པརྱསཱདཔ་ཡིདབནད་དྲམིའུང་བརའྱགུརདོ། །དེཡཔ་བྲས་བེུལས་ཡོཔཿསུཏམསྦཏཔ་བྲས་བུདེདང་འགའ་བའི་པབཡྱི་འེངདེ་ ཡའའའདཀངསི་གྱེལབབཞྲིནིནོ། ིལགངལ་དབདཔོམུལ་པམསནིསྡུག་བསྔལ་ལསྲོགས་པའི་བདེནཔ་བསྤོམ་པ 


319 ཀ ± །༄༅། པདྡེས་གབོནཉིད་ཝྭསོའདོགས་པན་ལུས་པབླརོག་པསསོངཔཉིདདང་སྡོས་པ་མེདཔ་འགོགས་པའྱིསྦྣམས་ཀྱིསེབབབསྟནནོ། དེནྣམས་དེ་ཡམ་ོནདུཡྱོགས་པ་བྱན་ནས་དེའི་མངབཞིདཉྱིན་པལསོགས་པ་བྱབའི་རང་བཤིནགྱི་ཐབས་གོམེས་པལསསངསྱརསཉིདམངོན 
ཤགྲུབཔདྱེདདོ། །དེཡཔཧཱིངཆྗེནཔོལྕེས་བས་བྱུང་ཆུབདྟ་སེམས་བསྐྱེདདེ་དཉེདགོངནྣས་གོངདུ་རྨན་པརརྟོགཔ་སུངབ་ཡོངསསུདག་པཏཾད། བཔའདོནདྲུགོསམོ། ཇིགད་དུབཅོམ་ལྡན་འདུས་མབྲདདབྱཧཔརགསུངས་བ་འམ་དཔལམིགནས་པལད་ནམས་ཤེས་ཤིཕདོབཱཕིན་པོས 

¿ ཅི་ཡོད། བཅོམནའདསགའཅིལ་ཡདམིགནསཔདིད་ཤེས་བཏིས་ཕོདཏཡིནཔ་སྤོམ་པའོ། །གངཆོས་གདགི་ཡང་གནས་པའམསི་གནསཔའིདམིགསཔགནས་པསྟེ། གངཆོས་གང་གངསིདེམས་ལྔནམ་པརསི་རིག་པའོ། །བཀྭའལྕལ་པའཇམདབལསངསྦྱརསཀི་ཆོསནཔས་ཡམི་སེམས 
།སུས། གསོལཔ། བཅོསྡ་དའདམིསེམས་འགུསསོ། །གངའསུནབིཞི་ཁབབ་ིདདབོནནྱིས་དནལས་འདུསཔདུ་ཧེ་བསན་ཆེས་པདང་ཤེས་བཏིརོལ་ཏཱིན་དངཆོས་ཀི་ིས་་བསེདཔའི་ཤིངས་ཤེསཔཞིག་ཏིསནུ་ནམའིས་གཉིསསུ་བཅི་འམམཆིག་པའོ། །གངདྷའི་ཕ་ཤེས 
 དེ་མིགསསུམསཆིས་པའྱིཚུལྱ་ཕིསས་སྤརསཀྱི་ཡེ་ཤེསསོ། །བཅོམ་ལུནའདས་འདེལ་དཤེས་མབཉིབ་རོལྱྱཉིནཔ་སྲོམ་པཞི་ཆོསགད་ཡངའི་དབིགསཔནགནསཔམམཆིསཏེ། ཆསགངལནཔའམའདངབའ། །ཆོས་གངཡཔའགིབཔའམ་འཕེལ་བཡི་དམིགསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདག 


¦ 


ཕྱེབམམཆིས་པལནི་ ཡལབ་མའགྲིབ་པཉིདམརཆིསསོ། །ཞེསསོ། །དེའེཡངམཚནཏིདལ་སོགསཔ་འབགས་པྱཀ།སྦུབཞབསཏྱིས་གསུངས་པ། བྱདཆུབའེ་མསཀྱི་མཚནཏིད༣། (བདགདའ་ཕུད་སོགསར་མཉེག་གི། །རྣོག་པསུམངོན་བརམ་བསྡིབས་ཤིང། །ཧྙོངཔ༣སངསུརྒྱག་སྟགཏུབ་ཞེད། །བདག 
འཛནཔ་བློག་དོདདུ། །ཕུངཔཁམསཡོགས་བསྟུན་པཧྭྭཾ། །དེ་ངསེཡསམརྣམ་གཞག་པས། །སཱལ་བཅེནཔོྣནས་ྲིསབ་ཤིབ། །འདེདགུཐམས་ཅདཊེ་མས་ཙམ་དུ། །རྣམདེགསུཁརྣམསའ་གུབ། །རྣམ་གི་ང་འཞིནའིཡིནཔ། །དིའདིར་བཛོདབརྱབ། །འདྲི་ཡཨ་ཐམསཧདསེམས 


¦ ི།གགོགས་ས་ལ། ཛ་བརསམ་ 


321 = །༄༅།  །རྒྱལབའསུསིས་སྒོཝ་པའབེད། །གངདྒོམ་པ་ཡིས་བརྟནཔ་རྣམས། །བསཝ་གཏན་བྱི་ཕདདདེསུཔསཞས། །པའོའོ་སྡུག་བསྲལ་གྲིས་གདུངསཏྟེ། །རནར་མེདབ་པའཔའཇུག།བྱུར་། །འདི་ོམཚ་འདིབསུགསའོའོ། །འདྲནིའིམསམཆོགདམ་བསེ། །དྷེམོད 

ིྨམསའི། །རངགྲིསས་དངདོནོགཏོངས་ཚར། །ཆོས་འདྲི་ནམསྐའིགོང་ཤེགནས། །ཁས་དཔ་བུཀ་དུབསེནག་དུ། དོམཆ་ཡ༡ངདོཤཚ་ར་ཞིང་། །རླད་དྱུངལས་ཊཿྨ་དདདདངོ། །སེམ་སཉནྱསཔ་པའི་བནམཔ་ཡིས། ཨིདཔའི་འདམདུའས་3དདི། །ིདུངྤོན་རིས 
¡ ཕིགས །པྱའི་འདའམམིུས་བཞིན། །དདྡནསས་སྟོ་ཉིདཔེགེས་ཞེས། །ཞོན་ོངས་བུད་ཞརནམ་ནབགས་ཤིང་ །འོན་ཿཧི་རེསབླརནཔ་ཡིས། །བཟངཔལ་སོགསརུལསས་༣མས། །ཚཔས་དཔ་ཤེདབངདགསགོས་བྱིན། །གགས་བནདའར་བྲགསྟནམས།། 
 །དོདའབའི་དརབཞིས། །སཱེདྡབསམཔས་རོགདམཛད། །ཅེསསོ། །དཉིད་ིཕིརྱདནུབ་ཀི་སེམསདེསུའ་པ་དངྲབལ་བ་སང་ཤཁོ་དབལ་བསུཅནཔོརོསོ་ལནའདསིསགཞུངས་ཏེ། ཇྲིཀདདུའ་ཡགས་བྱར་པོལ་གདམས་པའི་མདོརོག་དསཔ། 
„„' ཁྱོདཀྱིས་ཡདདགབརརྫོགས་པའི་ཀྱཏཆུབ་འདིཉིད་ལའཔུནཔ་དའདདཔ་དང་དདོན་ག། 


གིཐོན་འགོ། ཤིདམ་པོའ འི་ལོ 
ཁིན ༣ཐདཔཧོནལམ་འདིའོནའགྲོ་ཡང་བྲུང་འབེངཡ་དངདདོད་ཉ་རུང་། 3 གཉིདམ་ལོགཀྱངརུང་ཕུཡ་པརུ་འཇུཿཡང་རུཿརྟུག་པར་ུན་དེས་སུདྲནཔར་ཡིདལགྱིས ཤིན །བསྒོམ༥། 
ཤཿ ཤིཔསཔྱརས་དྱབརབསེམསདཔ་འདང། འཕགས་པཏདའོས་དངར་སདསརུསདང་ོསོ་རེབྲོངམསཅདདངདདག་གི་ཡུཔའདས་པད་ཐ་འོསཔདང་། དྷཆ་ཧཱི་གིབའི་ཿབཞམསབས ཡ་ 


པིམ ིཝམགད་ཡོངས། ་ཞཱམསབསུམསནསརྗེགསུ་དི་འདའ་ཀྱིན་ཤིག །དེནསསེམས་ཿནཐྦམས་ཅད་ཐམསཿདམཏེན་ཧིད་ཏཱིའང་ 
།ཐོབ་པརྩབ་བདངས་སྦྱརསཀཆོས་ཐསསཅད་ 


ུའོས་བའི་ཅདྱ། ཉིཉམར༨ས་གསུམླདསེདཔ་ཡདདག་པར་ཇོགསཔའྱིབངནུབྱས་འངས་ཨུསོ་ཤིག་ཅ་པལ་སོགོསཔགསཊས་ནསདེ་པ་པགས་སཔ། ཆལ་ནོནཡ་་པརོགསཔའྱི བིན 


ར དཿ ༨ དང ༨ ༠༨༩ ས་པ ཌ་ འའ ༦༡ , ༣ „, ༣, ད་ལ ༤༨ ༢༣ ༨ འྭ ཡ་པ ད་། 

322 } །ཤེའཧིཿབའྲི་པརྒདིན་པས་བནད་མརྒལའིན་དྲེུས། འནདམདཔིའིནངདསེེསལ། སྣམགང་ྷདུངསིདམསསྭཧེབཐུམསཿདྱཱ་པལ་སིངལདབང་བེདཔ་ཤིད་དུརདོ། །ཞེས་སོ། །གང་ཡངསྦྲུབཔསངཔོདབེད་པའི་བྱངརུབིགནས་དེ་ཤིན་དུ་ཡཔ་བུས་བུ་ཡས་པ་འོནའོ 

ས་བཔོ།།དཏདཤིདའཕས་དས་ཧུནསཞུས་བརགས་སབ། བྱངཆུབ་སེམསའི་སདནསགད། ད་ལ་གལཏེགླགགསུམ་ཆིས་ན། །དམ་མཁའིཁམསུའི་ཞུནབཀངསེ། །དེའི་སརཔལྟག་པརའགྱུར། །གདགའིཉེམའྲིགཔ།སྟེདཀི། །ས་སྒར།ཞིང 
རྣམཨཡིག་ཤེས། །རིནཿནདམ་པས་ཀུནབཀངབ། །འདིགཏནམགོནལ་ཕུལ་བབས། །གདཞིགཐལམ་སྣྱཿགྱུར་ཏེ་། ཅནརུབཆེད་དུཀེམུསབསྦྱེདན། །མཆོད་པའདིནི་ཁྱདཔངའཕུགས། །གངགིས་མཐའཡུདན་ཡཆིསས། །དེསསོོ། །འཕགས་པྲས་ངོད་བཀོདད་ད་ ¦ 


༨ „¬ 


ཿ །རིགསྲའི་བྱུབར་ཆུབིསྦེམསནིད་པསྨརས་ཀྱི་ཇོཊ། ཐོམས་ཅད་ྱས་པོནོད་བུན་པའོཞེསརྒྱས་པརདོ། །འཕགས་པཀླུསྒུབཞུབས་ཀྱིས་ཀྱངགསུངཊ་པ། མི་གདྐད་ཅིག་རཅིག་ཙམ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་དམུསརྲི་བ་སྒོལ་པ། །དེ་ཡི་བོདནམས ཕུངཔོན། །བདི་ 


དེ 


ཙམཞེས་པབྲག་སིནུས། །ཧོནམོསམདྲགུ་དན་ཆེནསེམས། །དདིནི་གཅིགཏ་གོལ་བྭསི། །ཉནོ་མོངས་བདུདསོགསཆོམརུནྱགིས། །གཞོམ་བྱམ་ཡྲནདོག་བུམིན། །འདིནིཐེགཆེནགཙོབས། །འདྲིའྱི་བདྨ་རུབནིས་མཆོག་ཡྲིན། །མཏན་པརགཞགན 
བྱཔ་རྱུབ་སེམས། །འབདཔ་ཞིསནེ་བླའེདཔྱཡིས། །འཁོདབརབདགགཞནདོན་སྦྱུབལ། །བྱདཟུསསེསས་ལསུལ་གཏོགསཔ། །གཞནགངསངསརྒྱས་རྣམསཀིསནི། །སྔོནཆད་ནམ་ཡངགཟིགས་པམེད། །ཅེས་སོོ། †། 
བགཞདལ་ཤཔ་པརབ་དབཞིནདུདོན་མ ཤེས་པནཐོན་པའདིནཔལོའསའོས་པའི་དོདཏོགས་པརྩབསནསབངྱདུབསེམས་དངའི་ལྡོལ་བགཅབོནོམཿན་ཏེ། དེངི་སྟར་གཟུང་བརྡིལྔངབརྗོདཔདབཞིནནོ། །དེནས་བྱངཆུབཏུསམས་དསྦེད་པའི་བྱངཇུཐསེམས་དཔའ་རི། དཔེ་རནསོསོར་ | 


པསཐའདགལས་ཐོགཔསདེབོནཏིདསོན་པན། དངོསཔོ་དང་དངོས་པོམདཔལ་སོགསཔའྲིམུལདུ་དབོནཏིདམ་ཐོབནས་མངོནཔ་ཞེན་པརརྱུརརོ། །དེས་ནསོངབཞིདལསོགས་པའི་སྤ་ྣམསཉིས་མདོནོཔ་འཞེནཔ་དེབསལབཟབས་བནདེབོནིདདང་གིངོའགསལ་བདབེཏབས་དེབརྗེདབུར་ ] 
བཏགསནས་བཇོདདེསོངཔཉིདལ་སོགས་པའི་སྨནམསལསསོའདགོས་པམཐའ་དྲ་པུལ་བའི་པོདོདེའོནནིདབ༥གཔ་ནེནཔའིིར་པོ། །དེའྱིའི་དནོངཔཉིདྱའི་པང་ཤིན་བོན་ཇོསཐམསཿདདོས་པསེད་པིདའི་ཡིན་ལ་གློས་བམེད་པཏོགསཔ་ཡང་ཤེས་བབོ། །བབསནིངོནལནའདམ་ལ་ཧིང ། 


ཆེནཔོའོ། །དཔདྡནམ་པགསུམསེདེལ་སེམས་ཅན་ལདམིགས་བཞི་ལུགབཝུལཉིད་ཊིསུགདས་ལཏིདདཔ་པོངས་སུའུརབའི་ལྡག་བཟལཉིདདགགིསཉིནདང་ཏིན་དུ་ཡོངས་སྲུ་མབའི་སེམས་ཅནྡནམས་ལདི་གསནས་སྱེདགང་ཡིཤཔའོ། །ཆོས་ལ་དམིགས་པནི་གངསྐདཅིག་སོསོརམི་རགཔ་ཉིད ] 


ཧྱིས་ཁོངས་པར་ལྩུངབའཆོས་ཐམས་ཅདལ་དགིགསནས་སྩེངའོ། །དམི་གསཔ་མེད་ནིཆོས་ཐམས་ཅདདང་བཞིནམེདཔ་ལ་དམིགསནས་བསེདཔའོ། །དེལ་དམིགས་པ་མེདཔའི་ཉིངཇགོམ་པའི་གནས་སྐབསན། ཐབས་དང་ཤིསརབདགའདིབདགཉིདྲདཔོམ་ལསིངཇེའི་ཅིག་འོསསོམ་པའི་གནས 

སྐབསནིམ་ཡིན་།།དེནིདཔོམཔོའི་བབབཞིནདཿསིགས་པིདྱོསཔམེདཔ་ཧིདམདཔའི་ཕིར་ཤེས་བའིཿཇབའིནདསམསེདཔའིརརོ། །དེའི་ཕི་རབདག་ིདདྲ་ཤོསཔསྐད་རུནཅགོམཔ་ཁནནེ ཤེགརབའངབབས་ཅིཐཧུདཐད་པནི་ལོག་པབས་ཞ།ངེགདད་ཇོམོ་ལནའདས་མདུག་སུངས་པ། 
རབཧོ་དཔཔ་པདཔའི་ཞིནིཚོསརམས་ལདཔོསཔ་པརད ཞས་པའནི་ཤེས་པའིལྱོའཔ་ལ་བཞེདདྱཔེནི་བོགཔའྱའིང། ཏི ནྲ རར དེཞིན་དུདཔས་པའི་འླད་ཤསཿནལ་སིདཔའི་ཕ | 
རོལིན་པོམཔ་ཡེདཔདེ་དིནིངདགད་འདི་ལདཔའའྱིསིནཤེས་དྟེལ་འ་ཤས་པའྱིཕིརརོ། །དེབ་དིནདའིགིད་རཊ་ཉྱི་ོགསལསོགས་པནམས་ལ་སྟེ། པིའིདཔུགཔནཇབེའབོནདོནོདམཔ་སྟགངཀྱི་ིདདེདགདེབདིནཉིདདགཅིག་པཁོནཊོ། །འོན་ཀང་ཐུང་ཞོམསའད་འོད་དྲ་ཤིས 


ཆག 


པ་དའྭུ་ཤེས་པྷནམས་ལདདོས་པོབཞེས་ཏེ། དེནོདཔཔརནི་དཔོས་པོ 


དངགས 


མའོདའའི་ལམ་ཐོངཀངབློན་པའིལམལ་ལྟོས་པའོ། །དེཉིདཏྱིཕིརདའི་བྲབས་བུ་ཐོབ་པལསརུཕོསྱ་སི་གོམས་པནིམའིག་པཁོནས་ཡ་དགཔརའབུངདོ། །དེལ་དང་པོརདིགྱ་རུས་པར་བནས་བཅོབྱརདཔསོགས་པའྲིནས་པའི་དྲབས་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལྡམབ་དདྱང་དཔརབསེ་འདི 
ཙམ་ཁོནཆོས་ཐམས་ཅད་དཞེས་པདལརདེསནསསསར་པདགེམས་ ན་ལརྒནདུགཏདཔའབྱའོ། །པར་ཝཉ་པིས་ོྱ་ཁུ་། འདིཏུ༈ི་ལེའོ་དདདམིགས་བབཇདབདྲ་བིཿབདང་དོདཔདྲ་ཅོདཔ་མེདཔ་ད་ཅོའ་བཞིག་པའོ། །འདྲིལས་ཙི་གཉེན་ 
ཡངབའི་འབེད་བྱཿདབྱསོམ་པརྦངའོ། །འདྲིལེུདདཔ་དཔའདནཔདང་ཙོལ་བདང་ཤིནུ་སྱངས་པདངདནཔ་དང་ཤེས་བའིནདངསེམས་པདང་བཏད་ཧོའསཤེསཔ་འོ། །དེལ་དངཔོབཞིནིནིལེལོའིགཉེནཔོམས་ཏདལརནིཏིངཔའདིནི་ཡོན་ཏནཱསསལམདོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་མཚུན་ནི་ 
ཅན དཔས་ནམ་འོ པད་མ ར་འྭད པའ་དད།དཔསཡོལབའ །དལས་ས་དཔམཡས་ཁ་ལས་བཉིདད།།དེལབལའམ ལ་འོད །ནཔན་དམགས་པ་བདཔའི་ཉནཔའ།།ཤེ ིནིབདདགིེབདངདོདདུ་ཤབཿནཔའི་ 
ཕྱིཿལོ། །ཁྱིངབདང་ནོདཔརབཏུའི་བའིདུམ་ནནི་རྩོལབརེདཔྱོན། འི་གཉེན་པོརསེམསཔ་དྲསོམཔརཔའོ། །ཧྱིཿབདདརྒོད་བཞིཔར་གླུ་རནས་གང་གིཚོསེམས་ར་ཤིད་གིས་འཇུགཔདེའི་ཚརོལ་བསྒོནཏ། དོའི་གཉད་པདདའིཆབཏང་སོལསཔདོམ་པདྱ་བའོ། །ལཱོངབ་བྱརདཔོ་འདྲི།མ་ 
དེའ་དོན་ས་སྱུ་ཧ་བརྱ་ཧུརལ་དེས་ཛུ་འཕུལ་ལསོགས་པའི་ཡོནཏནམསམདོནཔར་འབུབཔཧེདོ། །དེཉདའྲིཕྱིརམདོལས་གསུངསཔ། སྔོདབའིའདུཏུདབརྱད་དང་ལྡན་པའི་རྫུའཕྲལྱིྐངཔསྒོམ་སོགས་སོ། །ཞི་གནས་ཀྱིརིས་པ་འདིིད་བཅོམོ་ལྡནའདས་མར་གསུངས་པ། ཇི་ལྷར་ཡདབྱད་- 


= 


བལ་ 


` 


དཿ 


སྭ་ལོགཔས་དངོས་པོ་མདཔའི་དབོནིདསོང་པཉིདཏིབདགནིད་དོ། 
བསན་འགབས་ད་སང་ཅདཔའ་དབ་།གངས།དྲ་བདག་ད། 


ཤ31 


ཧཾ ༄༅། 


༥ 


མ་བཅོས་པྲིའདགི་དོ 


@ཾ 


༤ 


ད་པལཡ་བྱ་བརྡམས་སོསོསོ 
ཕདོཊིཉིངཔཊི་ཞེས་པ་ཡགོགསཔདབ་ཐདདཔ་སམདང་ལྟ་པར་ཤེརཔཿབྱའོ། །སྲུག་ 


།དངོས་པོ་མེདཔ་ཡའདིལི ལདོོཉིདྱཀཔཞནཔས་དངོས་པོམདཔའི་ངོབ་ཉིདདེོརབལཿ འི་དོབིདདོ། །དིཿཏན་དོས་པཡེད་ ༩ 
བས ད་མོསུ་ཕོམས་སོ། རྩ ྣཆ༤`ོ་ ྱི་ཏམེདཔས་དངོམཔ ་ །རཊཤིངའོད། 
ཅོས་པྱའིདཤིངོབསྟོངཔ་ཉིང་ཁོནའོ། །བརོས་གྱི་དོབོར་དམིགས་པ་ལསལོགཔས་ཕའྱིདོབོ་སྟོང་པཉེདཏྱི་བདག་ཉྭདདེ། རཆོགཉི་ 

ཞིས་པསའདིནིཧངཔ་ཉིདའ ུམསྲའི་ཡ་ཤེསཀྱིབདགཉིདདོ། །དེབཞིནདུསེརླས་དངཚཔཁིམས་འཆལ་པ་དང་ཡི་བཟོདཔ་དངལེལོ་དང་ནམ་པརག་སེངབ་དདའཆལཔའི་ཤེས་འབདང་བབྲས་ཡི། 


ཌོ ཟིམས་དངབའདཔདྱཁྱུསདང་བསཔ་ུཏནདཔ་ཤེས་རབདད་ངབས་དང་དོལམད་ནེབས་ད་ཤེས་ཅི་པརོདིཔའིདག་ཉིདདོ། །དཔའབརའྲོབལ་སོགས་པ་ཏིད་པའདིནི་ང་ དཿ སྐབས [ 
༣ླདངའི་ལེའ་དཔའ་བརའགོ་བདངནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེས་པ་འསོགས་པཡིདྱསཚོགས་པྷརཿ སྭ་ཀྱིས་བྡོདཏྱིརབཞིནཇདད་པའིིརདྲིམཡིནརྒོ། དནེགཔཞིདཔང་གི ོདྲངམསཿདཇམམ འའའ སྭབདགིནམམཁའརམ་འདིའིམངོདདཤེས་པསནམམབའ། 


སལད་ཤན་འབྱུངབ་དངའགོག་བདང་ཡམ་བྱི་བདེན་པརྣམས་པང་བཞིནམདཔའི་ཕྱིརསྟགཔད་ 


༦༡༨ 


པིན ཉེནཅདྲབལཔར་དབཤདྱིོ།།དཔོནཔོའདམིགས་བསས་ལོག་པམ་དོ་པ་ོ་ཏད་དགཉདད། ཅེ 
རར 
འདིལརོལ་ཕུཔཡིནལ་གཞནནམསཧིསབས་བཏིདྱའིརངཞིན་ཡིནཔདྲི་ཕེརཡདངོ་ཡ་ནངས་བརོྱཁི་བབོས།དབཞིནི་དད 
སདེཾེེཾྲྲའངངོ 

རི་དང །འདའིཿདབདིནཁནའི་ཏིདངདིནྡམས་གནས་སྐབསཅི་ 


རུགཔལ་ཞོགས་པ་ི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་དངགཏེནཔའི་ཕྱོགས 


སྭ་པ་ལྭསྭཱལོག་པས་སྦྱིནཔ་དང་ཛུལ། 
ནར་ 


ཉི་ངོབོའི་རྣམ་པརྣམཕརགཅོདཔལས་ལྡོག 


༣ དངྱ་ནོནཔ་ནེད་པ་ནམཔའཐརཔའྱིསྒོནསསདང། སུལཔའི་ལམལནམ་པརྲརཔ་གསུམ་དང། མཐོངའའིཆོས་ཞབ་ བརགནས་པའི་ལམལ་ཐརཔདངམཐུཉཔན་གཞུས་པའི་དཔཞིནལ་གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་པརའཇྲུཤོཔབཞི་དང་ེ་བརགནུས་པའི་འམཁྱིའད་བཞིནའའུ་ ས་དངཛོནབ 

འགོདཔདངའཇིགཏེ །ལསདདས་པམཐོངབའི་ཆསལ་འདབའ་གནསཔ་འིམམལབསམ་གཏནངཞིདབག་ཐུསམེདཔབ་དིདངའགོག་པདང་མཛོ་བའི་ལམ་བརཆདམདཔའེལམབའི དངསསྤྱརསཉིདྱཧིལམལཕརོལྱདིན་པབྱརུནམསསོཞེས་པ་ནམངསུམཇུཿབཞིཉིདཀྱིས་དཔ་ཆོབས་དད་ 
± པྱར དྲ དདཔའི་དབཞིནཉིདདང། སྭབྲམསཿདལ་དབངཔྱསརདའི་ནདྱུ་དདདྲ་ནམ་པཐམས་ཅདམདོན་པར་ཇོགས་པའབདྒབུབཔའི་སངསྦརས་ཉིདདྡེནམ་པསུམལ་དགུ་ཉིདཀིཉ་ནདམིགས 

དངཔེ་ཤེསའྲིམཔའི་རང་གིངོ་བྲའམསཅང་ཤིས་པཉིད་དལམ་ཤེས་པཉིད་དངྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཏིདྱའིའཔརངབཞིནནོ། །རེིིིར་ཉནཔོས་དང་རངས་པསྒརསི་ལམ་དག་ནདུའ་དུས་པའི་འི་རལམཐམས་༤དྱའིབདག་ཏིདདོ། །འནཐོས་ད་འདས་སྐྱ་རས་དངྱབ རར 

ཡའ དཔྡ་ཞསངའིས་བསརས་ི་གཟངས་དམདོནཔར་ཤེས་པལ་སོགས་པའཇི་ཏན་པད་ འཇིགནན་པསའདུས་པའིཡོནཏནྱ བདག་ཏིདདོ ཚུས་པལསོགས་ཤས་ལ་འ་འྱི་མསེནྱས་ཡདཔའི་གངང་ཟདའ སམ ཉངའན་གཞན་་པཐབསདུབང 

དེ་ཐམས་ཅད དེནཐབསཐམ་ཉདེས་འཞིན་ིནཔའིིརོ། འོན ཤེསམསོགསཔའིཆོསའདིམ་་ཆསསམས་བཅུ་པིཤུཿཏིས་ཁིདགིདིནའྱོདསེམས་བྱསདཔའགའཞག་ཁནལྱའ སོགས་པ་ནི 


པ །པའིབདགཉིདད། དྷཉེྱིཧིརེདཔལ་སོགསཔ་ཐསག་ཅད་ཤེས་པཉིདཀྱིནམ་པའི་བདགཉིད་ འདོདཆགས་དང་དལཔལསོགསཔལམ་ཤས་པཉིདྱྱི་རམ་པའི་བདག་ཉིདཀྱངངོ་། དུའྱིོགསཉིཚོས་སུམཅཿབདིཞིདིད་ཀིས་དདགཏེནཔོའི་ལམས་སྟོངཔཞིད་དངམཛོནནནོང་ 


མི་སགསདཔ་ (ོཕ་བུ་པ་རིགཔ་དངས་སྱརསྦཀི་རོསམའདྲེས པདངསཔརུས་བམས་ཅདྱའིསབཤདཔ་ 


2 


335 ༧།ཾ༄༅། _ །འདོད་པབོནསེ། ཤེསརབྱིབའོས་ཏིན་འ་རཞིནཁོའི་གནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཝབས་ལའདགགོ། །ཐབསྦ་རངིནཔལསོགས་པའི་པརོཔྱོདིནདངཛདམེདད་འྱམབའ་དཔན་པོ་ལསོགས་པའྲི་་གགིས་ཉེ། དངའོོཔཔ་ངའཐགནཔྱ་ོསཞི་བདཔ་དངདོའ 
དགོནཿཇོགསིནལསོགསཔའི་མདོ་ནམས་སུགསུ་སསོ། །ཤེས་པདདིཝབས་དརོཕིན་ཅིམ་ལོག་པའིརདབཞིནད་འོངསསུ་གོད་འྱིརོ། །གདནྲིའིརདས་ཡངདགཔའི་ཐབས་སྲུརམ་བདྲིནས། ཕྱིནཅམ་ཡོག་པས་ངི་བབཞིནྲ རང་གཞན་བདོན་སྱུཔའིཤཾཿསགསྦའིསཟིནབའྲིདག་བ 


€ ` །དེབཞིནདུ ཡདག་ཡཱམགོའི་མདོལས་གསུམས་པ། ཐས་ནབྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི། །ཤེསཿབ་ཡདགཅོདཡེ་ཤེསསོ། །ཞེསས། །དེའྱའིརགཏིགདུས་ཐམས་ཅདབོནརབསྟུནཔའབུའོ། །དཔུརརིཧཱཾང་རྔཆེནཔོས་སྐྱིན་པལ་ཕོགས་པའི་ཐབས་ 


: ངཱ ཅི ཅུནསཀི །ལབོར་ལ སོགས་པའི་སྐལ་བཆེནངཏཾདྱིའབྲས་འུཝུན་སུམ་ཚོགསཔཡོདས་སུ་འཇིན་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལཱརའདས་ནམས་རྱ་དནལས་འདམ་པརམི་གནསལ་ བྱའིསྦྱ་ཧྱའིནཅིལོགཟམས་ཅདསངས བའྱི་ཡིརའཁོར་བརར་ཡིནཏྱ། བའོའ་བཞིི: ཙིའོ ིབདགཉིདིནབ 
\@ ཉིདཏྱིའྱིཿ། །པ་ལྟ༣ེ་ཞཱིགྱངཆུཊསེམས་དཔའ་དབདཔེར 


6 - 


༨༦༦ 


ཡཱ རད ཡུ དབྱར་ག་ུས་རས་པ། ཞངདྲ་གས ཅུ་དངད། དཔ 
ནས་སྕྱེདཔ་དཧྱེདད། །དཔ་སུནཱརྱུམཆོའི་རྨའཇིགས་དཔྱ་པའཞིནནོ། ཊོཾཡོགཅིག་ལྟ་བ། །དེས་ཐབས་ཆད་མཇོདཔདགསྲུངས 'སྟོདཏིདགདཡིནཔ། །དཏིདཏུནཧཱིཾམ་ཧྭོངཉིདཱདོ། །ཞེསསོ། །གསང 
རིག ི}ྣྐནྐནྐནནདྐ་དོིི 


ཉིྱུཿོ ནཱཔོ་གས་པརྱེདདོ། །དབདཔོའབིའཔོདང དབངཔྱོཊཔ་པོ་དགྲ་ཁང་དེའུ་གོནས་པ་ྱིདལ། འོནཁདདངང་པོའདྲིངཔོསཆོས་ཐནས་ཅདྱའ་མཆེདབྱདུ་གིག་ཀྲིནམ་གའོནརདམིགསུནསཞི་གྲནས་སྦིད་པྱད་ཅེད། དབངཔོཌུལ་ 
དཔ་ཝའྷ་མཔ་བན་ཚས་ཐམ་ ལྷ ྐ ^ 
‡$‡ིི ཤོ ་པཀམཐོངྱཾཿདེྱད་དཤས་གསུངས་སོ། ཏྱཿཆུབསེཔས་དཔའནལཔ་གསུམ་འིདྲི་ཡས་ཅརྱ་ཐ་བཟེདཔསཕིན་པལགོདས གསཏེཔར་ ལ་ས 


336 


!®; 
ཆར 


/ྣམས་སོ། །དེལྟརནི་ཞེསའབྱིཕ་ཕོའཧྭཱིན་པ།ཁནོནམ པ་ཐམས་ཅདམ་ 


་ 


4 


ཅྱིསབབའརདབཞིཞྱིསཐབས་ལགེམས་པ་མཐརྱིན་པཉིདྱའྲི་ཉིར་བླསལ་བྲ་གངས་སེདཔགསུམནསས་རདོནཔརྡརོགསནས་སདསྱརསཀིདྨདམསྦཉིསས། །སིནཔ་ཡསོགས་པས་ཡོངསསུབསོརབའྱི་ཿནུབ་ཅི་སེམ་ས་གོམས་པཉིདནིརིམབིས་སེམས་ཏི་ཤླུ་ར་གཉི་སནམས་ རུབསྙེདཔདུའོ། ] 
མེྱིིར་ཤེས་བདང་ཐགསྱའི་ལ་ཤཞིནགཞིསསུམེདཔའིཡེ་ཤེསཏིོའ་བངྦདབྱིསེམས 


ཏླངརུབྱིསེམསསྒོམ་པའི་པྣདབའི་འུསགཉིསཔའོ། 0 


༨ 


ཤླུཿགཉིསཔོ་དྲངམསཁོནའེགཔཆེནཔའོ། །དེཡདདྱདཇུཐ་སེམསདཔའི་ལམ་འདྲས་འུདངབཅསཔའོ། །དེཁོན་ཤེསརང་ཀྱིཕའོལཱྱིནཔའོ། དེན ཐས་ཅདམྱའིནངཏིདལ་སོགས་པནངོནཔང 
ནཔཉིདདེ། སེེཝས་བྱསེདཔལསོགས་པའི་ངོའྱ་དུདཔའླས་བུའི་བདག་ཉིདྲ།༣ པན་ལུས་པཉིདྱ་ཊིས་དངོས་པོམཐའདག་ཡོངོསསུ་ཤེསཔའི་ཕིར་དངཞིནག་ཤགས་བྲནམསདཔའབེལ་པསྟེ། གདཤྲིིརྷན 
ཡ་ཐམས་ཅདམ། རྣཔཞིདནིདཔོཊསདསརྦྱསཉིདཡི་ནལ། དེནྱིསྭབུའིདོནཧི་མཆོགགོ། དཁོདྷཉས་པཆོས་ཀིསྲུའི་མངོན་པན་ཏོགས་པསྟེ། གདགྱིིརམངོན་་རྟཏོགསཔའདུན་ནམསིས་མདོནཔ་དོགས་པའྩ་དཞི་དཇོབ་པ་དྱབ་བའོ། །འི་དོནཏིདིར་དེའཾལམནི་ནབ་པ་ཐམས་ཅདམའནུཔ། དཾ 
ཏྟགས་པཔ་སྙིམ བརོགསཔབདྡྱི་བདགཉིདདོ། །སྣམཔཀུནམངོནཔ་དངོགསཔརྟ།ོགསཔ་ཡདནམཔ་ཐམས་ཅདམངེནཔཉིདྱའིནང་དྲའདས་པའི་ཕི་དདབཞི་ནདུདངོས་དང་དཏགསཔ་པའོ། །ཇི་སྐདདུམདོསུརྐྱན་དུགསུངསཔ། སྤྲིབ་བཀུནྱིདྲཡདཔ། །རྣམ་པ་ཐཝས་ཅདམཁྱནཿ གཾ། 
འིནཆེན་སྣོདནིྱིབལྟར། །ཨངས་རྒྱས་ཉིདནྡིཡདདག་བསྟན། །ཞེས་སོ། །སློབདཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླངཔོས་ཀྱང། ཤིས་རབ་འཕོའྱིན་གཉིས་སེད། །ཡེ་ཤསདེནིདེབཤིནག་ཤིགས། །བསྦུདཏདེདོནདུ་ྩོརབས། །གཞུངལམངགལདསྦྲས་ཡིན། །ཞེསསོ། །དཉིདཏྱི་ཕྱིམ༢ཕགསཔདྱམས 


བསམཁོན་སྡིགཔཐམས་ཅདཔོདབའབེདཔའགཆགས་དདའཅས་དའི་ཉོན་ཡོངས་པདང་ཤེསའི་རིབཔ་སོངས་སུ་འྱིནཔ་རབགཞནཐམཨ་ཅདལགས་པརྩ་དདཔའོ་ཞེས་པའོ། །ཐུཐཔའིདགོངས་པའྱིརདད 


།པས་གསུངས་པ། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེནཉིདལམ། །ཧོན་པསའདིལ་བཤདཔ་གད། །ཞེསསོ། །འདིསནི་འིབཙལྱབ་ཐའམ། འདིས་རོལ་བཞེད་པསལས་སྟེ། མདོནཔ་རྭཤོས་པའདན་ ྲགིེཾེྲེྲརེཾིར ¦ 
སོ། །དེཡངའྭཀོ་བལའདོདཔདངའབོབོ་པོའྲི་བྲེབག་དདིན་དྲུ་ོནཔ་དདའདྲུག་པའི་རངབ་ཞིནྱའི་དེ་བརསྒ་ནམ་པ་གཉིས་སོ། སིག ཀཾ །དྣམན་ཧདན་ + 
ྫོབཏུདཔད་ཿས་ལ་དོནོདཀཔར་ཁདང་འདངབ་ཅསངམཡི་ཞབ་དདཿ་མདབ་ཡངམ་ཡིནགསསྲྱའེདང་བཅས་པས་བཛོདིནཏི། ནོབ ངདྡ་ུས་ཅིཆསཉིད་ོངདཏིད་ལ་སོདསནྡ་ུནམོབ་ོ། །མོཊ་ཁགའདིག་༡ཏུནམོངསཔིནཔ་དྲནཔཉེབར་གཞགཔ་ད་དུཔ་འསོགསད་ 
།སམས་དྱསེདཔཐུམས་ཅདའི་གནས་སབསཀི་རང་འགིན་ཏེ། སུརབོདདུདུད་པའི་ངོན་ཕྱི་མརྡརེས་སུའཛུག་གཞེས་པདེས་པའོ། །འགའཞིགནདུར་མོདམ་ཡིནཔསེ། ཡདདགཔརསོངབལསྐོགས་པ་སེམས་དབེདཔའིགནས་སྐངསའྱི་ཁྱདཔརའོ། །གང་གི་ཚགདའྱའི་ངོའ་དྲིས་དབའདཔའི་ལྣོ། 
ཙཾ རྫས དེནིན་དང་པིདྱིང་སོངཔིདནིསམསདྱེདཔའཔབནོས་བཅམསཏེནོས་པསོ་པའིས་འཁོ། །དོཉིནཱ་ཤིདིས་ངའི་ 
| སྲབས་འི་ཁུདཔའབའཆདམདཔ་སྤྱོན་བའི་ལན་ལའོ། (ེནཔསྟོདཔི ནིཀུནུའྲགོཔའི་དོནབྱིས་སདངཔོ་ལའོ། །དནདན་པ་སོངཔཉིདནཆོགཤིདོན་བྱིསགཉིནད་འའོ། །འདུཿཧུམསྭོངཔཏིདནིངྱུམཐུནཔའིདོནགྱིས་གསུམཔ་འའོ། ཨཱན་བནསྡོང་པཉིདནི་ཡོངནསུཿདིན་པཡེད ། 
| ལས་ཤོག །མཐ་འག་དཏང་ཏིདྨོས་མས་པའི་ིས་པས་འོ །ཞསམ་པམརདོང་ིི་སཏོནཆོལ།པ་ད་འབྱ་ཆའ་ཡིསྒག་པརའ ཞོབས་རསོ་ཀིནས་ོག་པ་ཏེའ 


ཤི 


དཔའིདྲོན་གྱིས་བདུན་པ་ལའོ། །རཿ 


=8[ ± ༅ཧ། །འལབལནགསལ་བརྱརརཏིདདནིནྡོམ་སལལུགས་དད་ཟངས་དཔདྱ་དགསིརྱའི་རགས་དངའདའོ། །ཆོསཉདབདིདྱིརིནསའདི་ངོནའེབཞིདག ཤིགས་པའི་ངལོཤིས་པརགདུསསོ། འདབ་ཞིནིའིགསདེགདོབིདན་གདྲོདོགསདས་ཐའོག་པ། 

ལསོགས་པའྲི་གོབུཿཅྲིའིམསགཡོགས་པརྱཔངིདཔར་ཐོགས་པའིསདསྱརསམ་ིནནོ། །རྣམ་པརཉོག་པའི་དིམམལུས་པདྲ་བལབལསའི་ཤིནཏནམཔདགཔའི་ཆོས་ཊི་འིསགསལ་བརྒྱགརཔའི་བུངནུབ་པ་དག་ར་བྱུའཔོ། །དེཏིདྱིཉིརྱད་པདྡ་ཿགས་པཞི་ེས་ཏེ། བུད 

@ ཆུ་སེམསུ་པའི་སའཛུ།པའྲི་དཱརཿནསཡས་བེདཔཏི་ཤུར་གཉིས་པོམས་དངཔི་ཁདཔརྭདན་པནས་དཅམས་པའི་གོངའི་སྦྲབཔ་མསོགས་བརྣམསཀྱིག་ཞིའོ། །དེྐདདུ་ཡང། རྟོགས་པཡིཞིཇོས་དྲུག་དང་། །གཉིནཔེད་ཤིདོད་བདང། །དེད་ག་ཡོལསསུ་གགས་པ་ངད། !¦ 
ཤེས་འད་སྙིངབཅེར་བཅས་པདད། །སློབམདུནམེདམིདཉིདདང་། [གཞནགྱིདོནཚི་གིརསདང་། !ཤཱཾས་རོམ་དམི་ཡངའཔར། །འཇུག་པའིེནལ་རིགས་ཞིསབྱ། །ཧེས་པིག་ལེའུ་དཔྱམ་པ་དགགིས་དང་སོདྲགཏི་ཤུལ་པའི་ད རི ར་བས ོལྷའི་ཞ་ས༔ 
ཊཾ ཀྱིས་དྭསུཔས་པ། གངགྱི་ཕིརསེམསྱསེདཔནས་བཅུམསཏེ་ ཨ་པ༨འངཔའིཆདང མཐུནཔྷ་རཱམ་པ་བཞྷི་མས་ལ་དང། མཐོངབའིལམལད་འྭསོས་པའིལམལད་ དེརྩཧཱྦཧཱང་སེམས་དཔའ་བཱརྨརཱཐ་སེམས་དཔའ་ཞེས་འཇོདཔབ་ མ། འདས་བརྗོདཔ་བྱའིསྟཞེས་པལསོགས་པའོ 
༤ །ྷཔདེ་ཤཱས་བཧིའ་ཕོིནཔའོ། །སོ་བནིསིམཐྡཔའྱི་ོགས་ཉམས་སི། རསིདྱི་ྒརམདའ་དག་པའིམཆན་ཏིདདོ། །ྫྨྣྗྣྗང།།་་་ | 
དའོ། །སེདགེ་བཟངཔོསོ་ཡོངསཨུ་གྲྭས་༨ནིདདགྱསེངདང་འགག་པདཔལནཔའིནམ་པརྟོདཔ་སངས་པ་འོགསསོ། །འོནའདིནི་བབཞིནདུདནསཔའི་རིགསཐོགམ་པེདཔའི་དུས་ནས་འོངས་པ་ཆོསཉིདྲཉིས་ཐོབ་པའོ། །འདྲིན་ཕདདག་པརྒབསཔལསྤྱ་རངང་སོན་ཅིདག་བའིཅ་བཀོམས་པཔ ། 


མའི 


ཐོསལ་སོགསཔའིརིག་ས་དདནུའ་ཧྭདཧཧ། དཔེ་ནམསཁའལཐདདཔ་མེད་ཤང། ལམདདཔའ་ཆགཔའི་ལམད་བའིལམ་ད་ཤིརའི་ལམཞེསཔབདྲི།ཧེ། གདྱིི་མགདཉནཐོས་ 


འདསྦ་བས་པསྟེ་དཅི་འཕགསཔསྱའི་ཕིགས་སྐུམཛུངས་ལ་རིགས་དནིནམསུའའདང་མཏམ་པའིདྱ་འིསྱདདཔརམེདཔའོ། །རིགས་དནིཆོག་ཐམས་ཅད་དོག་ཅིག་པཉིདརིས་ཏག་པ་སེ། རིགས་ 


]པོའོ་པའོ། །འདིནོངས་རེ་ཞིགསིས་ཉན་ཞོོ་དང་པམས་པྱརམ་ཏི་ིགསསོ། །འདྙྙི། གྱ་སཔ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་སོ། །བདྲནིཉནཐསོ་དངའཔསབསྱངསདྲ་དབཤོཞག་ཤེགས་པའོ་ཐོགསམོསདྷོཉོས་ཕདོག་པའོལལོཞོསརིགས་ཟདདོགས། 

གུས་ས་པ། འཇམ་དཔལ་གཡཉཆོས་རི་དཔི་སགཅིག་དངད་བཞིདཞིདགཅིགདང་པངདགཔའི་མཐའ་དཅིག་པད་པིལརསོདདང་སྣོདམ་ཕིནང་རགདག་སཞིས་སོའན། དྭུདིདནཏདྡན་པྟནཔ་ཏདཐསོ་དང་མསསྱརམདཔ་ོསཔའི་སཔསརམཅི་ོསྤེ ཡསད 
ཐོསལསོགས་པའཡིགསཅནདབཏནནོ། དང་དས་རབདགའབལ་སོགན་པའིསྟསནས་ི་ིསླ་བནམདཔའི་དཐབབགན་ནམསདིཐིགཔཆེནཔའི་རགས་ནནཤས སྣས + ་-ད 
ཉན་ཐས་ལསགས་པའ་གས། | །དད་ལནསརདཏཉུ་དཀའ་བལསགས་པའེས།གསནས་ྱེ་བྲསྨ་གནམདཔའི་པངརུབ་བསན་པརྣམསདིགཔཆན་པའི་རིགས་ཅནནོཞེས་དྲསདལསརིགསྤང་དདཔ་མིའགལལ་ ཡནཾན། །ཇསྐདགསུངསཔ། གད ༥༥ 
ཞུན་ཐོས་ལ་སོགས་པའིཕགས་ཅནདུ་བསུནཏ། །དང་ཡོནསརབྱའུ་དགའ་བལསོགན་པའིས།གསནས་ཕིཧིསླ་བན རེ ན་པརྣམསནིཐུགཔཆེན་ དསྙདལསལ ས་ སསསིི 


སི ་ཱེ 
།སུས་དདདྷོལབ་དྡཱ་ཱསྭདརྩཔདཔས་རིགས ས། །ཡདུནའྲགབསྐ་ནསེམས་ཅན་ནམསདིགོའོ། །དནམས་སྤོབཔ་སརིགས་སོ། [ཡདནའདིའ་གཡིནི་གནས་པ་འཁྱདག་པི། དཔེརནནམམཁའ་ཐམསར་དངུ་སོངབའོས་པ་བཞིནསྟེ། 


རཿ 
¦ 


ཊཾ། བཅོསོལན་འྔསིསྱཀད་ 


རས 


ངས་པ ཏཱ 
འོགནས་སྐེཤེས་པ་གྷོས། ཏིའི་ཨོགོ། ཀྲ 


¦ སྙྱོླབདྱེདཔིགཡོ་འའིརུཝཕིསའཛིནཔའི་ཉིརིགས་ཞེསཔ་སྟེྟེནདི། །འོནངང་བཞིནམདཔའི་ཆསྱིདྱཏསཅི་སྟར་སེམཁ་བསེདརྣམསཏིཏེན་འིཞདེད། དཔེ་འནརང་གཞིནམ་དཔ་དམག་འླ་ནབ་པ་ཧིམའི་འོདནཔ་སིདངཐུནཔ་སེལབའི 


| །དམི་གས་པནི།ཱང་བདུཧུཿ་ཉིདངདཏྤབའ | 


341[ ཉིདདགགེས་དནི་གས་དརྱཧབའོཞེ་པསྨ་སྲུབ་པའི་ཡུལ་ལོ། །ཨིཞེནཆེསྨ་ནནསཐབ་མས་ཅདོ །དེལ་སི་དགི་བྲསོག་གཅོདཔ་ལསོགས་པ་མསདཔ། ལུཿདུམ་བནཔལུས་ཏྱི་ཕསའསོགསཔམས་ནྲིས་བངའོ། །འཇིག་ཏེནཔ་དཔའདི་གཏེནལས་འདས་པའི་དག | 
་ །བྱཉིདདགདི་ རུ དཱ ༥ །ཧེཉིདཀྱི་ཡེར་གསུངམཔ། རབའྱོཿང ¡ 


རཾ །ཅིྟརར་ཤཞིནདཔོསཔ་འིཞེན། གཤྱིིརཇོས་ཐམསཧདཀྱི་ཆོས་ཉིདྱཀི་མང 
རམི་གས་སུམདཔའོཤེན། བདནཏེད་ཨ་བནད་པཞེས་པནི་དངས་དོར་མིགས་པརམི་འགུརཊཞེས་དགོངསབའྱིཉིཾ། དངོས་པོམེདཔནི་གཉིས་མེད་དགག་ ཨཱ 
གདྒནམས་པ་དཔོན་གཞན་དངོས་དང་། །དངོས་དཔད་ཨམེདཞིད་རབ། །དྷེ་མསསདསྦྱརས་བསྟནཔ་ལ། །དེངོནཊིདམ་ཐོང་བཡིན། །ཞེས་བ་དང། དངོས་དངདསམེདམཆོགའ་རིཔ། །བདྱམངན་འམས་པར་ 


ཕཱོུརབས་སོ། །འོན་པའདིནམེདཔཞས་པནདངོས་པོདུར་ཟང་མེདཔ་ཡི་ དས་པོནདཔཉིད ། 
ྲྲ རར ¦ 
དཾ། །ཅེས་སོ། (རྲདར་པརནི་དམིགས་པདྱབ་དང་དམིདས་པད་3ེད་པ་དང་ ! 


དམིགས་པརབྔོཅན། ཟ་བ་པོ 
་ཱ ངུ གསུ་པརའུལ་དངོས་པ་ཐེདཔའི་དམིགས་པའོ་ཞེསཔ་དཀིསཔའོ། །ཇིསྟེརོས 


ཙཤ། །གཏདནས་གནས་ཏེདེཁོནཏིདྷནོམ་པཁོན་གསལ་བཟླགརཔས་འཁོརབའི་དྒན་བྲོའཕིནསསོ། །གདྱིི་དོད།འམྲལསམརོགབཱབྱ 
འབི་བམདདེའོཔཔ་བཞིནམདདོ།།དིི་ིརདཅེདྲ་བཏདཔས་དེཁནགསལབཉིདན་ིརསམས་བོམས་པསནི 
ཙཾ ཕྱིདཔའིིརཧུཾས་ལམ་ཕེ།བདཆོསཉི་དཙ་ཡགས་ལབར་ུབཅི་འདབ་ཡནཞེན། ཧྭོནའདིམེདེ། ཤྱསརབལ་མརེག་པཔསང་ཇོས་ཉིད་ 
4 


།བའི་བད་ཉིད་པོའའི་ཆོསྣནམས་དམིགས་པའོ། །མཉམ་པར་བཞགཔའི་གནས་སྣབསནནིརྣམཔརཏོགཔའི་དློས་པཨཇའ་དགལྡོག་པན་དམིགསཔ་ལསོགས་པའི་ཡ་ཡེདདཞེས་གནས་སོ། ཞིབླྲབཔ་རགསྦའི་རེདདྲུ་ཀའཞིསལས་སྱུ་སུབ་པཉིདཡིན་པའི་ཕིར 
ཏང ས་དང་བཅས་པའི་ཏོནརོངས་པ་དང་ཤེསྱབའི་སྦིད་པསྣུངས་པ་དང། གེམས་བཅྩེད་ ཏུ པསསིསཾ་ རླར ཞེ 
4 ངབསྦྱེདབཞུས་བཟུངཧེཞེས་པབརྡ་ཕག་བུཏབའོ། རསརསརསརཌྣཀཀཀ༽ཀ  གགགཉ}ྣ}ྣྣནྣནྩནྣནྣནྣནྣནནྐ༽་།་་་ ི 
པེ གཉིད་ཏི་སེམསཏིམཛནཏིད་ེས་པ་གསུམ་སོ། །དེབཞིོདུབསནབ་ཅོས་ལས་ཏད། སེམསཅནཀུན་མཆོགཉིདསེམས་དང། །སཱངས་དདཏོགས་པ་གྲསུམ་པོ་ལ། །ཆེནའོགྲསུམ་ཁི་རངའབྱུངཞི། །ཆེད་དྲུབ་་འདིཞསྲབ། །ཞེསསོ། །ར་ཉིདས་སྦཿསུ་འ་ཐར་ཝུ༢འབྱཏམུའ 
ཀཱ སེམསདཔའནམསྐ་ཏིའོ། (ད་གསལ་དངེདྲ་བབའིདཔརནི་ དལོརབདཔའེན་འཕོག་པད ཆོནམསཔར་དེསབླགབའོ། དི་ཆབདཉདནིདམི་ཞུསཔ། ཨམ་ཆས སའམ གནག་པ །ཆེདདྲ་ བཅིག 
མོ་པ ི་ནི་པའབསབུའི་ནསལབས་ི ྲེ ཉིན དྷིོང་ཝགཉི་ཤུའཱ་པརགས་ཨང། བུངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཅིནསཀཔབདའྱ་ཤན དུ 
པ་ཡདངག་པའ། 


ཅ་བཞིནཉིདྱྱི་ཡིརར། །དེལཱ༢རིགསདང་དམིགསཔ་དང་ཆེདདངའདང་ལུནཔའིསེམསྙད་པདྱེདདོ། །དེམས་བསདཔའོ་ །༨པའཅིན་ དུ 
ད་ཆུ་ཏུསཔཔྱྱསཔ་ཤུའོ། [གཞནགྱིདོནབསྒྲབ་བའདུའོཞེསདེའྟརདོནདུ་གཉེར་བོཤིས་སོ། །བསྟན་བཅོས་རྒུ་གང་། དེ་མསདདཏྩོདཔའི་གཞན་དོན་ཕྱིར། |དདགརྔོགསཔབྱདཆུབ་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེལ་ཡངད།ངར་རྫོགས་པའིདུཏ་ཆུང་འདོདབཏརདི། | 


དེདོནདུགཉེར་དགེབའི་ཆོས་འདན་པསེཿས་ལསུ་བངབ་ཡིན་སོད། ད་ཡོད བ་དུཏསེསདཔའྱེདདོགིས་བབས། བའི་དགེ་བའི་ཆོསྦ་བམས་ཅདའཕེལ་བཟའརའ་ཤེས་ཤེས་པའྱབའི་ཆདད་། །ཕརདདོནད། ཅིག་ྩོདོ་པ་ 
| ཧནྣ༽  ིྣི་ི་་ སག ཉཙཉཙ> དེབསེདཔནི ` ཅོ ^ སྲོ 
| _ །བལསམིའཁྲུམ་བཡདདཔྱེད་པ་སྩོས་པདིྱད་པརཿོངསཧུ་གཟུང་བའི་དོན།ོ། ས་ེིེྲེྣཾ་་་ དི 
, % ཤུཕུ་འའིའི་ནཏིདདོ། འནདནདཏར་བཤིོགཔཉེདབསནཆིགཔའི་སེལས སིི དཔཔོ། སོ་མ སདང། ༨ ] 
ྱིིདནགཉེའ་སྦརསི་ རར ་ ནད༦ལ་ཝའདསྤུའིསེ། དྷེ་།རམདོན་པའ་འདོདཔའོ། །ཡང་ནངི་ལྟུརསའགྱི་སྣག་བསྡལཔད༢ལ་བརའདོདཔའི་སྟ་ ནེྫ་་ དེབཞིནགཤེགས་པའྱི་རམ་ཏོགམེདཔ་ཡིནཔ 
རཿ ཡགས པཁན་མཐོབཡེདད་ །སེམས་བཔིདཔ་ཡཔྱ ི་ཤུམ་གཉསསའཅོསན་བསམ་ དབཏྱི་ཤུ་ཐཱ་པ་དངའྭུ་པར་ཡུངགསུངས། ཡོ ¦ (དེལ་ཐུན་མོདདུ་ྟོངཔ ཕྱིའི ཅྭ དལ དབྱེནནི། 


རྣམཁུནམ3ྱིའིད་ཡམ་ཤེས་ིད། །དེནས་ཐམས་ཅད་ཞེས་༨ཉིད། 'ནམ་ཏུན་མངནྔོགསརྟོགས་པ་དང་ །ཅེམོརཕིནདང་མཐང་གྲིག་པ། །ལྐད་ཅིག་གཅིག་མདོནརྫགས་བྱང་ཆུབ། ཆོསིྱུདངདེྣ་བརུད། རོ པརཏྟོགས་པབུདརྐམསསོ། །དེལ་རྒནངའབུསཞུམཁུཊ་ 


རྣམསརྟུག་པཐེདཔརརོགས་པདེའི་ཚོའདིམས་ཏན་ཐོས་ལ་སོགསཔའིབེས་པས་ེཔའི་ཆདང་མདུནུ་པལ་སོགསཔ་ཏོདསཔནུམ་པརགཞག་གོ། །གངགི་ཚོའདིརམསདེུརཔའདི་མས་ལམངོནཔ་འཞེནཔ་མེདཔའལ་སོགས་པབྱདཔའའཅངངོོན་པརྦའིདཔའིཿདང་སྤྱད་པལ 
×» < །ཉནཐོསད་འ་ཨངསྦཾ་ཧཱས་དག་ཧྲི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ནི་ཆོས་ ས་རང རསསས་ྨལ¦ ྒ་ྡྦྲ 
།ཐའའདོད་པ་དཔལམ ཤེས་པཉིདཡོངས་སྔཇོགས་པརའདོདཔ་དངྲ་ནས་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིདཐོབ་པརའདོདཔའི་དརརུབསེམས་དཔས་ཤེས་སོ། [པལ ཤེས་པནིགདབྱངརུཊ་སེཐས་དཔའི་མདོན་པརཏོགས པ་ས་དངཔོ་ལམཐོང་པའི་ལམྱརིས་བྲསས་པན།། བྱདརུཊ་སེམས་དཔའིམ་ཐོངབའི་ 
@ །༣མཁོནཿཉནའོས་ལསོགས་པའིཏོགས་པམཐའདག་ཡོངས་སུ་འོགས་པས་སོ། །རེས་སུ་དཔག་པའི་ཤེསཔ་བསལ་བའི་དོནདུམཐོངབགསུཏསལ། འཁྲུལ་པའི་མཐོངབ བསལ་བའི་དྲོན་ཧུ་ཤཾས་པ་གསུངས་སོ། །ཤེས་པ་དངམཐོདབ་གསུལས་པནྙིཉནའོསདང་པསངསྱ་རས་ཀིས་དགལ་བངྒ་ནུབ 
།ཡས་པཔའི་བསྣོམཔའི་ཕམམེདཔར་ཤེས་པའི་དོནདཊོ། །འདའ་བཞི་པདྡ་རམཔ་ཀུནམངོན་པར་རོགས་བ་ལའཇུག་པའོཞསའགས་པའོ། ། ཡངའཐུགས་བསན་མས་དངཔོབ་སྐེད་བཞས་བཟུང་ཏེ། ཕ་ར ིནཔྷ་སའཔའིཤུསཔདཿཐ་བདག་གིས་དགརན་པརམཐོང་བའ་སལ 
སྐོགས་བསྡ་ནམ་པབྱ་རདཔསའདའ་བཞུསསོ། གཤུན རྩ ྔྣི་ སེམས་དཔའ ༤ འོ པསེམསཿནནམས་དླུནཏུ་ཐུགས་པའི་ 
ཐུནས་རྱ་དངརཱཊ་ཧེ་བརལ་སོསརའཇོག་གོ། །ཇིསྣརཿང་གིས་མཐོབ་པའི་ཆོས་གཞནསསར་གོདཔཕེད་ཅེན་དེལ་བཅོམ་ལྡནའངས་བྱིསགསུངས་པ། ཤཱའིའི་ཐུགཔཉནཐོས་དང་འཿསཔཿརྒྱས་ གས་པ་དེ སལ་བདོདཔ་ཐོབ་པའི་ང་ཆུགམམདཔའི་བཟོད 


ཕྲབྱསས་པས (མསཱཀྱ་ཤསཔ་ ༨༨དང་ 
` ་ དར་ཆ ངུ ` 


ས་ག ཧིརའི་དངི་དེཞགཤེགས་ཆོས་ི་རཔའི་ིུསས་པལགདངཔཔའ་ུསེམསའབུསསབ་ཆདནས། སས ་ འི་ས 
འི་པེསདེས་ཐགཏུ་ སྩ  ི - ནི ་ ་ ས་ཨ 
མདོར་ཡད། ་ སྩོདཿའིསདུཏཱུཐ ས་དཔ རསུངསྦརས་ཀྱིས་བམས་ཅུདལ་ །བུངཆུབསེམས་དཔའིསདོན་དས་པམཐོབཔརསཔ་ །འཕུགས་པསུ་བླསཔ་ལམ་ མས བུསྟདཔ་ ཤམ 

» ཅཅ གིག ཀྱིསལ་ཡིནནོ། ` = ད་འཧེ་ཨུཿིའསཅིངད ཉག ཅཅ 


༡50 


'རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུབ་ལས་འདུམ་པརའྱགུངདཤོས་གསུངས་སོ། ༼འདི་མདོདཔ་པོརབརཔའི་ཆདངམཐུནཔའི་གནས་སྐའསསུ་བྲིཡྱིན་མནོནཔརགསུངས་ལ[ གཉིས་པའ་ནིངེས་པཔ ལའི ཅདང་མདུན་པའི་གནས་སྐབས་སུསྭ། གསུམ་པར་ནིས་དང་འོདང་བདྡུན་པལ་ཡངདོ། ཞེས 

པའི་ལྟུརམེའགལཞེནམ་རིནནེ། དབད # སཔའིབ ` མནར གའ། གཉིས་པ་བ སསསླཉྣཔཉཔཉིཉེྲིྲིྲིྲིྲྩ 

སས ྣི་ སང ༼བྒ་ 
ཤླཾ སུ་གསུལ་འདྱས་ཏེ་ཐབསྭ་དང་ཤའབསྒོམཔའི་སྒོབསདང་ཧྙིདརྗེའི་སྟོབསརྱིས་སོེས་པདད། ཡཚནམསེདཔལགནསཔའི་དྱཅ་ བསའརྭག་རའ བེའི་དོནདང་། འཇིད་རྟེན་པདང། དམནཔའི་ཇིགཏན་ལས་འབསབའ་ཞམ་ཕས།དམང་འདྲོིསརད།སབའོཌ་མསོ ! 

ྫོདང་ནཟླང་ཁྲགསཕསཀྱད། རཔས་སྦྱརསྨནམས་ བུ་དབདདབུཔས་སྤེས་ཁངས། གསའྱི་རིརས་དཔོལ་གནས་པས། །བསོདམས་དབུངགེ། ཨྱུཡཞིད་རྣམ་པདལཕེཡ། ཨོད ས༡ངལུག །ཅེསསོ། །དཞིདཀྱི་ིའསུ་བཅུབརགསུངས་པལས། ན་པ་དར 

× ིི་ སཔ ས་གསམབརྦཔར་བའོ།། ནུནད་པོསཔོ བཞིགམདཔ་པཡོངས་ཅུ ཤེས་པདངས་ནིདྱི་ པོ །འཇིགཉེནཔའི་འདོདོཆགས་དུ་བལངྒནམས་བཞིཿ ཧསད སིདཔའྱི་བ་ནུབ 

6 
| 


སསགས ]ནྣཀྣནྣནནན༽ན༽ན༽ན༽ནགད༽དྲླག་་་་་ 


ིཤ ཀཀ དྲག སགས རོ་མ རེ་ལུ ཐལ་ལོ 
ཉ5ཿ མཨཅད་ཤེས་པཉིདའྡ།སནམངོནཔ་རྟཏོགས་པལོགཔཉིདད་གསུངས་པཅི་ཞེན། བྱནནུབསེམ་སདཔའརྣམསྱིས་མི་ཏྟག་པལ་སོགསབ ཨཔ པའྱི་པོནསའཕགསཔྨརས་སའིསདཔོས་པོམ་ལུས་པཡོངསསུ་ཤིཾས་པའི་དྲོདདམ་སད་ཤཾས་པ་ཉིད་ལེགསཔའབརོདདོ། | 
༽ ཅཙཉ ཕ་ར གདང་གགིབདེགམེདཔ སེ་ར བིམ རྣག དལ་ཅསག 


;÷¬ 


ཙཾ གེ དགམེདང་དད། གླུའི་དཏཔ་སངས་པྱིོས་ིདགམེདཔའི་ཡོགས་ཉུ གསད་ཙམྱགིས་ཤེསརབའིཕ་ཐོམ་ཏྲིནཔའི་བདཀ་ཉིདནི་བམས་ཅད་ཤེས་པཉིདད། བད་རུབསེམས་དཔས་ཤེས་པརྱ འིམངོནདུབནཔ་ཡིནནོ། །དེནིདཀྱིྱའདི༔ སི 
པའི་ལམ་བཅོམལནའདས་མརམངསྟནཏོ། བྱདཆུཊ་སེམས་དཔའརྣམས3ི །བནའིདན བཱི འདས ར། 
ི་ིཾསཾཾ།ཾ༽།༽།ཾཨཾངཾྣྣྣེཾྣྣྣླླླློོདླླད་ 
ལཆསྐདཿགསབུདགདངབསོལ་པའིལུམབྱརྲནམ་པས་སའེསཔའླདགཅིགགཔའི་ངརརསསོར་བཤལསལསདགིསཐའུརོ།པམས་ཅདལསོགཔ་ཅིག ་ོ ན9འཐམས་དམཞེནཉིདགསམཅིཿ + ྒིཅ_ཅ ད 


2 གཞནརདོནདུཞིིསྟརམཐོངབཞྲོནའིདོན་ཡངདཔས་དདཿནོད་ཤོགས་༨རཏནིསྡོས་པའི་ལམའོཞེ་ཉིབའབསྟནཏེ། །དེལྟུན་དབཅོམ་ལྡནུའདས་མརགསུཔསཔནིཏོགོས་པདསྲུ་བཉིདཏྱིྤིཉ་ངོ། 
[བཅུའི་དངསྐནམ་སལ་བརཔ་དད་འེསའྱའེདཆལ་ཕན་པདང་མཐོངབདང་བསྩོམ་པའིལ་མའྱར་གཅིགལྟགཔའི་ ༡ིཏུདྱེའྡརམཔའཤཞག་ཅིང། བསྒྲོམའི་ལམཉྱིམཐའི་རྣམཔ་གཙིག མཧཔསངཙལ་བདབཉིདྱཀིསནབསྟོམ་པའི་ལམ་ 


353 པ་ར ཨུ ཞམའམཔམཊམཔཉིདང། ཞིདཿ དད འདྲིལ་པ་ཇིཀབརྡ།ལཔའ་གཞགཀོཞོས་པའ་རུ་གསུམལྷུགཔའི་བརྐྱནརབ ི་མཔཀུནསདོདཔ་རོགས་པརདོགསཔ་བཏགས་པ 
སས རཾིེིེིོ་ ་ ` སྲ ་ 

མཱ བསྐོས་པ ཞ་ ཅི ད་ས སའདསཔམཤ་པིཔར མི ་་ པི གཉིསམཉས་པ་ བཞད །དགོངས་པངེས་པར་ཤྲེལ་པའི་མདོར་ཡང་། 

ཏོནོངས་བདང་ཤེསྱཔའླིསབ་པྲམོ་སྤུངས་པ་ལས་ཤེས་བུབ་ལམ་ཆགས་མཐོགས་བརྣ་ ཡིད པཉེབར་བཟུ འགིག ས་བོ ནེིེིཉིཾིཾིཾ 
ཅད་མ་བེནཔ་ཉིད་གྲུམ པདང དིལ ± དངོན ོབདངམཚན དས ༽རཿགིགཔསརྲ་ིཞིངདུ ་ རར ་ཚ་ ལས་དོ དུ །དེལ། དེལ། དངོན་པེ་ཤེས་པའི་ 
བགླནསས། །ནས་བཞས་པནནནདདོ།།དག་བནདཡགས་པབདེནཔབཞིལས་ཏསཔའོ།།དིཤེསབདུང་ རྡ བེགཕསཏེུགག་ཕས་ིས ྲགྲག་ིིིྣིཾ༨ཾ༨ི༽ཾཾ་ ི་ོ 

ཞཱམབཞེས་པཞིསཛནཞིདསའ་ཉརས་བར་གཞག་གོ། །དྲེནས༡ཿཉགཔ་དུ་སྟི་ཀཁལ་སོགས་པའི་འོས་པརྦོའ་ ཤས་མམ་གས་ཡོག་ྱ་ྲབཅིསསའདྲནའ་ སྐས ལླྱ་བའ་བསམ་པ་ནམཔཔོའའ་ གྱིས་བ 


@ 
- 


35༢ [ \ །འོརལྣནུའདས་མཱརརྣམ་པར་གཞགགོ། །འདིངཡང་གནསསྐབསཇི་ལྟབ་བཞེནའགའཞིགརྣམཔརཿའཇོག་པརའགྱུར་ངོ། [སྟོརོབིམདོར་དྭསྣནཇིསྐདཐ་ཤདཔའི་བྱདནབཉིསེམསསོམ་པཁོནའོ། །རྒསཔརདིབསུནབཅོསསུའོ། །སྤོདའའིཕན་ཡོནབདུདྱྱི་ཐཇུ་བཅོན་པལ་ཕོགས་པ 1 
པཾ  ོ་ ནྣྣམསནི་ བའི་མདོ རད ྣྣི་ ྣ༣༥༽ ཁང། 
4 དངུགཞརྡལཕརྡཔལསོགསཔབྱེདཔའོ། །དེའངཝནཔནིའགོབཝལསནམ་པདབཀྲོལནགཕྱངན་འསའདས་པལ་ ས༢ཤགོདཔའོ། །བ སལ ཀྣཀ༥ཀཀཀ༨ིོིཾི་་་ 
| །ནྩོས་ཉོནཔའོ། བསྟན་སྙེབདང་ནབདངནབ་དཔ་ཆིབལ་སོགས་པའི་ཆོསཿནྱའིསེམསཅནྡནམསདེལསཡོངས་སྲུགོལབའོ། །གནསནིཆོས་ཐམས་༡དད་འཐེལ་པནདཔའི་ཚེདྲད་ངོསསོནཔའོ། །དཔག་ ནནེསཆོགཐོངཔརབེདབའོ། །ཤིནྱིརཚོདདྷརུབོག་ལནསསོངསསུ 
བཅདཔ་ ཡོགས་ཡིནཔ་དེབཞིནངསོནྱཧི་མཐའའ་བོརབ ི་མའི་མཐའཔུངན་ལསའདུས་པས་ཡོངསསུའཅདཔའི་ཆོསཐམསཿདདེའདྟིའྭསེདྡནམསའི་ཉངཔ་ཉིདདངམི་དམི་གསཔནས དནཱཡསའངསཔའི་ ལིནཤིངདཆོབཔ་བེདུཔའྲིགིདདོ། །མི་གཔའིསོཔའིསུབསས། 
གག ༼་ ར་ལ ཨུངནལསའད་མིཔ སེངད་འདཔརདཔའོ། དིན 
བགྲུམ་པོ། །ཕོངས་སུའདནབདིསིངྡ་རེདཔབྱེདདགྲ་ཐུགསནསདྲག་བཅོན་པཅིདྱིབརྱའི་སྤིབ་མེདཔའི་ཆེདདང་འགག་པསམེདཔའི་ཆེདདང་ཀུནནས་ཏོནམོངས་པ་མདངའི་ཆོདདངྡ་ནམཔརྱབངབམེདཔའི་ཆེད་དུརོས་ཉོད་པའོ། །ལྷུནབྱས་གུབཔདི་ལྷུནགིསམགྲབ་པ་འབད་ཊོལ་དངགོའགུལ་ | 


.-5----¬-----------------------~---~- 


& ླཌ 


པཞིེངེའི་ 


4 ༄༅། །འགོབད་འོབ་དགསེདེབཀགཔའིཕིརཔོ། །ཐེགཔ་གསུམ་གྱིསངེསཔརཿཕྱུཔི ཞིདེིའྲབསའུམ་དོནདུནིབེདཔའོ། །ཏིནནིའདས་བུ་ཐོབ་པའོཞེས་པརྣམ་པ་བཅུ་གཅི་ ལ་ར དམཆོནཔརབ༔ སལསོགསཔཔོང་ 
ལགོགས་བཤིདོད་ནིདདོཞསཔའོ། །ཡངཐམས་ཅད་མའན་པིདགསུམ་ལསར་པཀུནམངོནཔ་ཇོགས་ པརཏོགས་པའྱི་བདཔ་པི་ཞེན། སྲག ཐའ རེ ` དོགས སོང 
@ཾ བ་ལ་ག པི ནིནྱིབདཔངཔོ། རས རཀ ཀཀ ཉཆ+ར 
„(པཿཤཞུགཔས་སྭུདྭ། ས་ས ལནཔ་ི་དད་ཏནཡནཉར་བ། ནྭིས་ཞི་པའི་ནམ་པདིདྱྱིར པའི པར་གཞནོས་འཤགས་དསགསསསོ། །གངའདོདཔ ཡཱདྣཊམ་པཀུནམངོནཔརྫོགས་པརྟོགས་པ་ལསོག སོགས་པམདོདོཔརཏོགས་ནམ་པ 
ཤྩ ཀྲྣ དཔ་མུང་བདང་འབིདདངཆེནཔརིསྦའིས་སའོ ཞཱསཔས་ལན་ཅིགལ་སབདགགཔའིཆེད་དཔེས་པཔ་བུདཔའིངལ་ཕནཔ་ལ་སོགསབའི་ཐསྟདདགསུངསསོ། ཆིག 

སེབགེབཟངཔོས་འཤད་ ནཱེཾ། གནས་སབས་གའ ནྣམསཇིསསུ སུའྲངས་བལས་འདིའི་ཡང་འདོདཔའོཞེས་མཆོནན། རར དྭསྟརནིའབགས་པས། ར སཾ །ཡངདཤཔྦ སྦུབལ་མུཁས་པདྡི། ]རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད 


ས་ཨ §ྫཟྫག།གྣ། ྣྣ་ སེམས་དངབྱསེདཔནསབྱར་སེ་བབས་ལནཛས་བདངསྲ་བལ་བརིནཔ་ ནམར༥ཡྱིཟེདཅེས་པནའབཅམས་ཏེིསིད་དྲནས་པྲ་བམས་ཿདཊཉེན 


མངད 


ཞོ །འྱགརདུནགན་ཡངདའཚནིབོདཔདངའཇདཔཔཚུབའིརིགས་པྒབས་ཤེས་པརྱའའོ། །དཱདིཡརའཕགསཔྱ་འཕས་པས། དོེ་ཆུང་ཕོའསས་ཤེས་པལ་མགས་པདཔལནཔའྱབབསམས།་ 
གསུས ་ དཱ རེཾེྨྲྨྷེིེིོ ནོ། དྲ 


འི 


༣ རྭྷཾ་ཏབབླབངནསསོ། གི པོདབསནིནཐོད་མྱརམིན་དགའེ། དེ དྱབ་རུཊསེམས་ི་བནོས་པའིམམམེདཔྱི་ིརརོ། །གཟུས་པས་འདདནི་རི་ཕོགཔའིསའ་བླའོམཔའིཕསྱནཆགསཔའི་མཚུནཉིདྦིའི་བོཞེག་ངེན། 
པཿྱདོ །སྒར་ཡུང་འཕུགས་ པའྱི་ཕིར། །ཆུང་དང་འབྲིངཿ ཿཆེནཔོམས། །མུང་ཤིུནུཿསོགས་དེཊཡིས། །བདཉུ་དབྱེཐརྣམ་དབུཏ་འདོད་ །ཅེས་པའི་ཚིག་ལྤེའུབུས་པའྲིརམ་པརབཤདཔྲརམངརྟཏོ ཧོག ཤིབླ་ནོམ་པའིལམྱིདབང་དུ 
རག སས ཾཾཾཾཾྲཾྲཾ་་ དཀད་ཕྱུརཆག་འདུད གཡས་པའི ཐེལ་བརའདོདཔའི༽ 
ཡཾ ཁམསལསོགས་པས་དྭནམ་སྭ་སུནམ་པདྲརཱནཿགསསཱའྱངཐནི་བསོར་པའི་ཕམསོཞས་སེངགེ་ཐད་པོསོ་བཤདཔ། འཕགས་པའི་དགོངས་བའིཛེས་སུ་འྲབ་ནའཐད། ཨིགཞནདུནིལ་ཡིནདོ། །གངཏནཐོས།དངའདསངསྤ་རྱཅིཕུ་སུམ་ཆོག བཤེས་པས་དང་ལཐོ་བསབལྟུསནས་ 

སིའུ བསབ ངོཔརགས་གས་པ་མ་འདུགཔའཞས་གྲསགས་བདེལ་འད་ིས་དངལདེ། ཁྱདབཿཅིལམ་འནིམ་ཡིནནོཞསདྱདདིནདོ། ཞི་གཞུན དགཞ་ནདུ་པང་ཤེས་རབ་ཿནནསཀིསའགལ་བ། གས་བཏོགས་པདི། ཆེད་ ཆེ ནོ 


སྩ རུམཔཐལས་ཅདམཁེནཔཉིདང་ཉུ་བར་ནལཔ་ུནམོཔརོབས་པརྩ་ཟུ་བའའིནིསཐག་བསདཔནི་ཤུར་གཉིས་ཙབདག་ཏིད་ཁའོ། ཞེས 
| སསོ། །དེལ་སེམསབྱདབདང་ོགསུཿཞམས་ཐོས་པད་བསམས་པཡསྱ་བབངའི་དེས་བབ་དག་གིས་པར ུ་རཔའི་གནས་སྐབས་ཐརཿའིཆལ་ཕན་པའི་དགེ་པའི་ཚབདཔཡས་དཔང རགིེིེིིཾིཾཔ ཐ་ ཛི 


#་ པས ་ 


མ༨ནཔ 
ག་ བར ༽༽ ཀཀ 
པར་འདོད་པརྟོགས་པའཞིས་པྱབ་དུབསེམསདཔའོ། །སེམསཿནཐམས་དྱཀི་མ་ + 


ཐམས་ཅདདུནཔཔ་ཐམས་ཅདྱཅིས་ཇིས་རཚོད ན་པའི་འདེད དཔ 
སོག་པོ ཌཱ ༡༡༠ ས་པ ད་ལ པིལ དཔའ ༥ ལས་པས ྲ་ 
སག ། ཡད པར་ག རར ཤེབ སོབ བཔའི་དི བྷཱ སྲི ཐིཾདཾནདུ་ 
ཟླ ་ དད སས ཀྱི་མདབཞིན ཤེས༢༠ཅི་ཕཕོལ་ཏྱིན་པའི་སྦྲུབ་པ་འ ནོདམ་པའི་བདིན་པལསམ་འདུས་པར་ ྲ  ི་ 
ི་ འརྨ་ མཆོག་གསུམ་འིགཔ། ངི ཞད དངས ་ ྲིགེཾེིཾིཾིྲརྲཾྲ་ 

གད ་བའི་ལམདགྲ༡པཉེ་ལ་ མམ བག འག འིར ད་ཤེས་མལསོགས དཔཨཐོབཔྷནམསའོང་ 
1 འཕྱིནབ་རུགགིགོའའི་སྦུངཔ་རོརཡ་ཁབས་ཅདཉེདརགནས་སུ་བཇུག་པ། ི་ལ་ ས༣༡༣ྣྲཀ །ཌ་་ 


ཧྲ སེ 


ཏཏཔརྱིལམ་གྱི༢༨༥ཤིའྡ མས མཱ བཔ་བཞི་ འིབ 
རཱ ཡུ རྣམསནི  ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོདལསོགས། 
པ་འཇུག་པའིསམསབ་ ཉིརངབཞིནེདུ་ ཞིནདུསིབླུའོ། ཚོགསཉི པས་བ མཁོནཔའབུར། ཿབཤདཔའི་སམཔརགཞགཔརུབ 
དད ་ ཡི་འ ན་ག 


ཧཱ མདོའོདོནྲཔམས་ཆདི་པ ིརདརིག་ལྗེ་བྲས་བས་བསས་པམེདདོཞསསོ། །དྡོདལ་སོགསཔརམསནིའཇུགཔའི་སེམསཉིདྱིགཙོབོ་ཡྐིདཔའྱིིར་གལུའུདབྲས་པས་བསསལ། སཱོནཔའིསེམསརྣམསམ་ཡིནཏ། ཕལ་བཉིད་ཀྱི་ྱིནདྡོདཡ་སོགས་པའི་རྒྱ་ 
ཉཱ གུགསཀིས་འཐོབཔས་བསས་བཉིདིཕིར་ོཞས་པྱདས་པསརོགཀོ། །དཱནཔཉེབརཱགཞགཔལསོགསབྱྱངརུབཀྱིཕྱགས3ྱིཆོས་སུམཅུཆ་བདུནརྣམསུནིཧཱང་པཉིདང་སཱང་ཇྗེདབམེདཔའི་བྱད་ བྱཉི་སམས འིན འདྲས་པལོནས་བཛརསེམས་དབའམས། 
ཀྱིས་བསོམ་པདུཧ། ཐུནམོང་གླིོནསནི་སཱརབ་ཤདཔངིལྣབབཞིནནོ། །དེནིབྱངཆུབཀྱིཕྱོགསཔའིརྣམཔརྣམས3ིས་བསྟོར་འའསྤོམ་བརཏཧྭེ། དྟིལཁནས་འདྲིརམས་བདྲདུབ་ཐམས་ཅད་མཐུནཔཉི ཉྲཤོགསཿཛཾསྭསུམཞུནཔརྣམས་སུའགྱུནདོ། [ཇིས་དདུ། 
བཅོམ་ལནབདསམཧངྲཕགཉི་ཤུ་ཝཔགསུས་པ། ཤུའིྲབ་ཤེས་བབཅིས་ཕོས་ཱིཤཔ་ལགུནས་ནསདན་པཞེབངགཞག་བབའྲི་རམས་ཡོངས་དོགསཔ་དྱ་ོཞསཔ་ལ་སོགསཔའོ། །དེབ་ཞིན་དུན་དདའི་དངུནགིལུས་དངཛོརབ་དངསེམུས་དངཆོསནམསལ 
ལུསལསོགས་པདྡྫརསསྭབས་གནས་ཤིངཝུསལ་སོགསཔདཔལནཔའྲིམསཔ་ཉོག་པརྡར་མཔརཔིརོག་ལདཡངའི་དམིགསཔའིཚུལྔགིསསོཞསསོ། །འདྲི་ཞང་གྲིལ་སནིའཿ་གིའི་གལསོགས་པྱདགགོ། །ཕྱིནིངངགིུས་ལསི་རོལ་ཧིའདུཨབྱས་སྭོ། །གཉིས་ཀནིལྟུག 
མའི་དགིལུསསུགཏོགསཔ་འྱུདབདང་འབྱུདབལསརཔའོ། །ཚོརའལསགསཔརྣམསྭྱི་ནྣམཔགསུམནི་ལུསརྣམ་བགསུམལ་དམིགསཔའྱི་ཤྲེབགགིསསོ། །ཆོསནིསེམསལསླངབདགའདང་མིདགེབྣན་མསསོ། ,།ཝུསལསོགས་པའིེས་སུལྟ་བཞིལུས་ལསོགསཔའི་ 
ཆོསཉིདལ་ལྟབའོ། །ལུསལསགས་པའིའདུ་ཤེསལྡནཔའི་རྣམ་པརཏྟོག་པནིའདིནྲིལསསོཊདཀགིཡུསསོ། །རྟགཔའོའིརྟགཔའོབདབའོ་ལྡུག་བེསུལ་བའོའཞེས་པ་འདིལྟ་བུལགོགས་བསྟེད་ཡཇརེས་སུ་ལྟ་རྣམཔརམིརྟགཔསྙེམིདམིགས་པའིཚུལརྩིསསོ། །ཕྲིད་ཡིགསཔ་ 


པཉེབར་གཞག 
པའྩོ 


ཀྱིཟིརའ། 


བྱདཔའི་བདད་དདགཔརྡསསལཱད་དནིནལབ་པོ་དལསོའཔང་སྱཞསྣ་རམ་པཐམས་ཅདྱའིམཆོགདཔབྲཝནཔའི་ཐམས་ཅདམཀེནཔའི་ེ ཤེས་མངོནདཆོགས་པནའཚུྒརབཔ་འདོདཔས་ཆོས་འདྲིརམས་ལམོསཔདྲ་བའོགས་པའི་བརྡདནོ། ཁསམཐིས་གྱི་བྲབ 
པའིསངསླརནསི་ཡུལབཏན་པའིམདོང་སང། འཇམ་དཔལ་དབངཔོ་ལྔནམས་ཅི་ལརབལྟབདུབ། སྩུས་པ། ལྷའིབུགངཆོསཐྲམསཿདསྦྱེབམེདཔར་དདཔ་དབུདབའདིནི་དདཔའི་དབངཔའོ། ནད ཌ་ 
ཕིད་ཏེའདིནིབ་ཅོནའགྲུས་ཉིདབངཔོའོ། །གཿཡིདལབེདཔའིདམིགས་པཐམས་ཅདྲབལབའྲི ིྲདབཉེབརླབལབ་མེདཔའདིནིདནཔའི་དབངཔའོ། [གང ཐམས་ཅདསོགས་པམེདཔནས་དམིགས་སུ་མེདཔ་དྲིསིདཔ་འདྲིནིཏིདངའ། ནགྱིདབངཔལོ - །གདཆོསརྣམས 


ཝཾ ྲམས་ཅདཔྭེ་བདབྲེལབརྣམཔའཤེསཔདདབུལུ་བའངབཞིནཁྱིས་ སུ པརམཐོདབའདིནི་ཤེསཔཔ ཁྱིདབངཔའོཞསསོ། „།དེབཞིནདསོབས དངུབྱངཆུབཀྱེ་ཡནལགྭདདལུམ གྱི་ཡནྣལག་ད དྲནཔཉེབར་གཞག་ །པྲནམས་ལ་ཡདབཅོམ་ལཱ་དའདསཀིས གསུངསསོ། །གཡཏྟེ 
དྲནཉེབརགཞུགཔརྣམས་ཏྱིསཆོནཁྲམས་ཅད་ཤེསནའོནབྱཉཇུབ་ཧིཔུགས་ཕྱི་མཐུམས༦ད་ཉིས་ཅིདགོས་ཤན་ དྷེལས་ཡིནཏེདྡེནམས་ཅིཆོས་ཉིདད་ཡོངསསུ་ཤེསཚི། མིཇྟུག་པ་ལཨོགས་པའི་རྣམཔ་ཉིདྱིསནིམཡིནནོ། །དཉིདཀི་ྱིརརན་ཁྲོས་ྱི་ཐེགཔ་པརྣམ་སརྡིམི་རྟག 
པལསོགས་པའྲི་ནམ་པརདམིགས་ལ། བྱདྲབསེམས་དཔའམསནིམིདམེགསཔའིམཔྱྱིས་སོ། །ཏྱཕིརམི།གཔལ་སོགས་པའྲིདམཔདངསྟངཔཞིད་ཁངའདྲནསསཀིསུལདུའླདར་བོགས་པསཉནབོག་ིམ་པངོག་ིདིདས་གཟོས་པརའྱ་། །དཏྟུང 
བྱདཆུབཀྱི་ཕྱོགས་བཅུ་གཉིསརྣམས་སེམསབསྩེནཔ་གསུམ་རྣམས་ཁྱིསབསྡུསཔའོ། །དེལྟརཚོགསྱྱིསརདད་པ་ལསོགས་པའི་དགེ་བསསེམས་ཡོངས་སུ་བསྡོས་པ། བྱཿཆུབཀྱིསེསས་ཡདདག་པད་བླངས་པདང་ཕྱིནཔ་ལགོགས་པའི་དགེ་བབསགས་བདང་ལྡརཔཉིད་ྱིས། 


བདོད 


།ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡབདག་པརོགས་པནི *`* ་ །བས་མདབུསལ་པས་རས་བྱར་འ། །དོན་ཤེས་བནཔ་གདམས་པ་ཡེད། །པོཾདཔའིསལརབའཇབ། །ཅེས་པྲ་སོ། །ཅིམསཔསེདཔབཞིཔམོསོཔསསོདཔཞྲེས་ 
༣བའི་ལམ་འཇིག བྲཞོམས་པལས་བྱདབཟག་པ་དང་བཅུས་པའི་བྲ།སོམཔའིལམ སུ་པཤིདཔ་བསུན་པལཕནཔའི་དགེ་བ ཅབ་དབངཔོ རྲེ རྫ དལམོསབནིདདཔ་བསེདས་པདྡིས་བའས་ན་ 
བུསནིནཔ་ཐརོལྱ་སིགདམས་པདདཇེས་སུ་བསྙེནཔདཔ་བྲེལ་པ་ཡོངས་སྲདགཔསྟེམཿརཇུཔམ་ དབན དཔཔས་དགས།ཀད ཨཕབསྟནཔའིཕྱིངོ། །ཐམཨཱཿཾདསྱན་པཉིད་གསུམབྱིསྤོར་བབུད་ཤིང་གཞནཀྱད་པརཿན་གྱི་མེ་བཞིནདུགེད་ནསགེདདུ་ཁྱད 
པདྡདའོབདྱབེདཔསརབྱརགརཔའི་སྦོརབནི་བཏུསྟོར་བ་བཟཆདམེདནམཐོང་བའི་ལམ་ཤིནཏཉེབརབསྩེདཔའོ། །འཇིགརྟེནཔའིབསམ་གཏནདང་གཟུགས་སེདཔལདརྟེནཔ་ཉིད་ཀྱིསབསྩོམ་པའི་ལམ་པོ། །ཟགཔདངབཅས་པའིབསསམཔའི་ལམནིམོས་པདངབྱསོབདངཇེས། 
སུ་མིརང་བཞིདལ་འེདཔནསསསོ། །གངཟག་པཡེདཔདམདོན་པརླས་བཔ་དང་ཤིནྣ། དག་བདག་གོཞས་འཕགས་པའོ། །དགོངས་པངེས་པརའཕེལཔའི་མདོདསང། ;འདིངྱབུདནུ་བསཔསདངའི་ཕྤིནཔལ་ནོགས་པའི་དགེབྣམས་དང་ལྡནཔརའགྱུརཞིདའདིཉོན་མོངས་པ 
ཡངཡུནདུ་ཉྩོད་པརའབྱུར་ཏེ། འདྲི།སེ་མོས་བསསྩོད་པའི་ས་ལྦརུ་དུདཔའིང་དངཆེན་པོའི་མོསཔ་ལ་འཛུགཔནའོཞུསསོ། མ་པརི་ཏོ།་པསའྱའིདབནིངསཔར་འབེའཔསྟེམཐོངའའི་ལམལོ། །དབཀདཔནིནསེ་ཐོབཔའོ། སཾ 
ལཕནཔའོ། །ལ་ལརགསལ་བའིངྱལས་མད་པོའི་ཆིགསེ། དྲོ་ནལསདང་ཙསོ་ནམས་དང་བཟོདཔ་ནམསད ཆོས་ཧི་མཆོགནམསསོཞསསོ། །སྱརཔའིསྨནིཁཅིགཏཔྱིརབཛྲོདཔའོ། [གྱུརབ་དངརྣན་པདེབྲགརྣམས་དོནག་ཅིགགོ་གེསརུརལྷུངངོ། །དྲོབརརྱུརཔ 


དེས་པདྱའེདཔནིངེས་འེདདམཐའགཅིག་དངེསཔའོ། །དེའི་ཕནལགྲརམསནྲིན་དུདངའདྲིངདང་ཆེནཔདང་ཆེན་པོའི་ 


དུཿ མོརྱ་གུདཔདང་འདོདཔར་གུརཔདངངོས་མཆོགཏྲུགརཔའོཞེསསོ། །དེནམསནི། ངེསའྱའ 
ཾགནབ་ཤིངགྲབས་པནསེདཞིནདའཇིགེ་པསའདསཔའི་ཡེཤེས་ཙི་མའིསུལསཏིདི 


པི 
མས་པའམསཀྱིམ 


རྒ 


།ོབའྱཱིསོ་ནདྱིཡིང་རོ། །བཟོདཔནིའརིགནེནཔའི་ཆོས ཀི་སཆོགལ་བཟོདཔའྱི་ཕིརོོ། །ཆོས་མཆོགནིའཇིག་ཏེནཔའི་ཆེས་ཐམས་ཿ 
དོདལསོགས་པྷནམསསོསོརདུདདདཔའབིངདངཆེནཔོཉོདིས་བྱས་གཉིསསུརབཏུབེོ། །ཇི་སྣརབཟོད་པཟེནཔོ་སྐུདཅིག་གཅིག་ཡིནཔ་དབཞིནདོུསལ་ཆོགནམས་བང་དཞེས་གསགསུངས་པདི་བཞིདྒོནིདབངནྲའས་པསཏནྲཐོས་ནམས་ཉི་ཡིནྱི་བུངནུག། 
སཱི །དྲོདལགོགས་པའདིནིཏུཿཆུབགསུམ་བྲོབལརླུསྟེ། འགའཞིགགིརིགསའསོགས་པའི་སྟོབསྱྱིསདམན་པའྱི་བངྱཆུབྱ་སྱངཐོབ་པདྱེདཔའི་ཕྱིརརོ། །དཔྟར 


ཡིནཏུ། གཞན་ད ཛྭ ཟ་ འ ཱཿ ུབྱ་ཐུདཞོབཔ པཔ 
མདོརིམཔཇིལྟབརཔྲུངདདཔ་འྲིངདཔཆེན་ ི་མོམཔའིདངགཞིནལ། སྤརསངརུང་ཛིུ་རྡུང་དུལསཾགས་པའིདྱེབསམོས་པདགྲུནྣམས་ཡ་གིདོཿབྱིད། 


དྲ 


ཉན་ཐྦོན དད་དམས་རྒྱསིཐིགཔ་པདག 
གངརྣམསཀྱིས་ ༢ དདོནཁོན། བཔའེདཅིད 


རྣམས་གཤནདཤྱཧཱའདོང་ 


གཞནདནོུདཔའི་དབོས་སོ། །ཅེ་མོགསམཔད་ླདའཔ་བཞིལདེལབའིཡས།པདྲགདམས་རངགཞ་ཅིདིཉེའདིརསོར་བཞི་བརཆདདདབཅས་པའོ། །བཟེདཔགསུམ་དེངལུབིརདབཞིག་ད།ུབུའི་མོས་པདྲ། 
མེདཔ་ཡིནལ། གངཤིས་ནགངནམསྦ་ཀྱིསགཞན་ཁོནའི་དནདུའྱཆུརཞིང་པ ཤིདོནའགོག་པོམ་ཡིནཏེ། གཞན་ཅི་དོནདངའགུལ་བརདཔསདེདངསསུཇྫོགས་པདེདཔའི་ྱིརརོ། །དེྟརམོས་པཉི་ཤུརྩ་བདུནསློམ་པྭདབྱེདཔའེ་ 


༨ རོ ས་ར ¬ དྲི དྲི འྲི་རླ༡ ༩༩༢༦ དོར 

ྲབའོའའོའརའའི་རདོ་པབས་ས ལ་སོགས་པྲ་མས་ཅིས་མཛོད་པའི་བཅོའ་པད་འ གས་པ་རིམ་པརི་ལྟ་བས་དེ་ལྭ་ཁེནརཉི་ཤཱ བདུང་ནོ། །ཅསམཆགཡས་པྲ་དམས་ཅད་བྱུ་གུརཔའིརངབཞིནཅིནིད་དཔའཡོང་ ] 

༤ ཆུབསེམསདཔའོབའི་ཆེདཔ་ཡངས་བས་ལསོགས་བནམསིསམཛདཔའི་བསྟོདཔ ཀུདཔདའབྲཝ་ལསང སྨམ་ཁ་མ་་་པ་འ ཀ་ངོ །འདྲིང་གྲིཿ སོསཕའིབསོདནསསམ 

373| 4 ˆ རི ཡཨུམ་འདས་པས་འཇོསསའྲསནས་ཡངདག་པར་རོགོས་པའི་བདརབྱ་ཡནལགྱཱུདདོ། །འབྲིདགྲིནམཔལ་དདགས་ཡོངས་སུབསོསཔའེ། དམས 


ཡོ 
བའི་འོད གན་རོབརང་གྲི་བའི་ དིགསནས༨ འིན ངམ་པརདསིགྲཿ ཞིདྡདརེས་སུ་ཡི རང་བས་པདདང་གཞན་གྱིབསོདནམསབངམཉམ་པ ཐོངཔོ། །རེས་འགའརསྲས་ཡིརངབསྔོནམཅནགེསདཿ བསུ་བ 
པར་འཕེལ་བའིདོནཀུན་རོབུདགེ་བའི་ཚ་བནམས་དམིགསནསརབྱངདགའ་བའིད་མས་ཉིས་དོན་ངམ་པརདམི་གསསུམདཔ་ཉིདྡདཆེས་སུ་ཡི རངབས་པ་དང་གཞན ཐན ོ་ །ཆེནདོའི་རྣམཔའོས་པཐམས་ཅད་ངབཏུགྲུརཕ་མཐྲད་ཁྲུག་པའི་ཇ 
༢ དའེ ཀེ ར༣༥ ཏི །ཉེནལ་སོགས་པྡམསལ་བདགདང་བདག་གིབདགགི་ཡིའ། ྲ 
བཟུངཊས་སེམསར་དབང་དྲུབསཔཉིདྒའི་ིར་བདག་དྲ་བདག་གི་བད་རུ་གནཔ་དདཔས་སེམས་དུལ་བདང་། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན། ག་ས ་བས།དང་བདུག་དདདགང། སའུ ཅི་སནིསམསདུལ་བཏིདལ་།གསཔྲ་བེདཔ་དགས་ 
བཤནནསབབུ་ཤས་སམསད་དབང་དྲབུས་པཏདྱུ་བདགད་བདགས་བད་།ངུ འྫྫོག་སངའྱི་ངྒ་རུབསྲུབཔའང་བདང། རངགི་ེན་ི་ཡུའ མཆོད་བཉིདདྲུ་རེད་དོགས་ཕྱངདའརྣམཔརགཞག་གོ། །པདྡཾཔནིའ སཇུཡ་བཉིད་ལསོགསཔ་བྱདྤཔ་བྡུག 
པ་དང་། བདུངལསོགསཔས་ད་པའི་ཉེབརའ་ཆེབའི་ཕུལ་མ་ཡིན་པདད། ༥ངདག་བརྡཛོག་མངའྱིདྲ་ནུབསྲུབཔ་རརང་བདང། རུ་གིཏེན་ི་ཡུ ཡཆོདྱཱིདདྲུ་ཧད་དོཞས་ཕྱང་དངརནམཔར་གཞག ངི 1 ཅི 


འ་ > སོགསཕཿམསྦ་ན་ཡང་ཡོ་༢འོནཀར་འི་རརལ། ལོའ པསར་པའྱ་བརང་། སྨམའརག་ 
\ | ༡ ཏི བཿ འནཔ་འལ་སོགས། ཕ་མ ཡཾ འབའལལས་པསརབྱ་གརང་། རོའི 
ཐསཔའདིདགལརིམ་པསཔ་མདདོ། །ཡངས་སུ་བཔཱ་དདད། ཇྗ་ཨུཿཡི་རབའདིདགའཇདནཔ ལ་སགསཕྣནམསན་ཡང་ཡདད་ཤྱཀངའདངདལཏ་ ཊཔདགགནསྡར །ངརྐྱལབསེདཔདང་ལྡན་པདང། རངདུངགཿྱའིཏོནོ་ ཨིལ 
-- ཏྲི 2 ;## རྣམཔ་ཚོལརརོ་ ས་བ 
མས་འཇིགཏྟེན་ལསའདས་པའི་བསོམཔའིལཆྱའི བཤདདྲོ །ཕེས་པརའྱ་དཔ ན་པ་ལ་ཕནཔ་འདྲིནམས༡དནམཔརྙ་ཏགོཔནྱིཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའིཉོནརོརས་ཁེནའོཞསཔས། རྣསཔརཏྟགཾཔཉེད་ཡེངསབརྣམ་པ་བཞཔ 
པོ ཇི ུ 


375) £ }༄༅། ། ཡོན ྱའི་སཾདོའ་གནས་ ཧྭིྱིཿ རོ 
ཏ ་ སྤུགཿཔཉིདྱི་ལི་ཨོས་པས དོཔའི་སར་བྲརདང། །པྡེལ་འདིན། 
སུལ་བསཡིད་ཙམཁེནཔལདདེའི་རོརའིའིདོབང འི རཔའསྲརབདུད། །དཱལྟ་ཤེསམས་མཉམཔའགཞེ་ མསརུདབདགེ ཤས 
༽ ཏཱ རྒྱ་སརཔའི་གནསསྐུབ དདེཁོན་དཱདབཐོབ་པཞེས་བའི་ཏིངའེ ི་ གཞུག༨ཅོསཐམས་རདབདག་མདཔཉིདད། མ་པ་ག ལེ ཅི 
་ ཞིས་བའིཏིངརའཛན་དུབྲངོདདོ། །རེའི་སྦཡ ཡེ་ཤེས ཀིང ྭཨམ་པཔ་གང་༽ དོནཐདདཔརགུརཔའིསངོ་ ཕརཤནཔལེད །ཡེཤེསྱཀྱིས་དབྱདུད་ཟད་ 
ཧཿ བས་ཏེ ན་དུ་བྲདོདད། པྲས ནཾ 
ལའ་ སཔསལཡྱས་དཱ། 


།་བ་བད་ངལ་ཁད་འུ 
དུ་དོནཔརཞེདཔ་མེདཔའི་༥ ཤེསྱའིསཱདབ་ཤིནཏཱ་གསུལ་བ་ྱེབདེའིཚ་བཟོད 
།ཕའི་སེ་ཤེས་བྱི་སྣ་དབཛྫོག འི་ཚ འེ སྙིབདེའི་ཆིབཟོདཔའ་གནས་སྐབསཏེ། གཟུཿའའི། ་པའེདཔརྭའུགས་པའྱི་ཉིརདེའོནཉིདིདོནྲིོ 
ན་ གས དདེ་ཚོ་ཇིག ནན་པའི་ཆོད་ཀྱི་མཆོགགིག དཀྲ རླུར ར་རིག ༣ནུམ། དཔན སཔའྱི་ཉིནདེའོནནི ཧུདཧྷཱིྱོགས་གཅི་ འི ཤིནོ། དོ 
བུ པི རཿ མཐུང དས ྲིབང་ ྲ `` །གངགིརཡ༨དོནའདིདཔདྱའ་དཔའི་རྣམ་པར་གཡེངབསདབསེད 
པ་ག རྱེད་པད་འགལ་ལོ། །ཅྙིདི་གཉེནཔལོངབའི་ལམ་མཞེས་པ དུལ་བ རྣུམས། ༦ འི་ཡངོདཔདཏོགས་པས་བྲསས་མཐོང་བདངཊསོམ་པའི་ ༥ ཀི ༼༽ ནྷབདཔམཐོངངའི་འམུམངོན་སུམ་པའི་གེ པྷེ། དྲི་ལི་དདེ་བོན་ 
པས་་ སཾ སར ཾིཾིུྣནཾི་ དད ་ 
བྱ ས་གཉིསལསྣནམཔརགོལའའིཡེ་ཤེས་ཏེགཟུངབ་དཔ་འཇི་ པད་མི་ ག་ག ི་ིད་བྲོད། སཔ ཡང་དག དེནི དང་ཤདཟིདཔའིདབ་པྲུརཔ་ལ 
དཔ་འཛིནཔདཔཡི་ལྡནཔའིཕྱིངརོ། །གཟུངའཇིདབྱིརྣམ་པར་ཏོགཔདང་ཡིཞྡན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པརམི་རོགགོ། ི 
'གྲས། ཿའདིྱབིརྣམ་པརཏོགཔདང་ཡིའ་པའྱི་ཕིདྡནས་བདམིཏོགགོ། །དྲིས་དང 
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བུམ་བསོཾ་མཐྲོངཔས་སཱདབདབྱའིཏོནམོས་པ་སཱཕས་པའི་ཕྱིནདོ། །དའདིའི་གནས་ཡོདས་གུརཔ་སྭ། །སནིདངཔ་ཡིནཔཔའདོད། །དའདིའི་བསལ་པདཔགམེདྱཀིས། །ཤིནནྣཐ་པརདཀཔར་འྱཆུར། །ཐེས་གསུམས་སོ། །གཉེན་པོའི་ཆོགསུྱིསྦུབ་འིསྐབས་སུནྲི། དྲ 


པའི་གཟུངྱའི་དངོས་པནིདཔཞིདཉིདལ་སོགས་པ་ནམསདང་གཟུགས་ལགོགས་པྷནས་དང་རི་ལམལ་སོགས་པྷ མསུསོ། །གཉིས་པདི་གུངྱངའི་གཉེནཔོའིདཔོསབོནིསིནཔ་ལསོགས་པ་སཔསརསའིཆོས་ཉི་མཐའཐགཔ་རྣམས་སོ། །བརིནཔ་འདི་ཡུལ་དང་དིགུད 
ས་ཨ དབན ུ་ས་པ་པསོགས་པའོ། །འསཔླི་ྭཞུགས་པངསོགས་པ་གངཟག་བཏགས་པར་བོདཔའོ། །མཐོངཞེས་ཤདངབྲཔམ་པེས། །བའའིམམདིསོ་སོལ། །མ་པརྟོགཔམབཞིལི། །གཉུདནམཔ་བཞིད་ནི། །ཞསམདོར་ 
ཌི བསྟནཔ། རྩེ་མོའི་མངོནཔརརྟོགསཔས་བསྡུས་པའི་མཇོངབའི་ལམལད་བསྩོམ་པའིལམ་ལ་སྲང་བདྲབ་བའའིའི་ལྲངགཟུང་བའིནམ་པརྟོགཔ་པངཔནི་དྲུག་པའི་ལོོགསལ་བརྟེན་པསྟེ། གཱ སིམསདཔསྦངབའྱབབདེ་འདིའའཇྲུག་པའྱི་ཡོགང་ཏྱ་ནྡུབྱཿསེམས 

བྱདཔཉིདྲ་རིགས་བའམ་ཡངགཔའ་བླའཔལསོགསཔརྣམ་པརྟཏོགཔའི་གཟུངྱབའོ། །གཉིས་བདིའོ་གཔའྱི་ཡོགས་༣བཏཔཔསྭ། གངྱབུངྷབབསེམས་དཔའི་སུངབདྱ་བདྡནམསའདིའི་ལོགཔའྱི་ཕོགས་ཁམས་གསུམ་ཆྱེས་བསྡས་པའི་ཆོས་དཔཉདྲགོས་དང་འྱསབས 
རསག ]ཀྣ]ྣཀྣོྗྣྗྣནིས། ་ 
| རྱཾཔའདིལྟ་གུའེ་ཆོས རྣམསུལསོསའི་ལབོརྣམས་ཀྱི་ཡད་ཆོས ཐམས་ཅདབ་གམདབ་ཞེས་ཡིདལྱ་བེདཔནིལགཔ་མོས་པ སེའདི་བོད་ཕར་དོདཔས་ཡིརསོ། །འཛིནབ་ཝས་ཨུ་པོདཔའི་ཆས་རྣམསནཾ་འཛིན་པ་དང་འདོརབལ་སོགས པམསྟའི དྡེནམ་པརྟདོག་པྣནསས་འཕགས་བ་མས་ 


ནད །ཉིས་སཱས་པས་སྭོ། །བཞི་བསིམསཿཅན་དཏགས་པར་ཡོདཔའ་བཏེནཔནིའཕགསཔྒམས་ཀྱིའོ། །པའིེབཅེདདུབ་བཇིཞུ་བཟེངཔ་པདཔི་འླདངའལསོགས་བནུམསཏནཐོས་དྲ་པ་ཨཔསྦྱརསྡནམསཧིས་མ་སཔ། པའི་ཕཱུལ། སོས མས་པ 
ཡདཡོདཔའཱིི་འོ། །གངབདགདོའདྲསན་མའི་ཆུལཔོ་ཡནལགས་སྣྲདབཞསྱ་བདེརགརཏོཞིསཔ་ལསོགསཔ་བཅོམ་ལན་སུཿགསུང་དེདེ་ཐྭསདཔ་སྟདོནདམཔཔམཡིནནོ། །དྲོམཔའི་ལམལ། ངང་པོའི་ཕའོལྭ་ཱིན་པལསོགསཔྨ་ནམསྭའི་དབདིནཉིད་ལསོགས 
བཅིའིམཆོིདྷམསཿི་མདོའོ་བྱས་པ་དང། ༢ཿཤིཡཚནཏིདྡནམསིསྦྱརས་པཞསཔམདོངབྲསསཔདངྱ་རསཔལ་སོགསཔ་གྲབུངའོ། །གཞེསཔའི5ངནུབ་ཀྱིསེམསམི་བསྐྱེདཔ་ལསོགསཔགཟུདཔྱའོ། །གསུམ་པའི་རེསསུ་ཡོད་པིའའཛིན་པ་ཁོས་སེམསཅན་ནམས 

གདགས་བདྩད་བའོཞས་པས་སེམས་ཅནབཏགས་པཞས་པ་ལསོགས་པ་ཕུལ་ལོ། སྱ ུྣ༽༥(([{ྟི{ླཱྲ#ན་་ པ་ན་མ 
པའིདོནདུབཿོསལནའདས་མརའོ་སོརནརཔ་དཔུ་བརམ་དདདོ། །ཤེས་པྲ་རོདབོནསུས་ཅིས་བྷནས་པས་བའི་ེད་ཤིདཏྱཾ་བམ་ཡིནདོ། །འདོརབསུས་ནསཇི་ཞིཔོའོནཱཏགས་པརསཱའཞེས་ཁཅིགཏུནམཔ་དྭགུར་ཡངདབེབམླ་བས་ཏ། དེང་གིན་དཔའོ་བོས་ཁད་ངོ། ། 
སུ་བརྩབའདིནས་ལསྣཚསརབྱྱབགྲན་འའྲནས་པར་ཊོཔདགཆེ་མོེམངོནཔར་ཉོགས་པརམཐོངབའི་ལམཅྱིཧཾརབའི་གནས་སབསསུ་ཅུངེརྱ བདག་ད །གཉིས་པ་འདིནཔའིམཔར་ཏོགཔདག་དངོ་གཞིའི་གནས་སྐབསསུ སདབརྱབདགགོ། དབའི 
དཧྒོམ་པའི་ལན་བྱིའོ། །ངེའིདཀྱིཧྱིརབཅོམ་ལྡན་འདས་མངའསུངས་པ། ཐེགཔཆེནཔོདེགངནསངེསབར་བུངབརའ་གྱུཔན། ཁམསགསུམབལས་པཅ་པརའབྱུཿའདའཕྱུར་འཐེགསོ། །བརམང་ཡད། དངོསལནའདས་ནམཔཔདགབཞནི་འདོདཔ་དད་གཐུགསདང་གཟུགས ' 


རམཔར།ྐ།པ་བདཱནཧུཿགཉྟས་ཁན་ 


ི་ཉསམ་བོམས་ནུང་བདུ་འིདབདག་།དམ་པརཉིགཔཏེིས་ྱུནཅི་ཕག་པ 
བདེ་བཞིདདུབདདཔརའདོད་པམེདཔའི་དཔནིནཉིདལ་སོགས་པའིནམ་པརོག་པའེབམསདཔའཇོདཿ 
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པོ་དཞིནདདགའ་བ་ཡདཔགས་པཞིདྱ¦ིས་བཏང་སྤོམསྭསཧེདཔའི་ཡིདདངདནཔ་དང་ཤེས་བཞིནདཔྲཝནཔསེ། དགའབའི་གྲོསཔསམི་འུདཔའི་ཆེདདུ་དདག་གི་ཤེས་རབསད་དྲེུདཔའི་ཕིརདང་། གླཟུགསྭཙི་ལུས་དཔའཡིདྱཀི་ཝུས་དག་ཆོ་རབ་བདེ་བདང་ཤིནདྲསུ་ས་བའི་ 
དབལ་ཧབལས་བདབདབ་ཞུཔའོ། །བཞིཔནིབདེབ་ཡངམེདཔག་བསུལ་ཡདམེདཔ་་དུགབྭལ་འདང། ཡིདབདེབདང་ཡིད་ི་བདེབསངཝངས་པའི་ཕིར། བསྡམ་གཏུནབ་ཞིབསནིབདེབ་ཡངངོ། །བཏ་ཧོམས་དང། དཔ་ཡོངས་སུདགཔ་ཏེ། དེ 
ཊར ན་ནམུབ་རདག་པ་ཞོབཔའྱིར་རོ། །དེལ་བསུམ་གཏནདང་པོའི་ཡནལགྲ་ནུས་ལཱན། ཏོགཔ་དང་དངོདཔདག་གཉེནཔོའི་ནག་སྟེ་དདག་གིསའ་དོདཔདངགནོདསེམས་དབང་ཚོབའི་ནུས་པརོགཔ་སོང་བའི་ཧུརརོ། །དགབ་བདད་དདེ་བདག་ཕན་ལོནི 
ལཾ ༥ཞུལགགོ། །སམསཆཱགཅིག་བཞིདགཉིས་ཀའིཏགི་ཡནལགསིུདདའདིན་པ་བཏིནཔའི་དབསྲ་རིས་དགེབའྲནམཔར་ཏོགཔ་ལསོགས་པའཇུགཔའིཧིརཔོ། །གཉིས་པཡནལགབཞྲིནམས་ཏེ། ནང་རབ་ཏུདཔ་བགཉིསཔོའི་ཡནལུག་ཡིནལ། ཡན་ལག་ལུགས་ 
ྒ ཝབཞིནནོ། །གནུསཔའི་སྐནལགྲསལསཾ། བཏུངསོམས་དྲ་དནཔདང་ཤེས་བཞིན་ནིགཉེནཔའི་ཡནལགགོ། །བདེབནིཔན་ཡོའཅི་ཡནལ་གོ། །ཉུནྱཧི་ནལགནིསམའཞིནནོ། །བཞིབའི་ཕནལགབདྲིནས་ཏེ། བཏངསོམས་ཡོངས་སུ་དག་་དད། དན 
ཨསུདགཔནགཉེནཔོའི་ཡུ་ཡགདོ། །སྔུགབུསྣུལ ཡངམ་ཡེནཔ་བདེབ་ཡངམ་ཡེནབའིཚརའབནཕན་ཡནགྱི་ཡནལགགོ། ༤ །རྟེནགྱི་ཡནལགནྲིསུམ་བཞིན་ནོ་ །དེལསབསུམ་གཏནཔ་པོབསྡོམས་པས་ཚངསརསྱཀིལ་ནམསནས་ཚངས་པཆེནཔངིལ་དཔརདང ལབ 


བརྩསའོ། །གཉིས་བསའོད་གསལ་བནམས་དིསིདཔརདངངོ། །གསུམབས་དགྱེངསཔམས་ཇྲིསིདཔརདངང་། །བཞི་པས་འབསབུཆེབཇིསིདཔར་དང་པོ། །དེའི་སྙེངདུགནས་གཅངམ་རྣམས་སུའཕགསཔ་རྣམས་ཁསྟིའོ། །གཅུ།མེད་བཞི མཁྲོ 


383 | 2 ¡༄༅། 


ཿྲ །ནིགཟུགསམེདཔཁྐོནཉིདྣམས་ཏེ། དེལལོན་པོ་དཔསེརཔོ་ལའོ་གས་བགཟུགས་ཀྱི་འདུ། ཤེསྣ་ནམས་དངྱ་ཉོངོདང་བ་ལ་ནོགསཔ་སྦིབ་པའི་འདུ་ཤེས་རྣམས་དབའངའབངས་དང་སྟེདམོས་ཚལ་དང་རི་དདཇུབོདོང་། ཟླབདཿིམལ་སོགས་ད་སྭཚོགས་ཞིད་ཀྱི 
འདུ ཤས་ས་ལ་འདོདངགས་དངྲབལནས་ཐམས་ཅདདུནམ་མཁའི་འྭདུ་ཤེསབསྣོམས་པས། དྲནམ་སྣརམ་བ་དམས་ཅདྲ་དང་བམེདཔ་ལསནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོགེས་འདིཚངའདིར་ནམ་མཁའམཐའ་ཕས་སྩེ་མཆེདཔ་དམིགས་པསནམམཁའ་མཐའས་སམཆེདྲ་འས་ 
༅ྨ བརྩུཔསནས་གནསསོ། །དེ་ཤུས་པ་གགིས་ནམལ་ཁའམཐུའ་ཡས་པརམོས་བརྡསུཔ་དེཁོནམྲབའ་ཡས་པ་མོས་ཏེཐམས་ཅདྭདནམ་མཁའི་འྲདུ་ཤེས་བཟོག་པལས་རམ་ཤེསལཐའཡས་སྟེམཆདདོ། །རྣམཤེག་མཐྲའཡས་སྟེམ་ཆེདལས་གོངདབཧུདབས་ཡིད༥ 
པ་ཅིམསི་ཞུབཅི་མདདནེས་ཞིའ་ཡངམེདབག། དའནོ་དམིགས་པརླའསནས་ཅི་ཕརནདཔའ་ུམཆདལ་ནོམས་དར་སྱུ་གོ། །ཅཡངམདཔཏུདཉིསའྱུདཤེསལ་ཡངཆགས་པདངབསཔནིདེཡང་དོག་པར་ཤལ། འདུ ཤས་མདའད་ེས་མེདཔིན་ི་མཆེད་ 
ཤུ ཐཡདནཔརབླམ་སཔསན། ཅེ་ང་གིའྱད་ཤེསནི་ས་བོནརབཟོག་ཟིནཔདའིིའད་ཤེས་མེད་ང། འླད་ཤིསྲཕབནིའཇག་པཁོདེནས་པརྦཔལ་བས་ཡིནབསུ། འདུ་ཤསམདའླད་ཤེས་མདྡིུ་མཆེདལ་ཧམོས་པརྙུགས་ནས། ཧམསསསོ་བབྱའདད། 
གླུཿགསཞེདཔ་ཉིདའདི་ནམསལ་ཡནལགྲརས་བའགཞག་པསེད་དེ། ཞིགས་གཅེག་ཞིདིརོ། །པེལྟརབཆྒྱདཔོའདྲནམསབསམ་གཏནདང་གྲབུགས་ཡེདབ་ཉིད་ནམས་ཏེ། དེ་ནམས་ལྩ ྷརུབ་སེམས་དཔའིམསོསོར་ནོམས་པརའདུགལ། སཱོམསཔར་འདྲུག་པའི་ 
ཧོན་དངེ་སལ་ཡདམམབབྲེ་ཕཔ་དང་།གསདངམཚནས་རབས་པིདལྱཔེདདོ། །དེལ་ཆས་འདྲི་ནམ་སྲ་བམས་ཅདྲམ་ནཔ་སའིནསི་ལྡན་པམ་ཡིནཔའོ་ིས་བནམ་སཁའྲིམ་པ་སྭེ། ཐདདདང་ཐདྲདམིདཔ་ཁས་མི་ལནཔའི་ཡིརརོ། །གསུགས་མདབབསྟན་དུམདཔ་ཐོགས་པ་་ 


384 མེདཔ་ཞེས་པནམས་ནམམཁའིཏགས་ཏེདདངཆོས་མྱགཔཉིདིཡིངཔོ། །འདིལྟསྟེ། མཚནཉིདམེདཔརསཚནནི་ ཤཅིགཔའོ་ཤེས་བནམམཞའི་ ཚོ སེནསམཁའལྟབུའི་སྣོད་ཉིད་ཀྱིམཆནམསོ་སོར་སྣངབའི་ཕྱིརཔོ་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདརྣམས་ལ་ཡང་སྟོམས་པའ 
འཛུད བཅོར་ལུནའདུས་ཅིས་ཇིཀདྲུ་གསུངསཔ། གླཆས་མཅན་གཟུགས་ཆུསས་བཏུའོཞེས་པནུམ་པདར་པ་དང་པལོ། །ནང་གཟུགས་ཅནུས་ཡིནཔས་ི་རོབིགཟུགསནུམསལ་བྟལའོས་བགཉིས་པའོ། །ུག་པ་འོཞས་མོས་པརའླསམར་དོས་བགས་མ་བའོ། 
འདིགསུཊནམསནིའདརམསྱཀིས་སྤིབཔ་ལས་རྣམཔརགྲོལབའྱེདཔས་སྲུ་པའི་སྡེབཔའིགཉེན་པོའི་ཕོགསིད་ཡིནཔའིྱིར་རྣམཔརཁར་པརྣམསསོ། །དེཡད༨་པོདགམི་སྣུགཔ་སྟེགསུམཔ བའོ [རྣལའབྱོརཔའ།འེ་ཞིཀ་འདོདཊན་སྩོདཔའིཁ། དོགལ་ཆགས་པལ་ 
ཚཱ སོ ས་པའི་གཉེནའོ༩གླིསལ་སོགས་པལ་དམིགས་བའི་སྟོགསབསའཛག་པལ་སྟོམས་པརཞུགས་ནས་དེའིདམ་ཐག་ཁོནརྒྱའི་རོྱའིནུམ་པརའསོས་བལསོགས པ་ལ་དམིགས་ནསཔསམ་གཏུནདཔ་ ཁ་སྭོམས་པརའདྲུགབའམ་བསམ་གཏནདང་པའིས་པའི་ཁ་དོགལཅགས་བལསོགས་ 

པའི་གཏེཔརབསནགཏནགཏེསལ་སྟདེགཟུགས་ཅནགླདགསྣམསལསའགེས་བརོདབརྱདའོ། །ནང་གིགཟུགས་ལ་སོགས་པདམི་གས་བའྱི་ཉིར་གཟུགསཿནཞེ༽་བཇོདལ། ཕྱིཕོམཧིགཟུགསལ་དམྙིས་པའི་ཕིགཆུགསནསསལུའུའཞེས་བསེ། ཡོན་པས་སྒྲལ་པརམས 
ཡིདྱཀིསམཐོད་དཞེས་པའིདོནཏོ། །བཙིགནངཞིལ་དམགས་པ་ཁོནདཧྱི་ོལ་གྱིརྣམ་པར་བསྲོག་པལསོགསཔལདམིགས་ནས་བསམགཏནདངཔོའམ་གཉིས་པ་ལ་སྣམ་བཞིན་སྟོགས་པའཇུག་པདེ་ནང་གཟུགས་མེད་བརའདྲ་ཤེས་ལས་ཕྱིོལ་གྱིགཟུགསརྣམསལ་ལྟ་ ཤེས་པར 
བརྡོདབརའོ། །དེབ་ཞིནདུཡི་སྣག་པབསོམས་པས་སེམས་ྱི་རུཿཁུས་བདགའ་བདྩའ་བའིཆེདདུ་ཇིབདག་ལ་ཡིད་དའོངཐའི་གླའགསྒརས་སྡག་པར་ཡིདལྱབསནས།ཁ་དོག་ལ་ཆགསཔ་ལགོགས་པ་སྩེཐའམམ་ཡིནཞེས་ཉམས་སདངས་ཡིདདུའོངབའི་གཟུགསནམས་ལདམིགས་ 


385 = ༄། 


།ཞསབསགཏནབཤཔ་ལྙསས་པརཞུགས་བཞིནཔསྣུགབདངསིསུག་པའི་གྲགགསནམས་དྩུལྟཏེ། དྲེནཔས་ལ་རོགཅིགཔའིུ་ཞེསཐོའ་པལས་རིམ་པདི་ཞུབརའད་པདུམིསྱབན་ཧི་ཨང་བའི་དོནདསཱགཔའབོས་མོས་པལ་འབུར་བོཞས་བཛོད 
དོ །དྣལུའགཟུགསཿནིས་པའྲདར་པནམསསོ། །གཟུགས་ཉན་མཡིནབཝཱནྣཿསཱརྟཾ ནམམ་འའམཐའཡད་སྩེ་མཆེདའི་ནཱམ་པའ་ཐའ་པནསའདུ་ ཤེས་དངཚོདབ་དངའཀོགཔའི་ཞུམ་པདྲབར་པའིབདདོ། ༽དལནསམ་ཁའམཐའཡསསེམཆེདལསོགས་པ་གཟུགས་ 
མེདཔཞིནམསདག་པཔནམས་དེའི་རྩོམངབའི་སྦྲབཔའི་གཉེནཔོཉིདྱ་ཕྱིདརྣམཔརཐུརཔ་ཡིན་ལ། ཞིབའི་གནསཔརྣམསྭསུཡངའརོདདོ། །འདུ ཤེས དཔཆོདབའགོགཔདི་བརབ་དང་ཛེསསུ་མཐུནཔའིགནས་བསྟེ། འྱདུ་ཞེསམེདའདུ་ཞེསསེདཔིནསི་སྩེ་མཆེདལ་བརྟེནནས 
འདསཏཱཾ། གཔ་དབལསྭསཱསོབྲདསེམསདཨེམས་ལསྱའདུདཔནམསའགོགབམཆོགདུངབྱདཞིའའི་གནས་པའོ། །པའྱིསིདཔ་ཧོངབའིིརླནུས་པརཐརཔ་ནམསུསོ། བསམགཏནབའཱི་པརྣམས་དྲ་གླུགས་མེདཔ་ཉིད་འཞི རྡམས་དངའད་ཤེས་དང་ཚོརབའགོག་པ་ཞེསཔ 
མཐརྱའིས་གནས་པའི་སཱོམསཔརའདུགབདདྲུ་ནམསལའོའས་པའའཇུགྲོ། །དགུབོདའཇིགཏེནལསའངས་པའིལམདས་དངའི་དོནཅིསཏྱེ། འགོགཔའིསོམསཔརའཔནི་ས་ཐོབཔནཧཱབཉདིའ་ཕོཞན་འཐགསཔའོ། །ཟྲིལྱ་བྱིས་གནོནཔའིསྦེ་མཆེདབརྐྱད་ 
རྒ ལུ་ཡངདཱམསཕའའཇུག་གོ། །དམིགསཔ་ཟྲིལྱཧཾསགནོནཔའྱིཚི༣ཟིལྱགིས་གནོནཔའི་སེཾམཆེདནམསཏིསིམསགནས་པྨམས་ཟིལབྱིས རྡོཾནཔའི་སྕེམཆེདརྣམས་ཡནལ།, དེབྱརདཔྡསས་སོ། །དེལནྣས པརཐྦརང་དདཔོལས་གཉིསདགམ་དོནཔརའྭགྲུབལ། 
གཉིས་པོལསངགཉིད་དགས། གསུམ་པ་ལས་བཞྲིནསས་སོ། །དེལཱརཡང་བཅོམ་ལྡནའདསྱིས་གསུངསཔ། ནངགཟུགས་སྲུའདུ་དེསབསྩྱརམྱིགཟུགསར་དྨནཔསལྟཞིང། དྡེནར་སཟི་ྱཅྱིས་མནདནས་ཤེས་ཤིངམ་ཐོངཡདེལྟརའདྲུ་ཤེས་པའ་ཡང་འགྱུརརོ། ] 


ཞེས་པད་པོའོ། །ེ་ྟུཆེནཔནམས་ཞེསཔ་གཉིས་པའོ། {ཞངགརྲུདསྲམེདཔའའདུ་དེས་པསྤྱིརོའཁྱིགཟུགསདྱུ་མསལཧིདདྲེཿམསཞེས་པལ་སོགསཔགསུམབའོ། །དྷེཆརཆེནཔོནམསཞེས་པབཞིཔའོ། །ནངགླགསམེདཔརའདུ་ཤེསཔསྱའི་ོལ་ཧི་ བོ 
གླནསསོདབློམས་ལཞིངདྷནསསགེས་པལ་ཐོགནཔལ་པའོ། །དེབཞིནདསེརཔྲིར་སཞིས་བླུག་པའོ། །དེབདིནདདམ་བནོས་མཞེསཔ་བདླནཔའོ། །དབ་ིནདདཀརཔོནམ་སཞེག་པླམདབའཞེས་སོ། །དེལ་གཟུགས་ཆུངད་ནས་ནིག་ལས་ཅན་དུབྲབངབྷནམས 
ཏེནཆུཿཤཉིདཧྱིིརནོ། །ཆེནཔོམསནིསེམས་ཉནདག་དབས་ཡིནཔའིམདགཞལ་མདཁདད་རིལ་སོགས་བམས།ེཚད་ཆེབཉིད་ཏིིརའོ། །དྲནམསྲདལ་རིགས་པརམ་པརྔབར་པནཔསྲ་ཅིག་མོསབ་ཟིལ་ཅིས་གནོནཔའྱི་ཉིམཆེདྷནམསྤའིསཟི་ྱཧིས་གནོནཏེ་ཡང 
ཌཱ དངལ་དནབཅིང་མིན་ཐོངབདཔའི་ཕིདོ། །ཟིལྱ་ཧིས་ཡོནནགས་ཞི་གན༽ཀྱིས་ཤེས་ཤིཔ་ལུགམཐོངགིསམཐོངལ་ད་འདུ་ཤེས་པདའབྲུདཏེམདོནཔའི་ངྱུལམེདཔཏིདཏྱིཕིཿམོ། །ཟདཔརབདུནམསལཡང་ཧཱོམསཔའའཇུགསྭེ། དྲི་ལའྱིསགནོནཔའི་སྟྲིམཆེན་རྣམཨྱིས་ཟིལ 
ཧྱིས་མནཱནནས་འདིརྣམསཱྱིསས་ལསོགས་པརྣམས་མདྲའག།པརཏུནཱནསརྦྱསཔ་དྱེདཔའི་ཤཾཿཐད་པའརྡམསསུའརྔོད་དོ། །རེསའགའདྲིནམསཁོནྱསེམཆདནམས་སོཞས་པ་མེཔརྱའིསྦེམཆེདནསསསུ་བརྗོདལ། རེས་འག་འནིསལསོདས་པརམསཿཾསྦཏད་པརྭད་པཱ།ནས་ 
བསྟནཏེ། ཟདཔའཨདདཟདཔའཆུདདཟེདབ་འེད་ཟདཔའ་ད་དྲང་ཟདཔའ་སློན་པོདང་ཐདཔརསེར་པོདང་ཟདཔརདམརཔདང་ཟད་པནདཀར་པོད་ཟ པནནམ་མཁའམཐའཡསསྩེཡཆེདདང། ཟདཔདྨནས་ཤཱས་མཐའཡས་སྦྱེམཆེད་ཇེས་པའོ། །འདནམསུཔགོངས་པའི་དོན 


དེཁཉིདམ་ཡིནཔའི་ོབོའདོས་སྤོམསྭེ། དེའིཕྱིའདེཁོནཉིདམ་ཡིནཔའི་དོབ་ཁོནསརྣལའབྱོར་པརྣམསལའདྲིརམས་སོསོརསྐཱངངོ། །ཏྟིང་ེའ ནགསུམམསནྲིནམ་པརྡ་བརཔའི་རངབཤིནཏེ། དེལཆོས་ཐམས་ཅདྱའིརཔགི་མཚནནིད་ཀུནདུབཏགས་པའི་རངའཞི་ནནོ། ། 


ཀློལ་བམདོནདུུད་པའི་ཤེས་བནཾཆོས་ཤེས་པའོ། །མི་སག་པཉིདལསེགོསཔས་འིཿསྐསྟཧོག་བནྲིརེས་སུ་ཤེས་བྟཏེ། སྒོམ་པའི༨བཞཾན་བསྡོམཔའི་འབྲས་འུབསྒོམས་པས་ཁོངོདུྡཔརྱབཐེབཔདམནཔམ་ཡིནཔའོ། །ཤེས་པགངཤིས་འདོད་པན་ཅོདཔ་དད་གཟུལ་ ༨ | 


རྱ 


ཧྩོཾཿཔའིདྱུནདུཿཐུགཔ་ཡད་དཀུཔར་མངོནདུ་ཆུར་བ་ཕརོལ་པོནསསྱའིསེམ་སད་དས་མསལས་དུདབའི་ཆོས་ནགས་དང། གཅིགངུཟག་པསདཔའི་ཆོས་ནམསཀད་ཤེས་པའདིགཞནྱགིསེམས་ཤས་པརཔོདདོ། །ཀུནཇོབཔའི་ཤེས་བདིཀུཊ་ཇོབ་ཤེསཔའོ། །ལམ་གོམས་པནི ་ 

རྣགས ཚུ ྣནྣ་ 

སིཤེསཔཀྡུད་ཤེས་པདེདདོདེསཔའི་དབདཔོགང་ཡིནཔ་ཀུན་ཤེས་པ་ྩདཔའིདབང་པོདང། གུན་དེས་པའིདབངཔོདང་། ཤིས་ཟིན་ཕསྐྱོདཔའིདཔདཔོཀུནནས་ཤེསཔསུང་འདང་ལཱནཔའི་དབང་འོད།རིམ་པི་ལྟབརམཐོདདདང། ཐྲསམབདང་ འབབ འས དུགས 

4 ཡྱིའམཐོདའའི་ལམནུནཾམི་ཤེད་པ་ཀུན་ཤེས་པདབའི་ཛདདཁུགསལ། བྷམཔའེལམལ་རརདཔའི་བནྡ་ཞེས་དྱཡདྱཧདཁནྷཱསྭལུགན་སངཔའི་དོནོ་གནྦཤེས་པརདརཕིསོབ་འིལསདནིཀནདེས་ི་དགེས་ཏོགས་ ཀུན་ཤེས་པསུདལ་ཡིཞལདའདལ་ཡོད་ 
།སུདབད༨ལྡནཕའམ། ཡདནཀུན་ཤཾསཔསྲུདབའདང་ཆུ་བའདལ་འོདཔསྟེ་ཟདཔ་དང་སི་སྤེབཤེསཔཐོང་བའི་ཕྱིད། བདགྭསུགབསུལ་ཡོསསུ་ཤེསཏླསཱརཡོངསསུ ཤེས་པརྩཔརམེདདོས་པདེཀརྱ་སུརཔའི་དབའ་པོན་ཀུན་ཤེས་པ 

× 


སྲུངབའི་རྲུ་ཅནབྱི་དབང་པོའོ། །དདེརསེད 
རགཞག་པས་ནིལམའདིགསུམཁེནདབངཔོགསུ་མམོ། །ཏིངདེའིནགསུམནམསཏ། ཏོག་པདདབཆས།དཔོདཔད་བཅས་པ་དཔ།གེཔན་དཅིངདྱོདཔ་ཚམ་དང་ཏོག་བསེདཔ་དཔོདཔ་མདཔ་འ། །ཇྔེས་སུདནཔནམས་བཟྡུད་སཔས་ཆུས་དདཆོས་དངདགེ་འདུནདངརུལ 
མཔརགུཞག་པསནིལམའདིགསུམཁནདབངཔོགསུམམོ། །ཏིདཔེའཛིནགཡུམརྣམས་ཏེ། ཏོག་པདང་བརས།དཔོདཔདངབཅས་པ་ད།རོགཔ་ ༨ཅངདྱོདཔཅམད་ ཉོགོབ་མེདཔ་དགོདཔམདཔ་འོ། །རྗསསུ་ ས་བྱ སདཔཆས་དཔད། འདུན 
ས། ༨ད།""།།།།།།†།།།།།།།།།།་ 


མ་གོས་པ བདདནམསྭསུཆོསལདནོགན་པའོ། །ནེལག་ཤོང་དྲམིགས་པཟོད།འོ། །འཕགས་པློོས ོ་བདཔའིདོནོ། ཉོནའདོས་པལ་བཏང་སོམསཔནྡོདཕན་མོདཔལསོགས་པའའིགེན་ཆོསབྱརདཔསོགས་པའིཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདྲངསཔ་ལསསོ། ། 
བད་གདངགཞནུདབནདཔའིབཏསོནེབརོདཔལ་སསོ། །ཧུ་དུངྱུཿས་ཡནཔ་ིབཏྲ་སོམསནིདན་འིདས་སུནཁིམས་དཏདཧོམས་པལས་དང། ཚུ་འའིམསྦའིུསསྭཱནཔ་དང། བཟོདཔའིདུ་ས་བཅོད་འབུས་དང། བཅོན་འབུས་ཅིདསསཁསས་གཏནདང། བཀང། 
གཉནཱི་སཱཧཱནཔ་ལཆགས་པད་། ཤེས་རབྱཏྱི་ཨུ་ཨུལ་རོའིནཔ་ཝ་རྩོམ་པ་བཏད་སོལས་པའ་ཞས་བཏང་སམསརྣམ་པགསུམགསུངསསོ། །དདཔདང་ཚྲུལཁྲིམསདཐསོ་པདང་གཏོང་བདང་ཤེས་རབདངདོཌ་དདྲེལ་ཡོད་པརྣམསནིནོརམཆོག་བདུ་ནཏེ། འདི་ 
རཱ དཔདད་ཤས་འདགགཅབོའོ། །ཕཱྱརིོཞིརིནཔོདཏིདལ་སོགསཔ་སུ། ཕ་པ་ཆར་ཉསཔ་རོདཔ་བྱ་སིད་པདང་ཛིམ་པ་ཟདཔ་དདའཇིགས་པདཔབཟས་འདད། ཉེདརའཚེངཅས་པདྟེ། ཆུལ་བོདངཆུང་མེདངཆོས་ནུནདཔཔ་ཤྱིགེ་བོལས་ཙཔཞེས་པདད 
།མེདེབྭ་ལཉིདལསསོ། །དུས་ཐམས་ཅདཔམི་ནཔའཇདཔ་ནིལེངས་སྤདཔལས་ཏེ། ནདགིནིམ་ཡིནནོ། །དམཔ་ཏོག་པལསོགའ་པྡནམསནིསབསངིལབརའཆདཔརའགྱུརའོ། །ཆོགསཀྱི་སྒུབཔནི་ཆོས་མཆོགཆེནཔནསབཅུ་ཤཱསརྣམཔར་གཞག་པརཏྱལ། འདེས 
བྱཿམུཊ་ཆེནཔོའཛིནིཔསུསམལཱི་བཉིདྱིངྱཿར་འགཔས་པ་པནིའགངསཔ་ཡིནལ། རྣམཕཐྲམས་ཅདཉིདཀྱིཕྱེད། མཝུསཔའབེདས་པཆོགསསོ། །དཔངབཔྣུནདམཔ་གཉིས་ཏབསོདནམསཧཚོགས་དངལ་ཤསའིཆོགས་སོ། །གཡཏེཡཔསཱནདུ་ཡ་དབསོདནམས་དད་ས་ཤས 

¿དཾཀཡདདཏཔརསོགསམོོ། དེཏྟདཡང་འདནས་བཅུནས་ཁྱདཔར་0ྱོཞས་རྣམཔར་གཞུག་པའོ། །རྒྱསཔརརྣམཔ་དཇུ་བཅུཏེ། དེདྦུབཔརའཆད་པརའཀུནདེ། །གམག་བའུདཔང་ཞི་ཕོ་འདྣམས་བརྡལས་བྱུདདྡ་རྡབ་དཔ་འཇིགརེཔའེ། །དེའི་དེངཕརྣམས་དོད་ ¦ 


དོའ 
དནལ། 
ལུས 
མ་ 
ཐུས 
བཞོ 
འི 


འབུད 


 ླིདདིདགཤག༽ག༽9༽ཿ༽0ག༅ཅཞ0ནཿན0ན0ན0ན0ན0ནཅ0ཅ0ཇཅཇཤཇཤཅ0ཿ0ཿེཿཇིཿེ ཇི ནཿ ུནཀཚ}ཆཉཞཐ༣ཇཅཆ༅ཆཆཇྦཇཆཇཆཇཅཇཙཇཞཤནདཤཇྫླླྫླུུླིུསག་ 
394 [ །པོ༧༩དོདཔའྲ མཔནོགབའིཨིམགསལ་བརའབངྷོ། དུནསོནའོ་དཔན་པོབདབགྲ་འཁལ་སོགསཔའྱི་འདཔརཿཧྱ་སཔམཛོའྱིམུ་སིནམ་པཟམས་ཅདནདོནཿདབཁྷསཔར་ཏོགཔའིམབས་གནོདཔ་མེདཔ། དེབའིནབས་སུ་ཡ་ 
ཊོགས་པརྱངའོ། _ །སྙདཅི་གམ་ཕནནཱནརྣམསཀྱདཞིནཁོནར་ཤམས་སུཡྱོངབགཞནདངགཞནརྣནསཉིས་སངོནདུབྱལ། རྣམ་བརཏྟོགཔ་བཟུཿ་ཅིནཕ་རྗཾསསུམཚམས་སྩོར་པའི་ངོབོརྣམསཀྱངཇིསྟད་མངོན་པདའདོད་པ་ལྟར་བཏུ་འཇུཧགོ། །ིགས་པའི་འདྲེནཔས་གང་ 
གསུངསཔ། །ློཟོསཆེནམས་མཐོདཉེདལས། །ནམབཐམས་དངས་པརྱབེད། །ཅེས་སོ། །འནདེུངནམངའི་ལཕདུདེནཔའི་རུམ་བཀཞདིས། སྒོམ་པ་གཞོནམ་བྱདཔའྱིིབྱགས་པ་ཉིདལ་སོགས་པའི་རམ་པརགནུ་གཔརམིའྱུར་པོནན། མ་ཡིནཏེ། 
ཤཾསལདྱདོ་འདོགསཔ་བཞིནདའསཔའྱི་དམཚནའགའ་ཞིག་གིས་ནུམ་པ་གཞད་ཚོབ་ཏགསྲཔ་ཡོད་། དེ ཕིརྱིནཙི་འོག་ཞོནམོངས་པའྱི་རུཿ བཉས་འབངབའི་ཆེདྲདནས་པ་གཞནིས་དོམལ་གཞན་སིདཔའྱི་རབྱརདཔལསོགས་པརྡས་པའགཞུག་གོ། 
སྱ །ཕིིར་ཡངརམ་པར་ཤེསཔསརང་ འོའྡརམཔཐམསཅདའདིནཔ་ཞིདན་ཡང། ཆག་དགོམས་པགསལ 


)8¬ 


ཉདལ་སོགསཔསྐསོབཏགསཔའི་མཔེལ་བཅྡམཔདརོདལ་དགགས་ི་ཐིབཔུངསཔྱི་ཕིརཚདམཏིད་སིྱིགཞནལམིནཏཅིག་མིད་ཡགསཔབིོ། །དེཟ་ནའབགསཔམསགོསའྱབོརསལསྱབདཔར་ཅ་མདཅས་བཇོདཔརྤྱི་ཅ། 
( རྣམཅིཙེམ་ཞིག་བསབ་བྱམནདྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའཁྲུལཔའིརྒུམཚན་དངབྲལ་བདེཊམ་གྱིསདརྣམས་ཁྱནབའཐུ་ཡགས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེགསུས་པ། གངགིཿཿཤས་མེད་བཉིདཀྱི་རིའཆོས་རིདའིངས་བདཏིདངམས་ཅདྱའིས་རོགསན་ཡད། དེས་པ་བྱསདཔལ་ཚུས 
ར་ཡ ༥ པལ ་མསསམསར༽ 


395 .2 [༄༅། 
ས་གདན བདུ གས་པའི འས བའིཆོས་བཟདཔའིོ་ ཤས ངའ ནྱམལབདཔདཔགྲ་ལཆོསཤསཔི་བཅོདཔིནོ་མཐོདའ་ལམད།ཧ་ྲ ངཆོགའས་པལསོས་བདཞི་ོསཔའི 
ལུ་མོཞས འཛི བདེདསོསཔའིནངོཔཔས་པལས་སྐདཅིགགཅིག་པོ་མངོནཔ་དགོགསཔརྱབསལ་དོནཔརཊོགས པ་མཐོདབའེལམ་སེ། མརིགཔ་ད་བཅས་པའི་འཁོརབ་བྱརུདཔ་ཐོག་མ་མེདཔནམསསུ། མམཐོངབའི་དབོ ཉིདམཐོརབའིའདགཤེདྩའིསནགོ་ 
།ོས་ཏོགས་པའིེ་དའོ། །ཅུས་པདིམཚནས་ྦོ་བཏགས་པའིནུམཔིནཆི་ོགཔསྱ་བའིཏོ་མོངས་བྱདནསྱའིན་བྱ་ི་ཞིདིསནི་ བསུལལཆོས་ཤེསཔ་ལཧོགས་པ་སྐདཅིག་བཅྩོལ་བོནམས་ཧངཿ་ཇོངབའི་ལམམོཞེས་པནི་དསྟདྱབབལོནའོ། །བསྡོམ་ 
རར  `"ཨིཨྨྣྨཔྨཔྦཔྣྤཨྤཨྤསྣྣཾྲྣསྣ {ངང 
4 །གབ་སྣལ་མཐོངཐས་སཱངབའི་དུཅ་ཨུ་ཀྐུནའབུང་སཱེངོ། །དེཉིདྱིིརའགོག་པ་མདྒོནདྲ་ཕསསོ། །དེཡཔགཤནདུནཱམིའཐདཔས་ལམ་བསྒོམསསོ། །ཁུཏཾལ བལ་སོགསཔ་ལུ་ཡངདེཔིནདོཞས་པས་འབས་བུའི་འངོནཔརཏོགས པ་ལདྲ་དེག་པ་ཆེནཔོལ་མའོདོ་བའིམ། 
| སྐད་ཅིག་གེས་མངོན་པརཏྟགོས་པརབུབདབྱལ། བརོརཔསོ་སོ་ལསཱཡདིནཿི་ལོགགསལ་བསསོསོ་ཧྟོག་པའི་མངོན་པརཏོགོས་པལས་སྭད་ཅིགབཅུག་བཞེས་མངོནཔརཏོགས་བདླསྭངེའི་ིལྲཞུགས་པ་ཉིདལ་སོགསཔ་ལས་ནམ་པར་གཞུག་པ་ལེདས་པར་གནསསོཞེས་ཟེར་ 


།ནཱས ཀུནདུའགྲོབའིདོན་དྲུཧཱོགས་པལས། ཆོསཿམས་ཅདང་ བཞིནམདཔཏིདྷཱསངོནདབདཔའི་ཤེས་པ ཤིནཱགསལ་བསྐྱེས་པདེའི་ཚྱོབངྒ་ནུབསེམས་དཔས་མཐོབབའི་ལམ་ཐབ་པཞེས་སོ། །དེཏེདྱའི་ཉིར་གངས་རབྱཏུཔགའབརངང་པོ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ ¦ 


¬ 


པའིའིའིཕུགསིང་སཱདཅིག་བཅརུབག་ནམསཀྱངགཙོའོའིམཐོང་འི་ལམ་རོ་ཞས་གསལལོ། །དེ་དན་བདེན་འབའིའི་དེཁོདཉིདམཇོདབདེཊཛེདཔའིལུམསྐད་ཅི་བཅརདགཞིས་བྱ་དགའ་བའོ། །ིསྱིགནིམསབནིཧ ིས་པོདབེའ་དདབས་པཝསསུ་ 

ད་པར བ་ཕསས་ོགས་པའིམཆོནཏེན་ཤས་བུལ་ཤེསཔའོངས་སུནོགས་པའིིདཔའཇིགཔདྱ། དཔེིུཁོམ་བབྱདལསགས་པའྲི ནོ །དན་ིམཐའབའདསཞིས་ཡན།། དེའྲིབཏདི་བསདྱ་བརམ 
ཡིནཔཉིདྱཧིིཿརོ། །ངེཉིདྱིཡཿས་གའགིག་འོངས་ས་སོངབརྱམཔའིངོས་གདྡནམས་ཡོངས་སུ་མརྔོགས་པངིསིདདུས་ཡིནཔ། ཡོངས་སུ་ངོགས་པནིས་གཞནད་རམ་པ་དགཞག་གོ། །དེལ་ཉོན་མོངས་རྲངཔའི་ཕི་བརཆདམེད་པའིལམ་བྱི་རངབཞིནསྡུགབསྲལ་ལ་ ` 
སྐོགས་པ་མ་འོང་བྱརདྨཱས་བཟོད་པྣནབསཞེས་བྗོདལ། རྣམ་པར་བྲོལ་བའི་ལམཁྱིངབཏིདཏོན་མོངས་པ་དང་བྲབ་བམང་དོདུབྱེད་པརྣམས་ནི་ཤེས་པ་བརྨད་རྣམས་ཏེ། ཆོས་དངཇེས་སུ་ཤཾས་པརྣམས་སོ། །དེདངཉྟནཌིགཱོད་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ཡབདྱདརྣམས་སོ། །དེ 
ལཆོས་ཤེས་པའིབཟོད༔ ཧོགས་པ་ངེས་པརྩ་བདཔའི་ཤེས་པངཞྲིརམས་སོཞས་རྣམ་པརགཞག་ཀོ། །རྗེསསུ་ཏོགས་པའི་བཟོདཔའི་དོས་པངས་བ་ྱཔད་པའི་ཤེས་པམསཇེས་སུ་ཏོགས་པའི་ཤེསཔ་ནམསསཞསཔའོ། །འོནསེངགེ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཤེས་པགང་ཤིས་བཟོད་ 

ཇུག་ཐོགསསུནམ་པའཧོལ་བམདོདོད་བྱེདཔ་དྲཔགབསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་བའོཞེས་དང། རིནརེན་འྲགད་གནས་ཞི་བས་ཁུད། རྣམ་པདགོལ་བསའོན་དྲབེདཔའི་ཤེས་བདིངོས་ཤེས་པའོ། །ཞི་རྟགཔ་ཉིདལ་སོགས་པདདའི་ཇེས་སྲུ་ཏོགས་པ་དེནི་རེས་སྐཏོགས་པའི་ཤེས་པའོ་་ 
ཞེས་ཏེ། ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་ངེས་པདྱ་པདབའི་ཤེས་པྷ་ནམས་རུདཆོས་ཤེས་པའོཞས་པནི་མ་ཡིནན། དེཅིཀཱརམི་འགལ་ཞེནམ་ཡིནཏ། གངཤིཕྱིར་གོམསཕཕུལ་དྲུབུངབ་མ་ཡིནཔའིགནས་སྐབས་འདིར་ཤིད་ཏུགསལ་བམདཔནསོསཾརསྣངབ་དང་ལྷག་བརཞནཔ་དག་གིས་བཟོད་་ 


397 ^ ༄༅། །པསདེཁོནཉིད ཨམོནོདབསསོཿ །སརྣམ་པཾརགཞགགོ། །དིའི་ཤྱིན་བཟོདཔ་འི་རྫེས་ཏྲོགས་སུ་ཉོན་ཨོངས་པལས་རྣམ་པར་ཧྲོལ་བམངོནདུའེ འི ཤེསདནག་ྱོདཔ་ཉདོ་རེས་རར་ཡདངའིཤེས་པ་མོསུམྷ་དད་བསད་ཤདྱོ། ཆོས་ཤེས་པ བའི་དཐོད 
དེས་པ འབྲི།པརམི་དགོངས་པ་མ་ཡི་ནནོ། རྫག  }}་་་ཐ་ »* ིནཞིནདདགགིསདག་ས། 
ནདེའི་ཚཆོས་ཤེས་པའིབཟོདཔནམས་ལངས་པར ཞཔ་ཡོདདམ། འོནཉམེད། གལ་ཏེཡོདཔ་ཉིདནཆེས ཤེས་པཉིདཧྱིསམ་ཡིནཔས་གངཀིས་ཡེ པསྟཾནཅིག པཿ ་ ཡིན ཤིནཏུགསའབཉི། ཉིཕྱིརབ་ཟོདཔ་དཔ་ཤེས་པ 

ནུམས་ིས་སོཞན། འ་དེསསོུས་པའི་ཤེས་བྷརམས་རུངས་ནོད་བངཔཔོརའྱག་ད་གི། པཔའི་བདག་ཉིད་ཅནྡནཆས་ུནིམ་ཡིནོ། །གཞུན་ཡར་ཤིནློའགསལ་བཏིདྲཔའས་འནན། རྣམ་པརྙཏོག་པའི་བདག་ཉིདཊོནོསངས་པ་དང་ཞེས་བུའིསིདཔཆདཔའྱཡི་རད་ར་ལོན 
རུགས་པ་ཐྲམསཧདཇོགས་པསནསཔསྦརླས་ཉིདརོགས་པར་འགུརརོ། །ཇིསྟེའདིར་ཤིནཏྟུགསལ་བལ་ཡངངེསུཔ་ཡང་འོད་ཅེང། དེཡད་བཟོདཔ་དང་ སཔྷརམསྦ་ཧིསམ་བསྙནནནིརེས་སྐ་ོགས་པའི་བཟོདཔ་རེས་པརའཛིནཔཡ་ དྲངསསུ་ཏུགས་པའ་ཤུས་པཏིདྱ་ཅསམསྟུ། 
ནྟ དཅིགབཅུ་གཉིསི དའོ པཡིནནོ། །དཔེརནམ་མཐོང་བནཐོངམེདཔའྱི ཉིརཐམ་ལམ་ལརེས་སྐོུགས་པའིསྐད་ཅིགྲཐམ་མའོངབའིལམ་འནབས་སྐད་ཅིག་བཅོལྔམརོདཔའེལམ དུབརོདཔ་ལར་སརསེདཔམཐོངབམདཔའི་ཕིའ སྭསུ་རོགསབེ ཤེས པའི་སྣངརྙིག] 
རྣམས་མཐོད་བའི་ལམམ་ཡིནཞེསཔས་སྐད་ཅིགམ་བཅུ་གཉིསཉིདདཐལ་ལོ། །ཆོས་བསྟནན་ཡངངས་པརའཛིན་པ་གཞན་ཡངཆོས་ཤེས་པཉི་དདྲསྟོན་ཅིགཿཅེས་པགཞན་གྱི་ཡུགས་བསམ་པས་ཆོགཀོ། །འདིནིའངིརམན་པརསྟཾ། གཟུགས་ལསོགས་པརྣམས་གདོདམནས | 
ུགཉིས་ིདདུཐལ་ལོ། །ཆོསབསནན་འངངས་པརའདིནཔ་གཞུན་ཤངཆོས་ཤེས་པཉིདདུ་སྟོན་ཅིགཅེས་པ་གཞན་རྱི་ཡུགས་བསས་པས་ཆགཀོ། །འའངཾརམན་གསྟ། གཟུགས་ལགགས་པ་རྒམས་གདདམན | 


ཚཱ 


ལོ ཆི ¦ ོ་སོ་སི་ལས་་རལསོ་རསཔས་པོའརིའའའོ༽ 
སྭ :ཉཙཉྤཉྩཉྩཙཛྔཇྔྤྔྦཛཟཡེཤེག གོས་སོགས པགས འབན་ན། །གཟུགས་ལ་སོགསཔརྣམས་ 
ཀྱིསྭངཔཉི་མཚནཉིད་རྣམ་བརདག་པའི་དོདོདེདངའདི་ཡང་དོས་པོ་དད་པྲོས པོམདུཔདགནིས་དྲོདཔརྩ་ ཐམཡིནཔའཤསརབྱཅཤསཔལས་སརཡངབ་ཇོད་པ དཔའི་འཇིགཏད་ལས་འདུསཔའི་ཤེས་པབྱསབདྲས་སྟཏོགས་པཤིས་པའི་བཟོདཔའོ། །དེའི་ཆོཡཔབམས་གསུམ་པའི་ 
མས་ཛསདཔ་དྲམ་སོརཏོགསཔ་དད། སྐདཅིགམ་གཤིསལས་ཐོབས་ཤེས་འསཆོོ།ུཔའི་ཚིརརོ།།བོ་ནམིའདདཔལི་བམསསིསག་ བསལ ཤིྱུ་གཅདཔཉིདྱིིར་དང་ཤིསརབྲསད་ུབཡད་པའྱི་ིདརོ་པཁ་ནའཆས་ནམས་བདུག་ཟེདཔ་ཉད་༽ 
ཏྟོགསཔདབྱེདདེ། དེའྱིིརདདངམཚུས་པིདིས་དདདེའྱིར་ཅནཏིདྱཉིས་དངདཞེས་པའི་དོན་ཅན་ཉིད་འིས་ནའི་རས་སུ་ཏོགས་པས་བཟོདཔརླགར་པནིརེས་སོུགས་བཤེས་པའི་བཟོདཔ་ཤེས་བརྲོདདོ། །དེནས་ད་འོན་ལྟར་ཤེསརབ་སཱུབཆོས་ཐམས་ཅད་བརོདདྲམིདཔ་བྗཇོདཔརྱ༔ 
ཐམ་ཡིནཔ་ཁོདེཌནདམདོནཔ་རབནོདནིས་ོགས་པའི་ཤེས་པཞུས་བྗདདོ། །འཕགས་པོགཅོདཔར་ཡངགུངས་པ། བུདྒ་དབསེམས་དཔའ་ནམས་ཆོསསའླད་ཤེས་པལི་འདུག། ཆོས་མ་ཡིནཔ་འྱད ེས་པམ་ཡིན། འཇད་ཤེས་པ་ལམ་ཡིན། འད ཤེས་ 
པཞེདཔ་མ་ཡིནནཞས་ཏ། །གོ་རིགས་ཇི༈བརགུཔདཔ་འདིནཔའིོབའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམཚནཉིདང་གྭ་བརན་དཔའི་ཕིརདང། གཉིས་དུལབས་གཉིས་སུལདཔའ་དེབོས་ཀུནཇོབབོདཔའྱི་ཉིརདད། གཉིསསུམདཔའི་ཐཡངདངོས་པོད་དཔོས་པམེདཔ་དགྱརབྲོད། 


།བརཐམ་ཡིན་པཉིད་རྱི་རིརདང། ཟསྟདཅོམྱཅིས་བཛོདདམེདཔཡ་བཿཇོདཔརྱ་བབད་སྩོ་བཞྱིིན་པོ། །དྲལརཆོསྦསུའྷ། ཤེས་བཟི་འྭདུགཅེས་པལ་ོགོས་པས་མཐའ་བཞི་ལས་ནམ་པརྡ་གོལ་བདྲད་མའི་ལམ་དུ་མངོན་པར་གོངསཔ་ས། ཡོདཔ་དངམེདཔལ་ 
གོགས་བ་ནགས་གཟུངབའྲི་ནམ་པཉིདྱི་ཕིདདངགཡོ་བྲཐམས་ཅདནུབ་པརསྙནཔའི་ཕིརའོ། སོ ཆོསསབཞེཔིལ་ཅེཔགོས་བས་ན ^ ྒྷ༽- མ་མཐོང་བཀོན།བླུརགིས་མཐོངབའི་རམ་ 
: སསང པའི པའདིར་ཡིནནམཞན། དེདརཏ་པནརསྭ།ཏོགས་པམ་ཡིནཔ་ཁོནའཤུསལེགས་པརགྲསངས།ཏ། འདྲི་དམའིགཅུམ་ཁོན། །ཞེས་པཉེབརདམིགས་པལས། །རུ་འདམ་ུདུའངོག་བྲད 
༄ཅ༧ 7 ། རམ > འི: ༩ ཞན་པོ གས་ཏ་པ་ 7 སའ ལས པག ད བརང ། །རྒུད་ 
པག །དོམ་ལམིགནསསོ། །ཞེས་སོ། །དེཁོནམ་ཡིན བྱིས་རཿམིགཔ་མཐོདབནི་ ཟུདབདང་འཛིན་པདགམམཐོངབསྟ། དཁོནམཐངབའི་ལམ་མོཞ འདི་ཡདདལམིནསྭཉིས ཊོསསུཏགས་པསྟེ། དིཞགཉེནལཔགེསྣ་མམསྱ་རསུནི ྷ 
¡ 2 ཛཛོདདྱུའི་དཔ་ཁོནདགསུངས་སོ། །ལོགཔའིཀནོབ་ཏུདྲིནཱམཔརམ་དག་པའི་དཔོདད། གཞན་དྲུ་ནམ་པརདགཔའིངོབོཞསཔ་འདི་སྐུརསུལ་དེལ་དངོས་པོ་དངདངོས་བོམདཔ་ མ་བརྟཏོག་ཡདག་གིགོམབསམེདདེསངའོ། སར 
སུཾ ིིེ5ེ5ེྣནཅཞཅཌ སཀཀ༥ཀ༨༥གཀ རར 
།བའིདོཏེམངདབམེདཔ་གའིབོ་ནིམཐོ་བའཞས་བརདདོ། །ཤེས་པའི་སྐདཿགརྣམསདེའིརྗེསམུྱདཔཏིདཊྱིརམཐང་བའོ། ལ་ཞས་གམས་ིཞ། ཆར ཀག ཅབ 


།ཡངདགརརིགཔདྱ་ཾདཔའིི་རརོ། །རྗེས་སྟུ་དོགས་པའི་ཤེས་བནམསཀྱིས་ཆོས་ཏོགས་ཏེ། དམས ཤེསྱ་བ་ཇི་སྭདཔ་ཡོངས་སྲུ་རྔོགས་པའིཕིའརོ། །བཟོདཔ་དང་ཤེས་པཐམས་ཅདྱཀིསསོནཉིལསབནཱལ་ཏེ། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམྱིའབས 
ཐུཐཐ་པའྱ་གུར་པན་ཤུཊ་རིདཔནསའདོང་པདྱ་བས་པའི་ཤྲི་ཏོགཔ་ལ་སོམཏི་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །ཐམསཅདགཞན་ཤིས་ཐོབ་པལཐེཚོམལས་བདལཏེ། དེའི་གནས་སྐབསཔ་ རྣཾརཀི་ཡཔབྱད་པརཏྟོགསཔལསུསོའེཐཿོམམེདཔའི་ཕྱིདརོ། །ཡས་བསམཔའི་ཆེདད་གཞནིད 
ཧཱེ། གཞནྱཧེ་སཉེབ༢བྲསནཔ་མེདཔར་ཡདམ་ཧིང་སཁས་པ་ཉིད་ཏྱིཕྱིརའོ། རནརྫཀ༽ཀ རྣས །ཆོསྤནསས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོང་པདི་བོང་ 

ཟུད ལ་མ མེདཔའྱི་ཡཾརརོ། །སླར་ཡང་གསུམསཔ། དོན་ཤེས་ཤིངཆས་ཤཾསྐནསཆོསིཛེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ལཞུགས་པརའྱགུདལ། དས 
ཨན་ 


ྕ ཐ་བ ཉཱ 

@ །དུརྨུཿཔལསབརུམསནསཨོསོརའདྲེབ་དང་པུདད ནཔའི་ཆོསན་མསལས། སཱིག་པ་འདོདཔཔ༨མངོན་པའི་དྲ་ཧུལ་ཅན་བཞིན་དུསེམས་ཞུམ་པ ནྲ ནས མཐུན་པཿ 

སྲག རི དྲག ངྣཔྣཔཆངདདོོོོོ་་ 
དེལརབྱ། པ།འབའིསལ། སདེཔའིབངརུབསེམས་དཔའ་ནམས་དངམཇུནུཔསྟེ་མཉམ་པཉིདཁུགས་པརའཇྱུད་རོ། །དེནས་དྲིམ་མེདཔ་ལསོགས་པའི་སརྣམསལ 


ཧཾཿ ཤེསཔའའགུརརོ། །ཤེས་པདེཡོངས་སྤུརོགས་པའི་དོནདགབ་བཞིན་པནིརྗེས་སུམཐྱུནཔའི་རོས་ལ་འབུག་པས། སིམསདཔའ ས་་་་ད་་་་ད། 
| ,།སིྗེས་ཨུུནཔར་ཉོདཔའཞས་པའོ། །དེལ་སྐདཅིགམ་བཅོལཱ་ལབྱང་ཇུཊ་སེམས་དཔའ་རླུན་དུའུགསཔའི་འབྲས་ཐུལཞུགས་བཏརྱདཔ་སྣམ་བགཉིསསོ། [དངཔོ་དབངཔོནུལཔོྟིདདཔསརྗེས་སུའབུདབ་ཏྟེ། དདཔས་དེའི་ལམཉྱིརེ།སུའབྲདབའི་ཀྱིའའོ། །ཇིསྐདདུགསུངས་པ། 


403 


༢།༄༅། 


ཚའོམོངཔནོ། ལོའོ བོ་ལོོ་གསོ་ལ་ར། །བོདགོལ་ཆོགསོཔ་མོདཔོལ་པོང། པའང བོའོ འོད གོ་ཡོའོ། །ཞེསོསོ། །རོའོའདན་ནོནངནོའཇིག་ཐོགསལལབཡིདལ། དོ་པངསརིགཔ་དངཝཅོས་པརལནཔ་སེ། ། 
།ཅིག་སྐྱེས། །དཞེས་མཐོངཊམེདཔའནི། །འགའཡདབདཀལརགས་པ་ཞེན། །བདགལཆགས་པ་མེདཔར་ཡང་།, །བདེ་བརའདོད་པ་མདོནརྒྱཊ་ཡིན། །ཞེསསོ། །འོནའདགཞེནཔ་ནིའཇིག་ཆོགསལལཔ་ཡིིདལ། དཡངལརཀཔ་དངམཆུང 
འི་གནས གཔ ཁས མེདནམི་འབུརབཉིད་ྱིའ་རམོ། །འཇིག་ཚོགསལལབ་ཁོནཱམརིན་པའཞསབནིམ་ཡེདན། ནྣནྣཀྲགེྲེྲེྲེྲཾྲཾཾྣ་་ 
སོུ་ངབ་དདུགཔར་བས་པར་ཡིནཔའི་མཛནཉིད་ཅནནམྒདས་དགཞན་ལོངརུངཔ་དངི་ལུང་འཇེཊ་ཚོགསལ་སྟབཿབཇོདདེ། ཁུདཔའྱིསལ་སཱིའིདོནམདཔའི་ཕི་རརོ། །དེབདིནདགལཏེུབཁོནས་རིག་པ་ཡིནནད་འཇོ་བ་དང་མཛུངས་པར་ལྡན་ པཱ 
རྨརནིིིགཾཾྣཾྣནྣནྣན་ ་་ 
། ཧྲ ངཿ £ „> ༩ ༨ ༢༥༣ ར ནརའི་ སཿ ÷` པརོལ་ འའི་མདབའི ཞིད བྗོད་པར་ རཿ 
མཡིན། །ཞེས་སོ། །དཱི་ང་ཁཱཏཔརྦི་ད་ སུཔོཡོངས་སུབཏུགསཔ་ཨནི་མཇུ་ས་པར་ལན་པའ ཉོ །འདྲི་།སེ། པའ ཤང་ འི་ནགསཞེས་པ་བཞིན། དོནདམ་པརཔཝ་ ད་ཁ་བ ཅི དེུ་པརམ་ཞཔརབཛ༽ 
ཚྫཾཔསའརིའི་ངབ མདིག་པྱཧུརྱ་ཧཱརཔ་གཅབོརདེས་པར་ངལནཏོ། །གངགྱི་ཕིར་བདག་ཏུལ་བནི་མའི་ པཡིནཔ་དེའྱི་ཉི་དེའྱ་ར་བཅནྱཧིན་ །དེས་པྲངམས་ཅདའི་བདག་མེངཔ་ཉིདམཐོང་དས་ཅབཅད་པ་ ངཿ བཅདཔ་ལྟྱུནགོངངོ། །ཐདའི ཉོན་ཚོངས་པ་མཛའ་དགྲ་ 
སས  ་ །འོན་སྩོན་ངལཱནཔལ་ཡོནཏནཕྱོང་འཇིསྟ་བ་དེབཞིནདུ་ཡོནཏན་ལཱན་པལ་སྤྱོནསྤོའ་བསའཁོརོབལཝ་ངེས་བརའ་གྱུང་བཞེད་དཞེན། མ་ཡིནཏེ། སྙོན་རྣམསལ 


༣ 


ལོ 


@ བཅན །བདགཏིདདབ་ྱ 


408 


མན་པརདགཔཤིནབརལམ་ཤིསཔིདལགྲནངས་སོ། 


ཐབས་ལམཁས་པསཡིནཱམསསྦུརཧཱལ་རིགསདངམཐེདད། 


བསྭེབ་དོར་ཡོངསསྐུསཏཞལ་སའདའ་བཉིད་ལསོགསཔ་ 


བདག་ཤིངསལཆེན་པོལདུའརིགསསུསེད 


འན 


བརྣམཔདགུའོཞཾསཔའཕགསཔརྣམཔའཧྲོལབའི 


དེམ་ེདཔདཔ་པོདབེདབདུང་དདའདོབདུང་གིདསདཀའ་བའིསའིངོརོམ་པདང་པཞི་ཁོངདྲ་དདཔསནླདནདུའུགས་བའོདེ། 
ཌེ པཱ ི་ ཌེ །གཉིས་པནི་འདྡོདཔནསྤོདཔ་ཕྲུགཔོརྣམས་སྭཧོ། ུ་པྲལཔོས ལད འཁྲབསདུལ་འ 
སོབབའི་རངབའྲིནལནིལནའི་གཕྱིའོང་བའོ། །དེ་བོནགཞནབ་རཆདག་ཅི་གཔའོ། །རྣམཔ་བདྲུནཔཡི་གཡོབའིསའི་དོའོ་རྟོགས་པཞྡདད། བརྒྱདབསལགས་བའྲི་གྲས་ཀིངགིངོསོ་ལྔའྱིཡིརམི་འོད། བསདུལཞུགས་པའོ། །དགུཔཇོས་ཀྱི་སཱིན་གྲིསའེ་ཇཔཞིཞ་ཝ་ རི 
ཐས་ཧྱིས། .འདོདཔའི་རྣམ་པདྲུག་པདད། །དགུཔའངལ་དདགདཔལས། །འནཏིགཕྱིཿའོདཕྱིཿམི་འོད། །གངཿགདག་འིགྙེབཔའ་གྱུར། །སྲིདཟེའེམཝའ . 

ནབོས་ཏྲི་ཐེག་བྲནརཔ་རག་ ཞཔའྲིརེས་སུའྲྲཔསནསྣན་མཔའགཞག་པམཛདཔ 


= ལེའི ` $ 
ཟདདབཅོམ་སེ། །དྲེམསལ་མལ་ཡང་དགུག་ནསུ། །དེ་ཡི་སོརབཔ་གནས་བཞི། །དེ་ཕྲའུགས་པྲནམ་སྲས་བཤད། །དྭགབཅོམ་མྲིསོབཔ་ལིལ། །བདླནགནུ་བདཔར་སྤོབིརནོ། །ཞེས 
དང།། །མདོན་རནདུ། དེབཞིནགཤེགསརིགས ཐོབདང་། །ལུངབསནཔ་དུང་དབངབསརདང། །བརླརབརཏུ་ཐོབ་པཡུང། །དོམཚཿཆེབ་ཡིནཔརའདོད། །ཅེས་འདིབ་ཤདཔནི། འབུས་བངོམཆརཆེབ་ 


།ད་བརྒྱདཔདང་བཅུ་པལསློབཔའི་འབྲསའུགགུམ་དང་། སཔསྦརྱཉེས་པསྲི་རོབ་འི་འ་སྲདབཞི་པམཆོག་ཡིན་འོའེསཔདྲའིབྱར་དཔ་མི་་ཡོབའིསལ་ལནཅི་གྲའིརའོངབ་མཐརིནཔའིདབདདྱུ་སནས་ལུརབསྟན་པ་ཐོབཔའིའྲས་བུ་ཇོད་པརྱ་ཟིདཔའི་ཡི་གའོཞཾསཔས་འགལབ ། 


8ལམདོནདྱུའུངཔའིངའོལནིལནཉེགི་པེངསའི་ཁྲབས་དུལ་ཆུགས་པའོ། གཡས 


མིདུཔལལའི་རིགསསྭུསྭ་བཏིདྱའིསླནམཔ་གཉིསསོ། །དཔདདའོ 


<, 


ཕྱིཿམི་ང་ 


གསུངསཏེ། བཞྲི་ནམསནྱིབཿཆུབསེམས་དཔའི་ལས་བྲུསཾ། དཔ་ 


སིེཾེིེྲ+ྣྨ<་ དསས ཀྤཀྣཀྣཀྣྤཀྣཀྣྦྣཀ༥ྣྨྣྨིོ༢ིཀ ཇིསིདདུགྱེབའིགགིས་ཐོགས་པར་ 


རཿ ཐོ 


༅ 


རིཊཔརཧའོཤས་པའི་བཿ ༈ །དེནཉོན་ཡེདས་པའརྣམ པ་བདྲུཤདདབརྒྱུད་སུངསཔས་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་ཐག་པ་མེདཔའི་དབངཔ་འོབ་པས་དངབ་བྱསེདཔ་གཅིག་ལུག་མརལུས་པའྱིཉི་ལན་ཅིག་ཅར་ ཞོངབའྱི་བདཔརཿདནོཞེས་བྲས་ནསསོ། །གངའ་ ཆོངས་པའྲི་ནམཔདྲ། 
ཤྩཾཌཝཱཔས་པལས་ཕྱིརམིའོངབའོཞེགཱ་པ ཤད་ཡདེ་ སསཾེཾྲི་ ྲ སས ླྟྟྟྣནཾོ་ སོ སང སེནམཔད། རེ 


་ 
ཙཾ པས་དང། སེམསཿནྱིདོནབྱིདེས 0 ས་དངབོལསེམསཿཔ་ཡསྐོགས་པའྱི་ནམཔརཏོགཔ་ནམས་མཐོངབའི་ལམཧི་ཕུལམ་ཡིན་པའྱི་ཉིརརོ། །གཉིས་པ་ལལམ་ཆུང་དུའི་ཞུང་དྲུས་རྣམ་པར་ཉོག་པཆེན་པོའི་རེན་དོས་པས་པར། ཏ་ 
སམ ྗྗྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་སྣནྨ་འ་་་་ །ཡངྨ་སཱཿཔརགཞག་པརམཛ་ ཊཾ 
།ཡཔབསོར་བའིལ་མལ་གནས་བའྲིིམིརོགའྱི་བདནསེམས་མའི་ག་ བྱ་མཚེདཉིདའདིནི་རླུནགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆུ་ད་འབྲིདང་ཟེནཔོརྣོམས། །སཱརཡང་རུང་སེགསདབྱཏྦཡཾས། །རྣམྨབསརྣམ་བདགུའདོད། | ཨབའྱ་ནྱྱི་རམ་བརུབ :ཤདུཔ་ 
` པདང་། ཚད་ཡོདཔ་རྫོགསཔསབསན་པ། པིསབར་བསྒོམ་བའི་ལམྱི་དབདདུབྱསཔསས གུ་པལ་དེའིགཉེན ༥ར༢མཐྱིརྣམ་པཟེན་ ནཔོརའྲུནརོ། དེཝ་དགྲུ་པ་ནེ་ཆོཀྱི 


ཟྣམསཀྱིས་གསུཔསཏེ། རྣམཔརོད་བརུངཛི་ཆུང་དུག་ས་ཡོད་པདངགཞལ་དུ་པདི་ 


ཧཱིའཧྱིསཱེ། སྒོམཔའིདབའདུབུགནས་དགུ་པ་ཡིནཔའིཕྱིརདངརའཏུདགའབདང་འཉས་པས་བརུ་པཏིདཀྱིྲྱིརའ་ཤེས་པཐམས་ཅད་ལགས་པར་གཞུསས། །ཆོས་མངོན་པ་ཀུནལསབཏུས་པར་ཡང། བསྒོན་པའིལམལའདོདཔནགྤོདབ ནམོངསཔའི་ནྣམཔ་དགུ་པ་ལུངས 
`༣  ཅ་ དད ་ ཙོ - ཅཅ སིི 
རཿ སྲས ཙི དྷནས་ིའཕོསནསདེགལཏེའ པའི་ཁསསྭལནམསྲསམིནམསསྭཧསན། དྷེནམསཏྱིདབངཔྒོནམསཉུ་བོརའགྱུརཅྱིནོདཔོརམིའྭགུར་བརྡམས་ཡོདདོ། སསོ། །གསུཿཿཧདེཉིདཀྱི་ྱིརེན 
མགུས་པས་ཏ་པའྱཧཉཔལརཡི་དའོབནསབྱེ བསམས་དཔའརྣམསཐམས་ཧདི་རི་ལོགཔཏཉིདན་ཡངའགའིག་ཐབསལམི་མཁས་པཉིད་ ཅདབངབོ་དུལ་པོ་ཡདསལགསཔའླིདོ་གོསའི་བརྙདའྱགུཔས། ཐམསཿདདིཡཡཾ་ ཏེམཐྲོདབསོབཔའི་ཞུགསཔ 
གཉིས་པོདཔནཿིགིརའོདཔ། ༨ཡོངས་སྲུརོགསཔའིལན་ ཕྱིའའོདའཡངཐབས་ལ་མཁས་པཉིད་དང་དབངདྡོདཔོཏཾདདག་མདོནཔ་རརྡོདཔའི་ཕྱིར་ །གངའིཕྱིརའབྲསདུགཉིས་བདང་གྲསུམ་པལཞུགས་པམཐོངབསྦ་བོདཔའི་དབདདྲུ་བསནས་གསུ་སཔ། ཧཾ 
བནནུཐསེམས་དཔའརྣམས་ཡོདདནས། ཇིའྲི་དདུཝབསལམཁསཔས། གདན་སངསྦརས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམསདངེས་པར། དེདངདརྱསསཉདས་ སཱརབཉིཕརོལཏྱུ་ཧིན་པ་དཔབལ་བས། བསྐལ་པ་བཟང དཔ་སུ་དགཔ་ྫགས་པ ཡོ 
པན་ཇཤོས་པའ་སུངསྦྱརའོཞེསཔའི་བའའོ། །འདིརཇྲིསིདདུསབཅུའི་དབདཕུགབསྐ་ལཔབཐངཔོང་རྣམས་ཀྱི་ལོགཔའདདསེལདངག་ འབྲུབདང་འོདསྤུའསདང་། ཤཱཀྱཐུབཔ་རྣམས3ྱིསདམནཔའི་སྟོངདུགྲངས་དེསཔནིམི་མཇེདཀྱིའ །རེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྟེ། གཞནདུ ] 


=¬ 


ཨུཆིསིདཔར་གནས 


ངསྦུརསྦིནི 


413 2 |༄༅། ]བརོགསཔརའཆོད་རྒྱུའོཤེས་པའི་བརརོ། །དཡདམ པརབསོནཔམེདཔ༣འོདཔའི་ལམ་ཅནནོ། གྱབསནསསོ། །འ ིརིགས་སྱིཧཿ རས ཤྲིནཏཱཱཿབའོལ་བ མདོནཔ་ཐོགསཔརབངརུབ་བནི་ཡདོནཔལ་འདྲུའེནབ་ཡེདཔ་པའོངས་སྱུལ་ 

སྱབས་བ རཀ གུ སྲས དད་ག ག་པ གའེགན་པ། ཧུར ཁསམས་དཔའ་ོ།པྱ གསས 
པོདཅིའཁོལལོསསྦཿབའགྱུར་ནས། སིམས་ཿནྡནཔསལ་བདཔའིཕྱོདདཐམསཿདཏེབརསྲབཔནམས་ཡོད་ སུངྲི་སཱདདུདགབ་བཅུནནསལ་སེམས་ཅནནམས་སོསོརབཀོད ཿཚས་རཊཔརམསནསའོག་ལིན འིདཔ་བྱརྷམས་སུ ཧཱི སཔསྦརསྦ་ཀི་ཞིང 

€ །ཚགས་སྤུབན་མེདབ་ཡེངདག་པརྡཇོགས་ངའི་བདྡརུབཏུམོནཔརྡ་ཤོགས་པརའཚངྱརོའོཞིས་པའི་བརརོ། །དེའདིའིའོག་ཡིན་ཧི་མཐརཐུགཔ་རམ་པ་གདུ་སྟེ། འཕརབདངདངུའཐརདདང་གྲནས་ཐམས་ཅད་བུ་ཅིའཕོབའོ། །དེལ་འཕརབནིགདབསམ་གཏན་གསྱུམ་ལམ 
ཤྲ མོསན་ཉས་པས་སལ་གུཏན་དཔའེ་བླསསནས་ཤང་ད མསསཱགོམསཔའི་་སསནགཏུ དགིབ ནགདནས དའི པའོ །དནི་སམ་གཏནལསཔེས་པརྩལ་འི་ནིརའཕགས་པེསབདོ།། 

སྱེདདུཿམརབདྲིགངཆངས་རིས་པྣམསནས་ཤིའཕོས གན་གཅདམམསསུམནུས་བརྩ་གནམ་གནཅིག་ལབནལ་ཏའདི་དྲའཛུགཔའོ། །གནུས་ཐམསཿདྲདཿཇིལའི་བནི་གདགནས་གཞུནབམས་ཊདྲད་པདདག་པརབྱརསནསའོདིདུུརའོ། །གངགཔུཿཨ 
པ། ༤རའིཐྱུ་པདརཱཔ་སེམསདཔའ་གངདགའལྡན་ཧྱིགཞསྭ་སྭ“སནསུ་ཚངང་ རིསཔ་རྣམསནས་འོག གྱི་བར་རྣམསསཉྱེསྙ8ྲབསལམཁས་པས་དརུལ་བབདུའཕྲོའ་ཕྕེ་བརྡས་པ་དངག ཤིནེརའི ཇིགཏིན་པའི་སེམསཿནྲནམས་ལ་རོསསྟོན་པརདརིངྱཾས་འཇུ 
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414 ༼ རློ ་ གསས་གོ་འོ་ཀོར་་་།ོསས།་ོ།་གོསསའོ་གོོ།ད་གགོས་དསསས།མདད།།། གོསཔ་དོོ མོགོས་ གསོ བསསོརང་དའག།མ།སང་གྲགསགདང་དའ་གལསག་ཤ། 

ནྣ༥༥༦ུསཔསྦྱརསྱའིཞིདནས་ས་སྤྱ་ཧསིཉིདདུ་གོཞིངསངསྐརས་བཅོ་མོ་ལནའདས་ནམསབསེདབཀུར་པེད། སེམས་ཅན་ནམས་རྱད་ཡོངས་སུ་ནིནཔའ་ཕིད། བནམདཔའི་སངསརྱས་ཀིཞིང་རམས་ཁད་ཡོངས་སྭུ་པབཔའ་དཱདུཔནམས་ཡོདདོཞས་ སོགས་བའོ། | 
ྣ གས་པའི... །གངགོམས་པརའ ་ བྱ དཿ གང གེ་དདསགཙོངམརསའུགས་པཁོན་རབ་ $ ི་ ཧྲི 

ཚགསནམསསུ་མངོནཔར་རྫོགས་པརའཚེངྱརའོ། །གངཡཔགྲཟུགས་ཉྱི་འདིདཆགས་དངྲབལ་བ་ ཕིམའོདདདས་ཤིལས  ླི ་ སྣ་ནས་སུ་མདནཔརོགསཔརའཆདའོ། །མཐོངཊ་འཆོས་ལ་ 

ཙཱ པཱས་སུག་དུན་ལསའདའབགཔགསུསཔ། ཤཱའིའྲིདབངྷནངསེལསདཔའ་ནམས་ཡོདདགདུསུམདུརནཔའི་རནསཨཱཱགཏིསིསྱརནཔའི་ཕུམཿདཟུམས་༼ནས། ཇིསིདྲདཔག་མེདཔ་དཔྡ་ཞུདའངའའོོསནའྱི་པ་སསིདབྱ་སྟོངཕུག་དུས་ནུམས 

༢ །ཡོངསསུ་འཛིདེ། དེཔགནས་བསྲབརས་སྱ་ནསྱང དྲགདགཡྱརསེརག དམ་དམས བྲུ གསྱསརདའོའིིད་ལཔཔརདགཔ་ ངགས་འྲི་བྲང་གཏུམ་ཤཔ་དྲོགས་པའཇངྱཔའིིསཔའི་བརད། ལུ་བཟས འདན འཚུདཔ་ ཤྲ 

པ་དྲ་རུལཏྲིམས་ལསགས་པའི་རོས་ལམདོན་པརཡདདགཔརྨརུཿཕཿྱདངའི་ཕུརརོ། །གངའགོགངའི་སྭོམས་པརའཇུག་པཐོབཔའི་ཕྱིལམིའོང་པདེནིཡུསིཔམངོནསུམདེུདབ་ཞེས་བརྔོདདེ། རྒྱངནྣ་ལསའདཡ་པདཔའདྲབའི་ཆོསཝུམཿི་ ཤེསམདྭཧེདཔཁྱིཕིརན། 


དི 


ཇིཿ་ཕཕསིས་མངོནས་མད་པེདཆྲེད་སེམསམདང་ལས་ལསལ་དནངས་ངདབའི་འིར་རྡོའི་སྔ་རིསྲི་ལོག་པ་ལཁོར་ལོའི་མངོར་གྲསཔསཔ། ལུསའིཏེནཔ་གནསྦ་ཐུ་རཔསལུསིས་མངོན་ག་མདྲུ་པེད་པནྲིལྲསཉེས་མངོན་སུ་མདྱ་དཔའོ། །དཔེརནའཐགས་པབྱམསཔལྟ 


སྤུལ 
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སེམསདངསེམས་ལས་བུངབབཞིན་དགནས་གུརཔའགག་བའོཞས་པཞི་བའོ། །པེའིམཐརན་འགོགཔའི་ཧོམས་པར་འཇྲུག་པལས་བཞིདདུའཤོགཔལས་ལདས་པ་སམསུབསྟདཔཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའིརཿགིདོའོ་ཧྭིངརེཆེནཔོ་དང་ཤེས་རབཀྲིཡ་བོས་ཏིུུན་པ་ཟུ༨དུའཇུུཔ་ཡེངས་པཱོད་ 
རུུྲགྲེྲེྲེྲེྲཾྲེྨེྨེཾ་ པ་སེ པས་བ མས་ཐམས་ཏྱའི སཾ ་ པཿ 
ཧིས་འཐེ་ལབ་ཤདདུམངོནཔརབཇོདཔའི་འོ། །གསོནཔོའི་ནམ་པ་འཛིནཔརྩས བཞིནཔའི་ཤས་ི་སོནཔཤེས་སོའིས་ཐ་སདྱདཔ་བཞིནདུདེ་བནཉིདྱྷ་ཡུ་པར་ཤེསཔ་སྩེ་བཞའཔིབོནཉིད་ཤེས་སོ། །ཉེ་བར་བཏུགས་པལས་དོནཉིདྟཏོགས་སོའེསྙནུས་པརགཞག་པསྟེ། ཆོས་ 
ཚཱ ིདསངས་ནྒུསབཆྟང་རབུ། །འདྲེནཔརྣམསནཛོསིསྣ། །ཆོསཉིདརྣམཔརཤསུབྱམིན། །དེའི་རུམབ་ཿཤེསའིཞུན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱིར། དངོསསུན་ཆུ་ཞྟེགཁྱངགངགིསཀང་ཤེས་པདྱཐམཡིཉཏེ་ཤེས་པདང་ཤེསབདཀམ་བྕེས་བཉིད་ཀྱིྱིརནཞྲེས་གསུབསསོ། ། 
དེུངུཊ་པིད༡ངང་ཤེས་མངོནཔརགོངས་ས་དབཞིཤག་ཤགས་པའྱི་ ཤུས་དངཆོས་་འམིདདཔཁོནགེངྲིདདྲད།མུངསཔ། ཏན་ཅིཔའའེལབར་ང་བགུད། །སྒོངཔའོདི་ཧོད་ཀོངས་ད། །ཞེ་ཨསོ། །འདིནི་གཔའགས་པཞི་བའི་ལུུས་གསུངསཔ། 
།དམིགས་པརམདཔརབཏུནི། །ཞེས་པ་དད། ར༣པིས་པནིདེལོདམིན། །ཞེསཔ་དེཡདངོཞུད་མཔར་འགོག་པེལ་དངཕུཿ་འཇུགྲལ་སྟེ། གདྲི་ལེརཀླུའ བཔའེ་རཿརིགཔསེམསྭབསཱིད་པའེརང་བཅིནམདོདང་རྒུད་ལ་སོགསཔ་རམསས་དེབཞིནག་ཤེགསཔནམསཊིསམངདུགསལ་་ 
།བམཇད་པསཱབར་དཀའབསསོ་ཞེསཔ་ཐམས་ཅདལ་འགལ་བམེདདོ། །དེལ་ས་བུཔའི་གནསསབསཀྱི་ཏད་པརབསྤོལཔ་ལ་དགོས་པསེམསསྩེདཔ་དྲུགརྣམས་ཁྱདཔརགྱིལམམོ། །འདིརའཕགས་བསེགསུཏས་པ། རྣམ་བཐམསཿདམཉྱིན་པཉིད་རྱིལམནིཕུལ་དུདཀྱུངདྲ་ 


418 


རྒྱ ཞིབར་ ཏེཡ། ཌྷ ཿ ཀཱ 
།བསྟན་པའི་རེགཧུ་འབུངས་པལས་ཤུགས་ཉྱིས་ཏོགས་ ར་བའི དུ དཏེབཞོསཔབརསྱབ ༨ ་ ་པརརོགབྨ་ནམ་པགཉིས་སོངངོ། བས་དེའི 
སེདངའི་ལལྱ་ཧི་བའྡཊིསངསྱ་རས་ཉིདགས་བའི་བརཆད་མེད་ འིཉིདམེའཇིན་དྲུནམ་པརག རིས་ དགཞིགུལངོདཔར །ོག་པའདིའདམཐའིཞབའོའསད འབོ །འགའིགུདིམཿ་ ངེ 


བདཏནས་འྱི་རི། ེནིསྱུག་ྒོའམས་བངབམས་པའི ར་རོཏཱཔ་ག་པ་པཉས་ཁོན་ོངབའི་ལམམོཤིས་པའི་དོོགས་་ྩབེད་པདང། དེབདིནདཁརམར་ངཧེ་ཕ་ཕྱི་པདྡུགྣམསལམ་ཤི་བདེནཔེསྲམས་ཏི 
 །པི་ལྐད་ མདོརབསྡུས་པརགསུངས་པ། ཀས རར ་ འདོད་པ་ཞི་ཁམས་ཧཱིོཧམོངས་བའྲིར་པནྣམས་སྔ་སུངས་བཉིད་ཀྱི་ཕི་ག་འཁས ` ༨ འིངའཉིད 
(ྲ །ཇེས་སུ་རྟོགསཔ ཤེས་པའི་བཟོདངའི་ངོཔཏ དུའཐདདཞེས་པཔྟེ། བདགཅག་པ་རོལྱབྱི་ཧོན་མབཏུབ་སྲལབདབྱས་པསཉིཞིག །སཔའཡི་ག་པའི་བནས་སབས་འདའོདོརཤིང་རིར།པོལ་སོགསཔའ་དོནད་རབཡོན་པལས། ཡདདགཔའི་དབས་ལམཁས་པའི་སྟོབས། 


པོ་རི༨འི༨ ཤམས ས་ས སོི་་མི་ིི་ པ་པོ་པོ རོ་བ ཟ་ 
གླུནུགས་མེདཔ་དང་པོདངགཉིས་པདང་གསུམཔདངའཞི་པའངའགོགཔའི་ཧཱོམསུཔའའཇུག་པལ་ཡངསྟེ། འགོག་པའི་དུམས་པར་འཇྲུགཔ་ལས་ལངསནས་བྱ་ཞུགས་མེད་ང་བཤི་ཕདང་གསུམ་པད་ཤཉིསུང་ད་ད་ཡོད་བཅ་གྟདཔཞེ་པད་གྲསུམཔདང་གཉིས་པ་དངད་ལ་ཡང་ 
མས་པརའཇུག་གྒིཞསཔའོ། །དེའརེསཿུམརིགཔའྱི་ཏུནནའདྲུབདནསཇིསདདུབའེདེནཿནན ཤིདངྱསངཞདད ཝགསའདོད་པདངས་བཟྲངཔ་དང་འདམི་བདེབ་དངའྱའུགུསཔའིབརྐནམསའྱརང་ོགས་ལུགས་འླདང། མརིགཔའ་དགསཔ་ལསའྲུ་འགགི། 
སྲུདདུཧྩེ༧ཁག་གསུཔ་ཡསུརྒ་ཤིལསུགས་པརྣམས་འགག་གེཞས་ཁུནྲཡལས་བཟློགཔར་རྟན་ཅུང་འཕྲེལ་པར །དབལ་ལྟའོ། །དེའེརྗེསཨུབསྒོམཔའི་ལམཅྱིར༨བཞིན་ཐོདནཱ་ཡདུ་ཤཱོམསཁའཇུག། མསཔརའྱག། །འཕྟིལ་སྟེ། བསམ་གཏུནདངཔོལ་སྒོམསཔར་འཇུག། 
{ གཉ པ་དགསུམཔདངངཞི་པདང་གོག་པའི་སྣོམས་པརའདྲུག་པ་ལ་ཡངསྟེ། དཔབག་ྲི། 


དེལསལངསུས་བསམ་གཏནདངཔོལའོ། །དེལསཱའགོགཔལའོ། །དེལསབཅམགཏགཉིསཔ་ལའོ། །དེལསའགོག་པལའོ། །དེལས་བསུམགུཏན་གྱུསཞབ 
] །དྲེནསའགོག་པལའོ། །དེལསབས་མགཏནབཞིཔལའོ། །དནསའགོགཔ་ལའོ། །དནས་ནམསའའམཐའཡས་སྦྱེ་མཆེདཡའོ། །དེནས་འགོགཔལའོ། །དེནསྣ་ནམ་ཤིས་མཐའམསྭསྦཱམཆེདལའོ། །དེནསའཞོགཔལའོ། ར་འ རར དེ 
རུས་འགོག་པལའོ། །དེནཿའླདཤབམེདའདུདེས་ཡདརི་རིསིམཆད་འོ། །དེ་ལས་མཉམ་པརམབཞག་པའའོ། །དེན་ཅ་ཡངཡདཔའི་ལྕེམཆེད་པའོ། །དེནམམཉམཔའམབཊག་པའའོ། །དེནསྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡསུཧུ་མཆེད་པའོ། །དེས་མཉུའཔ་རམ་བཞགཔའ་འོ། ¦ 


ཟསསསསས་སསསསསསསསསས་ 


དེནསནམ་མ་བ་ཨཐུའཡསྭམཆེདལའོ། །དེནཱུས་མཉལ་པརམབཞུགཔ་ཕའྲོ། །དཱས་བསམ་གཏཊ་བཙི་ཕལའོ། །དེཉསམཉམཔརམབྲཞགཔལའོ། །དྡེནསགསུམཔལའོ། །དནས་མཉམ་པརམབཞག་པ་ལའོ། །དེནསགཉིས་པ་ལའོ། །དེཝསམཉམ་པརམ་བཞུག་པ 
ལའོ །ཏེཤསདཅོའའོ། །དྷེདསམཉལཔརོམབཞག་པ་ལའོ། །འོད་པའདྲིའིའབས་ལམཁས་པའིདེ བསེསསམ་པརམབཞགཔ་ལས་མཉམཔ་༢བཞུག་བདང་། མཉམ་པརགཞག་པ་ལས་ཨཉམ་པརལ་བཞག་པ་འའཕོབརྒ་གུརཔནིརིགསལི་ཡ + ། །དེལ་སོངབ 
དཔཔོལ་གཞསདྲ་ནམས་སོ། །གཉིས་པལ་བླབདུནནམས་སོ། །འོངལདིབའོངྱརདྷནཿས་སོ། །འདིལསྨནམཔ་གཞནདྷུནཔ་པར་གྲཞགདཞིསེངགེབཟདཔོལ་སོགསངའྲིས། འཕུགས་པའི་དགོངས་པདངསིཊིགགོ། །ཐོདཛལ་དྷུམོམསཔ་པའཇ་བའི་ཉི་འི 
ཝཱ “ཧན དེམ)མ་པརམལཞུག་པའིའི་སསུལ ལརཆ་འགུལ་ཞནུ སུཾམསལ་པའྱབཤ་པལས་འབོབ་ཧ་མས་པར་འཔ་བཏགས་པའོཞུས་པས་འགལ་བམདཔཔོ། །ཏིངདེའཇིན་འདིའི་ལསཞི་འཆདཔའ་འཆུངརོ། །ཏིངཔེའདིནཿདནྱིའེ་མོའི་མདོད་པའངོགས་བལབདོམ་་ 
།ཕའིལམཆོ། །ཉན་ཐསུུཐཱགཔ་ཕ མིའྲི་འབས་ལམི་མཁས་པའི་འདྷ་ལུདུ་མ་ཡིནནོཞེས་པ་སྟེདེས ཉི །འདིཉྟབུརུཧུང་བའི་ཐྲབསལ་གཁསཔདཔ་ལྔའཔའིབྱང་རུབསེམསདཔའ་རྣུམས:ྱིང་སྐལ་བཀྲངས་མེ བྱའི་བྲའ་གྲིགབྱརངཔམིང་འཇས་བདབ་ཕ 
རསགྱུཿལདཔལབྟེྱ་བྱིནཔ་ཉིིས་བོལའ་ླ་གསངཞིུཁ གས དོ །མཐོདབདངབ་སོར་པའིལམགཉེསཔོའད་ལསྦ་ཙ་མནས་བྱརུདནསསེམས་བསྦྱདཔཉི་ཤུཔའིབརནི་ངེམ་པར་ླ་པབའྱིསབཔ་སྟེ། འདིས་ར་ལབྱ་སཱ 
[འདྲོ རེསཔལྭླབུངབལས་འྭབསཔུམཐ་ཐུགཔགཞོནཏཧསཔ་སྟེ་རྒྱས་པརསཱ་དབརོདཟིཏོ། །གསུམ་པའིྣོམ་བ་བཅུགཉི་སརྣམསདངསེམསབསྩེདཔ་བཞྲི་པ་དངལྡ་པཞི་མཐར་གྱིས་པའི་མངོད་པརརྟོབས་པྭེ། ཐའཔའི་ཆདངམ་ནིབགྱས་དང་ སརཔཞནྡད་སཔར་ 


དའ 


ཕད་། རྱངརུཐ9ྱ་ ནཡག་བླདྱག། 


༢༡2། ཇིངུང་་ པསུམཐོཔའེསམདང་ རྣམཕཐྲམས་ཅདཿ ྱབས་བསས་ཅ འིདབཉིད་ཡིནནཡང། མཐའཐྱིསྦ་པབལ་སོགས་པ ཤེས ། 
པཱརེདཔནིསངས་རསཇེསས་ ཁར་པར་ུའཞོས་པའོ། །སེལས་ སིམ་ འདྲིནམ་པ་དྭདནརུ་གཅིག་པས་སྦརསཉིས་ལ་དར༢དམེདཔའི་ལམ་སྐད་ ཆིགས དོནཔར་ཇོགསཔའྱི་ ངྲདུབཔམངོནཔརཏོགསབ་དྲུནཔའོ། །བརད་ དོ་ 
` ་ བརརདམེད་པའི་ ཆདམེདབསྟི། རཿཞི ་ ྲ ཟགཔལདབའི་ཆོད་ གཅི་གསདོནཔར༅རུབ་པདདྲུསགཅིག་འཚོས་ཐམ། ༨ པའཔྱད 
@ རླུབལུས་དང། གཉེན་པོབསོམ་འྷིཿ མད རམ མིལམ་བཞིནདུཔ་བཞིནམེདཔཏི ཉིདགསཔའྱ་ིའད ཀྱིས་ཐགཆགས་རྩ་ ་། ཀྱིསན་གཉིས་སུ་མེདཔའི་དྲ་ཁོན ནས ཧི 
( །འདྲི་བརརུབསེམས་ སད ཐཤས་ཅད། གབ ག་གི དོན་བཞི ཤིཐབ༽་གཅིག་ནིསཔ་ བའི་ད རྱུད་ཐམས་ཉདལན་ཅིག་འགུལ། ་ 
བཞནད་པལ་བཞོས་བ གཅིག་རབཏུ་ཝཱན་པནམདོནདུ་ཀྱེད་ ཧབིཔན་ཟགཔ་མདང མེདཔའི་ཡེ་ཤེ `×  ྡ་ྡི པཿཧདདྲེཧཱཧིའྭགོ སོམ་པའི འཕེནཔའྲི་ཐུགས་ལསསོ། -།གངགསུནས་པ། རཐའནལཾ ལྟེ གཞུནའཕྲུལདའངབྱེདཔའིཉྟ སི 
དབམས་ཅདཔིདྲཉིས་བསས་པ།ཁོནས་བྱུང་། $ སུདཔའི་ཡིདྱའིས་བསམས་པ་ཁོ་ན། ཐལོ་དྷྱ་ེ་བནམས་ཡམ་སཛོགས་བརའབུར་རོཞསཐལསོགསཔའོ། །ས་བཅུཔརཡདགསུདཊ་པ། ནན ་ 


423 & ༄༅། 


{ 
`¦ 


༩ 
།ཤེསརཊཉྱི་པའོལཏྲིུན་པ་ཡོངས་སྐུ་འོགས 
ླར ༼་འདི་མིལམའུ 
ུཾ 8ཿསྟོདཔཉིདཡིདའདྱེདཔལྟུགཔརསྟོདཔལསཚོག་ཉེཔུརམཁོད་ཏིདཏ་མས དན །གོས་པའི་གནས་མབས་སུརསཉིདདང། ཐང 
དྲ ཤིནཏུ8ངོནཔརམྲ་གུབཔའོ། [བྱངརུབཀྱངརྨིཡམྱི་ཕངབཞིན་ཏེ་ཤདཏྐུམདོནཔ་རམ་གྲུབ་བོ། །ངེལྟརམི་དངབླ་ དུང་ཏུལ་སོགསཔའྲི་མེལམ་དངདེསཐོད་བའི་བདགཉིདལ་གཟངབད་འཇིནཔལསོགས་བགཉིསཀྱི་ཚུདམི་མཐོདབལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད 
འི 


།རྣམཧཱྱིས་ཡཾཕས་སུརྫོགསུཔདཏགྱུན་ངོནིསརྒྱས་པརའོ། 


ཤེས་བབཅིཕ་རོལྟདཤིནཔའདིའདོནམ་བདྗོདནཔའོཿབོ་ཉོདཊོགནསསབསརད་ཏོནམཔའླདིནཔའིསོསོ་ཉོདཔ་བཞིན། ལུ 
ིཤིག་མེདཔ དདམགཔདབསས་ངི་ཆོསཐའ་སཤདཅིགཅརདེཁམདནཔའབདང་ོ་ གོ་བ པ་འད ཞི 
པའ་བེདདོཤསའོ། །མཛཾདམེདཔིའ་མཀེ། དེདས་མ་པ། འབུའའདྱིབ ར་བས 


424 


པརབྱའི་མཐརབུགཔའིགན་ སུ་དན་ལེནྲབམྭསཿདའ ཇེ གེ །གངྟོགས་བའི་རམཔ་བཅྱ་ནིཐོསོ་པ་དངབསས།་པལྭ། སྲིས + ོ རེ: ཛས ིབ་ 
གསུངས་བདད། ང་་ འདི་ནཔ་བདུན་པོའི་མའིནནོ། །དེལརནིཐེགཔནེནབོ་དླུད་བླམད། ` ` པས་སོ ས་པར་ག ཐེ རབ་ཚ 

ཊེ། །ཞིས་ག་པསས། །ད་ལདདནོམཆོག་གཡུམ་ནི་ླགས། ཇི གཿ ` ྣཾ་ 3 ± ཐ་ལ སཔ། ་ ཀཿ གྲ 
ཅོག ། ཐེ པཆེནཔོ་ ལ་ཆགས ི་མི་ལོག་པའི་བདྲ་དུབསེམས་དཔའ་ཚོགསའྱབངདོཞས་གོ 7 ཤིས གས་དམ དདུགྲསཔ། ་ མུཿ རྩེ ་ ལྒ དོལ 
ཏན་རལ་བའི་མཛུད། །གདལས་དགོནོནཿོགདགེ་བགསུམའབྱུངཔ། ལག་གིས རྙི དོ །སུན་པདགྲུས་ཨཔ། ད་གས ×: ཚོ 
(བནཔས་དྷེན་པརདགབ་བྱུ་ནས་དགོན་མཆོག་གསུམ་འབུངབའྱིརུར་ཏོགས་པརྭབའཐོས་པསུགགུའོ། །ཅིལུརག་སུམནམསཏྲན་ཡིནཞེན། དེབཞིནག་ཤེགས་བླབམེདཔ་ཡང་ 

འཇྲིགས་པབཤིདད། མིམ ¬ ` དད 


བཞིནཡ ིན་ 
པའྡ་རོགས་པའི་བངྒན་ཏུམ + ` སོབས 
སདྡེན་པརདགཔ་བསུ་ནས། དཀེནམཆོགགསུམའབབྱི་རནླད་ཏོགས་པརྱ་འཁོགས་པ་དེ་སད་གསུམརྣམས་རྐེནནོ། །འ 


| 


རྣམཔ་གཉིསསོ། དེད་ཆོས་མཐབུནཔ་ལས་གཅི་གནཔ། 


དུ ཆོན་མཐཛནཔ་ལུས་ཤི་གནབད། 
ཟབ ཇཾ 


. 


ཡསེདཔད 
ཡི པནགཡངབའིཆེདདུབ་ཡིནལ་དེཡདྨརུ་དའ པའཤེདདོཞསཔསྦ་པནབ། ཨེམསདཔས་འདིལར་ཉོནལམབཏབ་དེ། སྦས་རས་སྐུགརན་ཡིདབཞིནྱིནོར། ཐཞིནདབརོདཔམེད་ 
་ སམས གས ྲེཾིོོ་ སི ཅཅ  ་ པི སྲའི ±. ཤེས་བ སུ 
སས བབས །ཇིསྐདཇུཡ གསུམས་པ་ [ བཅྒྱ་ཧྱིན་ལ: སུ་སུ་བཅུདཔ་ན་ལཞ་བཏད་ ཞེཔལ་སོགས ཨོང 
ཉིདཀྱི་འྲབས་བལྡའུགས་པཞེས་པ རོ མས་འབཏུ་དབྱེབ་ལསབའུ་དགུསེ། རར ་་ 
¡ར་ ཞགསཔ་དང། གྱ འོདབདང། རན ྣི་ འ་ ༨ ཐའ ར་ར རྣམས་ཀྱིས་དང་ཡི་གགེ་བ་རྣམས་ཏྱིས་ང་ 


སཔས་སབཔར་ཡདབ་པམ་ཡིནནོ། ངོ ། 
ཁོ བུའིསེམས་ནིའི་ སྦྱཿསྦའི་ མེདཔའི་ལྔམ་ཡི། རར ་ ༣གསུ་སསོ། སགས ས་པ་ཡིན པ་ཡངཡིརྐེ 
` རྐབའདེསྐམ་ སས སྲ ཡའི་ལམནི་གནས་སྐབསཅིཡིནཞེན། འགག་བཞིའ་པཉིདྱིས་ནདལྟརབའོ། །འོན་ 


ལས་པནྨམིལྡཾག་པར་གྲསངས་པམ་ཡིནནམ། ཅིལརཐཕས དགྟརས་ཡེནཏེ། གངགྱི་རུརྱ་པདྲདུདསེ་མསདཔའ་དབདཔྲ་ནོདཔནིའིགཞས ཏྲོད་བ པས་སོསྤོཔཔོའི་གནས་སའསནཔོས་བྱདོདཔའི་ས་ལས་སོན ད་ཤིན 
རར དིརགཔོ་དུང་ལཞ་པ་ལས་ཚོད ˆ གས ཆུ གང་ ་ ` ་ སིི ཤེས་མི 

ང་གཉིསསྲཡེདབདིནལ་འྱོར་ཡད་དག་པརྒཿསཧངཇི་ བས་པ བྱཀི་བརངེས་པ་དཔལནཔམཡིནཏེ། དའི འདིསས་པཔའི་རུཿ ཇིཿནབོ་མདཔས་ཚོགསགའི་ གསུ་པརྱ་པུཐལ་ཤྷིདཏཱམདོནཔརབཏོན་པར་འདྲན་བམ་ཡིནན། །དབུངཔརུལ 
ཕོནསམི་གཡོབལིརྦའི རཾ དེནིསོན་ཤེས་པབྱའི་འ་དོལ་དྲུ་ན་པ་པེ་ཡ་་དཔལན་པ་མེ་དབདེསན། དྲེ་ྱམཚན་སིང་རེརེན་པམེདཔས། ྣཀདནཞཀཞཚ ཾི་ཇ [དཉིདཉི་ུརམདྡནོམསསུ་ས་བཅུདཔ་འཐུམས 
ཐདངས་པཀིདྱཅིསདམིའག་པཉདདནཔཔརགཞགས། ། སདངསྲ་བསན༦དྱ སི །འནགས་ཏསགའི་ཆུ དཉིདཔ་ཡུཔཞིགནས་དངལགཡཐོང་དགགིས་ཡུངདགཔའི་ཡཤེསཞུནཔིསུརསེས་པ་ཡྲིན། ཅེལཡཔྒནསདབའི་དབོན་ 
ཉིཿཿ ཡངདེས་ བམིདབཿས་ལྦྱཾརྡ་རོག་པརདོགསུ་ཤེེན། དེོནཉིདམངོཔུསྱབསཔནཾ པན་འགུཞིགྱཧངཤོདཔམ་ཡིཿཿཾ། དེས་ད བའིཔེས་པཙམ་ལས་འའོའབའརམབཛོདདོ། །པེ་ཱིདི་གནུསདཔཔྟགཔཐོང་གིས་ཡད་དགཔའི་ཡེ་  ཤེས་བྱསད་པན་ 
རེས་སུམཐུན་པའི་ཐ་ཏདོ། །གསཉེཐམས་བདཝའས་ཅཏྱིམཁོན་དེརཉི་་ཤོན་དནདདགཔའིཡེ་ཤགབད་བཅཞན། འདག དདེས་ཨུམྦ་པའེ དྱིབེདཔ་པོདའ། །འོནདེཌདངེས་པའཤེན། དེརུམ་ཡིནཏེ་ཏན་པམདབའི་ཕིརརོ། །གངདི་ 


ངྫོ 


༣ས་པནདྡོཊབའི་སེམསསོ། །དེའིརཀཱརཔསཔརའྱེཔའིཆདངསྤྱུ་གཔལ་སོགསཔཤེན། དྲེགིདངོལ་པའ་ནང་མཆོག་པ་ལས་སོས་དེའོདཏདརིགཔའོ། །གཔབ་དའིསརིནྨ་ཚོགཔརདོགས་སོ་ེས་བཛོདཔདྲདིདོངལདའོ་སེམས་མེདཔ་ཁོནལས་སོོས སོ། 
ིཉིདཔ་དགོངསནས་འཕགསཔ་ཤེས་བྱཏི་ཕའོརཏྲུ་ཡིན་པར། སྭསརྦཾཛའི་གནས་དའས་དངརབཅདགའབལསོགསཔའི་སའི་གྲསྣ།མབསན་ཡ༨འདཇསེ་མསདཔའྱལས་ཕྱིར་མིལོགཔའིཉགསདང་ཕུནཔྱརས་པརབ་སྟདཏོ། །འཕགས་བླབམས་པསབད། སླུ་ཆུ། 
ཕྲན་ལགནས་བམནས། །མཐོདདཔགོམས་པའི་ལས་དགལ། །བུངརབསེམས་དའགརམས་གནས། །དེའིིརི་ལོགཔའིཚོགས། །ཞེས་གདུངས་སོ། །ངུར་ལགཔའིཆདུ་བུངབནྱིི་རྔའག་པའོ། །དྭགདམ་ཡནཔསིམི་ལོག་པདྱརགཔི། 
ཕྲམ་ཡིན་པཤེས་བདོདགཅིགགོ། །བུངརུབ་སེམསདཔའདྭརྣམས་ཀྱང་ཡིམ་ སུ་དཔའ་ཆེན་ནམསསུ་ཡངབཛོད་དཆནདཉིདསཔ་དྲག་ཡེསསོ། །བརྗོན་འགྲུསཆེན པཾ་ཏིདཀྱིས ནསེམས་ཅནཐམསཅདཡོངས་སུའྱསབ་པའི་ཆེདདུཿནཔའི་གནས་ལ་ཡང་དགཔཞུགས་ 
བའྱི་ཉིའཏོ། ཆེནཔོནམསཀིགནས་ཡིག་པཆན་པའོ། །རྒྱཆེནཔོཉིང་ཉིསནི་ཐེག་པཆེནཔའཆོས་ཤེས་བཅིལརོལ།ཡིན་པལ་སོགས་པ་ཐོ། དདང་བསམ་པ་དང་། བསསཔལ་སོགས་པའིརིཿྱཡིས་ངེས་པརའྱ་བའྲི་རིརར། །དམིགས་པ་ཇེནཔཏོདྱཉིས་ནིན་མྭ 
ཅནཔསས་དདལ་བདག་དང་གཞུནསཉམ་པཏེདྲ་ཐོབཔསྦུ་བསེས་པཆེནཔ་ལསགསུཔ་དངམཉམ་པརཝུནཔའྱིིརརོ། །།ཨཆེན་པོཏདཉིསནི་དུས་ཐམས་ཅདལ་སདཅིག་གཅིག་བཞིནདའཇུག་པསནབ་སྐལ་པ་དང་བ།ལཔ་མ་ཡིན་བའྲིརམཔར་ཉོག་པ་ཞམསཿང་དངས་པའི། 
པིད །འཇོདཔ་མདཔཆེནཔོ་ཉིདྱའིསནི་ཡོངསསུ་འདིནཔ་ཐམས་ཅདས་དསཔ་ཉིདྱཡིས་བདུད་ཐམས་དངསཔརའཇོམས་པའྱི་འིདྟཏ། བླགྲཾསྦྱརམཚོགངགིཆྱབདནགསེམས་དཔའ་ཡོངསསུའཛིན་པཐམས་ཅདལ དགོདུམ་གཉིརབརའགུརབ ས་ས 


འའ 


ཐོགས་པ་ཧེ 
སིག ་ཨ སོསཔས་སྙོུདཔའིསུལདཔའོརྲེག་པ་ལུཡདདག་པར་ཞུགསྲ་པའོ། །མབཏུདུགའབ་འསོགསཔསབ་ཇུནུམས ` 


དད  }བབངངངྐངང་དད་ང་་་ 


བདག་ད 


433 { 2 ། །རྡེསསུ་སྣེལ་བའབྱའོ། །པར་ཆུདནེདང་འིལམིས་དེམ་ཟུག་བླནནབརསོལབའི་ལམཡིརཔབཞིན་ན པབྨདཱཿགཉིས་པོཉོན་མོངས་པདང་ཤེས་འའྱིནིབ་པམ་ཕྲག་པསཔས་པལས་ཤིནདཔའི་ནམ་པརདགཔའི་པོའིསེམས་བསྐེདབཉི་ཤུཉ་གཅིག་པ་དད། ¦ 
༢" <... རྲི པམ ་ =» རཿ ་་ ་་ ཐུབས ཡམ ཤྲ རཔ ས་ས་ས ལ་ རུ སི 
༈ིཾབཱཆ་གཉིས་པཔདོས་གཞིདུ་མཇཇགགཉིས་དགནི་ཀྐདུབཟང་པཞེས་བུམིངགཞནདནདུའོདས་པསྦས་ཧྱིས་དངོསཏིནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་པཉེད། འབྲས་ཐུའི་གཏས་སྣབསཆོས་ཏྱི་གྲུམདོན་པརརྟོགས་པ་བཅྒུདཔའོ། །དེ་རྟོགས་པ་ལས་བཅེམཁཱནཱའདསདབྲ་བཅེས་ 


ཤོ པའིའབྲས་ཐུལ་གཞུས་པའིསྫོང་བསེའཁུརབདང་ཤུངན་ལསའདག་པཾསཉམ་པཏིདཌི་བདག་ཉིདཕིནཔདཧྱིཕིརདོ། །འདིཿམ་དུབྲམབཔརབཞི། གངའདི་ཀྲནསཏོན་ཞོངས་པ་དང་ནར་པརྦ་བང་བའྲི་ནུམ་པར་ཏོག་པ་དགདངས་པའི་ཚེདད་ཡེན་དེད་ཉི་༠ཀཔཉུན་པ 

དྲདྷ་ཏོགས བནིམླི་མོབཔརའྱངུརརོ། །ཆོས་ཀྱི་སྲུད་ཡ་དརྣམ་པ་བཏྲིགེ། _སྱུ་གསུམརྣམས་དངམ་ཛདཔའོ། །སཱནི་ལུསཏེ་སཔསྦྱ་རསནམསཏི་ལུས་གྲ་མརྣམསནྷ་དགྡུ་སྣམསསོ། །བཅོམ་ལཱནའདསམ་ཆེན་མོདགདུགསུངས་པནི། རྣམ་པ་ཐམསཅདཡོངས་ 
སུ་པག་པའི་ཟག པ་མེདཔའི་ཆོས་ཐམསཿདྱིརངབཞི་ །གངཡིནཔ་ངེནིདབཞིནགཤེགས པདྲག་བཅོམཔ་ཡངདགབརྡ་ོགས པའི་སྭརསྦྱརས་སུའིག པའབྱའཾ། །བཞནཡང་ཆོས་ངམས་ཅུདཔདེ དམས ཁྲོརརྟོགས བལསྭུ་དུནམེདཔ ༥ངདགཔརཚོགས པའྱི་པངྒ་རུབྱཏཱམངོན 
བརྫོ་གས་པར་སཔས་རསནསསཚོནསུམཐནྡཿགཏིསནཱཔས་དང་དཔྱི་པདབྱར་དྲནརུམསིས་བྱརདཔའི་སླཿནདེབདིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོར་པ་ཡངདགཔད་ངོགས་པའིས་སྱརས་ཏིས་བརརུབསེམས་དཔའནལསལཞིགཔཆེནཔོའི་རོས་དམ་པ། བྨནམེདཔའི་འོལ་པ་དཔདགའབ པེ 
དཔམཆོགཏུདགའབདཔའདེབལོངས་སྩོདཔའིཌེདདུཛྟཾནཔའཀེདདོ། །གཞན་ཡང་ཆོན་ཐམསཅདཔོ་དྷཿསས་དེངནཏོག་ས་པ་ལསླ་ནམེདབ་ཡ་དདག་པར་ཚོགས་པའི་པངྒར་མངོཔརྫ་ོགས་པརསངས་རས་ནས་དེབཞིནགཤེགསཔ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརངོགས་པའིས་པྱ ཅས ། 


434 ོ་དོགས་བླམམཐའ་ཕས་པའི་འཇིགཏེྱའི་ཁམས་ནམསསུ། དྲུསཐམས་ཅདདམུ་པྲསམ་ཚོགས་པའྲིདིན་ཧིས་དེམགདཐོསམཧདི་དོམམཛདདོེས་སོ། །དྡདེད་དེནསསྲས་ཡངམ་ ༨ །མདོསཾཏྱནདུ་ཡདགསུ་ཨཔ། སྲུགསུསྨནམོམ་ 
ངསྭརསི། །སུབསྡུས་པའཧེཤེསབྱ་སྟེ། །སྒུགསུམརྣམ།ུཧྱིས་༢༨བའིཧྱི། །དོནའདིརྐེདདངབ་ཅས་པརདྭདུ། །ཞེས་སོ། །འཕུགས་པླུ་སྲུབ་ཞུབས་ཁྱིས་ཀྱང་། ིཡ། མིནམའདམ་ཕིནརཔདངགཞུནལ་ཕནཔཕུནཆོགས་ཆེནཔོའིགཞི་རྱབརཔ། །ཞེས 
པ་ལསོགསཔ་སྒུགསུམཁོནབསྙཾདདོ། །འཐགས་པརྣམགྲོལ་སྟེའི་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང། ཆོསཏིསྒུནིནམཔ་གསུམ་དུའི།པརྱསྟེ། ཁེངས་པ 


ཡུ ཊབྲ་ཅིས་ཅང ོདཇོགས་པ་དད། སཱལབའ་ཞེསཔལ་སེགས་པྱ་རཆེསགསལ་བརམང་དདོ། །དེའི་ུའཛིག་ཉེནལས་འདསཔའྱི་བ 
ཆུབཏྲི་ལོགས་ལ་ཡོགས་པྲསས་རུཔལྟ་བུའི་གཉིས་སུམེདབའི་ཡེཤེསི་ངོའནི་ཆོར་ཀས་ེབཞིཔའོཤེས་གདྲགཔངྡནམ་པའགཏགཔ་མེདདེ། ནུམ་པརགཤུག་པདེནི་སེངགེ་བཟང་པོའི་མངདབཔལས་ཏེས་བྱབའོ། །ཁྲོནསོབ་དཔེནདྲ་ཡིག་གཉེནཁྱེས་སལསྦརས་འཅོམ་ལ་ 
རག ིགངགངིགིགངཾཉ}ཉྣཀྣྣྣྣྣ༽ཆྣནྗཆཆྣྣྣྣྣ་ྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣྩདྩྩར་ར 

ཨཱོོསཔདྦཀའོ། །གཔའ་བཱསངའི་ཚོས་ཏིསཱདནི་སངསྦ་རཱས་ཱ་དདཔའི་ཆོསིར་བཞིན་ཏྲེ། གང་རོངས་སུ་དགཔའི་འོག་མིན་ ཿགནས་སུམངོནཔ་རོགསཔརསཔ།རས་པའོཞེསརོས་ཉིསནམ་པ་གཉིས་རྟེདྱིས་ནྭས་བཞྲིནསས་སྦུནམ་པ་རགཞགགོཞོན། མ་ཡྲིནཏླེནམ་ 
གསུམ་སྟེཞིསགསུཿཔའི་ྱིརདོ། །ཆོསཉིདཀིསྲུའིདདུརོནྱིམྱུའབུ།བྱས་པ་བསྐུས་པ་འོབ་ཇོད་ར་དོདཔསཛུཿཀོགས་པ་ཡིནཧི་སྙུབཞི་པཏིདདིམ་ཡིནཏེ། ཇི་སྟུརའཆདཔརའཁུརབེལྟརརོ། །དེའིཕྱེར་གསུམའནར་དྲཔའི་འཁོར་དངང་བས་པས་ཆོས་ཟྱིསྒུནམ ¦ 


(4 


ཤཅ[ £ ༅། །པཤཤིརམའོནཔརཏོགས་པའྱིརནྭདགསུངསསོ། །དེལདངཔོནོ་ོ་འི་ངཞིད་ཡིནལ། ངོད ོའདདྲི་ཡལ་སོགས་པནམས་ལག་ཐ་ཀའོཞེསཔ་རུགདོན་ལ་བཀདོ། །དེཀ་ྱིདནུབནྲིཡོགསལ་སོགས་པའི་ངོསམསི བོ་མ 


}  །ཕམབཅོས་པའདསཞྱ་པའཐིགཉེན་ལས་ཁདས་པའི་ལ་གྲ་ཤིས་ཐོབ་པརབཐ་སྤོས་པའི་སྤོའདོགས་པསཐའ་དགུལྟོག པའཿབཞིནམེདཔ་ཉིདནིངབོཉིད་ྲིསྒ་སྟེ ངོབའི་ཏྲནཕྱིས་པསབསྟནཔའིྱྱིར་ངོན།ཏིང་ཀྱསྲུ་ཡིན་པསཚོསཀྱི་སྒུ་ལ་དངོ། །འདིཿརྣམཔདརྟོག ! 


རཀ .༣༽\ ༢༩༡ ༽ ཧ`¥- ༩ ༨ ༣ པི སེ ༨ ༨ འ འ༽ = ༤ ཛ༽_ ༤ འའ 
ཙཾ །པཐྲམསཿདངེས་པའའདའོཞེསྱངདན་ལས་འདས་པད་པང་གིདོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། བ་ཟུགསསུ་གཉིསྱ་ཏིནཉིདྱིས་སལ་བརྟི།་བརཔཔསཆོགས་པའི་མཛདཔྱཆཆེབ་ཉིདྱའི་ཕིྱོ ཐའོ །དེའི་ཚཱགངརཾམསྱིནབཏིནཆོསཀིསྒུ་ཕན་པབློ་བུ་པའི་དྲིསཔད 


:3 
*། 


།བུལ་བ་ལུསཟག་པམེདཔ། གནཧརྒྱརཔསཡེངསསྭུཟླུརཔ། འཇིདཏྟིན་ལས་འདམ་པས་ཆོས3ེདི་སྱི་དབོརམ་པཐམས་ཅད་ཡོངས་ 


< 


སྩོས པཔ་དྲཱལབརཏྟོགོས་པའི་བདུག་ིད་བུངཆླུབཏྱིཕྱོགས་ལསོགད་བའི་སངཨུྒྱསྱི་ཆོད་ འནམས་སྒྲཅེས་བསྡུལ་ཤེན། 


འ་པ ་ ུ །འདུས་པསརས་རདྱ་ ཨ། ཤ་དབྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དགད། ལྷེབས སཔ་འབདགཏི༽ང་ པི | 
རོཉཉཾདཁོནསཏེ། དྲག ་ དྷནཱམཨི་སཚནཉིདབདདཔ་ནིདྡནམསཀྱཧུའི་གནས་སྨཔས་ཊི་རྗེས་ུའབུདང་ས་ཀུན་རོ་པའོ། (ངེཉིདྱིལྱིར། གང 


༨ 


ཕྱིནདཊནཔ་དཔེནགྱུར་ལས། །ཐེ 


དཔ་ཤིདདཿདོད། །ཅེས་པདང་ 


། 


གཡིག ལ་ྱུ་བ། །པིདྱཏོདདིསོང་བའབཞེད། །ཅེས་པའི་རིགས་པད་ཆོས་ད་ཆོགཏིད་ལྔ་བབང་མེདཔའྱི་ཟེར། ཆོསངྷནསསཀངཀུནོབུ་ཡོདཔྷ་རམསསོ། དེཿ༨ྱིྱཾཧྷཱཿཾཡཡིན། 
དྲྭ་ རླི - ༨.6 འརལ་ཀོ་ ༤ རོ །འབ་འརལོའ་ བའོ །ཇེ་བྲའིའ „, གསེ བལ་བོ ༢༨ ༣ = ཁ་བ 22 ཅི ༣ ༠ རུ 
ནྱི་ཆོསདེནྣམསརྟོགས་པས་ཁཾདྱརཱ་དཔ་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་ས་ས། ༣ སཾམ་ཤིསརགཔའབྱབནཾངཔོཏདྱིགླུའོ། །དབའིནདུདབུམལ་འཇུག་པང། སྤེ་མེད་དབདིནཉདདོགངཆབོའང་སྐྱེ་བ་དངབྲལ་བདེའིཆེད་ཕེ་སདེ་་ཞིནཊི། རྟོགས་དཞིཞཏེའིའྷིརཱམཔནདེཏའཔའྱི་ཡིན 


43? { ÷ ༄༅། །མེདཔའིགཞུངའགྲེལ་དུགསལབར་ཤེསཔདབྱཧ འདརབཅམ་བའེའབལ་བཞེངབསོགའོ། ཊཧིའ་མབས་སུམ་བབིདམི་འཐདབཟོགས་གཞནནསགསུངས་པའི་སྒབཞིནོམཔ་གཞག་པནོ་སརགབཟངཔོའི་འོཞས་གཞས་སོ། །གཉིསབཞི་གཔདོའ 
¦ [པཱརངཉིདཀྱིསཔ་སྟནཔ་ལསམཆོག་ཏྐུངཤམ་ཏྲོབམེདཔཐེགཔཐེན་པོའི་ཆོས་ལརྫོགས་པརལོངསསྭཔའི་དགུའབདངའདེམག་སུཡྱོང་བརུའཁུ་མཞིད། 3 པཔོས་བཅུའི་བངྱགགཆུམས་ལའངའབ་པདང་ྱུཞེབའི་རོས་སཱེནཔའོ། །དེདེལུརལོངསསྭོདད། ་ཡདདག་བྲར 
¥།འོས་སྤོནབཞིལོངས་སྭོང་རྫོགས་བའམ། །ཡངའབྱ་ཇུཊསེམས་དཔའརྣམས3ིསའཇུཨནས་ལོངས་ཧཱུཌཱཔཞི་ཁོངས་སྭོཿཛྫོགས་བཞོ། །དེའི་ཆེདདུ་མགའབྱུང་ཤེས་པལོངསསོད་རྔོགས་བའི་སྒྲ་དང་། ལོངས་སྤོདརྫོགས་པཉིད་ཀྱིསུདཿལོངས་པཱུཏཚྫོགསཔའིརེད་དུབའི་སྐནི་ 

€ ལོངཨཧྭེཾདབའིསུ་ཡངཧཾ། མཚནདངངཔྱེདདམཆོགཏུ་འབའབརཔདི་དོན་ཕུན་སུམཚོགསཔ། གཞནྱི་དོན་ཱསུམ་ཚོགསཔམཛདཔ་ཡདད། །ཡདཟབ་ཕདང་རབའི་ཚཾསང་སནཔསྱང་ནཱཔསེསས་དཔའམས་ལོངས་སྩོད་སྭཡོངསསུ། བདདཔའམལེངསལྕིདདུ 

¿ླ འཛྲཾགྲབདད། དེཉམས་ཅིས་འདིདད་དེའིབཇོདབའབ་ཡང་ཉམསསུསོཿབལས་པངདདབ་མཡོངས་སྱུཏབརབྱའཞེས་བཡོངས་སོདརྫོགས་པའི་སྩུའོ། །གངམློབ ཊོནླཟྦུབརྲགས་པས་དསུངས་པ། སངསརྷུསྣསསྱིགཟུགས་སྱུཀྐ མཆནདངདཔེ་བྱདཿབའའར་ཞཾང། ཀེ 

ནམས་ལྷགཚོགས་གྲགས། །རམོད་དབདགིས་འཛིནཔརབུད། །བཔོདནམས་ཆོདསནིདབགམདལས། །འབུ་པདྱའྱིརལ་པའྲིསས། །ས་བཅུ་ག་དུནས་ནར་སི། དྡེ་ཐུལ་སུརགཟིགསསོ། །འདི་རོས་རོགསའོཔསརདལས། །རུཔསུས་ནམསིས་ཧཏྱབུའོ 

ོསམས་པཤཞིཊཁོནཔ། །གནན་ངའི་ལློལ་སབསརས་བཛོད། །འོདནིནགཞལ་ཡས་ཁང་དུནི །དེཉིདམོའ་ཨཱཿབའ་བཞེད། །རྣམཔའྟོད་ཡེདམཔསཅུས་ཀྱི། །གསུགས་ཧེ་སྣུརྣམས་ཡང་དའབྱུང་། [སྱུངའི་སྲནྣམསབྱངཆུཌཔ། །ག་ཡི་སངཇུཧོདརྱེད། } 

:-~ -----~----=--༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤པ༨པ༨ ༨༤༤༥” ༤-བ===-¬----༤༤༤༤------------. ༨ 


༢༠༠ །ིསསོ། །ཏཱབདེནླནགམས་བདསུལཿང། དེབདིརཉདཿ་ཆོས་སའའདི། རླུམཐོགསས་ཉི་དོད་ཡུ་ཚིི། །མས་ན་ཀུ་འདོན་དུན་ཊོ།། ་འངས་ནིནདེནོགཉིས་མེདབའཞོ། ༈སྣ་ཚོགས་གྲུགསཿནོསནམསདང། །འགྲོནོམསདེབའི་ནིད་ཇབོརོ། །གངང་ 
གྱུར་ཛན། །རྱམཆོིྒི་ཧླབཾབཞིན། །འདིསྟནུམ་པའདིལྟའིསྐུ། །སྙོབ་བ་འདི་ཡིའ་ཆོས་སྲུའོ། །རྣམཔཐམས་དཆྣམ་དགྱིད། །ཇྫོགས་པའི་ྱང་ཇུབ་ཁོནི་ཕུལ། །འཇིགརྟེནྣམསསུལུནགྲུའ་བར། རྒུགདུདཔི་ཨཨུཿཱསས། །ཉིའིའོདརནམས་བཞིཞདུ། ། 
ཐུའུ་ཡས་པ་ཡི་དོདམས་མཛད། །དམམ་ལབོ་།བུབདག་གཞགཔ། ཁངདིབསོདཐས་ཟིསབཧུདཔའི། ཡིག་གདན །ཁཅརཉིལ་བཛིདུམཐོང། །དའིཆོས་བདུད་ཅིའི་བྱཅདིས་ལན། །འནབལཱབུབདག་གཞུག་པའི། །སྐལ་བལྡནྣམས་ 

| ལཾ བསྐོདཀམསྱཀྱིས། །བསྩེདཔའིརྣབས་ད་ལྟའ་ཉན། །སྙདཆིགགདཅིག་ཐེག་གསུམ་བྱིས། །སའོན་དིྭའབསམ་ཇི་ལྟར། །མཐའམེདྱོགསསུམཐའ་ཡསཔའི། །སེསསཤནའའི་ཡེས་ལོདཐརམཛོད། །ཅེསསོ། །གསུམཔ་ཡངསུལ་པནི་སྲུལ་པརབྱསཔ་ཡིན་ཞིང་ 
དེས་ཇོགས་པརྩ་5ས་པའི་སྲུའི་སྲུཡ་བབས། ཐམས་ཅདྲད་ཐམ་སཧད་ཉིོའཁརབདི་སདབ་དངནམམཁའདིསི་དབའ དུས་ཇི་ལཱ་བ་དང་བསམ་བདི་ལྟུ་བཀསདོན་པརམཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་བམཐའ་དག་ལྱུབ་པཾསུལཔའི་ཕྲིནཡསདདདུལཔའིསྐསྲེ། དེབཞིན 
| གཤགས་པ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པལནགས་པའི་གགས་ན་སི་དོནཡུནསྤུམཚོགསང་མཛདཔའོ། །དེ་ལུརནི་ཐང་དང་ཁུངབཔསྣང་ལ་ཧྩོད ཡའི་ལཏན་པ་དགོནས་ཇི་ེདཔརླསད་གསུཿགིས་ཡུངདན་པརབས་པའི ཿབཅོས་ལནའདས་ཤིས་སྤལ་པརྣར་སཞིསཡས་ཧན་ | 


ནྣམས་འཛུལ་བའིཿདབུ་རིགཏེའ་སིབམསམཐའཡས་བྣམསསུཧཾ། སྲུལངའི་སྐུའིམཐའ་ཡས་བ་དརྣས9ང་ཕྱུ་མའི་སྩེསཐུ་ྲིནདུསེམསདང་ ཁགབྱུདབསསྟོངབའོ། །ཇེལྟརདཆྣམས)ིསྐུདང། གནུདབསྤུལཔ་དལྟརསེམས་དངསམག་ལས་བླུངབཞྣམས་ཀྱདམི་ 
གྱུ | 


- 


དྲིར |༣|]ྣ2༡ྣ1ྣ༨ ྣྣྣྣྣྣྐྣྐྐྐ 
ཙཱ | རསམནིས་སུལཔག་པོཇའསེགསཔ་ནམས་སྦྱུ་མཁཉི་ཕཿ སུའར་ཤད། མ་ཡིན་ཏེ ར་ཤི་ིདིཤཾསབབསནས། དེས་བ ར་གྱིའི་བཞིནདགཤེགས་པང་ ཐགདྱབེདཔལ། 


22 


ནྟ 


ཞིདབཞིནཏིད་ཅེས་པད་། ཉིདཅེསཔ་ཡངཱི་འགྲསཿསྟེ། ཡོསསུདགཔད་ཡོལ་སྤུམདགཔདཀདནདམཔ་ྱེདགམདང་འབསུནཔའི་དོདང། །གངདེལཕག་ལསཔསཔས་རྱསསུ་བྱེདཔའི་ཆོོས་བུཔཆུབའྱི་ཕྲོགས་ལ་སོགསཔདང་ལོངེས་ྤོདརྫོགསཔདཿསུ 


ཀཿ དགཔ 


ཡོཿ ཡོན་གཞལམི་སྣུད་བ ཏུཕུལ་ ཛད 
རིསསུ་མཇུ།བཏདདོ། ། ༈ྣྣྣ 
གངརྣམསཔཡསྣརཀོགས་པ། རྫི 


༼-སོས་ ལོབ འོས འོལ་སམ་ག་བོ་འྲདོད་བརགིལསྣྨྣྨྣཔལཔ ལོ་དང ༽ ༥ ཤད འི་རོད སེ འེ ( མེ་ལོཤྭབུའིཡེཤེསནི་ ˆ 

[27 ལོགཔ་གཙོ་ཉོད་ྱི་ཉིདཡེཤེས་བཞིའི འགྲཞགགོ། །དེ་ཆོན་སིདྱའིཿྦནུལ་པརདགཔའེཡེ་ཤེསདང། མལོད་ཏྱུན་ཕེ་ཤསནཆོསིསུ་པཿ་སྟོགས་པའིའོབ་པའོ། །གཡམདྲོལྱིདནད་གསུངས་པ། མེ་ལོ་ཤབའིལེ་ཤེསནི་ 

རཀ ཉཉྣཤ}ྣ}ྣ}ྣ}ན}ནསརིརཛརོ དད ིོི་་ྔ 

ཤྷོཾ གོ་མཉམཔཉིདདཔསོསོདཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དགལོངས་པྱོདཇོགས་པའིསྐུའོ། །མཐུགའ་གཙོང་འོག་པགཅིགཔགཙོའིཉིདྱིིརྩ་བྱསཔཔའི་ཡེ་ཤེསསོ། །དེལཚོས།ཁིདཔས་ཤིནཱཱནཱམཔརུདགཔའི་སེ་ཤེསཤིགངབག་གས་ བཅས་པའི པགཉིས་ལསྲོལབ། ཉུང 

དུ ཤེས་མགཏིས་སུབདཔ། ཆོ་ཆི་ིངསཁྡཱཔྲརོགསཔ། སུངས་པད་ོགས་བསུནཚོགསཔ་ཡུདདགབ་འདོནབྱོམ་པངའྱསིམཐརཝགཔལསལུས་པགསལབརྡ།དབད། ཡད་གཔའི་དོད་ཅནིདསསཞིསའི་ིཿཚདམ་འིདལ་ཏོག་པད་བ་འགིངམ 

ཤོ (ཁུཿཏིདཀཱཾགནས་ཤསུམསཉབརཁོབའི་ཞམས་ཅདམྱའེནཔཏིདབཅོབ་ལྷུནའདསསོ། །བེེཔྟསབའི་ཕཤེསནི་གཔུཔཐའ་ཡས་པའི་འམས་གསུམ་པའིངམས་དདཅིག་ཤོས་ཉིདཔོས་པོའམས་ཅདམུལཐརབཞོས་བདི་ཞུར་ཐིག་བདངཅིག་ཤོསི དཔ་ད 
ཚོ ། དུ མ་ལོསཔ་དག དཀུ་བདབདས་དཞིནགནས་བསས་སོབམེའོ་དཔ་གྲགསབྟནུབིནདགསལ་བརས་སངྦཔབའོ། །ཉུམཔཞིདེ་ཤེསིག་དདུརགྱུགས བུན་ིྲབབསསཚོས་ཅི་དག་མེདཔིདདམཉམ་པཤིདད གས་སེམས 

མཿནལྟཏགདབདགཞིདདངསཉེམ་བའི་སམསཐོབ་པའོ། །མོསརཏོགཔའིཤསནེགང་གིས་དེཏརམཉམ་པརགཞག་པཁོའའི་བཅོམ་ལན་དས་ཏོག་པསདརཔ་ཤྲིགྱིསི་དོན་མ་དངསེམསཔདི་བསོདནམས་ཅིདབབ་བས་སེམས་ཅནཐསས་ཧྷ་ཡིསསསཔསྩོད་ 


༡ རོ 


འདིད 


445 ] 2]; ཅིགཉིདྱིཕིར་ནོ། །དེབཞིནག ཞེགས་བཞི་ནམ་པརརི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤེསནངཔོའྲདལ་བནམས་ཅིག༤་ དུའཛུག་གོཞེས་བུསའགལབཤེདདོ། ཞོནའཅོམ། དྲན་རམསཀིལེ་ཤེས་དེར་དདྒྨ་ཡཔདཔགདུསེདངི་ སུམ 
ྲགིེིྫེིྨིྫཾིཾཾ ` ་ དྲད ྲྲདགད ་ །དཀུརགཱདནཾ། ྲེ་ 
'ཌྷོཾ།ཕ་ཡདམ་དིནགཏིཡཀ་མ་ཡིནནོཤེསཔ་ཿི་ིགདེཁོཤཉིད་ཧུཿགྲུཞེུ། ཐདདཔདང་འནིདདཔལ་སོགས་པའི་གོས་པམཐའག། སྣོདཔ་ཉིད།ནའོཤེསརྱསཔ་དང་བཅས་ པསྔདརྡོདཟིནཏི། །གསུཿཨུཔ་ལྟརཡུང་། དྲིམེདདྱི་ཡ་ནུག་སུངཔུ་རྱསརྣམས། །གཅིགདདམང་ | 
ཙ ཏིདྱམིན། །ཞམ་མཁའབའིནབུལམེདྱིར། །བོང་བུསཿསདའའྲིཉིར། །གཉིས་དངགཉིཉ་དངགཟིག་གི་སནི། །འདི་འླགགསསནམཔ་དགཞག །ཅེསསོ [དབཞིནུགཤེགསཔའི་འ ཤེས་དེམདཔ་རོནམན། དེགུར་སབལ་ཡ་དེ དེནདོ།ཿོས། 
སག ཉཉྷྷ ཅཉཅཨཉཉ¦ངཉངངངངང555ཙསྫསྣསྣསྣྲྱྲར མི འི་དེ 
ཡེཤེསདགཞནྱིཧཱོའ་ུལཡངམ་ཡིནཏེ། གཔའཐགས་པལང་རགཤཤེགསཔ་གསུངས་པ། སཐར་རིགལེཨི། རམསྭཱཧོད་ཡུལ་སིན། །ཞེསསོ། །ཚདམརྣམ་འགྲེལདུ་ཡང། ུལའབོརོགཔ་བསནཕྱིའག །ཅེསུསོ། །གདབབཿྱིས་ཡིཧྱཐ 

ྤ 


དེ། །རྟོག བར 
༧ །པའི་་ཤེས་ནླནམསི དྲ ྣ}ྣྣྣྣྣསྣར །ཞེནཐམསཿདརིགཔ་བབྱེདཔ་ཅིྟརསྲིདཅིན། ཤེས་འཐ | 


4476 


ཙྭ 


¬¬ ------------- - --- ---------- __ླཾླསཾླྲླྲླྲྨས་་ གཟླྗླ་ླ་་ོློ་ོླ་ླ་ཙླཚླླ་་་ླ ཀྣྨྣྨ༅ྣ༅ྒྨྩྤྨ་ོ༽6 ཇཅྐཾ 
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(བསམདོནབརའདོདཔ་ཐོབ་པགངཔྱུད་ཅ་འདོད་བའམ་གཞནའིསབསལ་བསུནིཡ་ཡིདཔབསོངནམསཔཝུན 
བརེསཏིསམདོན་པརའདོདཅིད་ཕོདསབསསས་པའི་ རྣམས་རིངཔོ་ཧིཏྲོགོས་པཉིདདུ༥ཿ་སུམཚོགཝཔདཧྱེདདོཤེདྲ། ུ།སེམས་བྱསདབ་ལན་པདང་ དཔལ གོས་པདགེབ་་ཚོགམཔརཔགོས་པརྲ དའི རྲདབིམས དཔན པོའ་ཞིག་ལྩོན་འིགེམསདངའཔེད 
། །དེལགཔཿལཞིགགིསཕེགས་བྱུནམས་སུ་ཞིངསངའཡས་པནརས་ནིནཔོརསཱ་ཚོགས་ལ་སབར་ནབདབསན་སེུ) 

ཾ།ཧིུདཔའའནདདུདདེནལསདཔྲ་ཞཔྱཡསད་ སརོཧརབུ་སངསརསྦའི་ཞིངགྲིརུལ་དངསཉམ་པ་ཁོནའི་བླསལ་པར་ཡོགས་བླའནབཞུགསཔའེངས་རསྐནམསལནོལ་ཕུལལ། གཞནགདཞིག་ཤིས་བནམདབཡངངགཔར་ཇོགསཔའྱི་བྲད།དོནད་གཉེརཞིནཔའོནོས། 
མཐས་སྙམསྭ་ཕེདཔརྱདབ་དེའདིས་ནཝརྫའི་མྱིན་པ་པོད་ལསབསོདནམས་བདཔརདུཿ་ཕགས་པ་ཐོབ་པེཤིས་བསོདནམས་ཉིམཆོགཉིདཔབཔནིསངབའི་ཆོས་ལཐོངཔའི་ཕྲ་ཡོནཉེ། མོབ་པདད། བསོདམས་དགི་ཧེབགཅིགབོདེལ་དཉིནཔའི་ཕྱིོ། །དེཝུར ¦ 
མོ་པ་འཐེལ་ཐསབསགས་བཞིནཔའི་བསོདནམསཅྲིརོསསིགཔའི་དིམ་བགས་ཤིད། གིགཔལསྦའུདབའི་ངནའོ་གསུམཞུམས་དང་། གཞནདོནལའབབ་པཉིད་ཀི་ཕིར། བདེྭགོདོངཟུག་བམེདཔ་དམནབའི་ཆོས་སིབ་དགསཔའྲིཝགཔའྲ་གོགསབོམས་འདུ་ཏེདལས་ ། 
སྟིགསུ་བདཔབདུདལ་ཛོགས་པརྣམས་ཤྱིས་ཀྱངཐིཕཕྱིས་མནན་པརཐམ་ཡིཞཔ་དང་། ` འཇིདཏེནགསུམ་བྱིས་བཏུ་དབཝའགྲུརཞིང་དེལཞིཞགཤེགསཔརྣམསམཐོད་བདང། དེརྣམས3ྱེས་འདོམསཔའདེད། 


བྱངཆུཊསེམསདཔའ་དང་སྐལ་ཕམམཔཉིད་ཐོབ་ལ་ཚོགས་ཡོངསསུརགོའ, | 


431 „ ༄། །པདྱེད། སཔསྦྱརཱསཏིདཀང་ ཤོས་པྡདདཞས་པཞདདསྡུས་པལསུབདྒདཔས་ཐོའ་པའི་ཡོནཏུནནམསཏྟེ། རྒྱསཔལུགཞི་སྐབས་པེལྟ་བདའ་ཆདཔརའགྱུརངོ། །འདཔལསོགོས་པོའི་སེམས་བྱདཔ་ཉི་ཤརགཉིས་པོ་འནགསཿབཅོས་ལྷཉའདས༣ པཅོས་ལྷཉ་དསོམ་ཆན། 

ཐདག།གྲན་མའ། འབགསཔྲ་བོ་ོས་མིདཔའི་མདོདགགིས་ཞེ། དྲ་ས་འིམཔརི་ཉུང་རིའདཔབྱརདྱདམས་གསུ་སསོ། །ིདཱདཾ། སེམསདཔཔབསེ་པདང། བསམ་པདུང། ལྤོརབདང། ལྷུགདའ་གསམ་བདང། ཡ་དོལཉིན་པ་དུགརྣམས་དང། ཚད་ནད 
¥ “པའྡིནམས་དད། ནངོནམར་ཤེས་པལྡནམས་དང། བ་པའི་ད ནསདང། སོགོ་ཡང་གཔརརིགཔབཞྲསས་དང་། ཧོནཔ་དཀླེམས་དང། བསོངནམས་དཔལེ་ཤསིཚགནདགདང། ངཿྲཱིོས་ི་ངསསུམྦཿ་འུཞུམས་དང། དི་གནས་དང། 
ཨཾ ༩ 


།གཡའོདགད། གྲྭརུ་ཨ་དང། སྲངས་པདག་དང། ཆོསི་ཐོལདཞྲིམས་དང། བྲོདཔ་གཅིགཔའི་ལསཏིདདང། ཟབསལ་མབས་པཏིང ༡་མ་དཔཤིདི་ིརའ།།འདརུབཏྷུགཔའི་ས་པདགུ་མ་པབོགནུཊ་བསན་ཤིགཉ་པཀལ་ྱུ་པར་གསལབ 


` ཕྱནཔའོ། དེཉིདྱྱིའའཤགསཔ་ སམེདྱཀིསགོན་པབྱདདཔསནཕྱོར་བརག་ུངསས། །སེམསབསྐྱིདཔབཛོལྡཔའ་ཡང། དཿམྔ དས་མབདམ་འཐུགསདསྟའེརབཞག་པས་མངོན་པརཤེས་པརྣམ་ཏཏོགས་པརླ་བས་པད་ག་སལ་བརྱའེ་དངརའྱག། དྲེ །གངགིྱིན 
ཤཿ དྲད ཆི 'དདོལ་འརཇོས་ཁ་ཅིགགནས་སྦྲབས(འགའཞིག་ལབསྟནཔའགལ་བརེདདེས་པཧོན་རླུང་ཟདངམདད། ྷནར་ག་་་་་་༨༡༥ཛཙ༅ཙ་༽ེལའེ ོ ་ 


ཉིསརམ་པརྱབའོ། །དེལ་སེམསབྱཌཔདཔ་ཤོེདད་དབདཔཔ་ཅས་པྱི་བརརུ་ལ་འནཔའིམཛནཏིདི་ཟདཔ་སནསདང་ད་ས་པ་ཧེ། སཔྦཆསཏི་རོས་ཐམསདད་དདེའི་ཚོགས་ར་ཏསབའི་གཞིརསུརབཏདིཅ་རོ། །དཀེནམཆོད་བཟེགས་པའི་མདང་ཅིསགསུ་ས། 


452 ༈ པ་ཡདཿརུཔསམསདཔའསེམསདང་པོ་བསུཿ་པནས་བཟུད་སི། ཐོག དངབ་དདངབརལ་སན་སེམསཅནྭནསི་དགདྱིརབབོ་དརླམབཔའོཉདདབརཔདྱི་སན། པན་པདང་གོདཔིདཔོམསཅད་མཐོརགཔམོདཔའི་སོཆོགདང། ས་དངམཚུཿས་པའཡང་ 
འགྲུརརིིལུརཡངབཏང་སྟོམས་པརའཇུགཔའི་ས་ཡབསྟཾདནས། ཧྩེས་བུའིབྱདཔ་དེསགེ་མསཙནྷནསསདེར་ཉེབརའཚོབ་དཔེདཔདེཏབྱབ་རུབ་སེསས་དཔའམ་འིནནོས་པ་ལསོགས་པའོ། །འདིནས་བཟུངསིབརབསེམས་པཔའྲིསབུཆེནཔའྲ་ནམ་པརོག་པ་བྱརདྡ་མས། 
| `: ནདུཾགས་པདེདདོ། སར}ྣེཚྗྣནྣནདོ5ངངད5ོརསམསམ་ོ་ དྭུལ་ཞིངྱ་ཧོ་བའི་སེམས་ཅཞནམསའབོནཔ་ཆེན་པོལ་ངེས་པརྩསྤོརབརནམཞི་གའགྱུར་སྐམ་པ་དང། རང་གི་ལུས་ཤ། 
ལྔ ད༨བཅས་པས་ དཿནྱི་དོདགངགིནྦདཔརའཆུན་སྣམ་པདང། དུས ཤིནཿདབར་དམལ་བརགནསཔས་ཀྱངསེམས་ཅཉྡནམས་ལ་ཕན་བཁོདནམཞིགྱབེད་པརའྱུར་སམཔ་དང། འདིགཏེནལསའདག་པའི་འཐོརཔསའཇིགཏེནཐམསཿདྱའི་ཡིད་ལའེབ་་དངག ” 
པརྡཕོགས་པརྐནསཐོངབཔ་ཆུརསམ་པདང། སསྦྱརས་སྐུགུརན།སེམསཅནཐམས་དལབོརབའི་སྡུག་བསལྤའམས་ཅདལསནསྱ ི་ཆེའདོན་པརའགྲུརཞེས་པདང། སེམསནལཕནཔའིའབསབུམེང་པའི་ལྕེབ་དའ། སེམསུཿ་འི་ངོན་ལབྱཏུ་སྨུནུབ་དངབྲལ 
འའིསེམས་དངགཞུཿི་དོནལ་རོགཅིག་པམ་ཡིནཔའྱི་བབ་དང་། སྩི་བོ་ཐྲམསཅདདགའཐརམིཁྱེདཔའིངག་དད། གཞཉྱི་དོན་དངྲབྭལབའི་གསོནཔ་དང། གཞུནལ་ཕ པདངཔོབསརུངབའི་ ཡུས་དད། གཞྭནཱལ་ཕནཔརཀྱེདཔལ་མིདགའ་བའི་དླ་དང། སེམསཅན་ 
ལ་ཕནཔའྱི་པཐཨིིད་པའི་རྫས་ནོརདང། འགྲོ་བའི་དོད་དུ་ཉྱོད་པ་པབྲལབའི་དབད་ཕྱུགདང། གཞནའཚོག་པས་དགའབརྣམས་སྩིབདད། སྣས །བདགགི་ལེགས་པརད 
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ཙ །འནིས་ལིནཔཁོཊའོ། །དེའིའྱིིན། དནི་ཁོརལོས་སྦྱུརབའི་ཕིཊས་ལེ་འཆདཔའིཆེདདགནས་པལ 
འོ་ཀྱངདར་སོནི་སངསྱར་ཨ་མཐོངབའི་ལྭནུམས་ཤིནཏཱ་སོབས་དད་ལུནཔའ་དགའ་བབ་ 


༄༅ །པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ྲབས་ཐུ་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅདལྱུརཅིགཅེསཔ་སྩེས་བླུ་ཆེན་པོའི་རྣམཔརཏྟོགཔ་བརྐྱདརྣམསསོ། །འདིརརེསཨུ་བསུགས་པདྲིསྐད་དུ་པ།ནསཆོག་བརེགས་པར། འོདསྤཿསའདིཧྟ། འཁོར་ལོས རབའྱི་སལཕོའི་བཙུནསོདམ་པའིམ་པཔྱད་ 
འཁའ སས རི རཿཾིཾེཾྫེྨཾྨླཾླཾྨཾེཾེཾཾ།ུླ{¦{#±## 

དནི་ཁོརལོལ་སྩུཌ་པའི་ཕིགས་མི་འཆདཔའི་ཆེདདུགནས་པརཁུཿབའི་ཕིར་ོ། །དེབཞིནདསེམས་དངཔོབྱའནཔའྱི་ངྲ་ཆུབསེམསདཔའ་དབངཔ་ཡོངསསུལ་དུནཔ། ཉེན་རོངས་པའི་འབུང་བཅེད་ ཅན་ནོ རྒ་གངབ། ཚོཡལ་པས་པ། 
རྒྱསཀྲིཆོས་ཐུམས་༦དཔྣྱབ་པའཆེད་དུའཁོན་བར་འཁོརམོད། ཧོ ཞིནཏཱསྟོ ཉིདཀྱི། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམ་པར་ཐར་པབརྒྱདལདགམ་གཏནཔདེརྣམསལཞིམ་ཡིནང་ཁོནའོ། །དེངིའིབྱིནེན། དནི་སངས་ 
རྱི གཏུཿམི་འརདཔའིཅིདདུགནས་པའྱིིར་ཤིས་སོ། །འོདྲན་ངས་འདི་ལུད། བྱཀ་ལཔིངཀའི་ཝུག་འངའིསཱབསཞགནས་པཡི་གསའེབ་ཡང་། འདྟིལ་སྟེ། ཟབ་ཅིདསནཔའི་སྨ་སྐད་བསྒགས་པས་བའི་ཐོགསཐམས་ཅདཌེཕཧིས་གནོག་ཏོ། །འོདྲསངས་དེད་ཞིདྲདེམས 
ད་པོ་བསྙེད་པའིབྱངརུའསེམསདཔའམརིག་པའི་སྡོ་པའི་སྣྲ་བསུན་གནས་པལས་ལསདང་ཉོན་མོངས་པའི་མུནྣ་པ་དང་འམང་བཀྱི་དྲབས་མིག་ཁེབསཔ་ཡང་། འདི་ སྟི། དགེ་བའི་རུ་བའོངསསུབསོ་བའི་སྟོརབ། ཏུ། སྦྲབ་པའི་སྣཔསྐྲག ནཱ 
སྤབམ་སཅདཐཟིལྱ་ཅིས་གནོནཏོ། །འོདསུཔས་འདྲིལསྟེ། རིའྱི་རལ་པོགཔསརིལ་སྣན་གང་ཡོདཔ་དེནྣམསང་པིདབབམེད། ཡོངས་སུགཟུངབ་མེད། རྣམཔརརྟགབ་མེདདེ། ནདགངལ་བཏང་བདེའིབརྩའེདདོ། །འདྲོསངསདེའཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འ 


འ 


འླིས་བྲསགསཔས། ཉནཐོས་དདརངས་ངས་ 


154 ]ཉེཝྦསཱིནཡདགཔརྒ་བཔདོ་ཐསསཅདྷནམ་པརྟོཔ་མོདཔར་ཡངདགཔརྩས་བཅོང་ནོསས་ཅན་བམས་དལ་ཞོམསམཉམཔས་དྡོནམསགསོ་བར ཤངཕྱོར་སོ་བོ་དནོ། འོངས ཇོ་རླབགསརཔོལ་ཡགའཇོལ་བདྡོལ་རྗོནབགངབ་ཡ་སོོ། 
སྩ རར སྟད རར རེ 
ཐོས་དངའངསཔསྱ་དུས་ཐམས་ཅདདོཞས་སོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དང་འི་སར་ཡང། འདིགཉིས་ནིབང་དུབསེམས་དཔའསེམས་དངཔོབ་སྦྱེདཔབཏྟནཔའི་སེམསདསྐེདཔའི་ཕན་ཡོནདག་སྟེ། སེམས་བསྙེདམཐགཇུ་སེམས་ཅནརྦམས་ཅད་ཏི་ཡོནགནས་སུ་གྱུནཔར་འཇུརབདང། 

ཙཾ བྷཱམ་གླུནཔད་ཐསྲོདནསསཏིིངདངཤེདགུརམསཁྱིརོའདྲབ་དངགནོདཔ་སེདབའི་བཏོདརམས་ཡོངས་སུཿཛིཞཔདཔྱེདམའོ། །དེའནིགརྡོདཔཞེད་པའི་བསོང་ནམས་ཏེ། ྣདྣིཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾླཾླླླ ོ་ 
ིམ་ཡིནཔགའུག་མདགནསཔ་རྣམསཀིསཐོའཚམས་པནའིདདོ། །ཚེབརྔསནའདབསོདནམས།དེ༥ གཉོདཔཞུད་བདང། ནདཝེདཔའི་རང་བཞིན་ཅནདུའགྱུར་བརྟས། དུནཔཉམསཔམེདཔདང། སེམསཉམསཔསེདཔའི་པརདཱོ། །དེལས་གཞུནཔའེལགནུསོད་རམས ¡ 
མཐུཔ། སིམསཅནནམསའི་ཡམས་དངཉེབརའཆོབདང། ནད་འགོཔཉེ་བརྙའི་བའྱབེདཔའི་གསངསགསཀི་ཚིགནམས་དང། རིག་སྣགས་ཀྱིཚིགརྣམས་ཏུ་དདེའི་ལགཏུ་སོདཔ་རྣམསའབྲུབན། གུབཔརྣམསསྤརསཱུཅི་དགོས། 

མུགེའིའཛིགསཔརྣམསདང། མིམ་ཡིནབསསཔའིཉིབར་ པཱ 


ཞིཡགངནགནསཔདར་འཛྲིགས་པ་དང་སྷུག་པ་དད། 
རྣམསཀན། མཐུཿབཉྣམས་མི་འྲུང་ལའྱདབརྣམསཀྱང་ཞིབ་དའགྱར་དོ། །གལཉེསྙེམསདངཔོབྱསེདཔྱིལ་རུབསེམསདཔའ་དེབམལ་སེམས་ཅནདརལ་བྷམ་སསུང་འབྲོའི་སར་རེས་ཁངདེཚདརིནཔོས 


| 
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3 !།༄༅། | །ཤིནུ་ནཱུརཔརགྲོལལ། དྱཾམལབ་པྲནམསལས ཤིནཏརུང་བའི་སུགབ་སཱལྱ་པོངཞིང། ཆེས་ཤིཏྱ་སོ་བའདྱསེའོ། །སེམས་ཿནདྡེམས་ལ་ཡངཧིཾ་དྡའིསེམསཏིངདོ། །དེལྟར་གནོདཔ་མེདཔའིབསོདནམས་ཡོངས་སཱའཛིནཔོས་དེཀཐུའིཆདང་་ ། 
༄༡སྤུའུན་པའི་ཕནཡོནཱམང་པོནཱམས་ཐོབ་པོཞས་གསུསསོ། །བསུམ་པདང་ལཱནཔནི་གསེནབཟངཔལྟ་ཐུཧྭ་ཡསོའོྲཱིཉཔ་ཕྲུགགིས་བ། སཔའི་ཕནཔ་དདབདེབའི་བསམཔའྲིཡིམ་དང་དོའིདྲུས་དགྱརམཔརའགྱུརབམི་བསྟནཔའི་ཕྱིརཏྟེ། ཡངདག་པརོགས་པའྱི་འཿྒདུབ་ 
ཙཾ [ཅིབ་ཧྲི་བནམ པནི་བསམ་པའོ། །དེཡངརྣམ་པགསུམ་སྟེ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ལམཆོདཔརའདོདཔཡོབས་སུརྫོགས་པའཤེརཔ་ བསམ་པདང། ིངཡོངསསུ་སྱོངབུའིབསུས་པ་དང། སེམསཅནབདེབའིབསམ་པགོ། །དེལ་དང་པོ་ཡང་བདད་ཕྩིབ་དང་རྣམཔ 
ཤཱ །ཉིས་ཏེ། ཡྱོགས་བཅུནམ་དདུ་འཇིགཉེགི་བམས་ཐམས་ཅདདུག་ངསངསྦྱརས་གཅོས་ལྡནའདུས་གཏུམ་བཉེབམེདཔཤདྱིྱ་མངན་ལསའདས་པབཏཧུཔ། གཞུནནམས་ཅིསསི་མདོང་བའོཞས འདུས་པ ས་དངགཔ་པངགྱདསྱ་བཞེབནམསཆྱིས་མཐོངབཞིནཔཏིདི། 
@ཾ རྐབཞུགས་པ་རྣམས་དངགུང་ཡངམངོནཔར་རྫོགས་པརསངས་དྒྱསཔདོན་རྫོགས་པརུབྱས་པ། མྱུརདུམངོན་པརཇོགས་པརའཚང་རུམརའགྱུར་བཞེས་པམོནཔརྣམསཏེ། དྲེནམས་བདག་གིསླ་བདམེདཔའིམ་ཆོདཔས་མཆོད་པརྭ་བའཤེས་པནི་ཡངབཧྟེ། དྲརམསཀྱིཆེདདུསཱ 
གྲཐུགསྣནམས་དངམཆོདནནྣམསདང་ནམམ།ཁའལ་ཡང་མཆོདཔ་ཀྱེད་བའི་ྱིར་ངོ། །ཕྱངརུབེ་སེམས་དཔའ་སྟྲིནཔལ་སོགས་པའི་ཕརོཔཏུྱིནཔ བཔནིསྦྱང་པའི་མཆོདཔ་སྟེ། དེཡོངས་སུུ་ཇོགས་པརྱཧེདཔའི་བསམ་བཞྱིལི་བའོ། །གཉིས་པནི་བདག་གིས་སུཔ༔རྒྱསཀྱི་ཞིང་ 


༤. 


¡མཐྲོདམའདང་སྭོ་དདུམ་དངཆེདམདང་གསེནམདང་གྱོམོདང་ཐོངབ་དང་གཅནགཟནདང་སྣུ་ལ་དང་ཆོམརྐུན་དང་ཡུགེདད་རུད་ནདཉི་དགོནཔ་དངྤལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆམཔརདག་ཅིངལག་མཐི་ལལྟརམཉམཔཉིདབལ་ལྟརའཇམཔཡ་ངབདང་། དཔག་བསམ ི་ཤིལོན་པལསོགས་” 


ོོ ངེ 

ལམ ལ་འོ ཤྲ ཟོ ིའིལ་དོང། གླིསོཤོས ཤིར ཞིནབརཿགཅོད་པའ། །གསུམ་པོ་ཐོང་དེའག རོམསོད་འཕོའརོོ་གནས། ཅ་ཕིགསྤྱ་ཟེས་བྱསས་པའི་སེམསནརིསཱེདཔཐམསཧ པནུའྭགབྷམས་ཀངལདངསིའིབ བྱཏྱ་ཧུརཾཔ 
| རྫད རར སགུཾཾཾཾཾབཾཨཾབཨཨརཨཏཨ རར་ 

དནའྱནམ་ཡའུ་པའ་བདབས།རུག བད ེསུ་ུ་ེདསགལྟ་སྨ ༢༽ ¬ མ་འ་འ ༣ ༣༽༽ ༨ དད་བ ལོས མ་རེ ང་པ་འ ལོའ་པོག རཔལྭདྲཾ 

2 རཀ་ །དེལྟརདེརྣནས་སདསརྒྱམྱི་ཆོསརྣམསཁྱིས་ཡོངས་མུའྩེནང་དད་། ཡེདལདེདརྗོགས་པ་ད་བླནམེདཔའེསཔཿཇུསཉྱི་ཆོསརྣམསདང་ལྡནཔར་ཧྱའོཞསཔའོ། བལུགཔའི་བསམ་དཔྲཞདིད་ཀརཔོའི་ཕྱོགས ཚིན་བུསརཔལྟའ། 

ཤཝ རར མི ༣༧ ཅེགས་པའི་ཆེདདབའི་བསུམ་༨ི་ལག་པའི་བསམ་པྱས། གངཿམཝཱདའདག་ཨདགསུངས་པ། དེས་ ཁེསརབིཕ་པལཏྱིནཔལ་གཟས་ཏེ། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ྱགསིཆོས་ཨུམ་ཅུརབདཱནྣམས་བསྙོན་པར་པྱའོནས་ཇིདུདདུསངས་རྒྱ། 

པབ དམ་བབིའཿམས་རྩ་འཐེལ་བཞྱི་རིརོ། ༼ཐྱུདཔྟཏགས་པའ་ཆདདཁའ་བསུས་༨ནྭ་དུག་པའབསམ་པ། གངང་མ་ལུད་འད།ཞར། །སུངས་པ། དྭ ༦རར་ནོ ཏུཤུནཔལ་གཟུསཏ། པངརུབ བརྩེགས་པནནི། #' ཟབདངན།, སྤྲོད་ འགྲུ རྱི 
ཏྱིཆོསམའདེས་པབཅོབྱརྐདབསོམ་པརྱཔལོཊཾསཔའི་བརྡདསོ། །དེཉིདརྱིིརྱ་ཏོ་གོས་པ་འདི་མདདགཔར་སྩེ་བརྱབའཔེལ་བྱ་བིདད། དཀར་པོའྱི་ོགས་ཉྱི་ཐགསའཔ་དཞིནནོ། །དཀནོམཆོགབསས་པའནི། དོནསསླཟུ་བདངམཚུངས་ཕརའགྲུརྱའི་ རིར 

ངཱ 


| རྒ ཀེདཅིངནག་པའེ ནཔ་དེ་ྟདཀྱངརྡ ཕིནཏེ། ཧཱིའིམཆནཀིདྲགིསདག་པད་དགའ་འའྱི་དོགསྤའི་ོསམས་ཅད་སེ་ཤེསཉིསསབརྲབདཔ་ཏིདྱིས་སོཉིསསོ༔ །དེལར་འདི་ལས་དང་འོཔའིངོའའིསོམསཔཟའ།་ 
! པོའྭི་ཾགཾསཁོན་སྣངབཿྱེདཅིངནག་པོའཧོགསལཡཡིནཔ་དེལྟརཀྱངརུབསེམསདཔའམ ཡིནཏེ། སུ་ིམཆནཏིདྱིསདག་པོད་དཀརའ་པོའྱི་ོ སྱ་གིཆོསཐམསཅད་ ཡེ་ཤེསཉིསས་ བདྱ་དང་ཏིདགིསསྐོཀས། རཾ ཡིས 
དའ སིག ་ལལ་ མིན་དེ ^ །མཆོདཔའི་དོན་དངསཉནཆེདདུན༨། །དེནའདྲིགཉིནདམསསུ་འགྲོ། འདིཡིསས་པསྦས་དབགསེདྣམས། །འསྐལ་པྲགངས་མདབསེནབ་ནས། | 
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རུཾའ་ དལ་བསྟེནབརྱབས་པལས། །སེསསནིལས་མ་མཆོ་གོདཱ་ུར། །ཆོས་དངགངཟག་གི དག་མེདངཤོད་པོགདམསཔདག རྫོསོདབརནཔངང ིིས་ཐབེ་ི སར ིམིམ།་ 
|° བབཞིང་འདིནཿབེ། གངཐོབ་པ་ལས་སྒུན་གཅིག་ལུ་གནས་པས། བརགདྱ་བདནབ་སེམས་དཔགམག་ ག་ད ནམས ད་པ །ིང རྲི `` 
@ རྱསརྣམས་ལསགདམས་དཐྡོད་པོ། |དེ་ཡངྱོགས་སོསོར་གང་གཱའི་ཀླངགིབྱེམ་དངམ༡མ་པའིདབཞིནག་ཤེགས་པརྣམསལྟུ། དེརྣམསཆོས་བསྟནཔ་ཡདཏན། དགེའདུནུལཡངབསྟེན་བཀུནབྱེདུ། གངས་ངྱསྱི་ཤིང་ཡོངསསུདགཔ་ཡང་ལྟ། དེཐམསདལ་ཡང་ 
 དདུགདངགཞནདུ་། ས་པ ཕརོལཱིནཔྷནམཱས་ལ་ཡང་ཧྤོདདོདས། ཇི་ཞིདསངསྦ་རསི་ཆོསནམས་ཐམས་ཅདྱབང་ལོངས་སྲུ་རོགས་པའྱའདད། དེལསྲ་འངཐམསྭདལྨ་རློམ་སེམས་མེདདཤེས་པའྩོདཔནམས་གུནནསདང་ཡངདག་བར་ཡོངས་སུ་འཛིནཔའིིན། 
༧ ལམ་ཇི་༈རདིགས་པ གསྱ་ཏིསརདང། གངམ་གོངམའིསམསིཿ ནཱས་སབས་སུ་ཡངཿཨྱའིས་བསེདཔའི་མཆོག་དང་རབསཆོག་ལསོགས་པའྱི་དྲེདགགིས་སྨནལྔ་རྣམསསོསོརོའྲོབ་ལ། མདོནཔརཤེསཕླདགནམས་ཀུངྷནཾ། དྡེརམས་ལ་ཡངྨརོམ་ཡེམས་སུམི་བེདལ། 
གདདེནམས་ཅིས་ཤུས་པ་དེཟམསཿདངམིདམིགས་སྭོ། སི ་་ དེབཅོནལནའདས་མནགསུངསཔ། ཤརིའེའུདངྒནུབསེམས་ད་འཤའི་མིགཤིསདཔགཚདབྱརམཐོངད་ཡོ་དདོཞསཔནས་བརྩམཨནས། ཇིསིདདུ་གང་སྟོངགསུམཁྱི 
སྣོཾངཆེནཔའི་འཇིག་ཏནའི་ཁམསམཐོངབཡོད་དོཤསཔའིབརདའོ། །རྣམཔརཉིནཔ་བཉིདཏྱིསནདེའི་ཕྲུལ་སོསརངེས་པཉོདྱའྲི་ཕེར་ནོ། །ཤའི་མིག་གྱི་བདཔརབགཅོམནིསོགཆགས་ཕལ་ཆེབཙམལ་ཡོདདོ། །ལྕའི་མིགནིགདགཟུགས་རྣམས་དང་འཇིའཕོ་དང་སྐྱེ་བདག་ཀྱངམཐོང་ 
-- |! ཅམ ཆམ  མ་་ 


འ 


འིའིགླ་མལ་ཆེན་བཞིའི་ འོག་མིདྲ་ཡཐའ ི སོ ཁིའའི་མིགདོནིདྣལ་དྡེནམསྦའིས་རབྱངཔི་ཤེས་སོཤེས་སོ། །ཕོགས་བླམས་སུ་སེམས 
བའོ། དགསསཔ། དྲད རར རར  ་ ར་ཡིན 
ཅན་འཚིའཕོབདང་སིདཐུམསཅདའིའིཕུལ་ཡི བཉིད་ྱི་ཡེརདོ། ། ཤུསརབྱམུན་མས་ཅད་ པཿ ལོ །འདྲིནི་ཆོསཉིརེས་སུའྱབདབའོགས་དྲིེད་དིདྲིབནསེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཉཏུམངོནཔར་རྫོགས་ 
འིཏགས་པའི་སོདཨུལཤཏེ། དེགསུངས་པ། འདི དྭུར་ཤེསཏེ། འདྲིནདདཔའིརིས་སུའབདབའོ། །འདིནི་རོསཁིཛེས་སུ་བུངབའོགས་ི ི་ མཛར 
སེསག༽ེེིེཇེངེཇཾཇེཾེཾྣཾྣ༽ྣ༽ྣྣྣྣར་ི [སཔས་རྩསཀྱ་སྕནཞིགང་ཆོསཁམསཉད་རྣམཔ་ཐུམསཿདདུམངོནཔ 
ཟལ པའའཚའ ངུ བགཙམནིདྲགབཅོམ་པལ་ཡང་ཡོདདོ། །གནས་དང་གནསམ་ཡིན་པམཁྱེནཔ་སྭ་ དྲག སོུསྱཀྱིསཱན །གཏེ གངཆོ 'པྲ་ཐམསཧདདམོན་པར་ 
@ པརའཚང་རྐྱ་བརའགྱུནབའིབརདུའོཞེས་པའོ། ༈འདུ་བག ནཱ ༨༨ ༽ལ་ ནིཿ འའཧྱི་བ་བ་དང། འི་ནཾ་བསེམསཧནྲཐམས་ཧདཀིསསསའི་སཱོད་པཤེས་པདཔ། པྭེཞགྱི་གནས་རྗེས་སུ་ཧྤདཔདད། ལྟའིམིག་དངཟགཔ་ཟད། ཤེས ཤེས་བདྲུག 
ཛོགས་པནཏགོན་པའོ། །འདིོདོབས་བའིདུབཤོས་ཁ་ཅིག་གོ། །མདོན་པར་ཤས་བྲརམསཞྱིསའྲུ། ཅུཨུབདཔའ། ནཱ སཱ འྷིསྐནནྡྷཾནམ་པརྡདི་ཆཔ་པའོ། །ཅྱིལ ཀྱི པར་ཤེསཔདྲུགཔཀྱཏཆུབ་སེ་མསདཔའརྣམསཀྱིའ བརྗོད་ཅེན། 
རཀ དི་བཅལ་པལ པཿའྭད་བེདཔ་ལསྭས་པསྟེ། སྭཱམ་ལཱའི་སྤནནིརྣམ་པརདཱིན་པ་པའོ། ཅིུརམངསཅྱམཉིྦནདང་མདན པ་སེ × = ཛད 
{ སྭབྱརདཔ་ལྭ་བདྡདབསེམས་དཔའདེདགགཉིས་ཀསོསརའཐེབ་པསྟེ། སངསརྒྱས་ 


ི་དདག་ཡོཔསསྐུ་ཐོགས་པ དད་ཡོདས་སུདགཔ་མཐརཐུགཔདའགྲུརདོ། །པེྟྟུརཡྱིནཔ་ལ གས་པཅོགསྱའིགོཆདངཝནཔའདི། 


ཤཿ £ ༄ཤ། །དོ། །དེདོང་འདངལཞས་ྡུབ། དེས་དཔར།ས་པནིརྱརཔར་ོའྱིི་ཏེ། བུད་ཤིངྱི་དཔརཝཞིནོ། །ི་ིགཔའི་དསམཔ་ཡ་དིུ། འདོགའབྱྱརབདོདཔཉིདྱརིསསོ། དཀོདམ་ཆོག་བཅུགསཔ་བས་སབ 

དྷོཕིསནམེ་དངསྒསབརའུར་བི། - ཡངངིལྟརསེཞིནམཔཿའསྦྲུབས་པའིསཔསརྙས ཀྱིཞདྲ་འཇིགཔཿྱེདཔརའགྱུཌབད་སཱུབྱཿརུཊསེམས་དཔའཡ་ཡིན་གོ། ]འོནཀྱདདཀེདའི་རབཡོང་སས་དནཔནམས་ཀྱིནས་བརྨ་གོཔབ་ཡངདག་པརརགཔ་མ། རཔརསྦྲབཅིདནྣམཔར་གནསཔའི་ 

> ཅེདདུ་ཡངདག་པའི་གདམས་པགཏེབའལྡདཔའིདཀིསསོཞསསོ། །འཕགསཔ་དཀོནམཇོག་སྤྲིན ཕྱི་མདོད་ཡང། སོོསཔས་སོདཔའིས་འདེཁོནལ་གནས་པའྱི་བདརུཊ་སེམས་དཔའསོ་སོོ་སེབོ་ཡིནྱཀྱ་བཱསཔའི་ནུདཔཐམས་ཅདལས་ཡངངགབརའདད་པ་དེ། ཏིངའེའཛིནདང་ 
གཟུཔས ཏནཱམཔ་བའཔདངམདོནཔར་ཤེསཔའི་ཡོན ཏནྡ་གངས་ལེདབདཔལནཔར་གསུདས་སོ། །དྲནིབསམ་གཏན་དང་གཟུགསསེདཔལ་སོགས་པདང། བདོ་དྲུཉིནཔྷདཱགདང་། པྱངརུའིུ་ཕྱོགསཀྱི་ཆོས་ལསོགས་པ་དད། །ཚངམེདཔརྣམསདང། སྣོངཔཏིདཏིཤུའིརྔོན 
ཐམས་ཅད ངདམིགསསམིདཔརོདབདང་ སྦིནབའི་བརོལ་ནྲཤིན་བནས་ཤེས་བྱིཔ་རོལཉིནཔའི་བརལ་སྷིདབརབུཐདངིར་བདདཔའེནཔ་བྡོནམསནས་དིན་དྲཔོ་བྲ་ཡིནབྣམསའིདང། བྱངམཊ་སེམས་དཔའདད་ཡིདལབདཔ་ནམས་ཁངསི་དམིགསཔའི་པབོའཁོར་ 
སུམ་ཡོངས་སུདག་པལགོམས་བདདདོ། །སྡོམ་བཔོདང[ བསྒོམ་པདུཀྱབདང། སྒོམ་པརྣམསདམེགས་པ་མེདཔའི་ཆདདུདཁས་དགེབའི་ཆོས་ཐམསཅདྲ་པོམཔའདེདདོ། །མངདོན་པར་ཤེསཔལཱརྣམསྱིསསཔསརྐྱས་ཀྱི་ཞིད ༧ོགསསུའཀོའོ། །དྲེཿ ཡཔསངསྦྱརས་བཅོ 


ལྷནའདསརྣམས་ལམཆོདཔརབྱེདདོ། །དེནྣམསལསཐེགཔཆེནབཉནཏོ། །སེམསཱཿནརྣམས་ཡོངས་སུ་ཧཱིནཔདཔྱདདོ། །རངགིསངསརྒས་ཉི་ཞིང་ཡོངས་སུསྩོདབབྱེདདོ། །རྣམཔཐམས་འདམཁྱེནཔཉིདདྡེས་སུ་ོབནག༧ེས་ཉི་འཁོར་བོབསྐོར་བརབཞེས་སྲོ་དབྱེདདོ། ། 


གའ 
༩ 


ོགས་བྱདའིསཔྦྱརུས་གངས་མདབནམས་བསྟའོ། །དེནམསྱཀྱསྱ་འབའད་ཡོ་ཨསྲུསོགས་སོ། །དཀརདྲག་པའདྲིམས་ལཤཾདོནའེགས་པངསོ་སོའ་འཇུག་གོ། །དེརཞོནདཔདབསྟན་བཅོད་ནི། །བསམགཏནུགཟུགས་མེདན་སོགས་དང། །ལམདངྱའབས 
ཕདང་། 


།དམགས་མདྱོབརསོན་བདུང།།འནོརགསུམ་ནུམཔརདགཔདད། །ཆདད་འདང་མདོན་ཤེས་དུག །ནྣམཞུནམཁུནཔའི་རྔལ་འནི། །འཇུག་པའིསྦུབཔ་ཐེགཆེན་ལ། །ངེས་པརཛིགཔ་པ་ཤེས་པབ། །ཞེས། །འདིརསེམསཅན་གན་ཅིམཆོགཉིད་ིསེམས་ཆེནཔོ 
ཉིདལ་སྐོགས་པའི་ཆེདདུབ་བླནམཔགསུམ་བོཆདྷདབའི་འཇུག་བརླ་སྨས་པས། སེངགེབཟངཔོས ཨོུདྲཝགཉི་ཐུལཔའི་གཞུང་འཕགས་པས་དངསབམཔེཇོདཔཞེས་མཆོནནོ། དེ་ལྟརའཇུགབཞིན་པའདེ། ཕུས་ལ་སིན་བུའི་རིགས་སྟོདཕྲག་བརྒད་དུདདབྲལ་བདང། བཟོད 
ཚུ པཐེབཔ་སྟེ། ;ས་བིདབང་གིསནའདའི་འྲ་ པཱ དན་འགྲོའྱིརུའདོདཆགསལ་སོགས་བསིབསེདཔའི་འེརར། །གདབ་ཐོདཔའབྲིང་ལ་གསུངས་པ། དེནཐ་ཡངམཔཤདུའི་སྕེསྟ། ཏཀཱཛདཔསས་པལསོགས་པའོ། (ཧཾཇྡིགཞནདཱོ་ནའགྲོམཿཧྲཾ 
གཟོནའོ། །དེབཞིན་ཏའདིམིཁས་བྱརདནམསསུཔི་སེའོ། །བུམདྱི་དཔས་པོཡོབས་སུཡི་སིཉཧོཞས་པལ་སོདསཔའོ། །ལོག་པར་སཱབ་དད། དཔལ་བདང། དྭང་འོའིས་གནས་དང་། གཤིན་ཇའིའཇིགཏའེབདང། སངསརུསཅིགསུངི་བོས་པ་དང། ཕུལ་མཆའའ 
ཏུཔྱེབ་དད། དབངཔོནྣམས་ཟླནིདལྡུགས་པཞིདདདུ། ལྟཆེའདཔོརསྦྱའོནཨཔགིཁོཝ་པ་བྱཉདནསས་སོ། །འདིརཚརིངཔནོགཟུགས་མེདཔནཔས་དཔའ ཤེས་མེདཔའོ། །ཐུདམདཉིདབཀག་པཞི་གཞནི་དཔངཉིད་ཊིས་སངས་རྒྱསཉིདདངཇེས་སུཔའུན་བཏོགསཔ་ལ་ བུ་ཡོརབའི་ 


དབ་ཉིདཧྱིྐབསཐ་ཡིན་པཏིད་ཤྱིྱིན་དོ། །ཡྕཾས་པའི་དངོག་པོཁོནརྫོགསཔའིབྱཉརུབཉྱི་ཚོགས་དད་རྗེས་བུ་མཐུནཔ་ཏེདཀྱིྱིནངོ། །ཏིའེའཛིནནམསཀངརྟག་པ་མཧཏུ་དུ་བཞིནདུསོ་སོར་ཐོབ་པའོ། ིསྐདཏཆོས་མཆོགུ་ངུ་ཆོན་ཐམསཿདཆུ་བཡེདཔ་ཞསྱབའིད་འཛིནཞབ་ | 
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[ =! ༅། 


ཤི” ཐམཱསའ 


ལུ 


ནས་ཚོགསྐ་ནམས་སྒྲུབཔདྱདདོ། །དགྟརདི་སྙིངྗེསཤོགས་བཟྡ་ནམསསུས་སརདང་ཀླུང་གྱི་སདངམཏུལཔའི་འཛིགེནསི་ཁམ་སན་གནས་བཞུས། དྲ་མལ་པདང། ཧོལ་སོངདད། ཡི་དགུས་འསོགས་པའི་སེམསཿནཡས་པ་ཤིལུསི་འདྱ་ཡིས་སྣང་རྱབ་སནས་ལུགབསལ 


ཅྱིསབཡསའིན་ིངཕརོསདུནཔགལ་སོགསཔྷ་མྦན ནས་ག དཔེལ །གཟུངསརྣམསཀྱངསོསོརའཐོདཔོ། །དེ་ལུཿདྲནཔ་དང་ཤེསབྲའི་ངཤཤིནཔཞྲིརམསཏེ། བཅོདཔའི་གཟུངས་དང། ཆོས་ཅིགླབངས་དང། དོནའིགྲས་སད། 


ཤྩ སུགསུ་ཀྱིགསུ་ཨསཾ། །དེལ་ཨརཔཙན་ 
ངེ 
རེས་སུའཛིནཔརྱེདཔའིསགས་སྤུམལྟབུནྣམསའཆདཔལ་དབདབཞཾསྣགསྱི་གཟུངས་སོ། 


ོིོྐྒོོ -_་ པོ དྲོད བོ འྲོར་རའ་ ཧེ ོ་ ཁེ ༤ 
།པ་ལ་སོགས་པནས། དཔའ་བརའགྲོབདདནམསབའསཛོདདང་རིནཆེནཕྱགརྒྱདང། སེདགེནྣམ་པནཆནཔལ་སོགས་པའི་བརྩལ༣དྲདཱནམེདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བདྨརུབ་པའྱརུའི་ཏཱདདེའཛདིན་སལདམགསསོཞས་གསུངས་སོ། །ཚོསཆོགཆེནཔོནས་བཟུང 


ཿ 


དཞི་བཅྱསཏི། སཱ་སྦྱངསུ་དངབཅས་པའི་ལྟདངམིནམསསྭམའདྲགཱཧཾ། སཱངསྦྱ་རསལསོགས་པལྱལགའཚལབཐོས་པྲས་དེཡིདལྱེདཔལསདྡེནམས་གའྲཧནྣམསལས་འཐོནཏེ། རྫོགསཔའིབྱཿདྲུབཀྱིབརདུས་ཕ།ཆྒྱས་མཉེསཔ་འབྱེདཔད་ཏེན་སུམཉུན་ 
ཤིས་པའི་ཡི་གྲནམས་ལ། དོའིདོདདེབཤིདདུལོ་བཏགསནས་སོམ་པརྱའེདཔནསྱའི་བྲོམཔ་ཡོངསསྲ་དོགསཔདི་ཡིགེདའི་དོན་དམཔལ་བཟོདཔ་སྟེ བདེབ་ཐོདཔ་འིགཟུང་སྟི། ཤེས་པཀི་བཟོདཔའདིནཔའི་ཤུཾཿདོ། །ངེནསལོནས 
ངསྤྱརས་ད་བརཇུབ་སེབས་དབའཐམས༠དྱའི་སབསྟན་པའི་བུརཔོའཛེནཔའྱིདུདཆོསའི་གཟུངས་ཏེ། དཔགནུམེདཔའི་རོས་རྣམས་ཐོསཔཾམ: མཐའམེདཔའྲས་སུའདིནཔའིིརཔོ། །དེནསདེབཞིནྲདཔའིདོནའཛིནབའྱིརའིདོནིགཟཉས་སོ། ༨༤ 


ན་ 
སོ། །དེལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆེནསོདསཏུགསུངས་པ། །ཨཡགཞིཆོནཐམསཿདྱརྒིསི། གདོདམནས་མ་སྩེསཔཉིདཀྱིྱིནད་ཞེསེ། །་ཡགནཆོས་ཐམསདྱའི་ཇིལ་དའི་ལངདག་ 


པཱསོསོྟོགས་པའི་སོསེ་ཕབསསྭོ། །ཅིའིིཿཤེན། གདོདལནསམ་ཕྱེས་པཏིདརྱིཀྱིཏེ། གང དཔའི་དོས་ཡིགལ སཔ 
གས་པའི་བ རང་ མམ {ྒྙྣན༨ངན°-¬ཕལ2༦ཨ འགྱིས་མི་གོས་པདེ ༤ ཨཱ 
ཀྲག ཏོ །དེབཞི་ དུཔ་ཡིགི་ཆོས་ཐམས་༡དྱའི སྒོས རད ` །དོན་དམ་པནི་ངེས་པརྡའགས་པའམ། ཡས ཐྲ $ ་ 
ངྫོ ཆོས་བུསུས༦དྱི སྭཾ། འཆི  #་ ལོགས་སོ། །དེབ། ཀྲི པང་དངེ། ཨཱམེདཔཿཡིག་གི་དེན་ཏོ། ÷ན ི་ མི་དྲ་བལ་བཏིདྱིི་མཞསཏ | དེའཤིནཉིདལ་ དཔྲག 

སཔབྱའོ  ་ ་ སིི །རུད་ཡྟ། 0 


གིདོནོ། རི 
རྣུམས་དོན་དོམ་པརརང་བཤིནཿ 
¬ དཔའི་སརབཟོདཔའི་ 
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།ཉེཔརཊཚཾཐདང་ནདའགོདང་། འབྲུག་བཐྲམསཿདའི་བའིམེདདུདད། སཱིགཕཐམས༦དདང་དནའགྲོཔྲམསཿདབད་པའིའེདད་གྲུའཔར་གྱར་ཅི་གསེསདེ་བརིཌབྱི་ས་བརྨབས་པདྣམས་ཆོགའི་ཁྱདཔ་དདེསའབྲུབ་པའོནའོ། །དེདྱིན་ཡྱིས་རྨབ་པའི་ཡེཤེསནིཕུགས་ 
ཉིགཅུམས་སོ། །གཟུ་སདེའདི་གསཔའི་དངས ཉོད སནིགེདམས་ཆུངགཟང།ི་སབཛོདདོ། །གཤན་ཡངམནཤེག་པལོ། །ེཉོཔལའོསཔཔི་ཤིསདང་ཉིངིསགསིསབོདཔརྱཤའ། དེད ྱིིཡིགེདེནས་ཁུངསས་སམོད 
དོ །མཐིག་པསོདདརདདཔཉིདྱི་རིནདང་རིགཔ་སྐེད་ དབྱེདཔའི་ཕཱིརདནྣམསརིགསཱགས་ ། །རྣམཔ་ཐམསཿདམཏྱེནཔཏིདཀི་འརྟེན་པའིགནསཏིདཏྱིཕྱིརཚིགརྣམས་ཏེ། དེས་ནགཟུངསཀི་གས་དམྟགསུཀྱིགནསརྣནས་དང་རིག་སྔ་གསྱིཆིགརྣམསསོཞེསཔ་ཡང་མིདདོ། །དེལ 
ས་དངཔོལ་པདཔརཉན་ི་ཏིནྱ་ཟིས་བླམབས་པཞེས་པའི་གཟུངས་འཐོབསྟེ། དེའི་དབངཔས་མཆོགུ་ཙུར་པའི་ཆོས་རྣམསཆྱིས་བྱིནྱིས་བརྣངས་པརའགྱུརརོ། །གཏིས་པ་ལསོགསཔའས་དབྲ་ནཱཔསལརིམཔ་ཇིལུཔརགོདནས་གོདད་པམཆོགྱུ་ནུར་པས། དྲིམ་མེདཔ་དང་། ལེགས 
བུ གནས་པདང། ཟུའཔརདའ་བདང། སེམས་ཙྱིཅནདད། པ་ཤེས་དཅས་འབོརིམཞམ་དང། ཁདཔརྩ་ཕྲག་བདང་ ནམཔརརིཏོད་བདང། ཧོཐའཡས་པ་དད། སྲིའདཔའཟམ་ཏོག་ཀོ། །དབནནད་མདའ་སོ་གཟུངསངའ དོད 
གྲངས་མེདཅིདདཔགཏུསདཔ་དུམ་ནམསསོསོརའཇོབཔོ། །གཞནཡངྱ་ཡོགས་བཅུའ་འཇིག་ཏེནྱའི་བསསནབཞུགས་པའི་སངསརསཏིསུ་དགོངས་པལསོགས་པག་ཡོའསསུ་གྲཟད་བསན། བརངདྱབབའི་ཆེ་དད་བྱངུའབདཔའི་བདྲདཀི་ལུས་པའངོམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏུདནམས 


༣ 


རྒྱསཔདངབཇས་བས་མདོནམས་སུ་བཅོད་འབྲུས་ཅནརྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པརྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡངངྱདཇུབསེམས་དཔའ་བཤེསགཉེནདས་པས་ལེགསཔར་ཕོངས་སུབཟུངནས། དགེདའིཆ་བལེགས་པདབསགསཔ། ཚོགས་ལེགས་པརྡདོགས་པ། སཱིདྡརཆིན་པོལ་བཏེནཔ་འདི། འགོ་བཅམས 


¥” 


€ 


ཅཡོརས་སུངསྦྱཊཔའི་ཚེ ཤམས་ཅདཔའི་ཐམས་ཅདསེནཔའིཕེ་ཤེས་ཐོབཔའིཆེདདུད། ཆོསྤིལཁོལོཆེནཔོརདཏུབསྒོརབའི་ཆེདདུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿསྱིསཀླས་ཤཱིནམ་མཁའི་ཁམསཀྱི་མཐའཐུག་པྱི་འི་མཐའི་མུའཐུག་པཿསེམསལྔཔ་སྐྱེདཔ་བྱེདདོ། །སེམས་བསྐེད་ 
༣དེཡང་དྩིན་པའིཕོལ་ཅུྱིཞཔ་དཔལྡན་པ་གཏེའཇེནཔོསྟབསྟེ། ཐངཟིངགིའོངསསྟོརྣམསས་སེམ། འེ ཌ ངྱས་པཅམཆིསྱ་བདྡནབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པ་གསའ ེ ཡེལ 
འདས་པར་འྱགུརརོ། །བ་ཆུཊསེམས་དའི་ཧཱོན་མེདཔ་འྭུགས་པལ་ྱུར། དེབཞིཞག་ཤེགས་པའི་རིགསས༡ཐར་སུར། སྲིདཔ་བརམ་པས་ཞུབལ་བཞིདདུམཐོངཿའིལམས་ཡཿ་པདིསིད་འའུརོ། །ཇྡོགས་པའི་བརྡནུབཊིདྲ་གཏེད་ཤནོགས་པ་འདིའིམཐོངའའི་ལསས་དང་པོའོ། ། 


སླ ༡. ར་མོ ཆི 


ོལཉིུན་པལྟུག་བད། རྣམཔརསྙིནཔ་བབམཆོྱུར་པའི་ྲ 
དོཅེསཔྷ་ནམ་པྱ ཏིགནཱསཔར་གཞག་གི། འདིའངགིངབོ་ 
ློ་ཉིམཆེདབསསཅིསྱའེམ་ཡིན། །ཐེལསིསརོགས་ནིནཡིདིསབས་མམ་ཡིན། 


ཨེམསཿནདཔགཏུ་མེདཔཆིམཔརེདཔའྲིའིརད་ལི་ཟདཔ་ཉིདིཕིརའོ། །གངྱ་ཡེས་པ་མིསྱ་བངརུབསེམས་དཔའ་བྱིས་པསོསོའྱི་པོཉནཐོསདངའངསཔས་རྱསྱིསཐམས་དད་ལས 
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གཤིཡིརྦབངྡནུཊསམས་དཔའམསྭའིཧི་ཝ་ཡསོོགས་པས་ཡོདསསུ་གྱསང་བའིཟགཔེདཔའི་ཡེ ཤེས་ཁོན་ཆརནམ་པརྒི་ཞིསའི་མི་འཇོབནེ། པོནཏཏི་ཏནདུར་པཉིད་བྱིིམངོ། །དེལ་དགོངནས་དོདཊ་ཡོནཏནག་པ་།དང་མཐདཐལདུ་གུང་བཟོབ་ཅིདྱརིནིཔ་ལསོགས་པའ་ཕ 
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རཔའིཧྲེགགལས། ཟབྭདགའ་བདང། ངིམནེདཔ་དང། འོདྲའེདཔ་དང། འོད བདང། ལྦུང་དཀའབདད། མདོ་དྲུརར་པདད། རི་དམོངབ་དད། མིགལོ་བདང། ལེགས་པའི འཞེདང། ནོསི་དཱུདདད། གླན 


ངགི་ངོབོལུལདདང་བས་བས་པའིདདཔ་བརྗོདཔརྩཐའམ་མཉན་པརྱབཌམེདདོ། །ཇིིམདདུ་འཕགས་པས་བྱུཔར་གསུངས་པ། དེནི་བསུམ་དངསམསྱའིལམ་ནམས་དངས། །ཡེཤེས་མདོན་སྒྲུབ་ཐུབ་པའིདབང་པོསམཁྱན། །ཁུང་ 


[པིཏྟར་བར་སདབརེས་མཁསརྣམསཀིས། །སྦྲབརདཡིཐུཊ།མཐོངཔརཉེལ་འྲོཡིན། །དེ་སྟུང་རྱམབའིསྲསཀྱིས་ས་གུནང། །བརྗོདམིནུས་ནམཉནཔ་ག་འནུས། །ཞེསསོ། །ནམ་མཁལ་ཡདྲོ་ 
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° ༄། །བའྱི་ལའིྡསནི་བྲདཔརམིནུས ཤིདབྟཏ་ཐར་ཡདམ་ཡིནཏེ། ནམ་མཁའྱི་ཤོགསནིདེའི་ནངྡརེས་བཞིནདུ་ཐོངས་སུ་བཅདའི་་བཞིན་མགོན་པཉིདཅྱི་ཡིརརོ། །དེལདྡརམཔརའགོད་པརྨམྤི་ཧེདཔ་ཨངམ་ཡིནནོ། །དབའདདྲུབའིནཇེས་ལྟ་བུའམིངདངཚིག་དྲ 
ཡིགེའི་ཚོགསྣ་ནམསྲའིགནས་སྐུ་ཧུརཔ་འཐགསཔ་བུངྱརུབསམས་དཔ་འིསྣ་ནམས་དང། རངས་སྱརསཀྱིས་ཏོགས་པའི་ཡེཤེསཀིས་བས་ས་བནམསཀང་ རི་བཞིནཔའིཔ་བཞིནམ་ཡིན་པཏིདྱི་རིར་བརྗོདཔའམི་ནུས་ལ་མཉན་པར་ཤངམ་ཡིནམད། །དྡེ་ནམསདེལྡནམ་པར་ཤོད 
>) པདཕྱེབཤུནཇོབཏུཡིབྱད་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེལ་མདལ་རྱི་གནས་སྤབྲས་དཔའད་བའྱ་བངྡནབ་སེམས་དཔུའ་ནམས་འིསབཅུའི་གནས་སྐུབས་རིགཔརྱབ་སྟེ ས་འདྫིནམས་དིབཔ་དངབཉསཔཉིདཀྱིཕརཔོ། །བཙགཔའི་གནས་སྐབས་དངའདྲབས་སདསརྱས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཏེ། 
ཙ འདྲསུ་བུ་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པཉེ་བརབཟུ་ནས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅདཀྱི་གྩོད་ཡུལསོ་སོརཉམས་སུ་ཡོད་བའི་ཕྱིན་ངོ། །བཅསཔནི་ལུཨཀྱི་དབདཔོཐམསཧདཏིསཱོད་ཡུལསོསོརཉམསསུ་གྱོངབ་བཞིནནོ། །དེ་ལམ་ཕས་གྱིགནས་སྐབས་བརུནི། །བུ་འའི་ལུས་ཀྲི་གཞས་སྐབས་དད་། ནུར 
ཤཱ ཉུརཔཾའི་ལུས་ྱི་གནས་སྐབས་དང། ལྟརལྟར་པོའི་ཡུསྲ་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང། མཁྲའབའིགནས་སྐབས་དང། ལུས་དངརེས་སུཿཐུནཔའིལུས་ཉི་གནས་སྐབསདང། རངའཾནདད་ཇྲེདསུ་མཐུན་བའི་ཁཱསྱིགནས་ལྐབས་དང། ལས་དངབཅས་པའི་ལུཨ་གྱི་གནས་སྐབས་དང། ཡོངས་ 
སྤཚགས་པའིལུས་ཀྱིགནས་སྐབས་ཀྱངརྣམ་པགསུམ་སྟེ། དབདཔོ་ཡོངས་སྲུའོགསཔ་དང། མཆནཡོངས་སུཇོགས་པདང། མུཞེ༥ཞོངསསུ་ཇོགས་པའོ། །དེནྣམསཱ་དངརབྱཏདགའབ་འགོགས་པའིསནམས་ཆོས་མཐུན་པརཉེ་བརམཚོན་པརྱ་པཱའོ། །གཔགྱིཧི་པའདིདདངབོརནངགཞན 
བྱ་ཤོནསྤུབ་བ་བྱེད་པའི་འདྲིག་རྟེན་ལསའདས་པའི་ལམཐོང་པ་ལས་བྱངཇུབ་སེམསདཔའན༥6ུ་གའབདེའིིུརའདི་བརུད་གའབ་སྟེདཔའོ། །གཞན་ཡརབ་ཏུ་དགའ་བཉི་ཆེས་བབདིསེམསཆིལ་པདང། །ིདབདེབཉིདདང། རས་པ་ཡིདལྱ་དདཔའོ། །དེཡངནམཔ་དགུ་སཾ། དངབས་ 
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ཟབྭཅུ་གའངཉིདནིདཀོནམཆོགནསས་ལའོ། །དགའ་བས་བདདགའབྲའིདམིགས་པ་ལདགའཞིངཚིམ་པཉིདྱ་ཉིསསོ། །གོངདུསོན་པསུམཆོགདུ་གའབདིདདགཏིད་ཏགས་པའྱི་ཁདཔརམའོངབརྱབེད་པཉིདྲའིསསོ། །མཐདས་མཆོག་དགའ་དཞི་ངགི་ལུས་དངསེམསཇེསསུ་འྲའི་པྱརས་ 
པཉིདྱིསསོ། །ཟབསིས་མ གྭདདའབནི་རངགྲིཡས་དཔསམསྔརསསུ་འདིཔསཊངཔཤིདིསསོ། །སོདས་མཆོག་ུདའབཞྱིལ་ཊཔརརཐོརཐལསསོ། །ནིཁབུགསཔསམཆོགཏདགའ༣ནིའང་དྱིརུད་འོཔས་སྲུའིནཔ་དྲཿའི་ཆེད་དའབེལ་པའིགཏམ་གཏན་འབེབསཔའི 
„ །དུ་སུའགྲུགཔམདཊ་ཤིད་ཀྱིས་སོ། རིག  ་ རྗེ༨དེས་པཉིདདགགིསསོ། །ཁདམེད་པས་མཆོག་དུདགའདནིདལས་ལོགཔའཞུགསཔའིདྲས་སུ་བཟོདཔསསོ། །རབདུདགའབའིསའི་ 
ཤཱཾ ༢ གནས་པའྱིདཆུདསེམས་དཔལ འཕགས་པསབྲའ་པར་གསུངས་པའི་དོནལ་མཆེན་པོབཅུནམསདང། འདདཔཆེནཔོནོམས་མ་དོཔར་སྦུཔའོ། །འདྲིལསྟེ ས་བཆུས་ཐམས་ད་མཆོདཔ་དང་ཅིསཀྱོབའི་ཉདདྲཿམཔ་ཐམས་ཧདམཆོགྱང་ལུནཔ་མོས་པྱ་རཆེན་པོསྣ་རམཔདདགཔ། ཚོན 
ཏིདཏིངས་ལྟུར་རྒྱམེབ། ནམམའའི་ཁམུ་ཀྱི་མཐྲག་གཏུགསཔ། ཉྱིམའི་མཐའི་རུནཁུགཔ་འསྐལ་པ་བགྲངས་པ་དང། སངསརྒྱསའྱུངབབཞྲངས་དའྦམས་ཉདདུ་ཧླུནི་འཆདབ་མཆོདཔཆེནཔ་དང་རིས་གྲོའིཆེ་དདུ། གཱོནལམཆེན་པོདངཔམངོན་པར་སྲུབཔའོ། །དེབཞིནདུདབཞིན 

གཤེགས་པ་བནས་ཉདཀེསགསུངསཔའི་ཆོསྤའི་རུའ་ཡང་དགཔའགཟུངབའི་ཆེདདད། ཨངསྦརས་ཐམས་ཉདྱི་བཱངྦརུབ་ཡངདགཔར་ངོསསུགྲཟུ་བའི་ཆེདདང། ཡད་དག་བརྡརོགས་པའིགཔསྱ་ཧུས་ཐམས་ཧདྱི་བསྟནཔཡོངས་སྲུསུདའི་ཆེད་དུགཉིས་པའ། །དབཞིན་འཇིག་ 


རྟིནཧྱི་འམས་བའབམས་མལུམཕཐམས་ཅདད། དགལ་ཝཱནཧིབྲོའདན་བཞུགས་པཐོགམཿམ་དདནས། འཐོབདང་དཔདང། ལྕུམསནབཞུཤས་ད་དང། དལྟམས་པདང། གཏོནནུརོལཔ་དང། ནང་དིགྲོདདུཊཞུགས་པ་དང་། མདོན་པརའུཀྱུང་བདང། དཀའབཏོོད་པདད། བྱངརུབ༡ི་ 


པ་ པ .ཌ ༅། {སྙིདཔོར་ཡདདགཔའགཤེགས་པ་དད བདུདའལབདུང། མདོནཔ་དཇོགས་པརྱདྲརཊཔདང་། གསོལ་བུ་བཏབ་པདང་། ཆོས་ཉི་འབོརལོཅེན་པོརབཏུ་བསྐོརོབ་དང་། རྱྱ་དགྲལས་འདས་པཆེན་ཡོརའཕོ་བའིཆེད་དུགསུམ་པའོ། །དེབཞིནདྱུ་པང་དུབསེམས་དཔའི་། 

ཧཱོདཔ་ཐམས་ཅདདཔ་ཕན་ནུཉིན་པས་ཡངདག་པརབཟུས་པ། སཡོངགུ་པ་ཡནལ་གདེབའི་ཡནལགདཔའཅས་པའི་འམྤའིག་མས་པདདཔེས་སུབསྟུནཔརཿྱ།ཕིན་བས་གསུནཔའི་ེམས་བཅེདབམངོནཔརབསྒྲུབ་པའིཆེད་དབཔའོ། །དབདི་ནྲ་བམས་དངའཐོབ་དྲག སྙེ 
རྫས ཨ་དངདིས་སུ་གཏོགས་པའི་མིང་དང་གཟུགས་ཏིས་ཡངདག་བརབསུག་པའི་སེམས་ཅནྲ་ི་ཁམས་མུས་པཡོདསསྐུ་ལིན་པརྩ་བའི་ཆེད་དད། སངསྦྱརས་ཉིཆོས་ལགྲཟུདཔའིཆེདདང། འགྲོ་བབྲགངས་པཐམས་ཧདྷནམ་བརག་ཅདཔ་དདྲསམས་ཅདམཁྱནཔའི་ཕེ་ཤེས་ལུ་གོདཔའིཆེད་ 
ཾ [པའ །དེབཞིནད་འདིཏན་ཨིབམས་ིན་དབདང ཆེན་པོ་དང ཚདམད་པདང། ཕྲ་བདང། རགསཔ་དཔ། འཚོལབ་དང་། སེངགཡོགསམདའིངགུཞི་ལལབ་དང། འཕྱགཔའྱིརིན་ཅནདང་། ནྣམ་པརདེབ་མིགའཕལ་ལབུདང་ ཧོགས་བྱཅུཚདམེདཔམ་དུསཔ 
ྷ། འཛགཔའིནམ་པར་བབབ་ི།ཡེཤེས་ཉིས་ཁོངདུདཅངམོད་སམདུ་དཔདྱ་འིཆེདདྲདགཔའོ། །དེབིནདུ་པ་སྲ་སིཞིདཐམས་ཅདཞིདག་ཅིག་དང། ཞི་ཤིགཞིདྲཐལས་དངཿཏམ་པརྒོ་སོར་ཕོད་བདང། གངས་རས་འིའིངཆདམེདཔནམས་འོདད་བཀོདཔའྱིརན་ཅིས་ས་ 
< སོདབྱ་རནབ་དྲང། ཉོནམོངས་བ་ཐམས་ཅདཔསལབས་ཡངས་སུ་དགཔའི་ལྷན་དཔལ་ནབ་དང། སེམས་ཅན་ཡི་ཤེས་ཚདམེདབའིའླབང་གནས་ཏིཡོངས་སུགངབདང། ས་བ་རས་ཏཱི་ཡུཔྱཧཆིནཔོལ་ཡངདག་པརགཞོལ་བདད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱའི་བསམ་པ་ཇིལ་བར་ཡད་དག 


པརབསན་ི་ཆཾཡ་པའྱ་དའི་ཆདད་བཅན་པའོ། །དེབདིནདུས་པས་རུམ་དྱབངཆུབ་ཞེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདད་་བསམ་པདང། ཧཱོཾཿིམཉམ་པཉིདྱིཆེད་དང། འཐྲནླ་མེདཔའི་དགེབའི་ཅ་བབསགས་པའི་ཆེ་དདད། རྟག་ྱུརཱདསི་ཆདཔརས་ཨྭ་རས་དངྱབ་ཡུཿ་གསས་དཔའམས། 


ཁདདཔཔོ་གས་ཤིཿམེའབྲུལ་བའེཆེདདང་། སངཧྱརསའྱདངའ་པཔརའདོདཔརབདནཔའི་ཆེདདང་། རགུམསབསེད་པས་དེབ་ཞིཞག་ཤེགས་པའི་མཐདསེ་ཤེས་ཅིས་ཁདན་པའི་ེདདང། མཉུམས་ཤིངཇེས་སུའབའིམདོན་བར་ཤེས་པའབཔའིཆེདངང། འཛིན 
ཐྲམསདདུྣམདའ་རྒྱུ་བའེཆེདདང། ས་སྦྱརས་ཏི་འཁྲོྩིདཀིལ་འཁོར་ཐམ་སཅདདམོསོརསྣང་ཐའབྲོབ་པའི་ེདདཔ། སྙེ: 


རྟེནགྱི་ཁམས 
ཐམས་ཅདདུམ་ཤིལསྔར།སུའྲཐོ་བརྩསཔའི་ཆེད་དང་། ཐིགཔ་ཆེན་པོ་བསམྱིས་མིི་ཁུབ་དང་ཝན་པའི་ཆེདདང་། སཿ 
རྣམཔརམེསདཔའིཿེདདུ་བརྐྱད་པའོ། །དེའ་ཞིནདུའྱིཕམི་ལྣོགཔའིའཁོམལོལ་ཡངདགཔ་རགནས་པའྱི་བངརུབསམས་དཔའི་ལློད་པ་ལུདཔའིཆེདདང། ལྭསདངབགདཔ་སིདཀིལས་དྲོནཡོདཔའིཆེདདང། མཐོངལ་ཐགུ་སངསྦ་ཆུག་ཉིཆོསཔས་བཉིདའི་ཆེདདང། སྤྲདརྔོདམཐྲགཏུ་མཆུ 
ཤཱ །ང་ཡེ་ཤེས་ཁོངནུནུཕའི་ཆེད་དད། མཐོཿམཐགཏླུསེམས་ཅན་དབཏུདཔབ་ཐོབཅིང་ཏོན་མོངས་པལྟོགཔརཔའིཆེད་དང། སྙནགྱིརྒྱལ་བཆེནཔོལྟ་བུའི་ཝུསཐོབ་འིཆེདདང་། ་མིདབཞིན་ཧྱིནོརབ་དང་མཉམ་པའི་ལུས་ཐོབཔའིཆེདདང་། བངརཱབསེམས་དཔའཐམ་སཅ་དཔྭོདབསྐདཔའི་ 
དྭ་གུཔའོ། །དབཞིནདུའདིགཉེནའི་ཁམས་ཐམས་༠དདབནསེདཔ་ཡངདག་པར་ོགས་པའྱི་བརནུབ་མངོནཔའཇོ་གསཔ་རའཚངརཁའི་ཆེད་དཔ། བྱིསཔའེ་ལམ་གཅིགའ་ཨ་མའདས་བརྱའིས་པའི་ལམཐམས་ཟདཔས་བརའ་བུངབདང། གཞེནོཿཕོཙེ་དདང་། ནངགིགོང་བཞུགས་པ 
དང། མདོནཔར་བླུབ་དང། དཀའབརྩོདཔ་དང། བངཿབ་ཏི་ཧིདཔོརགཤེགས་བདང་། དང་འཇལ་བདད། མངོན་པར་ཇོགས་པརྦཔངྲནབཔ་དང། གསོལ་བཏབ་པདང། ཆོས་ཏི་འབརེལོ་ཆེནཔོརབྱངབསྐོརབདབ། ཡོངས་སླུམ་དནལས་འདུས་པ་ཆེན་པོཉི་བརབསྣནཔའི་ཆེད་དདྲ། 
སྲསྱརསྱའྱི་ཡུལཆེནོམཐུདཔསེ་ཤཾསཿིཿཾསསུ་ཁགོབེའི་ཆེདདུ། ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ལྟརངྱེ་བརྟསམཁའི་ཁམསཀྱི་མཐས་གཏུགས་པྱིམའིམཐའིམུར་ཐུགཔ། བསལཔ་བྲགངས་པ་སཔསྦྱརསའྱབུཿབབྲགངས་ཐམས་ཉདྱཾརནམ་འཆད་བརེ་ཤེས་ཆིནཔམདོན་པརགྱུབཔའི་ཆེདད་། 


༢༠9 | ± གཝ། །སྣོནལམཆེནཔབ་དུཔ་མངོན་པར་སྦྲབ་པོས་པདེ་ བའི་དབའྭདྷནམས་སོནལམ་ཆེནཔོདདདབ་འཆེན་པོ་བནུནམསཏེ། དལསོགསཔསོ་སོལ་སོནོལམྲགངས་མདཔའགྲའིགབྱརང་གེའཁོའ་ཉནས་ལོངས་བཱོང་བརམསཏེགངབ་ཚུབསེམས་དཔསདུབབམས་སོ། 
ཛཾ རའཐོབ་ོཞིསཔའདྲིནམསབྲའོས་པའེལམལཝ་ཡོངསསྭུའོདབརྱ དབའི་སྫོནལསྱྱིབདཔརཡསསོ། །དེལ་གྫོནལ་མཆེནཔ་དང་པོསནི་བསོདནམསིཚོགས་ཡོངས་སུངོགས་པའི་ཆེདྲདོ། །གཉིས་པནིཡེ ཤེསིཚོགས་ཀྱིའོ། །ལཱནིསེམས་ཅན་ཡོངསསསིནཔའཆེདདྲའེ། 
ཤྩཾ ར༣༦འདུབསདང། ཨམས་ཟའླདབས་དང། སེམས་ཧན་གདྒནམསདངགངདགནསཔས་དད། ཇི་༈༣གུན་པས་ཡོངསསུ་སྗེན་པརྱབུབྣཡསདེརྣམས་སུའོ། །གཡུམ་རྣམས་བདགཉིདཁྱིསའི་ཁྱདཔ༣རྟོགས་པའིཆེ་དདང། བྱངཆུཊསེམས་དཔའེས་མཐར་ཞུག་པདབགྲོདཔའི་ཆེད་དང། 
ཀཀ དེལ་དོན་དུགཉེརབའིམངོཔ་རའྦདདདཔནི་སྣོན་ལམདའདུཔའྱ་ཁདཔརརོ། །དེལགུབ་པརྱའད་པའི་ཐབས་ནིའབད་ཚོལ་ལོ། །དས་འྱག་བཔངེདཔནི་མངོནཔརལྦུབ་པའོ། །འདི་གསུལ་གའདེལའེས་ཧིས་མདོནཔར་ཕུབཔའོ།།སྤོན་ལམ་ 
དོལ་མ་ཆོ་པྣརམ་བགསུམས། རིདཔའིམཆོདཔནེན་བཟའ་ལ་སོགས་བམས་ཅིས་སོ། །བཀྲརསིའིམཆོདཔ་ནིགྱབགསལ་སོགས་བྷནམས་ལེསསོ། །ལཱབ་པའིམཆོདབནི་དདཔ་ལསོགས་པའི་སབཔས་སོ། །རིམཧརམ་པགསུམ་དཱ། བསུནབཀུར་དཔསང་དགུབརའཚོལ་བ 
དངསྦྲུབཔའོ། །རམཔཝམསཿདམཆོག་དང་ལྡནཔནི། དངོསཔོསྣ་ཆོགསམངབཤིདཀྱིས་དང་། དངོས་པོ་སནོམ་པཞིདཀྱིས་སོ། །མོསཔྱརྙཆེན་ལོསྣརམ་པརདགཔནི་རབདུདངབདགཔོས་དང་དངྱརུབུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པམོས་པསསོ། །ཆེསྱི་ྱིཨལྟུརྱརབཞི་དགེ་བའི: 
བགདེནཐམས་ཅདབས་མཆོགཉིདྱཀིས་སོ། །ནམ་མཁའིཁམསཧིམཐས་གཏུགས་པནི་འདབའིའྲབས་བུམི་རྟགཔའྱིརུཉིདནིམི་ཟད་པཉིདཀྲིག་སོ། །ཕྱིམའིམཝའམུཿྲུག་པནི་དྟག་པའིའབྲས་བྲུཀྱངན་ལསའདས་པཐོབ་པའིརླུནིདཏྲིས་སོ། །བསྐལཕ་ཐམས་ཅདདང་གངས་རྒྱམ ˆ 


ཁདགཔའཛིནོགསཔྱེདཔའི་གདམས་པགརབའོ། །ལུ་ཤོདཔདད། ཁོནྱབབིནཔའི་ཕིདདོ། །ངྦནུཊནིཐོཔའི་ཇསཏྲ་བདྲ་ཆཱུཿཔ་གསུམསོ། །དེ 
ཉི ཆོགས་པསསོ། །སྭངསྭ་རྱས་དངཡངདགཔརྔྫོགས་པའི་སངཨརྒྱས་ནི་རྟོགས་པ་དངཐུགསཨུ 


འབུ ཐམས་ཧདྭདྲུརནམིའཇདཔའོ། །གཉིས་པའཆོས་འིནུ་པནི་མདལ་སོགསཔའི་ལྲ་ནམས་བརྒུདཔའོ། །ཡ 
རར ིྷཾནཆའནའ་ [ཡོངས་སུ་བསྲུངབནི་སྒྲུབཔསྟེ། དི [དེབཞིནག་ཤེགསཔནིབསྙནཔ་ཕུནསུམ་ དཱ 
རྒུདཔ་ཕུན་ཇོགསཔ་སྟེ། ཇིསྟེདལ་དང། ཇིལྟབམངོནཔརཐུགས་སུ་རྲདབའི་ཕྱིརདོ། །དྲུག་པལ། འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམསཐམས་དཀི་མཐྲའ་དགདང། དོན་དམཔདང། དཔགཏུསེདཔའི་མནཏིད་རྣམསཅིག་ཡ་ཤེས་ཁོདད་ྡད་ཉིང་མངོནས་མདུ་ཀླ་རཔའ་བྱབའི་ཆེད།ོ། །དེལ་ཡངན་པལ 
ཙཱ ཨོགསུབནམས་ནིསྟོངཔ་ལགགསཔའི་འཇིག་ཏེནའིཁམས་གསུམརྣམསསོ། །ཕྲཔཞིགང་རྣམསརི་ཡིད་ི་བང་བཞིནཝུསཿནརྣམསསོ། །རགསཔཞིགངརྣམསུན་ཡིདིརདབཤིན་གྱིམ་ཡིནཔརྣམསསོ། །འཇོལ་བཞྲིགོ་རིམསསུམི་གནས་པརྣམསྭ་སོ། །སྙེད་གཡོགས་མེད་ི་དགཞི་ཕྱལ་པ 
ནས་པ་མབྱསཔརྣམསསོ། །འཇུག་པའི་ཅིམ་ཅནནྱི་ིམ་གནསཔྱ་དས་པནམས་ཏེ། འདིན་མཐའདག་གི་མཚནཉིད་དོ། །མིགའཕྲུལབྱི་རྣམཔའ༨ཧྱེབཉིདདོནདམཔའིཝ ཏིད འསྭའི་སྨྱམལསབླུངབའིཕྱརརོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཚད་མེ་དཔའིརྣམ་པརྱེབམ་ཡུག་ཕལ་འཕྲུགཔཞི་ 
| དཔག་དྷུམེདབའིམཚན་ཉིད་དོ། །དེལ་དོནདམ་པའི་མཚནཉིདནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རོདརུམུ་ཊའིཇེད་དུ།ོ། །དེལས་གཞནཔའི་མཛན།ིད་སོསོན་མདོན་སུམ་དུཏོགས་པ་ཉིདིཆེདཇུནོ། །བདུནཔསུངསྱསཀིཞི་ཤོངས་སུ་ཏོངང་ལ། དེ་ཡོངས་སུདཀཔརྣམཔ་བདུན་ཏེ། ཨུམོངབ་ཡེངས་སུ 
ཿ ¦ གཤད་ནི་གཅིགཉིདམིས་སོ། །དདྭདུ་གུརཔ་ཡོངས་སུདགཔ་ནིདིངཐམས་ཅདདུམཉམཔརྦརུབ་ཡོངས་སུསྟོང་བཏིདཊིས་སོ། [ཕུའུདངབཉིདཡོངས་སུདག་བཞིས་རྱས་ཉི་ནིང་ཚདམེདཔ་འོད་དངབཀོད་པའི་ཅནཧྱིསསོ་སོར་བརྒྱན་པཉིད་ྱིསཏེ། འེདཉིདྱནདད་ཤནས { _ , 


ཤཔནིཞིད་ཐམ 


.-“- ~~~ ~------------~. 


་ 


ཆཾལ། །པའི་རནྱྱིས་སོ། །ཡོངསྭས་ལོངས་ཆཱདཔ་ཡོངས་སུདགཔཞིཏིནམོངསཔཐམས་ཧདབསལབས་ཡོང སདགཔའེལམདངལནཔ་ཉདྱཀིསསོ། །གནསཔ་པོསམསཉན་ཡོངསསྲུདགཔནི སུམསཉན།ཡེ་ཤེསཚད་མེདཔའིའངགནས་ཁྱིས་ཡོངས་སུགདབཉིད་ཏིས་སོ། 


མོངས་སུདག་པཞི་སངས རྒྱསཀྱི་ཡུལརཆིནཔོལ་འདུགཔ་མའོན་པརསབཔཉིདྱཀིསསོ། །འབུག་བུ་ཡོངསསུདག་པནིསེམཨཿནཧི་བསམཔ་པིའཱ་པར་ཡང་དག་པའཧོནཞིངཅིམ་པནབོདཔ་ཏིདཀིས་ཏེ། །ཡེ་ཤེསདང་མྤའདགགིསསོ། །བརྒྱདཔ་ལབསམཔདང། སྤོརབུགཉིག་པནི་ཐྲེག 

ཿ ་ ¬ ླྱྩ ི་ོ ཉྣ†ྔ†༡†ད¥#ྣ# རར |སྦྲབཔཆེནཔོིདནེ་རདདང་གཞིདོན་ལླའཔའི་ཕྱན་ 
རོ །ཡེཤེསཆེནཔོཉིདནི་གདཟགདངཆོས་ལབདག་མདཔཉིད་ཤེས་པའྱིཕིརརོ། །བཉོན་བགགས་ཆོམ་པརེན་པོ་ཉིདནེབསལཔ་གངས་མེདཔ་གསུམ་དྷུགཏུདང་གུས་པརིདདགགིས་སྦོརཔའྱི་ཧི་རོ། །ཐབསལ་ཡཁས་པ་ཆན་པོཉདནེ་འཁོརབ་ཡོངས་སུམ་གཏོང་ཤིདྲཞནསུན 

ཌི ངས་བམེདཔའྲི་ཉི་རོ། །ཡངཔག་པ་རའགུབ་པཆེནཔོཉིདནིསོབས་དངམིའཇི་ །སཔ་དངས་པསྦྱརསྤཀིཆོས་མཁྲདས་པ་ཡཡདགཔར་འབུའཔའེ་ཕྱིརརོ། །ཨངསྱརས་ཀྲིན་ལསཆེནས་ཉདཞི་ཡང་དཔསདུ་སམངོན་པར་ཇོགས་པརྱནུབཔ་དདྱམ་དནལསའདུས་བཅེནདོདནཔ་ 
དོ །དེཉི༽ཀྱི་ཕྱིརའདྲིལརབ་ཏུདངབཙམཡང་འྲག་བུཆེནཔོརཉེཔ་རགསུངསཏེ། ཟུངགིམདོར། གུནདུདཔའབོགངལལ་ཞིགཞེགཔ་ཆེན་པོལ་བབཏུདང་བབསྐྱེདཔརའགྱུརབདེནིབསྐལ་པ་སྟོངདནའགྲོར་འགྲོབརཡི་འཁྱུརདོ། །བསྐལ་པསྟོདཝྲགཝཱའ༨འཔོའིསྩེགནས་སུམིསྣའ 
དེབཞིནདུ་ཡིདགསརྣམསསུའོ། །བསྐལཔཧྭོངཕྲགཉི་ཤུརྩལཱརལྟའི་འཇྲིགརྟེནད་ཚངས་པའིའཇིགཏྟེན་དུའུའཞེསསོ། །འདིརདགའ་བཞིག་དགེདའྱིལ་བམཧིས་པསྲི་གཔའྲི་ཀོགས་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིནབ། མིངདུགོསཕམེདཔ་ནམས་འདིལུ་ཁུཤིནྱུགཉོཔ་བལེགས་པརབ་ཤད་ བེར 


0 


བཆེན་པོའི་ཆོས་ལཡངམ་ཅོགྱཏུ་ཟབ་པ་དངྱ་རཆབཉིདྲདའཛུག་པརནྲི་བེད། རྟོགས་པདཔི་ེད། ལྷགཔརམོས་པརམོ་འེད། པག་པརམིཏེད། མ་པམདཔོརསོདཔརྱད། ཇིསིདདསདས་རྱསཏྱི་གསུངམ་ཡེནནོ་ཞེསཔའིབདྲདུག།ོ། །བཅོམལཱནའདས་ཏྱིས་གསུངས་པ། ཆོའི 
ཤྲ རི གྲ ། ། ི་ །ཐེད་པ་ནར་པོཅི་ལྐར་སངས་རྒྱས་3ྱིབཀའ 
མ་ཡིན། མདྡོསདཔའདུལ་བདང་མངོན་པལསྦའི་རོལ་དྲུ་གུརཔ་ཉིདཀྱི་ཕིར་དོ། །གསུངསབ། གངམདྲོལའྱབ་། །འདལལ་སྣང། ཆོས་ཉིདདང་སངམི་དགའ་བདེག་པས་རུས་ཏྱིགསུང་དཞེས་པསསོ། །ཐེག་བཅེན་པོའཱམཡིནབས་སོཤེན། མཡིན་ཏེ། ཤེས་དཏཏིཕཔོའིནཔ་ 
'སོགསཔ་མདོསེ་དངའལབྷ་བངྷས་ནམསནི་དདངེས་པར་བསྟུན་ལ་ཁུདཔརདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲའི་ངོན ཧོ །ཅིལཕོའྭད་པརཨངཡིནཀངྲཝཔའི་ལ་སྣོདགསུམ་དུ་དིའདིལུརམ་བསྟན་ཏེན། དེལྟརཆུནནརྣམ་པའཅོབརྐྱད་དུགེས་པའི་སྟེསྣོདགསུམ་པོ་ཕནརུུན་གཞུངདང་དོན་ཤིན 
ཐདདཔས་པསརས་ཏྱིགསུངམ་ཡིནཔརའགྱུརརོ། །གཞུན་ཡ་རུཾཡྲབརྣམ་པརའ་ཤདཔསུགསུཏསཔ། ཐུབ་པའི་དབདཔོ་ཡཛེས་སྱུལ་དནལསའདསནསལ་བྱརནས བསྟན་པའྱི་བག་གིསདཔཔོརྡསྡེཔ་གཉིས་ཏེ་གནས་བརྟན་པ་དངདགེའདྲནཕལ པོདགགོཞེསསོ། །བཅོམ་ལཱན 
འད ས་ཅན རྱལཔོཀིའིརིབཅབརྱད་ི་རས་ཡུཁྲཿབའིརྨལམགུན་པར། ཤཱཀ༢ུཔའི་བསྟན་པརྣམཔབ་ཅོབརུདུརྱསཔརའགྱུར་རོག་སོ། །གཞནཡད་རོས་གདད་བཞིན་གཤེགས་དགབསུནཔ་སྟེ གད གདསབཞོས་དང། 


དད 
༽ི 
རིམས (ཀྱིས་ཡདདགཔ་དགཐུཿཞིངབསྟན་པ་མི་ཉུངམ་ལྷགཔ་ཕྱིནཅི་མཁགད་དེའེ་ཆོགཞུདའདི་བཀའམགུ་ནས་གསུངས་བདཔལ་བྱིཞལནས་གསུངས་པཞེས་བརྔོདདེ། བཅོམ་ལྡནའད་དྲྭ་གྲོངཉེད་ཀྱིསའདིད་ཞེསབྱཝཞས་སོ། །གངགི་ཆོདེབཞིནགཤེགསཔས་གསུམས 


ངྫ 


473 ] 2།༄༅། །པའོདོོནོ་ཡི་གེགཞནམསདང་གོརིམས་གཞུནཨིསཉེ་བར་སཱརཁའམ་ཡངདག་པརབསས་པའམ། འཆུདཔདེའི་གཞུདའདིརསསུམཟུནཔའི་བཀའཞསབཀོད་དོ། །གདུདུདོན་ཡངགཞུན་པདེནིབཀའ་ཡདམ་ཡིན་ལྔ་རེསསུགནངབའི་ཐཀའསངམ་ཡིནཏེ། 


ཏྭི ༣ 
ཛོ 


འཇཱིགརྟེནཔའི་བསྙནབཅོས་ལསོགས་པ་རྣམས་བཞིནནོ། །དནཾསཱཔའི་གཞུང་རྣམསསྦྲལསཀྱངཐདདཔ་མངཔོར་དོལསུཀངཧུ། དོས་ཡངིནཅི་ལོགུབ་ཇོདཔ་ཡད་འོག་ལ། འདྲུལ་བགཅིགཏུ་ཡདཁ་ཅིགགིསལྕུངབདའགྱུརབརསབ། གཞནྣན།སྦིརའཅོས་པདངབཅས། 
@ེ 


པཞཞས་སོ། །ཆོསམངོནཔ་པང། ཁཅིགགིསསྐདཅིགགཅིགཞི་མངོནཔརྟཏོགསཔསའབསདུཁོངྷ་མུཔཔའོ། །ཁཅིགགིསནིསྐད་ཉིགབ་ནུགསུམཐྱི་མངེན་པརརྟོགསཔསསོ། །ཁཅིགགེསནིསདཅིགབནླུརགགིཡངོནཔརགསཔསསོ། །གལཏེདཤོངསཔའིདཏྱཔསསྐད 
ཅིགམའིདྱེབའདྲི་མསཀདསདཔཔམསཅིསབཇོད་པསྭིད་པསསོ་ཞིན། དྐད་ཡིནནཐམས་ཅད་ ལེཔགཅིགལ་སྙདཅི་གམའི་དྱེབསྲིད་བའི་ཕྱིར་བསྟུནཔབྱབརའབྱུརལ་དེལྟ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཁཅི་གབདགམ་དཔ་ཉིདམཐོངབབཏགསཔར་ཡོདཔརརྣམཔརའཇོག་པ་དབྱེདདོ། །ཁ་ 
ཅིག་གངཐགྲཛས་གུ་ཡོདཔརདོ། །སྣཾཔགཅིགཏུ་ཡང་། མདོའཱཔརྣམཔ་གཞན' འོས་པ ཆོསམ་དོནཔརྣམསྱ་ཀངགཞནདའོ། ༈བཅག་འདུསྱ་བས་ཐམས་ཧད།དཅི་གཔར་འདོདཔས་ཏེ། ཁཅིགགཉིསཔརམི་གནས་པའྲི་ཕིར་པོ། །ཁཅེགསེམས་དཔསམས་ 

བནམས་ཁོནྭོས་དཅིག་གཉིས་དགུཏུ་ཡངམི་གནས་ཤིདའྱབུང་བདང་འབྱུངབལས་རྒུརཔརྣམས་སྐད་ཅིག་གསུམདུ་ཡངདག་པརརོ། །ཁཅིགསམས་དངསིམསལས་བུངབརམསཁོནྷསདཅིགགཉིས་པརམི་གནས་པའྱིཉིརོ། །ཁིག་སེམཐཿནདིང་པོརཡངགནསཏེ། སནིའསལ་པའི 
དགནས་སཞེསསོ། །ཁཅིགནིཀོནོམོངོསཔ་དཔལསདང་སྩེབཟདཔ་ཉོམམུདནལས་འདས་པགྲེཐ། དཙམདུའོ། །ཁཅིགནིས་དན་པསའདས་པག་གསཔར་ཡོདཔཧྭེ། གདདུ་ཉྭའའིཉོནམོངས་པ་དང་སྩེབཟད་པརའཆུང་ཅི་ཕྩེཐདཔཤོནམོངསཔཐམསཿདཉིད་ཟད་པརྱ་དནལཿའནཊ། 


ཤཾ 
4 


ིསིནཞས་མོ།།འའི་གའདས་པད་མའོམཔའི་རོསནམས་དུསཐམས་ཅདུ།ས་ཡོདདོསས། །ཅགཔདདསསོ། །འཅིགཐོབཔལ་སོགསཔའིརོས རམས ཇས་སུཡདདོས་སོ། 
ད 


།ཅིག་མེདདོཞེསསོ། །འཅིག་མིདབ་བདདོའིསེམསཉནམསཡོདདོཤོས་སོ། 
ཁཅིག་མེདདཞེས་སོ། །འཅིགགྱས།སམདཔའི་ཁམསནགྲཟགས་མེདདཞསསོ། །བཅིག་ཡོད་ཞསསོ། [ག་གནས པའི་ཁམས་ན་གནས་མདདོགསས། །ཁཅིགགནས་དངབཅས་པའ་ཞས༡ངྲིནདབ་ཤདབཤིནངདདསལ་སོགས་བམ མཚད 
དེཐཔའབསནཔཐདདཔའི་བརྡདའས་སོ་པྷ་ཡུལསོགསབཕནརུནའགལ་བའི་དོན ཤིནོདུམང་བོནམསདེདཔ་ མསྦུམོངནདརྣམས་ཅི་ ར་བཀའ དུཡིགས་ཁུདཔརདུ་ཡང། གུདནྣམསཀྱི་རྩབའི་བསྡུས་བཏུམས་སོཞས་ཁསལནཔའོ། །འོནཏེགཞུངའདིརྣམསྱིསདབུ་ཐཅོལ 
ཟ ས་ས མད འོམ དྲག་བཅོམ་པཟནཔ་ཟདཔ་ནམསནིའདི།རཔནདུན་དོའགལ་བའིགཞུང་མཛྱ བམ པཱསསོ། །དེའྱི་ཉིམཕང་གྲའདྲིནམས་དྲག་བཅོམཔམསྱིས་མཛདཔརམི་རིགསསོཞེས་པའོ། །འོནཅིཞེནསོསྭོས་བོརོམས་ཁོནསབསསོ ི 

༣ལིནསསོ། །དྲམས་འཛནསདས་འདདབའྱིདམཛནམ་ནིགཔ་དངའེཆོས་འསོགས་པའི་བགལཉུལྨ་མས་མཚངསཔཏིོུ། །ནས་པའདྲིལ་བུདལུརས་པའི་གཞུང་ནམས་སེུག་པཆེནཔོ་ལེགསཔ་རགསུསཔབུཀའ་ཅིསྣརགནུག་པརནུས་འདིནྣམསསུའབའ་ཞི་གཏུམ་ཐྲད 

ཧིགངཔདདེའིཚཔདའི་ཉནཐསཅིཐགཔའི་གླསཏུཔཉམསཔ་སྡདཔ་བོསབསྣས་པ་བཀའདེུམསསུ་པཔེ། བར་ནིནདའི་ིིོ། །གལ།།དམན་པའི་ཐུགཔརཞེག་པཆེནཔའུགསཔ་འམནདཔནས་པརྱུརནནིདེའི་ིགཆེནཔཉིདྱཀརཉམས་པརའབུརཏེ། ཅིར 

པཁོནཔ་ལ་སོགསབྣམསསུམཞུགས་པཉིདཏྱིྱིར་མནངདཱམའད:པཿཉིདཧིཾ་ཆུའི་ེནས་ཡིནཔ་འཿགྱུངཡམ། དེའྱིརདྨནམས་ཨུམི་འཇུག་པནིཐེག་པཆེནཔོའི་ཡྐོནཏཁོནའོ། །ཧེཉིདྱིར་གསུངས་པ། ར༨གིཉིདལ་འཇུགྱིརདང། །ང་གིའདཡལ་སྣངྱི་པད། རའི 
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།དངཟབབའི་ཕྱིར། །ཆོསཞིདད།ནིའགའ་སེདཉིད། །ཅེསསོ། །གལཉཾདན་པའིགཞུངའའེམས་བཀརམ འདོད 
དཡང་པོདཔ་འམནེདཔཤེསྦའི་ལྟར་ཤེསབའབྱ་ཧྭཾ། མངོནསུམལས་མ་ཡིའཞིདེས སུདཔགཔལསཀྱངམཡིན་ཏླ། རྟགས་མདཔའིཧུདརོ། ”།༨གཞུངའདྲིནམསབཀའཉེདདམབཀའམ་ཕིན་པཏིད། ཊ་ཕངའིཧཱནཔར་རཤསཕལསོ སུའའིལསམསའགྲུབཔོ། ] །འསྟེཾནཔ༣རྫོགས 


།འདོདནབ་སྟེནཔཿཇོགས་པལཀོགས་པའི་ལས་ནམསངི་སྟའདྲུབ། དས  ཾ་ བསྐེནཔ༣རོགསཔའི་དགོས་ཕོ་ 


ོཧུཾདངྟཱཛྱུཔ་དདབཐལ་ ལུནད་མས་པདངམིདཆིན༔ཝནམས་ཉའོ། [ །ད ལོཿཚུར་ཤོགགིགགྲགས་པལ་སོགས་པཞྣམས། 


བུ པ བནུའོཞཾས་འཐུལ་བའདན་པནམས་ད ངེ སྦུབའདིལུ་སྭེ རྭབུཉུདྱཧེསཞིསཔསྦྱས ཞཝཡུདངདསཔ་ སྦྱརསྣནམས་ཀྱིའོ། འོ།།སྤོནམེདཔ་ལྕའུགསཔསཿཤེས 
ཀྱི །སྟོདཔར་ཁསབླདསབལསའོདླན་མཆན་པའིའོ། །དྤིས་ཤཾངཿཉེས་པསལེགསདྱིན་གྱིའ། །ལྕིབའིཆོསཁསབཔསཔས་སྩེརཊུའིབདག་མོཆནམའིའོ། །ཕཏཾས་རོས་སྦྱིནམའིའོ། །ལྱལ་བའཛིན་པདཔ། པས་ཡུལམཐའ།ཁོདྷམསསུའོ། །བཅུའི་ཚོགསྦཀི་དབུསསམས 
སལ བའ དདེ། དོནགིསདྷེན་མསདབཞིནག་ཤེགས་པས་གསུངས་པཞོདདུཁསླབཔས་པའི་ཕིཿརོ། ]དེཉིདཀྱིྱིཤསུངས་པ།སངུས 


ཡོ །སྱབསུསྲུའོབགསུམ་བརྔོདཔས་བཟང་སྣེའི་ོགསདྲུཀནུ་ནྣམསཀྱིའོ སསོ།  །དེལྟརརྗེས་སུགཞུངའའི་བཀའརྣམས་བཀླགས་པསུ་ཀྱངགསོལ 


པིཊ་ པལཞུགས པ་མས་ངཅོསའདོདཔལ་ལཱི ༡སའས་པས ཉྱིནཿིལོགཔ རྣམས ཞྲེག་པཆེནཔོ སཔ སཱཔའི་ཚུལ་མ ིན་པཚིནཔོ 


མའི་གསུངཤིངོནལྟཏོབ། ཚག་འ །ལརྟན་བཞིམ་ཡིནནཞསསོ། །ཅུམ་པས་ཅིཞི། ། དཀའཔའདིནི་བརྒལ་ །འབས། ་གདདབཞན་ག་ཤགསཔ་ 
དཱ ལུ ཕྲ ¦ ` ྷ །སྤྱོནདཔ་ཡོནརནམི་ཤེས་པའམ། །ཡོན་ཏན་སྩོནདུལབའམ། །ཡོན་ཏན་ལྡནལ་སཱདབཞིག །ཐེག་པཆེལ 


ལའཇུག་པའོ། ¿ །ཡའཇུཊཔའོ། །ཇེསྐད་དུ་གསུངས་བ། ༔ ཐིག་པཆེན་པོགཔཤིགནུ། 


ཐམས་ཅད་ཤཱིངྫེའི་རྩབཅན། །ྒྱམཐུན་པེ་ཤེསདྲི་མིད༩་ཤ་ 


ཆོགསཔརམདྦའིསིམསལཅིཀཅ་རགོབརྒ་ལེདཔས 
སུ་དབདངརྣམཔ་འཀྲོལབདདམཕའགྲོལ་པའི་ཕེ་ 
པནཾམ་སློབཔའིཡདདག་པའིལ་བའོ། །དེབཞི དུ 


477 [ 2 །༅། །སྟེརབ་དྱེདཉིངྱི་མོ་ཡཔ་མནང་ཡང་རུཉབགང་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བའི་དངོས་ཕོ་དནདད། པིག ངོ ཇིས དའཝགསཔསབནུཔརགསུངསཔ། སའདིལ་གནས་པའྲི་བརྷདུབསེམས་དཔལ་ལསངསརྒསམངཔོརྣམསྭ བ་བ 

ཉེ མཐོདབརྒྱཆེནཔཏེཾདདང་ཡྫོནལས་གྱི་སྟོབས་ཀྱིསནས། ཇྲིསིདསངསྱ་ཧསྱེབ་ཁགའིགའབུམཕགམངཔོརམས་ཏྱི་བརདཔ་ བཞིནགཤེགས་པ་ སམཐྲོངནས་ལྕག་པའིབསྲམ་པངྱཆེནཔོ་ཏིད་ཀྱིས་བཀུརཧྭངིད། བླམཿབྱེད། ནིཊོ་རབྱེད། མཆོདཔའབྱེད་ ཨཱངི་ 
ཤཱཾཿ དྲཾདབྱངཇུཊསེམསདཔའིཔདབརསྦྱན་བརྣམ་པ་མས་ཅད་ཀྱང་ཉེབརསྒྲུབ་པ་དང། དགེབའི་བ ཱ་ཀུངཐཱནཡདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱངརུབཏུཡོངས་སུཧཱོབདདྱེདདོ། །དེསསཔསྱརསབཅོམ་ལམ་ཁས་དྷ་མས་ལམཆོདཔ་ལས་སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སྤིན་པའ་བྱེདཔ་ 
@ཾ དུནདསེས་པའོའཏབས་བའི་དངོས་བམས་ཀྱིས་སེམས༡ནནམས་ཡོངས་སྲུ་སིནཔདྱེད་ཅིདདལསའདིའི་སྟིན་པའི་བརོལ་ཏུྱིནབཆོས ཤཾན་ཕུཉྷགཔརའཁྲུང་ལ། ཕ་ལྲོིནཔ་ཉུགཡནམསལཡངདུགཔར་སཱོདཔ་ཡངམ་ཡིནནོདས་སོ། །ཡུམརནསོདག་ཏྭཡངགསུངས་པ། 
ཤཿ འཉོམ་ལྤན་འདག་ཇིསྲི་དངུ་ཀྱངཐུབ་སེམསདཔ་འ བསམང་རྒྱཆེན་པོ་དང་། བདག་ཏིདརེནཔོའི་བསམ་པ་དོམཚོརལགསསོ། །བཅོམལྡནའདས་ཉིག་བཀའ་སུཡཔ། གཔའ་དེནམས་བྱིུནཏིདའཇིགཏེནསོངབཏིདཔའཁོརཕོས་སྲ་རཉིདལ་སོགས་པའིཕུནསུ་ཚོགས་པ 
དོན ཡི་གཉེལལ། བླནམེདཔ་ཡངདག་པརོགསབའི་ཀྱངརུབཉུ་དགེ་བ་ཡོངས་སུ་སོབརྱེད་དོནས་ཇིསཱིདདུཿདིརྣམསཆགས་པ་མེདཔ་དང་འཛིད་པ་མེདབཉིད་དེ། འདིནིལདྷིརམསྱྱི་ཧརེབའི་བསམ་པཉིདདོ། །གཔཡཔའིའིཆགས་པམེདཔའི། དེ 


(ཇུ 


= 


དེབ། ི་་ 


འདུསཔའི་འདེབ་སེབདབདེཿམསཅདྲ་པངསེམས་ཅནཐམས་ཅད་དངྱ་ཞསོདབུཊདདཅིད། བླནམེདཔ་ཡང་དཀཔརརྡོགས་པའིཏྦརུབ་ཏུགེཕའིར་པ་ཡོངས་སུ་སྭོབདྱེདཔ། འཁེདབ་ཕོངསསུ་གཏོང་བཏིད་ཉྱིསཏ། བདིཊའདྲིཿམསཀྱི་བདགཉིདཆེབཉིདྱ་ཀིབསམ་པའོ།།ནསོལ་གབོཌ་ཝཱན། ། 


478 ཨངོམཚལྟནིངྨ།དྲད་བངཔནྱིབཔནུབསེམསདཔའི་ཆོསརམས་ཏེདེ པཿ 
དད ཏནསེམསདཔའི་ཆོསནམསཏེ ས་ཝོབཔ་ཡའདོདཔ་རྣམསཀྱིས་བླནམེད་ འི 5 བོ་བ་ཀེོཔོ་ལོཞོས་སོ། །དེའོ་མཐོོབྱཆབཉདནིག དམདི་བདཔརྩའསགླཟགས་ུམཁོརཔའོ། །བྷོལམྱེསོབ་ 
ནིགནགིཔ་དག་པས ལམལས་ཆོསཏྱི་མཐོངབའོ། སྫསྫ(#ླིིུ#ྨ#0ཨན]}]3༢ །དེལམཐོངབརྐྱཆེབཉིདནི་ འོའི་རང་པའཤ ཌོ ོ 
སར ཁམཔཏདྲིས་མདཔཤོདདང 6ུ་གྲུར་ཕབསྟནཔའི་དོད་དུགྲཔསརྣམཔ་མངཔོའོ། 5པརུཔ་སེམསདཔའརྣམས་ཆྱིཕ་ཕོལཏིུ། ནིགདདམཐུའྲི་ཏདཔ་ྩྱ་ས་གཟུགས་ཅིསྨུམཐོངཔའོ། །སྙོཞྭལམ་ཧྱིསྭོུབསཉིཿ [ ། 
- རླར ་ ཤུ ཁུམས ཡུ་བ ས་སོ དྲག  ཉཉ}?}?ྤྩ?†ྣདཾེྲིད་ ག་ས 
ཨང མས་དང ནབཔར་སདཅིགནོ | གེམས་ནགཅིགལ་ཇིལ་བདེབཞིདདུསེམས་༡ ཁྱི་ཐམསབླན་མེ ཤན་འ དགྱ་ཧམ་དངམཉམ་པ་འའུང་ཀ ཅི་མས་རཾིནབཅེཐམས་ཅདྱཊིསབ་ ངཔམསྭཧྭེ 
དོམསུཔ་འོནི་སྦཾན་བའིབསམཔའོ། [དགས དྲབལ་ལུསཅནབནམ་པརང་བཞིནགནས་ནམསྲ་ཤིས། གཤིན པི བླཱནམེདཔ་ཡངདག་པརཛགསེ་པའི་བྱཏཆུབཏུ་ཡོངསསཱིུནཕནཧྱབངི་སྐེད་པ་ མཨཧདྱ ས་བཀངཔམས་ ཧེདཞིང། 
ཁུ རུ །གསཔ་དསདནབཟམ་པར སེག | །གངགིནོརྫསརྒྱ་ཆེའངབླཔཿཞསར་ཤུཾད་འོངས་སོདཔ 'འྱ་བང་ཆུབཏུ་།ངས་སུྨ་ཞཔའ་བུ་བ ད་ད་པ་དལ་ཡདང། །གཞན་ཡང། ལམ་ ལི 
འཛིན༨པོཆ ཆ༥ ར་རམ སིིནཔབརྒྱུདཔ་དེ་ལཱ་གུའེདོབོ་སྐདཉིགཙམ་ ་ འབུ་སཞསར་ཤུདལ་ངས་ཅུ་དཔ། །གཏདཔ་ ལོངས་སོདཧནདྲངདུབ་སེམས་དཔ་ མི ངུ། ལམ་འ 
[འུ ཝིཞཾ༨པོཆས་དགའབརའའུརཏི། སྙིནབདེས་རྗེསནུཿ གག ཱུླྲ@འ་ ± ± བའི ་ག་་ སས །འདིཏུས།་ 
ྦ ་ེ ས་མོ རུ པས ྩུཉིའའིབས་མཔའོ། །སེམས་ཅནདརྣམསདེཀརསཧཌཔསརྗེས། 
་ཅནངྡེ་རམས་ལྦ་དདྲདུབ་སམསད༥ འབལགལཆེས ཕྲན་འདོགས་པར། 


ཤཿ ༧ །ཅོ། །ཀའི། བདགཏདནི་ཡིན་ནེ། དྲེ མས་དནཡདཔ་ཡངདགཔ་ཇོགསཔའྱདངུ་ར་ེབོརབསཞསསོ། །འདོད་པཔའིབསམ་པོ། །སེནསཙནནམསདརྦཉཔ་ལས་ུདཔའིབོཡསརཆེགཔ་དསབསནསབངལནནམ་ ། 
པརྱ་ཡིནབདོནད་གཏརབརཁྱབ་བམཡིནཏེའདནི་གོས་བསདཔའིབསམཔ་འོ། །གསཏདེུཔིནཔབེཔྱབབསོརརཔར་ིནབསེམསཿནྷནམས་ཁོནའིཡིནཔརམངོནཔར་གའ་བརྱི། བདགཉདཔམ་ི་ཞནིང། སེམས་ཅནོབམ་སཿད་བམོང་ 
སྟའི ཊུ་ཡུངདགཔ་རྫོགས་པའྱིཔངྡམ་ཏུཡོངས་སུ་སོབརཧེདད། འདིནདགེབའི་བསུམ་འོ། །གུངྱབངུབས་མསདཔའལུས་གངའ་གུངགི་ཤིམདང་ཉམ་པས། ཚོའི་ཆོདདེདཔམཉུམ་པའི་བསུལ་པརྩན་ློབདཁམས་ཅདིསཔོངས་བཞིནད་སྟོངགཞུམ 
ཙཾ ཕྱིཧཱོཚེན་སི་རྲིག་རྟེན སམེས་ཡོདས་སུག་བརོུདལམྡནམ་པ་བཞྲིབཱེདིང་། ཚུཡཞྲིམསྱིཕ་རོལིནངའི་སྭདཿིགམ་གཅིགནས་ཤེས་དབཉིལདོབ་ཏྲུྱིན་པ་སྐད་ཅིགམག་ཅིག་གི་བདདུ་སློམ་པརཀྱེདཔས་མི་ངོམས་པཛནིདིའིདྲཡ་བྲིམསྱེ་པདོལ་ནུྱིན་པནས། སརབཏྱི་ 
@ཾ འཔོ་ཤྭ་ཧིནཔའི་བརླནམ་འལཐསམཔའོ། །དལ་པབརུདཔདེཡངངྲཇངཏིཧཾཔལ་དག་བརདད་ནིགཅདཔདའ་ིཧརབའི་བསམཔའོ། །སྣོམ་པདེས་ེས་དགའ་བདའ་ཕུར་གི། ཕནག་དགས་པརྒབཞིནཔའི་སེམས་ཅནནམ་ནིམ་ཡིནཔཁྲོནའཞེསབའདནེ་གའབའིའསམ 
པའོ། །གདྡནམཿ་ལཤནབཏགསཔའི་སེམས།ནདྡིཿས་ལྲ་བརབ་སེམས་དཔའ ཤིནཏུཔན་འདོགས་པཔོདབསྟའི་བདག་ཉིདནིདནམས་ལམ་ཡིནཏེ། བནསེདཔ་་ངདག་བརཇོགས་པའྱདཏྲནཉབརོུསནམསོགེས་འདིི་ཕནཔདྱ་འེཔའི་བསམ་པའོ། །དཏརཛུ་བིམས 
ིཕཟོྱིཔ་ལསྦྱརབནས་ཤས་པ་ཅི་རོསྱིནབལས་བུངབི་བདི་བསོདནམསྦརེནཔ་མངོན་པལབ་དས་བྱསནས་གྱད། ལནནམམཔའིནཔ་དོནདུགཉེ་རབར་འཐུརབམ་ཡིནནའིས་པའྡིའིགནཔནདཔའེ་དགམཔ་རོ། །གདདྡེལཐུའི་ངསོདཞམས ཕུང་པོ 
སསསསསསིསསསསསསསས་སསསས་སསསསསས་ས་ ་ས་ས་་་་་་་སས་སསསསསསསསསས་སསས་་བ་མམསས་མས་་་་ས་པ་་ ར་ག ཀ་ས ར་ཡ་ཾེཾ་ 


$ ཀ་རས ངོ ཧེ སོས་སོ ར་པ ཀཔཀོཔྣཔར་དེ་ོ་ོ་པྣསཔསཔ རོ ོ་ ༩ ༨༢༣ ཁ་ལ་ ་ 
486 ¦ པརཧཱིནཔསེམསཅནྡམསུ་ཁོནའི་ཡིན་པརམདོནཔ་དདགའ་བདྲའེདྱཀི་དགཉིད་ལམ་ཡིན་ནིང་སེམས་ཅནཐམསཿདདངྩ་ མྷདབསནསདུནསེདཔ་ཡངདག་པའཇོ་གསང་འྱི་བུངཏུལོ་ སསུ་སོང་ུཔངའེདདགིས་པ་འདིན་དགེ་བའིབསམཔའོ། །སྲཔངག་མྲུངས་པ་དཐིང་། 
)  །གིགགིས་ཏིཔའི་རིནབླཾརསོསོརཐོབ་ཅིད་སྟོམས་པས་དྡུ།གོ། །སངསརྒྱས་བརྒྱུམཁྲོངངོ། [དེནྣམས་ཉིདྱིན་བྱི་ླུཐསཀྱང་ཤེསསོ། །འཇིག་ཏྟེནགྱི་ཁམས་བརྒྱག་སོ་བརྐྱེད་ཅི་དམྣདབར་ཡདྱེདདྲོ། །ཞི་བརྒྱལ་གྲོང་དངསེམསཉནབདྱ་ཡོངསསུ་གྙིན་པའིད་དོ། སྟལ 

༈ | །བབུངྒྱརགནས་ཤིད། ཧེདདངྱིམའི་མཐར་འཇུཊ།གོ། །ངོས་སྒངངྱརྣམ་པརའབེངདོ། །ལུས་བདྙྐོནཔ་དབྱེདོ། །འུ་ཨདཔ་འུསལཱ་ཡངབྱངརྲུབ་སེམས་ཇཔའི་འཁོརབྱརརཔཝན་པརྟོནཔྱ་བདདོེས་སོ། །འདི་ཉིདཔའའི་རིལ་སནིགདསརྱསམཐོངདལ་ནོས 


ཆཱ པའོ། །གཡོབརྱབེདཔནི་གངསྱ་བཞམས་འཛུལབའྱ་བདདོ། །འབྲོ་བདངསྣབར་བྱེདཔདག་གིས་སོང་སེལཐོངནས་ཡོངསསུ་སཱིན་པདྱིདདྲོ། །འཇུག་བཞི་སཱོནགྱི་མྲའ་དངྱིམའི་མཐའ་ལསསེམསྲཿནརྣམས་ཀྱི་སཾགཔད་བྲལབའིད་ ངདྱུབསཏེལསིའྭབསྟྲོནཔཿེད 
། 


འེ ནཔ་ྱཧ་པའི་ ངས་ངསང་ཡུངར། །དོདྱའྱ 
མོསུཔ་སྟོདཔའིས་ལ་ཡངཉིཾདེ་འིནགངས་མེདཔ་རྣུམས་རྦོབ་པདང། སདམྱ་རས་ལསོགས་པམསསྦའོདབུལ་སོགས་པ་ཡང་གསུངས་སོ། །སངསྦ་རུསྲགངསམེད་པམཐོང་དྲའི་ཚོགས་ཅྲིས་མཐངསྟེའཕགས་པརྟགྲཔརརབ་ཏུདུ་པ་བཞིནནོ། །དཉིདཀྱིཤུཾ་དབ་ཏྐུད་གའཔའིས་ལ 
།ཡདཉིངདའདུནམཐགངསམེདཔ་ཉིདན་ཡང་རི་ཡམ་ཧྱིགནས་སབས་བཞིན་དུས་དགྲིདཔ་དཔྣངདའོཞེས་པའིཿནི་སེད་གེདྲབ་་པོའི་འགས་པའིར་ཡིནལ་གཡཔངཏོགས པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟནཔརསོསོ་དསྣཱདབཏིདནདེནྣམསཧྱིས་བསྐལ་པགྲངས་མེདཔ་གསུམ་ྱིས་ཐོབ་པརཀྱབ་སཔས་རྒྱས ¦ 
པསས་་པས་་ ་་་་ླཌོ་ོཾྤྨྤྣྩྤྒརིར༨ིོི༨¬ྣ༨ྣ༨ས༈ ཀཀཀ༩ཀ༩ཀྣྩཀྨྤ༈ཞ༈ཁ༥ོ་ 


དོ །རྣམ་པཿཧཱའེདད་པབཀྲིཏྲོའངོསཨུ་ཧྙིན་པའབྱབའི་དོན་དུ། ཆོག་ཀྱིརྣམ་གྲངསརྣམས་ཉི་དོནསེམས་སོ། །ཐམསཿདདུབརྒྱསཱོས་པཉིའེསཔཔ་ཀྱུངབཉིདཀྱིསསོ། །ཐབསལ་མཁས་པཏིདཀྱིསནི་གྲངས་ངེས་པེདཔ་ལས་བུངས་ཕེསངོ་ཡངདོ། 


རྭབ་བའིདམརྣམཨ་ིཞཅེར་གསལབ་མེདང་ཉིདའྤི་ [ 
དབྱུགཆེན་པོ་དབངཿདྤ་ཐོབལ། ཆོས་རྗས་སུབསྦུང། ། 
དེས་གདུལྣམསརོས བཔར་རྩུ་ བྲབས } 
པ་བཞི་སེམསཿནབྣྣཱཔའི་འབསན་མསོ། 


ངན 
ཏྲ བརཱུསུམཆོགས་པའི་ཕྱིན་ངོ། །བྱཏཆུབ་སེམ་སདཔའརྣམསཀྱི། ། 
ཧཱཾ མས ཅན་ཡོལ་ཞུ པང ལ་དུ 
ནདོདཔའི་ཁམསསུ་ེབགད་ཡིན་པའོ། །དབང་འབོཌ་པའིདབངིསནི་་ྷམས་ཉིས་དགའ་ལནིགནས་ལསོགས་པར་བཀུན་དུཔ་གརའནཔའི 


༡ ༄༅། 


ཤྱ གེ་དཔུནསྤུལཕའོ། །ཏྱིནབྱིསབརླབས་པནིགངགེསརོམ་དྱིནཕྱིས 


བུཿནུབསེམས་དབའི 


།དེམ། 


ཐྱཡིན་པ་ཁོན་ླག་ོ། །བཏུལ་ཞུགས་པས་པལ་གནས་པཏིདྱི་རཐམས་ཅདྲདྡ་རིགགླརུ་འའོས་པསའུ་རངོ། །བུངནུབསེམས་དཔའྱི་འིམཔནིདཔཱམ་ཡིནནོཞས་པདེ་།དདངམཐུན་པའི་ཆོསནམསིས་ཁྱིམཔ་ 


༨ 


༡ 


ཤགྱི་སཱོལ་བཏྟནནས ཡོས་པདི་ཏཱབ བཞིནདུམཐུའིཧུ་བའི་དོནམྦུ་ ཕའོ། 


༤ ཕྱིནྱཉིས་བླདབས་པའམ་མོས་པའམ་མདོནཔ་ཤཀདྱ་རད་བནྣམསཀྱངབསྐལ་བྱེབཁྲག་ཁྲིག་བརུུག་སྟོང་རྣམས་ཇིསྟེདཔ་དེསྐེདདྲ་ཡབགྲདབརསླབ་མཡིནདོཞསསོ། །དེ་ ཞིནདུས་སོསོལཆོས་ཉི་ཡིན་གིབངལ་གསུངས་སོ། །དེལ་སྦུནདིནམ་པལྔའོ། །དབུངསའི་པུལ་པའི་གསུངདོ།། 
ཛཾ འི ༢བའི་ན་སིས་བསུས་པའི་གམ་སི་ོལ་བཏེནནས་ཆེས་དོདབ་མདོན་པརདྱབདཔསསོ། ། 

དེའི ཡེནིཏནྡ་ཐས་བགཿམ་བོད་པརྱདའོ། །དལ་སེམས་བསྩིདཔདུག་པརུལཁྲིམསཀྱི་ཡདོལཏིུུནཔདའཱནཔནིའོཏོན་ལསེགས་པའི་རིནཔོ་ཆེའེ །གནཾས་ལྟབུཧྲེ། ཡོནྭཏན་ན་པོཆབསསཅདདེལས་འངཔའི་ཕིརད། དྲི དཔའི་ས་ཡངེ། གདག འདི་ལུ ། 

| །རིས་ལས་པའི་ཉདཝ། ིཿདཾམཡདཔའོ། དགེབབཅུའི་ལསི་ལམ་ནམསཀཔའདིའི་ལཱགཅཔིནདདག་པས་ཡཱཌེ། གེམསབསྩེདཔ་ལྔཔས' བྱྱི་བྲནུབསེམསདཔའི་དེབཞིནམ་ཡིནནོ། །ཕཔོཿཧཱྱིན་པ་བཅུརྣཿསཡས་ཛུཧྲིམསཀྱི་འོོྱིན་བཆེས་ཤསེ་ཆེབརང་ 


3 


པའོ།།དེནསཏིཔའ 


འཆལ་པའིདེམ་དངབབདེའྱའིཿདྲིསམེདཔའོ། ། 


ཏཱ ཡུས་དཔའི་ིམཔནིདལ་ཡིནནོཞསཔད་དངསནཔའརོསདམསིསིམ་དངླདག་གྱིདཔམོ 
སརགསུངས་སོ། །དེསབུནི་སེམས་བཅུདཔ་འདིན་པོནཏནནམས་སོ། །སཱང་ཧི་སེམས་བླདབའི་ཡོནཏན་ཞདཿམངོནཔར་ཤེསཔལསོགས་བནམས་ནིའདིལ་རེརའབ་རབ་དང་རིང དབངཔའོ། །དེའི་གོདནིསེམས་བྱེདབ་ པཱ 
ཤོ རམསསོ། །ཇིསྐདདུ། འཐགསཔསུབཉུརགསུངས་པ།དེ་ཡནམདཀྱཿཆུཿཊསེ་མསྲདཔའཕྩོན་ཡམཁྱི་སོབས་ཅནརྣམསཧཱོནཡ་མཁྱད་པའཅནགྱིས་རྣམ་བ་འཕྲུལ་ཏེ། གཞུཊ་ཡཔཤུས་སུམའོད དམརྫ།ཟུལལམ་སུན་ནམ་ཡོད་ཕུ་ལམ་དབུངསསྲམ་སྩོད་བའམཿཀོད་པའམ 


ཞྭ།མསནིའཚམ་པ་མེད་པ 


ཁ་ལོ་པ ་ོམ་་ བོ ༡༢༡༤༨༠~ རོད -ད ¬ ¬ ༨ ས་ར རཿ 
༢85 £ |༄༅། ་ །གེ་དངས་པོ་གདདལ་མི་སིནཔདེ་དུང་ཟདཀངམེདཔ་དང་། བླམལབསཱཱནཱབཀུརབྱབ་གངཏམསཡུཕྲིལནཔ་དེ་རུང་ཐད་ཀུངམདཔ་དང་། ལུསུ་ཀྱིགནོད་བགངམི་ལེན་པདེ་རུང་ཐད་ཀྱངསེདདོ། ྱུགཔར་བདངབའྱིརུའ་རོས་ལགས་པམཆོག ཞུང 
པུའོ། །དེནི་ནོརདངྱརལ་སིདདང་བད་འགོརྱ པ་དངའ་རགཏནཔའྲི་ནམ་པརདག་བདད་བདག་ཏིདྱའིཕུས་པསཀུང་ཆོས་ཤེནདགཅེས་པརྩབེདད། དེའི་ཆོསིས་ཤིནོདུདགའབརའྱུརྱའི། འཁོརལོས་སྩརབི་རྨལ་དིདདང། བྱརརིན་དང། ཚངས་པཏིདར་ཡིནལ་ཚོསའི 
ཤོ སད པརྡ་གསཔའི་སྦྱསཅིས་བསནབྱབངྣམབསམས་དཔའི་ཡོདཔ་ཡོངས་སྲུ དབག་ཅིགིདནདཡངམོངགསུམ་ྩིསངཆེནཔའིའཇགཏེན་ཅིཁར་སམེསགངབད་སང་ཚངསཔའིའཇིགེན་ཡབརནས༡ངབདག་༡དའདདབརྫོནམེའིའོབསབམལ་པར་ 
ལྕཅིཧྩོས་ཏེའོནོ་ངབདགགིས་དྱསལ་བདང་དནའབོའི་སྣུགབསུལཐམསཅ དུགནསུཔས་9ངསུདསརསྱའིརོས་ཡོངསསུ་བཅལ་བརླདནནིའི་སྣགསུལལཀླུདདུ་གནུས་པས་ལྟཅིསོགཞས་བཅོན་ལླུས་པག་བཅོམ་པསརིསྐད་ཐོས་པའི་རོསརྣམསལརུ་དཞིནདས་སོང 
2 ༼པའི་རངབཞིནཿནད་བཛུར་ཏིརོས་དྷནམས་ཐོས་ནགཅིགླདུདཔེདཔརསོངབསའདིསརཿཕོདདྲི། ཚོསོད་ཇས་མུཿཛན་པའི་ཆོས་བླསབས་པསསཔས་རུསཉི་ངོས་འདྲནམས་ཁོང་དུ་དུདཔདའི། ངགགིལས་ཡོངས་སུདགཔ་འབའ་ཞིགགིས་མ་ཡིནནོཞེས་འཇགས་པས་བཟདཔར 
གྱུསསོ། །འདིརཿཆོ་ནི་དབཞིནག ཤེགས་བནམས་ཀྱིརམ་པརྲགོལབའི་ཆོས་སོ། །དེདངངེས་སུཿ་ཕུནཔའི་ཆོས་ནྫིསསུམྱུནཔའི་རོས་ཏེ། ཆོས་དངངེས་སུ་མཐདུནཔའི་ཆོས་སྦྲབ་དའི་སྣོབསདགགིས་སངསངྒུག་ཀྤིཆོས་རྣམས་རིགནས་བསམ་གཏནདང་གཟུགས་མད་པའི་ཉིང་པེའཛིན་ 
༼སྟོམས་པརའཇུག་པདཔཛམེནཔ་དསངོནཔར་ཤེས་པརྣམས་སྩོརབལསརྔོབཀྱིཿ མདོནཔརངགའངའཀྲནཊིད་ྱིར་ཁིན།ཡིན་ཏེ། དེྱནནསཉོན་རོངས་པཟདཔའྱིའིཿརི། །དེལ་བསམ་གཏནྲནམས་འདྲི་བདེབ་མ་ངོན་པར་ རྱལ་བའིསེམས་ཅནནམསཀི་བདྲ ཨ་པའོ། ། 


486 


ཐོསསོ། །དམུལ་བདདྱབོལ་སོངདཡི་དགས་རམས་ཉིདང། 
རྣམསནསངས་རྒྱསརྣམ་ས་ཆོས་སྟོན་བཏནནོ། །དེས་སེལས་ཅན་ 


ཡི་ །ཉི་དངཱབདགྱ་ཀངལགཔས་ཡོངས་སུ་ཞུག་བརྩབ་དདོ། །ཚངསབའིའཛིགརྟེནགྱི་བརདཡངཕུས་ཀྱིས་དབངབསྣུཿརོ། །ཧ་སོརྭསྣ་དབ་དང། བདེབཡང་ རཔོ། །འོདཟེར་ཡང་བཏུའབེདད། །དེལྕའི བའི་ཁམསམིའིལསའདས་པསལྟདངམི་ ཧྱི་སྣནྣམས 


¡ 


ཤཿ £ | ༄༅། །ཤེ་སཱདདངབཅས་པདུང། ཞེལདདབལ་བ་དདུ། གཏིམགདངབཅས་པདད། གཉོ་ཕུགདངྲབལཔའིའེམསག་ཇིསདྲབནཔེདཔའེསེམསལ་དམེདཔའི་སེམསགོཞིས་ཡ་དདགཔ་དྲི་།བབཞིནདུརབྱཤེསསོ། [སྦྱེབགཅིགཀྱུངརྗེས་སུདྤདཔ་དངགཉིས་དད་ ¡ ' 
།ུམནས་དིའིདསྩེབྱ་གྲགའིདབྱཿ་ྟོང་གི་པར་ཡདརས་སུ་དྲནནོ། [ཉིམགཅིག་དདགཉིས་དཔགུས་ནམ་སཞ་ངིང་དྲུ་བསུལ་པེ་བའསའིགབྱསཧོང་གིབརནམས་ཿངཿསསུནནོ། །ཆེགེ་མཞིགདུབདཊ་མི་དའདིེས་བཟརའབུར། རསའདི་ལུབུ། རིགས་འདིའུདུ། 
ཤྩ ཁཟས་འདིལབུ། ཡུནའདིསབུན་གནས། ཚེའི་མཐའནིའདིཏྟབུཐྤུཔ། བདགདེནས ཤིའཐོས་ནས་ཆེགསོའིཀྷར་ཧཾས་པནངི་སིད་དནས་ཤིའཕོསནསའདིསྱི ཡསཞེས་པནས། ཇྲིསདཡུནལག་དངབཅས། རྣམཔ་དྲངའཅས། ཆེདདུབུབདངབཅས། མཚནདང་འཅས་པའི་ལྔོནྱི 


| ` །གནས་རྣམ་པདུམརྗེས་སུདྲནནཱཾ། །ཕཕཾབཔརྣམཧུཀྱི་ཡང་ཕོོན་བྱིསྲིདཔདེརྣམས།འོནསདྲནདུ་འཇུག་གོ། །ལྟའི་མིགནམ་བརདགཔམིའིལསའདུས་པས་སེམས་ཅནནམས་མཐོངས། འཅིབཞིན་པ་ད སྕེབཞིན་པདད། སྙཾསཔརྣམསདད། ཁ་དོདབཟངབདང། ཁདགོདན 


ལྷྲཾ།བདང་། དམནཔདད། གྱནོམཔརྣམསདད། བདེའགྲོདད། དན་འགལསཇིཉཱཔརཏེབརའོབའི་སེམས་ཅནྷནམས་རབྱཏཱཤེས་ཏེ། སེམས་ཅནའདྲི་ནམས་ལུས་འྱིསལེགསཔརསོདཔདང། དགགིས་ཡེགས་པརོདཔ་དད། ཕིདབྱིས་ལགསཔརསྭོདཔདཔ༣ནཔའཕགས་པ་ 
ནམསལསརཔ་མི་འདབབས་པ་ཡངཔབབརྟསབཅནནསསཏེ། ལེགས་བརྭསོདཔའི་ནུངས། སུས་ཞིགནས་དདའགོམའོའིསཿིའཇིགཏེནདལནམསསུསྭའོ། །སེམས་ཅནའདྲིརམསནིལུས་ཉིསཉེས་པར་སྱུདཔདང། དྭག་གིསཞེས་པར་སདཔ་དང། ཡིདཅིསཉེས་པར་ཕྱད་པ་དད 
ལྡནཔའབགས་དརྣམས་ལསྐུ་དཔ་འདེབས་པལོགཔརལྟབཅནརྣམསཏེ། ལགཔརལྟབཡངདག་པརབླངསཔའི་རྒྱུལས། ལུསཞིགནཊ(ཤེདའི་འོགཏུཔནསོངངན་འགྲོལོགཔརལུང་བདམུལའརྣམས་སུཧེའོཞས། ལྷའིམིགགིས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིགརྟེན་དའཇིག་ཏེནགཱའམས་ 
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ཐམས་ཉདྱདུརོསྦཀྱི་དཔིངས་ཀྱིསགྲས་བཞམམཁའི་ཁམསཀི་མཐད་པརའྲབོབདུགགི་སེམས་ཅནམསྦའིབཅིའཕོདང་ཕེབཇི བཟཤིན༢བྱཏཱུ ཤེསསོཞེསས། །འདིཿམདོན་པར་ཤེསཔ་གཅིག་གིས་སེམསཿནནམསཉེ་བརགནོདིས་པས་ཁུབབདག་ཉིདཐོབཔ། ཉེས 
ཉིམཆན།ི་དན་བསདགན་རཟགཔསསྐ། དེྣིེིྣ་ ངའགོབ་ཤེསཏེ། སེམསཿནནམསའྱིཛོནཅི་མཐའདིམའི་མཐའི་ཡོངསསུ་ཧིཞབཤེས་སོ། ༥ སི 
བརཐོས་པའྱི་ཕིར་རོ། མིའིལསའདསཔནིཐགདིངཔཐོས་པསྟ། མིའྱི་གཱལས་ཤིནཿའདས་ནས་བོདུདིསིངམནཱའ་མེད་པའི་བཅྱ་ཁྱིས་ཐོས་བརྙནས་པའི་ཕི་རརོ། །རྣུམ་བནིའདིནྣམས་ཐམས་ཅད་ཐདད་པའོ། །ཆེདདུབླཿནི་མིངངོ།  རྨྱམཚནནི་རིགས་ལསོགས་བརྣམས་ 
ཝཾ །¡ གངགིསསྩེས་པའི་རྱུམཚནནོ། །འདིལསཔ༔རྒྱས5ཏྤྲགཁྲིགབཆུ་སྙཾངཕྲགམངཔོརྣོམསསྣངབརའགྱུརཏེ། མཐོདབཇྙཆེནཔོཉིདདང་དཱོནལམབྱི་སྟོབསྱིས་སོ། (དེ་ཡུངཕལ་ཆེརསུམ་རུ་རགསུམཔའིབདག་པོལྟུའི་རྒྱལ་ཕོའི་དབངཔོར་འགྱུརཡསེམསཿཧུ་འདོད་ 

ྲཀ༨༄ྩ༨+རངྫངྫྫངྣྫིངཔངཔངཔེཔྣོྣྲྣྫྫྣིྣྫོཾེྫོེྗཾྣྣ་ [སྒད་ 
ཅིགགཅིགགིསཏིང་དའཇིན་བྱརཐགསྟོངདྲོབཔདང་། སངསྦྱངུས་འཇུམ་མཐོངབདང་། དྡེནསས་སིབིན་རབས་ཁང་ཤེསསོ། །འཇིག་ཏེནྲི་ཁམས་སྟོངྡལགབྱུགསོཞིངྷསངབརྱབེཔ་དང། ཞིངབྱཿཝག་སྟོངདའགོབ་དང། སེམས་ཅནའབུམ་ཡོངསསསྟིནཔ་ཤེདབདད། 
བསྐལ་པསྟོངཕྲགབརྒྱར་གནསབདད། སཱོནྱི་མྦའདད་ཉྱིམའིམཐའ་ལ་འཇུགཔ་དང། ཆོས་ཀྱི་སློའའུམརྣམ་པས་ྱེདཔདད། ཡུསའབུམ་སྟོནཔ་དད། ལུས་སོསོལཡདབྱདནུབནེམསདཔའིའཁོརའབུམསྟོནཔདྱེདད། །དེལྟརཐོབཔའི་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བལ་དྲོབ་དབ་ལནཔནི་ 
~~ -- ~ ~~~ --¬ =¬ -༨༢༤༨པ༨ཿ༤༡༤༡༡༡༤༨༢༤༨༤ ༡༠༠༨ པྔངངས་ལ༧༤༤༤༤ ༢༤༠ -༢༤༩༡༩༤༤༡༤- པ༢༠༠༤༨༢༨༠༠༠༧ཕ-ཕ༤-༡-༡༡༡༡༡-----༠༤༨༨༤༡--པ༤༠༠༠༧༤༤༨༠༡༨༨༤༤༢༠༩༥༨༠༠༤༤༢༤༤༠༠༤༠༤༢༤༤༠༠༤༢༠༠༡༠༤༠༤-------------------------བ- 
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ཉི་ཡེ ཤསཉི་རེས་སྲུསོངབའི་སེམས་ཀྱྱིརཱན་དང་ཝཱནཞིང་དགེ་འབྲི་རབལ་སྦོརབལ་ཤིརམི་ལཱོག་བསྟེཁྱདཔ་རཅནྱིཆོས་ཚོལབ་ལམདན་པ་མབརྩོ པས སྤེམསཅན་ལཕན་པགཔ་ཇིག།ེནན་བཅུ་ཧཱད་པན། ཡེ ཀི དབསྙུནབཅོས་དངདངཀྲངས་དང་རྩིབ་དང་ཤོདཐབས་ - 
གསབདང། ཁམས་ཉྱི་རུདདངགསོབའི་རྱུད་དབུལབ་དངབཇེང་བྲེདདཔའཔུཔཔོའི་གདོནསལ་བརྣམས་དང་དགུདདོ་ལངས་ཉི་སོར་བའཇོནསཔར་ དཔ་རྣམསདང། སཱནདདགས་དྲདག་༣ཊབས་དང་གཏུམརྙུད་དང་། རོམ་མོདང་སྟོན་བླུང་བས་རབུ་དགའའ༣བྱེད་པ་རྣམས་དང། 
ཀྲོདདངབངཁྱའདངཕེདཿམོསཚལ་དཔའབབྱན་དང་མཆོདངམཆུདདངྡའིུདངཏོག་དངའབས་དདཔསནདངནགས་ཚལ་མངོནངར་སྦུབཔརྣམསདང་། གས་དང་ད པད དཔདདངན་ཏིག་དངབྱནུ་དཔྱ་ད་ཡེན་གེལ་ཏྲི་ུངིན་པོཆའི་འབུདཞུངས་བསྟནཔ་རམས་དང་། ཟླུབདངཏི 
མ་དངགཟའ་དངྱུྐདདངའོདདངས་གཡོབདདགཿནག་འནྲིལངདདང་རལསྱི་ས་རྐ་པལ་འཇུགཔ་དང། སེམས་ཅནི་ཕནལགདཤིཕག་གིམཚནཏིད་ུདཔདེསསུ་སུཔའི་ལོར་བའ་ལུསརྣམ་ས་དུད། བམཔའིཆོ་གདང། བོས་གཏན་དང། མངོནཔར་ཤུས་བདད། 


རེ པརའཕྲུལཔཆེནཔོམདོན་པརསྦྲབ པའི་སྣཚོགསཔའིཐབས་དངྱབ་བཏུ་ཕྩོར་བརྣམས ཀྱིས་ཀྱངསྲེམ་སཿནརྣམས་ཡོངསསུ་ཧཱིནཔ་ྱེད་དོ། [དེདཾ་ རེམསཅནཡོངསསྐུ་སིནཔདབབལ་མདོནཔད་སྤོན་བས སངས 


དཡེད་པ་དད། གཟུགས་མེད་པའི་གནསནམསདང། བཞན་པངགདྡ་མཔརྔཐབཛམས་པམེདཔདང། ནམ་པརིའཚོབདད་ཝྡནཔརྣམསདད། སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པ་དང་བདེབརའྱགུརབདནམས་བང་སྙིང་ཇེདངྲལནཔས་མཐའགིས་སངས་རྱས་ཀིརོས་ལ་འགོདཔའིཆེདདམངོན 
པརྦུབ་བཞིཾན་འཕགས་པས་བཇུཔར་གསུངསསོ། །འདིལ་ཡངསངསརྱས་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིགབརྒྱསྐོདམང་པོརྣམས་སྣང་བརའཀྱུར་དོ། །སྨདཅིག་གཅིགགིས་ཏིངངེའཛིནུབ་སྟོངཐོབཔོ། །སཔས་རྒྱསབྱེ་བསྙོངམཐོངངོ། །དེ་རྣམས་ཉིདྱིནརྣབས་ཀྱང་ཤེསསོ། །འདིགརྟེནྱ | 


༢91 ± |༄༅། །ཐམསུྱབ་སྟོདགཡོ་བའབྱེང་སྣངཔར་ཡངདྱེདདོ། །ཞིངཧཱེབསྟོངདུ་ཡངའཕྲོའོ། །སེམས་ཅཧའྱཐསྟོང་ཡོངས་སུ་དྲེནཔདེྱེདདོ། །བསྒལཔའྱེབ་སྟོངོདུགནས་ཤིད། ཧྭོནོིསྲབའད་ཡིམའིམཐརའཇུགགོ། །ཆོསི་སྦོའིབསྟོངརྣམ་པརའདཱེདདོ། ། 
'> |སཨསཅནརྣམས་བསྡུབའིདདོས་པོརྣམསཁྱིས་བདེནཔལ་འགོདཔ་ལ་མཁསཔ་ཡིནནོ། །བསམགཏནགྱིཕརོལཏུ་ཕྱིན་བའདིལ ཤིནཏླ ཤསཆབམའ་གྱུརངོ། །བསམགཏཏ་ཅྱིཕའོལྱའིནཔནམཔདདག་པཇོབཔདལས་འདིའི་སེམས་བྱསདཔ་བཅུཔ་ཤེསཔབཏིལ་རོབ་ཏྲཡིནཔ 
ཝཾ དྲ་ཤུཔ་སནཧནཔལྟྭསེ། ཧནམོངས་པདང་ཤེས ཧུའི་སྙིབ་པའིནདཝམས་ཅདཿབཏུའིབདུདཔའི་བྱིར་རོ། །སྭམངོནདུབྲུརཔཡ་གགངགིྱི་རའདྲིལརྟེན་ཅིང་འབྲེལཕཔའླུང་འ ཨཔརའྱའེདཔ་ལསཆགས་པམདཔའི་སྒོཞས་ཀུབཤས་བཅིཕ་རོལཏཱིནཔའི་གནས་པ 
¡7 ་ །འདིལ་ཡདཔྱདརུཐསེམས་དཔའ་ལ་སངས་རྒྱསཔའྲགཁྲིགབཆུཕྲགསྟོདམངཔོརྣམསསྭངབརའབྱུརའོ། །སྐ་དཅིགགཅིགགིསེཏིངངེའཇིནཧྲེབའབུམསོསཾརཐོབཔ། །ས་སྱུརསབའབུམསཐངད། །དྣམས་ཀྱི 

ཧཿ འདིནྡཱ་ཧིཁམས་བེ་བ་བྱརཝགོདགཔོབེདྣསངབད་ཡངྱའདདོ། །ཞབ་སོང་བགབྱམརགོའོ། །སེབསཿ༣ཤེབཞུམ་ཡོངསསུཧིན་པདབིདདོ། །བསྐལ་བཅེབའབྱུམདྲགནས་ཤིངཔནྱིམཐའདང་མའིམཐར་ རའ 
པོ། །ཆས་ཉིསྣེེབའབུམརྣ་བརེད་པརྱེདདོ། (ལུས་བྱེབའབུམཧནཔདབྱེད་དོ། །འུས་དངལུས་པ་ཡངབྱངུབས་མས་དའི་འཁདབུ་བའུམསོན་པརབེདདོ། །ཕལ་རེརལྟ་རྱལཔརབ་འཕྲུལདགརྱུརཏེ། ཨེམས་ཅནནམས་ཉིམངོནཔའིངསབུ 


༡༡2། ་ གཅོདབལྱ་དབདང་གཿཔོ་ཡིནཞིངསིམས་ཅན་ནམས་ཏཱན་ཅིངའེལཔར་བུངབལའཛུདམཁས་པ་ཡིནོ། །འདྲིའི་ཤེསདབཀེཔརོལཏཱཤུན་པཅེས་ཤསེབར་ཡངའབྱུརརོ། །དལྟར། ཐློ་ཡིའོདཟེ་རགསལཔོརསྣ་བཅན། །ཟཔགིལགམངིལསོན་པའླིས་རུརཇི་བཞིག། ! ། 
༥གསུམ་མྲགུས་འདྲིའི་གདོདནས་མཐས་པར། །རྟོགས་ཏེཐ་སྟད་བདེན་པའི་སྣོབསལསའགོགབརྟོགས། །འགོག་པཐོབ་པསབགོབ་ཡོངས་སྲུསབཔའི་བསམཔ་ཡོཔས་སུགཏོངབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། མཁོརབ་སོནཔའི་སྤོརབདངམྱདནལསའདཔརསོནཔའི་ ག་པའིངསམ 

ནཱི འདའིྲགབམགོནམེདཔལ་ནིཔ། དུདུངས་འཕེལ་པར་བེདཔསསོ། །དྲནས་སེམས་བསྦྱེདཔབཿུ་གཅིགཔ་ཐྲབས་ཀྱིཕངོལ་ཏིུུན་བདང་ྡུནཔབཤེས་གཞེནསྐུབཧེ། ཨབ ེ་མགའ་དཔ་ཏངསཚཉིདནི་ཟདབ་ཆདམདཔན་ 

ཝཱ [བཉིདཉྱིསགནས་སྒབས་ཐམས་ཅད་དྲསེམསཿན་ཕྱི་དོན་ཡོངསསུམི་གཏེངའི་ཕྱིདདོ། །ཇི་སྐདདུ། བཅོམ་ལྡནའདས་མ་བརམརགསུངས་པ། དཀ | 

` ཅདིིཆེདཡ་བད་པོསོངགྱི་མིགནས་དངག་ཤནེའི་འཇིནེནིསཱགབལལནམསལ དོར་འདོདཔ་དདུ། བསྐལཔ་སཱོང་ཐག་བྱ་རར་བསགས་པའྲིཚུལྲའིམས་ཤདསེམས་ཅནལ་ལོས་ནསགཏོངབརའདོད་བདང། སྦ་རུསིིགསསུབའ་འདོ་པདང། དེ 

བྱད་བཟངའྲོབརྒྱད་ནུྲང། སྩིས་གུ་ཆེནཔོའི་མཚན་ རུ་རྩ་གཉིས་རྫོགས་པརྱེདའདོད་བའི་བྱངརྲུབ་སེམསུདཔས་ཤེས་མཏཉི་ཕདོཡདིུུནབ་ལབསླབ་པརཁོཿ ཞེས་སོ། །འདིཿས་པུསྦརས་ཉི་རིགས་སྲུཔབནྲི་ཁདཔརདུའཕགས་ཤིངརྒུན་གྱིས་གྲུབ་པ་མཚནམ་མེདཔར་གནས 

བའིས་ཅི་གཡོ་བཐོབཔའོ། །སེམས་བསྩེད་པའདིཡངས་ཕི་དསོངབསྟེ། གངགྱིསི་རི བནྦ་བྱྱགསད་གེན་པདང་ེ་བེསཔབ་པཔ་འིགས་བཅཚནམསད་པའི་གནས་བའའ་དཔས་འཇུགཔ་སེ། དེའྱི་ཕིར་དིངདུསད་བའོ། །འདིངཕ་དབངཆུབ 


༢༠3 | 2}༄༅། 


།སེམསདཔའ་སེམས་ཅནལཕནཔའི་དོནདུབསམགྟ།ནདང་ནམ་པདཐརབདང་ཏིདཔའཛིན་གྱིསོམས པརའཇུགཔརྣམསལསྟོམས་པར་འཇུགསྭ། མངོནཝར་ཤེསཔླུགརྣམས་ལ་ཡདངོ། [དེལརྡུའཕྲུལ་གྱིབྱབཤེས་པརྣམཔ་གཉིས་ཏེ། ཡོངས 
སུ་བསྒུརབ་པ་དདུ། སུལ་པཔའོ། །དངཔནི་ག་ཡོ་བརྱའཾདཔ་ལསོགས་པསྣརངི་སྐྲདབཤདཔའོ། སུལཔིསཔགྲ་མེ། སྒུདང་གསུངདང་ཡུལྱི་དྲུལཔལསསོ། །དེཀྟརདིྱོགས་བཅུརགྲངས་མདཔའི་འཛིགརྟནཁྱིཁམ་ས་རྨམས་སུ་ཐངས་མདཔ་འིེམས 
ཤྩ ཨཱ དད་ག ཡང་ཐྱགི་སེམས་ཅནི་གཟགས་ཁ་དོག་སཚོགས་བ་སྡུལཔ་ནམས་ིས་ཕུནསུམཛོགས་པརེདདོ། །ལུལ་སོགསཔ་དང་ནཐོསདབུངྡདུབ་སེམསདཔའི་འཁོལ་ངསིདོགས་བརནམས་སྲུགངས་མེདཔའི་འཇགཏེནགི་ཁམས། 
རྣམསདབྱངས་ཉིས་སྱུཡཔ་གོ་བརབྱེདདོ། ༼།བཌས་དལྭ་པངནམ་་དུ་མརཆོས་སྟོན་བདཧདདོ། །ཡངནགཞནསུལཔརྣམསཀྱིསཏྱེདདུའདྡུག་གོ། །ནམམཁའལ་ཡངཆོསསྟོནཔའི་སའ ཏངབརྱེདདོ། །ཡུལརྣམསཏ། བཟའ་བདང། བཅུདབ་དང། བཞུན་པ་ 
ལྷ དུང་། གོས་དང རིནཔཆེལསོགས་པས གས་བརྣུམསྭཀྱངཨྱེམསཿནྣམས་ཀྱི་དནད་གྲུལ་པདབྱེདདོ། །ཟགཔཟདཔ་ཤེས་པས་བདགགམཕཔོཿ་ཕོརྣམསྱིཏོནམངས་པཟད་པཇིལྟར་གྱུརཔ ནཤེསསོ། བཅོམལཱནའདསམཆེད་མོདག་དུཡདགསུངས་པ། འེ 
# ¡ལྟརྟོགས་པདྱཧྟེ། གང་ཕྱོགསཡུགཔགུའི་ཀླུངགིཧྲེམ སིདཀི་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་དེརྣམསེདཔཤཔ་པདདརྣམསན་དེབ་ཞིདག་ཤེགས་པདེརྣམསཐམས་ཅདརང་བཞིནྱིསཧྙེངཔཡིངའབའ་ཞིག་པསྟབརྟུགས་པའོནསཆོསཐམས § ་ 
ཆུ 


དཔྭཏ་ཞེས་རབཏིཔརོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་དིལ་གནསནས་མདོན་པར་ཤེས་པྱདག་ནམས་མངོན་པརསྦྲུབ་པོ། །གངརྣམས་ལགནསནསཡྱོགས་བཅུརྣམསསུ་དེབཞིནག་ཤེགས་པཐརས་ངདཏྟི་པུཿདུའྲོཞི་བསྭ་ནབ་ཀུནཀེདདེ། དྣརྣམསལསཆོས་ྱངཉནཏོ། །དེནམསལ་དགེབ་ 


ཌྷེ 


བཾསྭསྣུནཔརྩདཅིངམངོནཔརཞེནཔམདད། ཧོངཔཉིདནིསངཔཉིདལ་མདོནཔརཞནཔམདཔསསོ། །དྲལའིམགགིས་ོགསུའི་འཇིགཏེནི་ཁམས་ནུམསསསམསཿནནམསམཐོདོནོས། ཛུའཕལ་ཅིནོཔར་ཤེས་པསདེརསསདེནསས་ཆོས་སོནཔ་ེདདོ། | 

ུུཔའ་མས་ཊསྦ་ཤོགས་བའིསངསྦ་ཆསཐམས་ཅདལ་སཆོས་མཉན་ཏབྲམཤས་དྲེནམསལཧདཏོ། །སེམསཀིནཱས་གངས་ཤསཔས་སེམས་ནྷསིསེམསནམས་རིག་ནསབསམཔདི་ལབརདྷཔས་ལཆོས་དནཏོ། །དེས་བདགདང་གཞན་ྱིསོནིགནསྣ་རུལ པདུམ་ 

སུ ཞི དིདཞིནགཤགསཔནསསི་རོསརེསསྲུདནསངོསདསའདུཿཔའི་སེམས་འདམསལཆོས་ཏུ།།དབགཔ་ཟདཔ་ཤེས་པས་སས་ཟགནམས་དཔསཞུསྱ།པརཇོས་་ཏོ།།དེམདོནཔར་ཤེསཔདྡས་ཅེ་སེམས༣ནནཔསིདོཅཆེད་ུས་ ། 

ལྷ ཀད་ཤའཛིནཔརའདོད དེདདརནས་སོརའདིནདལ་བདབད སག བླསལ་དཔས་སུགས་པདཔོདཞོབམསཉིས་གསོབ་མདནསས། །དི་དཆོདཔའིའཇུག་པམ་ཡིནཏ། སེམསདཔ་བྱསདཔའོས་བུངནུབ་སམསདབའླབནམ་དབུ་ཡངདགཔརྡ་ོས་པ༨་ ། 

སྷུངཇུཏཔསཔར་ལླགནཏུ། ངས་པ་ཡངའིུར་དུལསཔསསུཧཱཔཡིགཞེས་པའོ། །གངགྱི་ིརགངགངདགཔར་ཛོགས་པའྱི་མུབཏསེམས་བསདནས་ཕརོོཡིནཔ་དུགད་ཆད་སདཔཔཞིལ་སྟོདིངམ་དེབའིཆས་བྱདཝསནསགནས་པདེའི་མིཁམ་པབྱརདནམསམི་ ། 

ད་འཐོརེབཉཅིུས། འོ་སོ ནས་ིུ་བས་སཅིལབབིནཞིན། དྩེམསནི་ཟག་པདངབཅས་པདངཟགཔམེདཔའིདགའི་ོསབམམཅདངངྲལནཔའིས་མསནཿ དདྱིེདདདཔཝ་པདིས་བཅམ་བབཞིནག་བྷནམས་ཏེ། བྱོལ | 
¦ 


| དཱི དབཤིད་གཤེགས་པ་དབངགི་མཆོག་ཐོབཔལ། འདེག་རྟན་ཕྱིཁམས་ཐམས་ཅདྱདཉིག་ཅརམཐའ་ཡས་པའི་སྲུགཞྱི་དོནིཆདདུསྤུལཔ་བཞིཞནེ། །མངོནཔར་ཤས་པ་དྲུགཔོའདིརམས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ 


སཾཔགགཔསལནམསྭྦོངབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འ༨ 
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.ཌ ༄༅། ལ་སེབནས་སྦྱེ་བརའབྱུངསྟེ། པྱོལོསོངཤི་ཧྱི་གནས་ལ་སོགསབར་ཡངམིཉམས་སོ། །དྭལརན་ཤོཔར་ཤེསཔ སྭཉིས་རྗེས་སུ་གཟུདྲཔའིསེམས་ཅནརྣམས་ཀྱངལྟནིག་ལྷེསཔའི་ྱམསཔསདེའྲིག སད་དེ །བསྟནཔལཁྲོབའཞྲིྱདདོ། 
སིི རར མཤཔརགེསབནམསཤིས་རེསས་བ མ་ཅན གག སས ི་ོ 
ྷཾཿ བའི་སེམས་ཅནདེ་ནིའགའཞིག་ཀ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །གཞནདྲུབང་རུབསེམས་དཔའཁོནས་དུས་དངདུས་མཡིནཔགཟིགསཔའིིིརརོ། །ཟདཟིངམདཔའི་སམསའིསའདི་ོན། སོནཔརྱེདདེ། སྤིངརྗེས་ཡདདག་པརབསྒུལ་བཤེས་རབཉིས་སྦྱདམ་པའི་ཡིདཅ་ནནྣམས 
ཝཾ སིམ་ས་ཉནངེས་སུ་འཛིནབའི་ཆེད་བོནར་ཆོས་སྟོནཔའྐེདཔའིི་ ] །སགེང་མགསོལ་བརྣམས་མག མཔརསྟོངགསུམ་ཊྱིསྟོངཆེ པའི་འཇིགཏྟེ ྱི་ཁམས་སུ་སློཔ་དཔེནདུའོཿཔའའགྱུརདོ། །འཕགསཔསབཅུཔརགསུཊ་པའི་རིན་པྲས་སྭསྦོངབརབྱེད་པའི་ཏིངད་ལཾནའཇུམ 
ྩཾ།ཕྲག་བཅུརྣམས་ལཔྭོམས་པརའདུ། དྲེབབས་དང་ཤེས་དབྱཉིས་ཡོངས་སྲུ་སྤོངས་པའི་ཉིངཔའཛིནནམསསོ་སོརཐོབབལས་དད།  ཧིདྡཆེན་པོའི་ སྭཀིས་ཏནཐོས་དངརའསངསྦརསཀི་སལསའདའ་བརའྱགརབ་དང་ཤིསརཊཀི་ཡེཤེས་ཅིས་ནར་བརདྱབདབས་སབྱརདཔལ་མདོན་ 
_ ' དུྫོགས་པར་ཡང་འཆུར་འདང། དདིའིུས་ད་བགདཔ་ཡིདཀལས་ནཚནམ་དབལ་བཛདཟདཔར་ཡངའྱགགོ། །དོནས་དཔཔོཌ དརཏནཐོས་ལསོགས་པའི་སྤོདབལས་འདསཔམའིནནམ། སྲུར་མཔའདིངཅིཞེན། དེངནིསཔསྦརས་ཆི་ཆོསལ་ལྦུག་པརདནིགས་པའི་བདགཉིད་ 
ཉིདཀྱིསཏེ། རབགིའོའི་རྣམ་པརདཔསནིས་ཡིདདོ། །ཇིསྐདདུ། འཕགས་པས་བཅུ་པརགསུཿསཔ། ཀྱེརྱལ་བཞིསྲས་འདི་ལྟ་སྟེ དཔེརྙནྱ་རལ་བོའི་རིགསམུ་སྦེས་པའི་རྱལཔའི་བུརྒལ་བོའི་མཚནམ་དཔ་ལྡརཔནིརྱལ་པོའིབིནྱིས་བློནཔོའི་ཚོགས་རྲལ་རྱིས་གཞོནཅི། 


ི་་ 


༤----- 


༠ =----------- -----------~-----~-----------------~-----= ༧. 
རགིོ་སབསཱིསྷཱནས་བརདཤོདཔས་ནི་ཡིནའོ། ༈དེན་སོནཔནརངདིློའདཐས་བསྩེདཔས9ང་དོ། །ཉེརུལ་འིསས་དེབཞིནདུབུདརུ་ཿཨིམསདཔའསམས་བསེདམཐགྱངཱཝཱག་པའི་བསམ་པའི་བདགཉིདཆེཔཉིདིསཉནཐོས་དདཿཿསངསྱ་ཆས་ཐུམས་ཅདིལྱ་གིས་གནོན 
ཡྱི རང་གླིོའི་རྣམ་པ་དྱོད་པསམ་ཡིནནོ། །སབདུནཱཔའདིལ་གནས་པནིརངགིསུལ ཤེསཔའི་ཁྱདཔཧགྱི་བདགཉིད་ཆེན་པོ་ལགནས་པཉིདལསཉན་ཐོས་དངང་སངསརྱསཐམས་ཅདྱིྱབ་ལས་ཤིན་ཏུའདསཔ་ཡི་ནདོ། །ཡུས་དངདག་དད་ཡིདྱཀི་ལསཟབཅིདདབེནལ 
།རླུབ་མད་བཞོཐ་པ་ཡིན་ཏེདོངདུ་ཏུདཔརའཚོལ་ཐའི་བརོནབ་ཡངཔི་གཏོངདོཞསསོ། [བྱངནུཔསེམསདཔའིལསཧཱིཀུདཔརདུའཕགསཔཏིདངའཇིནལ་བརྟེན་པཉིདཀྱིསན་མཚོནམ་དདྲལ་བའི་ཕྲིའརོ། [གྲལ་ཏེཡངཉན་ཐོས་དངནངསཕསཆུས་རྣམསཉི་ལསརིམཚན་མདང་དྲལ 
༧ཤྷཾ པརའུཿངཛདམེདཔམ་ཡིནཏུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏ་དོནབའི་དབངདབབམེད་པའྱིཡིརདོ། །འདིའི་ནི་མོརབའི་དུདཔ་ཡོངས་མུཇོགསཔའྱི་འི་རལེགས་བརསངས་པ་དང། སི་སཱབའི་ཇོས་ལབཟོདཔ་སངབ་ཌོགས་པའོ། །རིང་དམོང་བཉིདྱ་ྱིི་རཿབ་པའོ། །དེའིི། 

ཕྱོགས་ཏྱི་སཱིབབ་སུངས་པའིྱིདདཔེན་པའོ[ །དེལསགཞནཔའི་འཇིགཏེན་པས་འདསཔ་དངའཇིགརནཔའི་གལལྱིནུབཉིདྱིརྨད་བམེདཔའོ། །ཉནཐོས་དངམང་སཔས་རསྐནམས་ཉིལས་དདི་མཚོནམདངྲབ་ལ་བཡིནཡ་པའདིའྲདཔམ་ཡིནལ། དཙུམ་ལགནས་པྟེ། གོངོམ 
ཡོངས་སུ་མེ་ཚོལ་འའི་ཉི་རོ། །གནས་པ་ཁྱདྲ་པརཿནཡངསྟེའདིཡ་ངདགཔའི་མཐའི་གནསཔས་གནས་པའིིནདང་། འགོགཔམདོནཤིེདཔའྱིིའརོ། །ཇྲིསདདའཕགས་ཕསབདུཔ་གསུངས་པ། ཀྱེ་ྒྱལ་བའི་སྲས་སབྦུག་པརས་བཟུདནཀྲུང་རུབསིམས་དཔའ་ཡཧྭོམསཔའའཇུགུགོ། །སྭ 
 བྱང་པ་ལནི་ཕམསདཿགནས་སེམས་ིདཅིག་ལའགགཔཔཧོམས་པར་།ཆིང་ཐངན། འགོགཔ་མདོནདབུས་པདབཇོད་པདྱདབ་ཡངམ་ཡིནན། །དེསནའདི་བས་མིས་མིཁུབ་པའི་ཕུས་དཔཔ་གདང་ཡིད་ཏི་ལས་དང་ནཔཞས་བདོདནས་ཇིསིདདུགཔརདྒུན་དུདབ་པའི་ 
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ཌཾ༄༅། །སེམས་འཐོབ་པ་ཡང་ཡིན། སེམསཅན་ཡོངསསུ་སིན་པའི་དོནདྲ་གོན་ལམ་གྱི་དབངགིས་ཁམས་གསུམ་པརླསིབ་ཡུངམདོནཔར་སྦྲབ་པལ་འཇིགརྟེན་རྱིཉེས་པརྣམསྱིས་ཁུངསི་གོསསོཞེས་པའི་བརདོ། །འདིན་ཡངདགུ་པའི་མཐའ ' 

ལ་སྭོམས་པརའཇྲགཔནིའགོགཔ་ལ་ཧོམས་པའའཇུག་པསྟེ། དེབཞིནཉིདལ་འགོག་པ་ཞེས་བརྡོདཔལསཏེ། འདྲིདྲདོས་པཐམས་ཅདའགོགགཞསྱ་བསནསས། །འདི་ སངས་རྒྱས་བྱེབཁྲགྲིགབཅྒསོདམངཔོ་རྣོམསཀྱངསྣདབདའ་གྱུརལ་སྐུད་ཉིགགཅིག | 
ཤཱ གིས་ཀྱདཉིདངེའཛིན་བྱེབཁྲུག་ཁྲིག་འབུམ་སོ་སོརའཐྲོབ་པདང་། སངས་རྨྱསབྱེ་བཁྲགཁྲིག་འབྲུམ་མཐོངབདང། དྷེམམསྱི་ རླབསཀྱང་ཤེས་པདང། འཇིགཉིནྭསི་ཁམསྦབྲའགྲ་བིགའཐུམ་གཡོནིངསྣངབའ་ཡདྱིདཔ་དང། ཞིངབེབྲབགཞིགའཐུམདུའྲོ 

བདང་། སམསཅནྱ་བྲགྲཁིགའབུམ་ཡོངས་སུ་སྩིན་པདྱདདཔདུང། བསྐལཔྱ་བེ་བྲཁག་ཁྲིགབྱརསྟོངདུགནས་ཤིངཔཱོན་གྱིཾམཐའ་དང་གྲི་མའི་མཐརརབཏུའཇུ་པདང་། ཆསིིབྲས་ཁྲག་འསམ་པར་ེདཔརྱ་བདཔ་དང་། ཡུསབྤེབཁྲགཞིག 
འཐུལསོཔ་ིདཔ་དང། ལྕུས་དུང་ུས་ལ་ཡྱནུབ་སེམས་དཔའི་ལཁརྱབཁྲགགཞིག་འབུམ་སོནཔར དད །པལ་ཆེར་ྲིལའིབདུགཔོ་གཞནའཕྲུལ་དབངེདདྱགནཏེ། སེམས་ཅནནམས་ཅིས་ནཔར་ཏོགས་པའིཡེ་ཤས་སུབ་པལྱ་བངབདང་གཙོབོ 
ཡིཤིང། སེམས་ཅནྡནམས་སྤོནམདཔལ་འཛུདམཁས་པའོ། །འདཱིའི་ཐབསལ་མཁས་པ་ཉི་དྱའི་ཕ་རོམྙདཱ་ཤིན་པ ཤིན་ཏུ་ཤསཆེབརའགྱུརདོ། །དེལྟར་ཡོངས་སུ་པྩོང་པའིས་བདུན་རྣམས་དཔའབདཔ་དངབཅསཔསནནནམ་མེདཔངོཔའི་ སྒས སགས་པ 
ལས་སེམསབསྤེདཔ་བཅུགཉིསཔ་སྗོནལམརྱི་ཕརོལཏཱིུནཔ་དངའཱནཔ་ཡིདབཞིཏྱིནོརབུདཔའདྲབསྭེ། སཱོནལམཔྟི་བརཌབས་བཕུན་སུམཛོགསཔའྱི་ཉིའ་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པམི་ཟདཔདཡངཔྟེ། མངོནཔར་ཤེས་བརྣམས་ལྷུནགྱིག་གྲུབཔརའཇུགཔའི་ཕྱིར་ 


ཟཾ 


པེ 


498 ¦ 


2 ཐི་བལྩུན་གྱིསགྲུབཔའི་སའ། །དགེབའིརོས་རྣམས་ལྱུན་གྱིསགྲུབ་པལོནསརྣམཔརསྙིན་པའི་བདགཉིདདུའབྱངབའིྱྱིར་ནྣམཔར་སཱིན་པའོ། །སངསརྒྱསརྣམསལས་སཔཨསཉིདྲད་ལུངབསྙནབ་ཇོབཔའི་ཕིརལུངབསན་པའི་སའོ། །ལུང་བསན་པཡ། ཤི 
4 །ཧཱཾར་ྷུརྱས་གྲུབཔའི་སུད། [དགཾབའཆཾས་རྣམས་ལྷུན་ཁྱེསགྲུབ་པུཁེནས་རྣམ་པརཡྱུན་པའ་བད།ཏིད་དུའབྱུངབའ འ །ལས་ས་གྱཅཿསཉདད་པངབསུན་པ་བཔའར་ལུངབསྟན་པའ་སའ། །ལུང་བསྙནཔ ཡངགདཌགཀྱི བ་ 
རད །ལུངབསྟནཔ་ཆེན་པོནི་སབརྒྱདཔ་ཡསྟེརི་ཉེབའི་ཆོས་ལ་བརོདཔཐེབ་བའིྱིརརོ། ས་ས ˆ 

ཇི་ཀྟབལ་འཇུགཅིང། སེིམས་དང་ཡིད་ 


༧༡9 | ÷| ༄༅ །པའི་ཆོསཉིདལ་གནསཔ་ཡངད། །དེལརྣམཔཝམསདངགཉིསཡཁུནདཱོུཿ དཔའམནཛནམལཀུན་དྭགྩོུད་པསྣངབརམིའགྱུརརོ། །དའཤོགཔལ་སྭོ་མོསཔརའཛགཔསངསྦྱརས་བཅོམོ་ལནའདསཆུམསཁོ་ནས་འགོག་པདེལས་སྟོངབརམཛོདད། | ། 
དིསྐདདུའཡུགས་པ་སབནུཔར་གསུངསཔ, དསྱི་སནལམ གྱི་སྟོབསབསྐྱེད་པ་དངཚོསཉི་སྒོའི་རྒྱུན་དཝཱགཞས་པ། དྭལས་པསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདས་རྣམས དབཞིག་ཤེགསཔའི་ཡེ་ཤེསཉེབརྣསབཔ་མང་ རི དཱལ་འདྲིསདཅིསཀྱད་བདའ་སུལ ཏོ། །ཕིགསཀྱི་ཐུའགཊ་ 
འགས །སཨཿྱིནོསརྫ'ཨུརྟོགས་པརཏཔལ་འདིན་དོནདམ་པའི་བབོདཔསྟུ། འོནཀང་རིཊསྦའི་ུགཔཔིདྨནམསའིསོབས་བླས་ནི་འཛིགས་པདང་སཔསྨདསཧི་ 
ཅི 'ློ ང་༩༢༨༨༽ ཏོ, ཌ 


ཙཾ མའདེས་བཡུནསུམ་ཆོགས་པདྲེའོདལམེདྱའིས་སངསསའི་ཇོད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པདེཡོམས་ཚོལ་བ ] 
ཡབ ལནདོནཔརསྩོརབརྱིས་ཤཾ། བརྩོནའབྲུསརོམས་ཤིག །བཟོདཔའི་སའདིཉིདྱཀམ་འདོརཅིག །གཞན་ཡངྲོདཀྱིསདེལྟརཞིབའི་རྣམཔརཁངཔསགནས་པཐོབ3ངབྱིསཔསོསའིང་བོམབའདྲིནམས་ལསོམས་ཤིག སས ི་ 

ཌཱ ཿདབ་དཔཔ་ཤེསི་ཞོབསམཉིསམི་ཁཱབཔཇེས་སྲུངནཔ་རྩཡིས་ཤིགེ་གངའ་ཆོས་ཐམསུཿདདཱོང་པཉིདདངརཆོད་ཐམསཿདདཤིགསྭསུ་ཡིད་པའོནོས། ཇི་སིདཇུས་ཡས་རྒྱས་ཐཅོམལུནའདག་དངྣམསིུསཱབུར་རུབ་སེམས་པཔའདལདེ་སྟཁུམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསམངོནཔརསྦ་ 

¿ € 


¬; ༨ 
ཇི 


བའ 
ཱོརམསྭ་སུགྲཞགཔ་མཛད་པམ་ཡིནཏངཁནམ་འིབོངས་ཨུཐུངནལཔའདས་པརྱཏེ། སེམསུཿནཿམསཅདྱཀྲི་བབྱ་རནའཿདཔ་འས་སོ། །འདིགངགཔདཙམ་གགསལྷནའིསགཔཔའི་ཡ་ཤསཏདྱའིསཐམསཁ་དམཏཱནཔའིཡ་ཤེསགནོདཔ་དནི་ལ ོབདམ་མཔའ 


> ༣ ༣ ཕ ༨ ~ ཧི 


(ལས་ན་ཅིས་བསལ་པའབུམཆིས་སངདེདདུ་པག་ཏཱེབཿཿསུ་ཐོབཔ་ིནུསས། །འཇིགཏིནྲ་གི་མསནམསདཔཡེམསཿནམས སོསརམཿཧུདྱེ་འཛུལ་ཕུདང་ཏིལ་དིཧདཔ་དྷེདདྷནམས་ཡངངག་པ་ཇི་༈བབཞིནརབྱ་ཤེས་སོ། །སཔྦརསཉྱིནི་གཅིགལས་ཀུངམ 


ˆ 


500} )ལ། སཇས་རྐྱསཀྱིཞེངབརོདདུམེདཔརྨརསསུད། དེབཞིནགཤེགསཔའིའའརྩའི་དྲིལའབོརྡནམསན་པངསོ་སོདྒཱངབརའཀྱུར་བཡི་ནན། སེམསཿནནྣམསྱིཝུསརྣམཔརདྲེ་ྲའདོག་དངརྟགས་ད་དཧིཕས་དང་རྨུཞེངརྣམསདང། མོསཕདང་ལྕགཔའིབསམཔ་ཅིའུད་བརྡསངས། 
ངྱསྱྱིཞིངདརྣམས་སུངང། འབོ་ཧིདའིལལའོརྣརམསྭསུ་ཡདདདང་དེལདྲལརཔངགྲི་ལུས་ཀུནདལོནཏེ། དགེསོདདྲདམཟེད་ཅལ་རིགས་དངྱ་འིམབདགདངརུམཆེནབ་ཞིའི་དིམ དང་སུམ་དྲ་གསུམ་དངའཐབདལ་དངདགའལྡནད་འཕྲུལ་དགའ་དང་གཞན་འྲུལ་དངདཧེ། 
དཚངས་བནུམས་ཅིགཟུགས་རདམཔིལབོངཧིའིལ་ལ་ཁོའམསྭ་སུ་སོནཔནས་ཇི་སིདདའོགམིན་ཡིའའོརྒོི་དགིལལ་ཁོརམསསུའོགསིན་ཧི་གྲཟགསྐསྟོན་པའིབའདང། ཏན ོདང་དདན་སྱ་རས་དུྱརབསེམསདཔའདངདེབ་ཤིནག་ཤེགས པའི་གཟགསསྟོནད་ 

ཤཱ དེའི་གྲགས་ཤིས་གྲངལ་བླརམས་ཊིོནིརེདདའོ། །དྭཆར་གསུཿ་བའི་ཕུས་དཔསིས་དང་སལ་བུནྲཔ་བདག་ཉིང་ཁྲིལས་ཨམས་དགུཧནཏ། འདི་པངཐསམ་བྱིསམི་ཤབཔསྟེ། ཇི་སདདུལཿགས་པས་བཅུཔའགསུངས་པ། དེན་མས་བྡ་ནམསཉིན་མས་དྲ་ཐནམ་པསདོན་ 
ཀཀ །དེབཞིནདུས་སངྱམཀྱི་ཞིང་གི་ཝུཨ་དང། ལསུཉྲིམཔརྱཱནཔའི་ལས་དང། ཉནོསཀྱི་ལུས་དང་དག་པུརྐྱས་གླི་ལུས་དབྱདཇུ་བཕེམས་དཔའི་ 


ལུསདང། དེབཤིནགཤགས་པའིསྦ་དང། ཤེས་པའི་ལུསདངཆོསའི་ལུས་དངནམམཁའིལུསིནིྱཧིསརློབ་བོ། །མགི་ལུས་སེཉསཅནཁྱིཝུསུདྲི་ཛྱིསརྨོབ་པོ། །དེབཞིནཊཔཔུདྦྱསཀིིགི་ལུསསོགསཔནམམཔའི་ཕུསཀྱིཔའདཱ་པགི་ཕུསའནེྱིས་རྣོབབོཞསསོ། །འདི་དོནདམ་པདང 
ལུབ ཤེས་ངག་གིས་ཕེ་ཤེས་རྫིགསཔའྱདྲ་པལ་དབངའ་འི་ོརབ་འརིག་པཔྱབསྟེདཔདོནདན་པའི་ཡ་ཤེས་ནི་ལུསསྐནས་པརྟོགཔ་ཐམས་དབཔ་བཉིད་ཀྱིས་དང། ལུསསཉམ་ཕཉ ཁོངཔས་བསྟུནཏོ །འཇདངགཞན་ི་རྱད་ཡོདསསིུ་གཅོང་པས་སོ། རང ་་ 
ོསསསསསསསསསས་་ས་ས་སསསསས་སས། *- ~~~ -----~----~--------¬----------- --------- - ` - 1 


སཟིང་སགས།། གས ཾ།།ཀ ། ཉང ིིིི{།]ྣྐྣླྐླྐྣ]ྣཀགགཀགཀ 
ྱེ་བའ་རྒྱལསཏིས་ཀྐུནནསཉོནསོངས་པའི་ློགསརིག་པངབུའོ། །ཐེགབགསས་ཧིསཔཔདྷབ་བའི་ཧོགས་ཏེདེཡུངཔི་ཤས་གངགིས་དང་ཆོས་གངགིས་འབྱརཿབའྲོ། །ནམསཁའི་ལུཿྱིས་གཉིསཔམ་ཡིནཔའིོགསསོ། །རཔགི་སུསསྭུའིཧིས་རོདཔསནིདབངདེདདདེལ་བབམནུཿསཔའི་སྦྲུབབད 
ཤཿ ཧྱཔའི་སྤོནབཉིད་ཡོཕ།སུ་ ཨཱཡབཧྱེདདོ། །དབདབའུ་རྣམསཀུངས་འདིལསསོའཐོབ་སྭ། གདནམས་ཐོབཔ་ལསའཁོརབདངམུདན་ལསའདུས་པལ་ནིགནས་པཏོཾདྱའིསབུས་མཚུསམི་ཁུཐཔའི་ཡ་ཤསིཐདགཏིདཆེན་པོད་ལན་པ་ཡིནདིད། རྟགཔརརྒྱུནདུདབཞིནག་ཤེགིསཔ 

[ཙཾ  ི་ིྱིསདྷས་པ་ཡིན།བྱིནདཧུདསཔད་ཱལ་མོགོས་པམསིངསབཡིན། ལགནདོནམས་ུགཔའིར་བདབ་ཕིན། ཏིང འཕྲི་ིནོབས་ཤིསམབཏངབ་ཡན།ལམནས་པརིབཟདམདཔམདོན་པར་མཔ་ཡྲི།འུམི་པའི་དོབས 
| མསཿདདངལནཔ་ཡིན། མངོནཔ་དཤས་པནནཔའིནམཔརསྭིནཔ་ཡོངོསསུ་གབཔ་ཡིན། ཏིངངའཛིནམཐའ་ཡསཔལ་དབངྱེདང་ཡིན། ཡུཿབསྙནཔཚདམདཔ་ཡངདགཔདཡའ་ཡིན། འགྲོབངི་སརསྙིནཔ་གཿམདོནཔ་ཛོགས་པུང་ནུབཔསྙོནཔ་ཡིན། ཐྡགཔཆེནཔའི་དཀྱིལ ¡ 


ཙཿ འའོདྡྲགསཔ་ཡིན བསྐལ་ཕ་འེདཔ་འི༽ཏནྱསིཁམས་འབའབམསརརརཊཔསྦྱརསབྲཞགཞིགའབུམ་ཕྲུག་དུམརྣམསལངསྟིསུབྱེའའུནཔའྱིདདོ། །ཧོས་ཀྱི་སྣདབ་ཉེབཿསྦྲབཕ་ཡང་ཚོལལོ། །འ་ བའྲི་རདདྡེནམསཀདྱརཆེནཔརོའབྱུར། ཆིམཔ་ཕྱད་ཕོས་སྲུདགཔར | 
༥ རམ འདགསའབསོ། །ཐེགཔཆེནཔའིདཀིལ་འཁོའོདུཿུག་པ་ཡངརྣམཔདུཀྭ། དབིལ་འའོང་ཁྱིདོཊསིཿཔའིདོན། །ལྟསེ། ཡེ་ཤསསྱི་ཕེདཔ་དང། བཤདཔི་ཕིདཔདང། ནམཔའགོལབསྱི་པདཔ་དང། ཞིང་འོསསུདག་པ་དུཉམེདཔདང། ཐིག་པཟེནཔོལ་ཁུབ 


རིགས ྣྣྣླིྲྣི ིགིགཔལྦྨཔྨཔལ 
གས སས ྣྣི་་་ོ རྣིྲིྲིྲཾ་ ‡ནཿྣ༽གཇཇ༩7 ་་ 
༡ རོམས་པའི་ཕོ ཨསུགྲ་བཟིསྱིས་ཞིའབེད་ཅངཏྡཿཨས་ངཝིཡ་པརྱདངིནནམསཀདཏིནཔརྱ་དགོ། །སའདིལ་ཡ་ཧདོདམ་པ་ཀུད་དདཔ་ཤིནཐ་བ་ཡངམ་དད་ཞིས་པྲས་འདིདཔལལ་ཡོངས་སུའངས་སྟོདཔཔ་སྲིདཔའོནེ། དེ་སན་ཡུཔསེམས་ཅནཡོངས་སྲུདིན 


པའྱནདྱབངརབནེམཐཔཔའ་ནམས་འདོདཔའི་ཡོནཏནལནམས་ཏེབས་ལེནཏེ། དེཚནིབྲས་བའི་དངོས་པོལ་མཁས་བབདག་ཅགགྱི་བདྲནབ་སེམས་དཔའ་དོནམཐནཔཉིདཉིས་བྲས་བའི་དོདུགགས་འཇིནམ་དངས་སྟོངས་ལ་སོགས་པ་ཐུད་ཡིདརོངཕགཉི་ཤུར་བཞིརྣམས་ལོསརོྐུ 
ས་དམསམས་དདངལཏོ། མ་ན ནི་གི ང་པའ པ༣འགྱུརརོཞན། མིབདནཔམ་ཡིནཏ། ླྱ  ི་ 
མ་ཡིནཧྱི] རྫུསཏྟཀྱེསཔརྣམསངའབྱུདདོ། །སྒྲ་གཅནའ 


༨༩༣ 5, ལྒ ས་འ 
བྲདདཔོཡངྱའངྡནུབསེམས་དཔའཆེནཔ་ དགོས་བཞི་དབང་འོན་དམངཡདུགནས་པའི་རྣམ་པདབ་སྟུདཔའོ། །འཕགས་པཆོས་འཕུགས་སབརུའི་དབ་ ཕྱུགབུནཿ 


ཕི པས་ས ནི་ད ཡེངས་སྲུ་སྲིན་པའི དདུ་དལི་དྒ་ མོཾཾགདུཊཧུྩབདྱདདངལཱན་ཆིག་འ་ 
པའི་ཡོནཏནལྟ་ནམེས་ཏིསརེན་པ་ཡང་ཤེསརའཏིཕ་རོབཏིུན་པའི་སྔོརབནྲིབ་ནེད་པའི་ཕུལ་ཅནཧི་དགའབལདབཔབའི་ ཉིདིས་ནའྲགོ་བཟམས་ཅདཡོངས་སྲུ་སིནཔའི་དོནདྲེསསས་ཅནམཉམ་པ་ཉིདཉིསརྱས་པརཔདཔལས ཏྐ ཛས ཨུ 


502 


503 


ལཿ 
ཌྣ 


ཛོ 
ཤ 
རྫ 


དུ གྲས པྱིསནསཡོངསཞུཟིནཔའིཉོོ མསབའི་ 


།ཡུར་དོ། རོ ྡ དར ྣནོ་ ཉེ་བརམ། འོབ 
དང་ དང ཐོབ་པ གཉོབ སེམསཉནནམསཀྱིཕརོལ ཏྣཔཉབརྦུ་བཔ་ དྲུལས་ཐམསཿདའུང 
ར་གི་་ས། དད ་ ང་ན 


ཏིདཔའདིནྡནམས་སོསོརཤོདཔོ། །དཧེདཀྱིསངསརྒྱས་མཐོངངོ། །དེནྣཊ རྣམས 


པརྩབས་ནས་དགུཔ་ལཨེམསཉནཡོངསུཧཱིནཔཇོགས་པརེདདོ། ! 


ུགིས་ལུ་བེདིགས་སོགས་དང། 


འཕྲིལྟསྟ། གྲོངཁྲེརཆེནའོའི་ལྡནཚིན དུ ། དུམ ཤིང་གི་འིང་རམས་དང་དུན འགྱུམབིཞིདརྣམསའཉུབ་མཁོང་འགྱུརཔར 
འདལ ངྒརཊསེམས་དཔ་ ཡའ༧ལཆེརསྭོད ག་སོར ཐིལརྱིགཿ ལིའི 


-- - ----- -- - ˆ  ་བོཾྣ་ འོོ འོ དེང ། 
4 [༄༅། །རྣམཀྱིས་ཀྱུད་དདང་། གཞནྱྱིདོཊནམང་རདག་པའི་ཆེདདདའིའཁོརྱི་དཔོས་པོདོནོདུགཉེརབའེདངའིའནོ། ཞཕུགསཔདཀོནམཆཚོགབཅེགསཔད་ཕངགསུངསཔ། དི སགས་དངུསཱནྱིས་ཡོངཝ་ཨུ་གཟུངའའིདུཤགིས་ལྦུངབབྱེདམིནུས། 


འོདསྦངས། ཡི 
བྱུརའྱམཞསས །ས 
རམསཉིས་ཅོམམོ། །སདཅིག ` ཧིསོངཅེནཔོའི་འཇིགརྟནྱི་ཁམས་འབུ་མག་བཅུའིརྡཕའབཀི་རུསདེསད པཿ 
ཧཾ ཤ་མས་གཡ་འརྲའདག་བརལང་ ཏདདོ། རྐེཞི་ས་སུདའཐོའོ། སན ི་ ་་ 
བྷསལ་པརགནས་ཤང་དྲོདིཿ་ཐའ་དང་་མའེམཐར་འཇུང ཤྭོ སསད །དེསེདཀྱིཡུས་སྟོནསྤོ །ལུསསོསོལ་ཡངྱཔཿཇཱབསེམསད་ པའིའཁོརདྷེཧ། དེད ་ཆུམ་བྱརདཔ་ལཤེས་ ཡས་མངོནཔ་རྩབཔནམས་ིཞབམ་དག 


པའདའིས པི + སི་ཐདཔའི་བསྡུབའི་དངེས་པོཊ(སི 


| 


པའི་བསུ་བའི་དཔས་པོམསིསགུསབའི་སེམསཉན་ཡོངས་ཡུ་སིནཔདེདཔའྱིའིརདོ །ཁེགསཔའི་ 
` ་ལ། ༦། ཙེ་\༥ (1 {( (༣ 


ྦ 


ལཱ གདགྱིའའདི་བུངདབ་སེམསདཔའ་སོསོ་ཡདདགང་འཇིགཔནམསིསཇོསའཆདཔཔོཉོད་ཀྱི་ཕིར་ལེགས་པྲད། དོ་ཕིང་བགསང་འླི་ོགོསས དནིསོོ་ཡངདགཔའྲ་གེཔབཞིརམསིསངོས་སུབཔོཆནཔོའ། །ལྟརལོཐསཔམིཆོདཔ་ཉནརའི་ 
གས་པའི་བགེ་བའི བསབ་བ དཡོངསསྐུ་ནམཔརསྦིནཔ་འབོར་བཅིསིདཔརལྷུནགྱིསགྲུབ་པརསེམསཅཧནགྱིངོནདང་ཡངད་གཔར་རྫོགས་པའི་ཧྲངརྲུ་བཛྲགོསཔའྱེད་དོ། །དཉིདཀྱིཕྱིནས དགུཔའིསོདཔའདིངེསཔའི་སཱོདཔཐེསབརྗོད། སོནལམ་གྱིནུ་བ༥ 


ཧགྱི་དོན གྱིབྱབ་ཡོངསྲསོགསདུརྱས་པལསཱམའི་སྤོདཔཧ་ནྣམས་ཀྱིསཧྱེ་ཐཧོངཕྲགའདྱུའི་ཆར་ཡངཉེ་བརཡི་འགྲོགོ། །འདི་ཕངགྲརུཿསཀྱིདོ་ཚདམེདཔྲག་ཡུ་མེདཔའབུམཛོང་པམསཏིསབོབས་འདུནམསསུ་སཔསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསཆདམེདང་གྲངས་མེདཔརྣམསྱི་མདུན་དུཅོས་ 
པཔ + །ཇིསྟདདྡཏྫོཐཾཔ་ཡངཁྲངས་མེདབ་འཐུཊ་ཕྭྭག་ཡུ ་པའིདབཀི་ཡན་ལགལ་མཁས་པསདེསེདྲ་དམདཔ་དཔཞཔའིསོབསཔནས་རལེབའི་གོས་སོངགསུ་ིའཇིགཏེནཱིཁམསནམས་ཐམ་སཿདྱཧཱས་པའབཀངནས་བསམ་པད་ཡོ 
ཟུ ཉིས སྲག སྲེ ེམ་ རི 


ི་ འཁོ་མའའཕསཔ་ཐིལ་རྱིས་ ཞཱཔའཾམི་འཇིགསཔདཔཔདཞིངནོསི་པཱན་ལ་འདུགཔས། འདོདནླས་སྣདབྲངོདཔས་འཁོརཐམ་སཿདལསྣ་སྐདསཚོགས་པ་ཚདམེདཔས། 
གྱ 


ཐཿ¡ ÷{༄༅། །པའི་པྣདབརྣམས་ལས༡ངཔྟེ། འདིནིམདོརབསྡུས་པལསའདེའི་སཱོན་པ་ཕུནསྲུམཚོཿ པའོ རྣམཔ་གསུམདུ་ཡོངས་སུ་ཏྟོགསཔརཔྱསེ། ཡེཤེས་ཕུནསུམཚོགས་པདང། གསུང་ཕུནསུམཚོགས་པདང་། ཧཱབ་འོ སཙོགས་པསསོ། 
སག ྔྔ#ྔྨྔྨ་་་ དིགིིགིགཾིཾཾཾ་ ་་ ། 


ལྟ དཆསཔ་བཞ། གདུང་འཡནལགང་ སོནཔ་དང། དེའི་བཤདསོན་དད།གང་གི་བམ་པཇི། དེ སསའའྱི་སས་འྲགཔསོན དང གདནས་བས་ང་ུདཔམསིས་ཏོ་པད་བདེོནབའི་ིེསཨུྦཔཔ །གུ་རབ་ཡནལ 


1 ཤི 
ས་ སལ བདང། 


ནཔའོ།དེ་ཡངནུག་པབ 
ས་ཆས ིདོད། དབུབས་ཉིས་བསྟདཔདད། ལུང་བསྟན་པ་དང། ཚིགས་སུ་བཅདཔདད་། རེདད་ཛོདཔ་དང་། ཁེང་གཞི་དང། 


507 


ཤྩ ༄༅། ོ་ ཇྲི བབཟའཔོའྭཉིད་དནམེདཔ་ཡངདག་དཛོགསབའྱི་བའདུ་བ]ུམངོནཔ་ 
ཙི ས་པ་འ སང གནས་པ། ་ དི 


དུ ཤས པར་འ གདགྱིི༣༣ པོདབས་འོསོཔསླབ།གས་ལོབམས་བསསལ་པ་བཟངཔོལ་་དན་པཇོག་ སུལ ཀཀ 
་ དད ་ 


:གོས་པར་འཚོདོཞས་པའི་བཤདཔས། གྱོལ སསསིྲརྲོྲ༽ཀ  ིྒཀ5§༨ྡ༥ 


ཞི ཧིལྟདབསུལ་པྲག་ས་ལེདཔ་གསུམ་པདཧིལངམ་ཡིན། ཅི བསྐལ་པ བཟངཔོལ་འཕགསཔཱབྱཝས་ 


རྟན ཁམསྲ་གངས་མེདཔའི་ུལ་ཕུརཊ བད སཉན་པའིདེ་བཞིན་ ་ ཞིད 


1, ་ ་ ཡ་ལ ཅནསསལའདྷཾཧདྱཀིཆོསརྣམསདང། གཅིག་ལ ྲ གས གསད ཤིགས པདྡེནམསྱི 
སྲ ཡཊསྦྲབཔདྱཞིང་། དྲག ` མསདྷཧེདནམསསུ་སེམསཿནཐམས་ཅདཆམབ་ ÷ །བསྐལ་པག་ཨི།ལ་ཡངམ་པཅཆྒྱམབྱེད རར 


པཔ་གྲདས་མེདཔ་གཡུམ 


སཱ། ༡༨ཡུལ་དུ་དབྱཱུ 
 ་ འཁ ནོལམ་ ་ ཨི 


སྭཔའེརེསཀྱངདེཧེད་ྱྱི 


འའ ་ 


ཕལཆེརོདགཉིས་ཅིབདགཔོཚ་སབཅེནཔརཿསུ་།། ཕསོསྙཱིནཔ་ཐམསཿདདོན་པལ་གཅོབ་ཡིནཞིང། 


ཧཧྟེནབདདོ། བླམ་ཤཱུདོ། ཕལ་ཆེར 
དིཉིདཔའྲིལ་སདྷཾདི་ཛིནནམས་སོ་ོའོ་ོཔོ། །དྷེདྱིསངསྦརྱསནས་མཐོང་པོ། །དེནསས་ཉིནྱིསི་བསཀད་ཤེས་སོ། རསསུའཤོའོ།།དེདདྱིསེམས་ཅནྷནམས་ཕོངས་མུུའིཞཔད 
འིན ་ ལུད རུ་བབ་ ྲ ་ དད ་ དྲྲི མད མའ ་ གོལ་ས 
པ་ད བམིདབ། མོས ཨིག ཅེ ི་ཡུམ་མགཔ དཔ ཡང འའ ་ ཐྲའ་ཕས་ 
ཤམ དེནི ༢ ་ ་ (ཐས ས་འོག ་ ཧོབསནཾས་སྱས མས་ད ལ་མཁས : =± 


ྱངས་འམས ལཏྱིན་པའཾ ཉྱིསསསྱརས་ཀིཆོས་ཡོངས་སྱུསིནཔའྱིདཔ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུཉིནཔདྱེདབདད། སེམསཿཞཐམསཿདམ་ཕནཔའི་ཧཱོད་པ་ བྱས་པ རར 
པེ ི་ོ རི དོ ྣླྣཀྣཀྣ འ་ བརླབས 


པའདྷེ་བུའི་བཅོན་འྲགུས་རོམ་ གིསསྭྙོདག པོའི་ཇིག གྱིཐམསྲགངས་མེདཔའྱལ 
སྲ འེ འ ཅི ཧི 


པ་ཡོངས་གུ་ཛོགས་པྩང་དདོག་སསེམས་བྱསད་བཟླལཞིཔ་ཡེ ཤེསཆི་ོར་སིན་པད་ལཱན ནལྟུབུཧཾ། མེཟདཔའསོས་ཡང་དགུ་པར་ཡགཔ་བཞྭནཿསྦལུས་གྲསབྱའདྲན་པརྱ་ུད་པ ཡད ཙིཞཡཔ་ ཧཧ 
རག ཕིཿཆོསྦའི་ལཱིནནོ། ན་ཞི 7 ན་པོ རན ི་ ± སྤབམསཿདྱ་ིཆརཔའ་ ག་འ 
།ིདུ་ཚོསམྱ་ནཔཡད་་བགན་གེ། ཁུབངརྱབདཔལསནིལའདིརངངལ དྲད  ་ ནས་སོ །འེལབཿ 
` མུའི ` དཔའིིཿཧེ། སཾ དེནིའཔགས་པསུ་བླཔཊ་སོདསཔ་འིམདོརབསྟན་ པའི་རིམཔས་དྲདདའཇིནལཔས་ པའཐཿ་ཕགབ 
པའི་མཐཐམས་ཅདམྱནཔའིཔིཤེས་ཨམངོནཔར་དབདབས་བཞས་བབའི དངེལིན་སར། རར ་ པོརལ་མཔ་ཐམས་ཅ་མཆགདྲ་ ནུཔའི་རྙནཔཿལ་ ཞ་པ 
གསུམ་འབུམཕག་བཅབའྲིཝརབཏིཛུསཇིཉེདཔ་དཔ ན་པ་དོན་པོེནཔའིལླའཁོརནའྱབདབརབླགརཏ།བུརཟུབ་ེ་མས་དཔའ་དེའི་ཡུསཀདདང་འཚམ་པར་གནས་སོ། །དཊིའི་ད་ོ་མཁས་པྱད་དལ་འཐུགཔརཅནནང་སངངོ།།ཕྱོགསཔེི་མི་ 


༢༨༨༡” བོ་བ རོའོ འོད་ལ བས་སས 
མཿ ཐུད རའི ཤྩམ་པཐམས་ཅཉཁནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལམདོདདུ་ོགས  ྲཾཾིཾླྲ& ' །དཾཆངདྲཔ་ལ་ཞིང་ཡོངས་སུདགཔ་དསེམསཅན་ཡོངས་ དྱ བས གས ་ 


ཁི £: 


51[ | @ ༄༅། ཤགས་བཅྡནཔསཤམྦུསའི་ཆོསྦིདྲའི་སྦིནདདགཉགོས་པདིཞ།གོལ་སོགསཔདང། ཏརིོཾཾཾཾ"ཾཾ"ཾཾཾ་ ཚོ ། 
== ¬- ༩ དེ. ` ` ¬ འ༽ 5; 3 = .འ `. ˆ ¬ ༽ ་།འད།སེ ཏྲིག འ 
„ འཁར་ཅིདྱསིལའཁརདདིནཆེནཔོརམས་བཞིན་དུཉརའ་བབཔོ། །མཚོད་པདེནྣམསསེམསནགངརྣམསུཀྱིས་ཞེས་པདེནྣ་མས་ཐནས་ཅདབླནམདཔའི་ཀྱང་ཆུ་བཏུངས་པའའགྱུརཔོ། །དེའིརྗེསསུ་དེབཞིནག་ཤིགསདད་ནམས་ཅིནབས་ཅིའོགགམའིལནྣམསསུཊབཔ་ར ༨ལུའར། | 


ཁོགསུའྱུནཐའ་ཡས་དའི་འཇིགེནི ཁམས་དབའ་བསས་དྷེནསས་ནས་ཁུངས་དགུཔརྲིསིདཔལགནས་པའྱ་བངཆུབསེནསདཔའྲགདས་མེདཔནམས་ལུགསནས། བྱངདུབསེམསདཔའདེལ ཡདདགཔརམ་ཆོདཔ་དེབལྟཞིངཏིདཔའཛིནསྟོངཕྲུག་བཅུལ་སྟོམས་པརའདྲུག་གོ། །འྱད་ 


༨ 


ཆུའསེམསདཔའདའིསངཞུགས་ཀནགནསཔའི་མཚནདཔའཅི་བེའུདདོརེདདབྲག་ཤིསལས། བྭུ་ཉིདྲགཟུམསཅདལསྐ་རས་པའླཧུལ་བཞེསའབའི་འོདཟེརཆེན་པོའོད་ཟེདྲགདསམེདཔའབུམ་ཐགབརུའི་གའོདཿན་དོམནས་ཕྱོགནབཅུ་རྣམསུཌངབའབྱས་ིང་ཆོའ་ཕྲུལ་མུམེད 


བརྣམས་ཡདདག་པའབསྟུནཏེ། སྦཿལོགནས་དཔ་ཅྱིབེའུདངརྡོརྗེདདབཀྲ་ཤིས།འོ་ལནུབཕཡའགྱུརཔོ། །དིའཚྱབྲརུབསེམས་དཔའདའི་མཐཧོངའགྱ་མལསལྟགཔའམངོནཔའའཕེལ་ལོ། །དེབཞིནགཤེགསཔདྡེར།ྱི་སཱིནམཚམསྭའི་སང་ ཟུནམསན་ཐམ་མཅེདམས་འྱེན 


། 


1 -ླ 


༤, 


དཏེད་ཧི་མདོནཔརཤེསཔ་དང་ལཱནཔཞེས་བཟའི་འོདཟེརྲགངསམད་པའིའཁརཅན་ནམས་ཅིསའཇིག་ཏེན་ནི་ངམསའབའདུམས་མདའམེདཔནམས། བསནས། དབཞིནགཤེགསཔའི་རྣམཔའདྲུལ་པརྣམསཡངདགཔནདསྣནཞིང། བུདཆུབསེམསྲདཔའགྲ་དམ་མེདཔ་ 
རྣམས་བསྣུལཏ། ཡྱི༣ལགནས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདེའི་ཡདལགམ་ཆོགའནུབ་བརའགྱུར་རོ། །དེའིོརྲ་གིའོདཟེརྡནམསནིའཁོངབྱི་བད་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཉྱིསི་པོནཞུབ་པརའགྱུརརོ། །བུངཆྨུབསེསས་དཔ་འདེཡ་དཔདདག་པའ་རྫོགས་པའི་སདས རྒྱས་ཉྱི་ཡུལ་ལ། ཡེ 


ཨཔ ༧་སེི་འཇྲིག་ ༽ ཡཿ 
ཧཾདདིའིགེཤིའམགབཀརནས། དགེབའདུད་རིའེ་རུན་ཧྱི་རརཧྱིས་བསམ་པདི་ལྟབརསེམསཿནནམསྭིའོགམ་མེ་དཔའིདས་ཅནྱསི་མི་ཤེསཔ་ལསྱབུཔབའིཉོན་མོངས་པའིམུལདངམེའེ ཞིབའྱྱེདངོ། སངས དཔནམནདེསྲབ་རབ ནམས 
སའ འཡ་ཤས་དངམདོན་པའ་ཤས་པ ན་པོཅནདེའ། དནཀུནནཨཉོནམོངས་པཅ གིའཇིགརྟེ ཅྱིཁམསནི་ཡོངསསུ པནི་དཉིནྱཧིསླ་རོབ་དོ། ཕེ ཧྲ ༦༩ གས རར ི 
དུག་པིདདུཡངངོ། བ་གཅིག ཁད ཤྭ ཉན གཏན འཁམསན་ཡངས་ཨདགཔགདིན་ངོ།།ངནཨུཤནིམོནཡོམཅནཞིད་ོ། །དོགནིལངས་ཉིདུའོ། །སངམ་ 
༥ རབ་གཅག། དཔརྣམསའྱིནེྱྱིསརློབ་སྟེ། ནྲུལཐྲ༢བདཡངའཐེལབམདལྱ པབདྡེ་ནམས་ཀྱདཀུནདུ ཛོ འཇི ཅྩི་ཁམས་ག་ གྲའཇིགེཿ ༨ ལར ༠ > ཉྭ \ [མཱདགྭ་ཕན 
+  ་ ཤོ འཛིགས གའ ཁམ་སགནདཔའ་བཀདདད། དནག་པམཆུནསདཔ་ 
༥༣ གརྟེན་གྱི་བསླས་གཅིག་གིདཀོདཔ་དང་དེ་ནསྲེམས་ཅནགད་ཡོདཔ་རྣམསཀྱངའཇིགཉྟེནགྱི་ཁམསགྲངས་མེདཔརྣམསསུའོ། །འཇིགཏེནིཁམསྲགདསམེདབའགནས་པའི་སེནསཅནནམསྭསྦའི་ཁོནགཅིགཏཧ སས ི་ 


512 { རྒོརོ་རྨཉ་པོ་འིའབདགིས་དབང་བོ་འ་བཞིས་ བམོ་མོ་ ར་རའའར་ལོས་མ་ཅི་་ ངོ ྱུ 
| ཤེས་ཆེནཔའིདབངགིས་དབངབསརབཞེས བརདདེ། །རྣམ་པརཐུརཔ་བསམ་ཅྱིསམི་དབཔ་ཞེས5བ་ཡང་འཐོབཔོ། །ནང་གི་སོནལམྱའི་སྣོབསབསྙེདཔསཁྱཔཡུམསྣ་ཚོགསཔརྣམསཏྲིསསྐདཉི་གགཅིགལྱོགསབངུནྣམསསུ་འཇིགརྟེགྱིའམས་གྲངསཡེདཔརྣམས 


༩8 


མེདཔ་ཡཔཱའི་ཁེྟོན་ཝིགཏུའོ །འདྲིགྟེན་གྱི་བམསགྲངས་མེད་པརྣམསྡུལཤྲརབངི་ེདཔདེ་སྟེདཀྱི་ལུསརྣམསསྐད་ཅིག་གཅི་གལ་སྤུལ་པདེདདོ། །ཡུསཞེའེལ་ཡད་དསྐེདཀྱིལ་གཔརྣམས་ད་དེྐེདཀྱི་སག་བོསོ་ོལདེསྟེདཀྱིལེྣམསྱད་ཉོནཔར 


པཱ ཐཱ དཱཧནདངའོདཟེཅནལནོགསཔས་སྦྱརསཏིཞིངདཔགནུལདཔནམསསུསདས་དྱསལ་ཆོད་པལ་འབ། སཱོཿརོ། །ལགཔ༣༥ྱངགྲདི་ཀླང་གྱིརམ་སྭདདངམཉམ་པཉི་དམེཏོགགི 
ཨྱུ་མརྣམསསཔསྦུ་རསབཅོམལནའདས་དྲོནམསའའཐོརརོ། ས་རནོོྲོགཾྣཾྣཾྣོེཾེོེོཾོོོི 
དྲུརལོསཕའཇོསབན་དུགྲསོལཞེསཔལ་སོགས་པདང། གཡཡ་སེམསཿནྲའིཧབྲདོགསཔལྟབུ། ཐབས་ཅིསགྲདྱད་ནམསབརོནབ་ུབའི་ཆེདདྲུསུང་ནལ་སའདམ་པསྟོན་པར་བ་ཞེདཔྱམུདནལ་ སའདསཔ༣བབཔཡེདཔདྡེནམསལ། འགྲེབམལུསཔའ དགེབབསྟེངཔའིཡཚནཉིདཀྱི་ཕན 
པའི་ཆེདདཔམཛོནཔརམཐོབ་དངདེསཔརལེགས་པའི་འབསབླགུབཔའི་མཚནཉིདི་བདབའི་ཆེདད། སངསརྱསརྱིཞིདཐུམས་ཅདྲ་འིརལྲལ་བདངཆ་ཞུ་པའིབླསལབརབཅེ་མོལཱན་འདས་རྣམས་བཞུགསསུགསོལ་ཞེས་བསེནབ་དུརབས་ཤིངཤུགའཚལནསགསོལབའདེབསཔའབེདོ 
མེམསྭི་སྐདྱིག་དེའལོག་དུཁདཔརའཕོསེམངོནཔ་ཛགསཔའྱི་བཿཆུདཔ་དའཀདཔ་ནས་ཡོདསརུ་སུདནལསའདགཔ་ཆེནཔོའི་བཀོདཔ་དྲིསིདཔནསསིསརྡོ་པོ། །ཅུསགསུམ་ཡྱི་ལུསཆདམེདཔཉིདདཔ། རངསྲལྔསལ་བ་ཅོམལྡན་འདསཚད་མེདཔ་ནམསྤའིསསང 
ཧྱསུཉིཞིང་ཞིབ་ཀོདཔྲགདསཨེདཔནམས་དག། འཇིགརེནྱ་ཧིམས་འཇིགཔདངཆགས་བཇུམསཅདྱབ་དཔོ། །རྨུ་གིདབྱལགྭབོཐམསཿདབྱངང་པྔའི་ཁུ་དུག་ཅི་གནསའབྱིནཏེསེམསཅ་ནརྣམས་པ་གནོདཔ་ཡང་ཞེདདོ། །འཇེགཏིནྱ་ས་ཁམསྱའི་སཐའཐུགྲ་ འྱི་འྲིས་པོ་ 
གཅགཏུབྱན་རྩསརླབཤདང་། དེད་ཕདཔྱདཆེནཔོདངཔདདའི་འོདའི་བཀོདཔས་འཇིགཏེནལིབམས་མཐའ་ཡསཔརྱུབབའྱྱེདད། །དེར་ཕ་པྲབ་ཅིཤིངཆེནཔ་སྟོནཔ་བྱེདཔ་ནས་ནྣམཔ་ཐམས་ཅདམཆོགདངཝལན་པའི་ཐམས་དམཆྱནཔཉིདྱི་བནདུཡ་དདོ། །རགིལུས། ། 


ཐཿ3། ༧ །༄༅། ཧོ །ལག་བདྡེིས་དྱ་ོགོབླདནམསོམབདེབཅནདངཔ 


རྗ 


ཐོ 


'8ོ:` 


ངབའི་བཀོདཔཐམསཿདྱི་བདངྱ་ཏིནྱཾརློབ་པོ། །ཁའིདྲགགསྱཀྱིས་ཤོགས་རེའ་འཇིགརྟེནགི་བསསམཝའ་ཡས་པགཡོབ་རླབདེད། སེམས་ མསྭསྦྷགཔར་ཡད་མི་བྱེདདོ། །ཕྱོགསབཅུའི་ླང 
་གྲིལ་གྱ་དེབཞི་ འི གས་པའིསའོཞས་པ་འདི་ལབུལ་སོགསཔརཝ 

ཡསཔཚདམདཔྲ་གདས་མེདཔའིཊིངའའཛིན་དྲཝ་ྲཝལ་དངམ་ སཔའྷི་ནམ་པདཔོལ་པྷམསྭ་སོནཔརྱེདད། སྭ ེག 
སུ་པཚདམེདཔ་གདམ་མདཔའིནངའཛིནདཔམལ་དངམངོནཔར་ཤེས་བརནུས རག །དཔང་ཕལ་ཆེརགནསགཙདཆའིལའྱི་ཧུལ་པོརའགུརཏེ། སེམས་ཅནནམམལཕ་དོའཱཕིནཔ ཞིཔལྱདབད 


དེ །དསྟེདཊིལུ་སྟོནཞིད། ལུནདངཡུན་ལ་ཡདཧྱད་ི་བྱད་རུབེ་རས་དཔའི་འཁོརཔོ། ཀཡུས་ཾབསུུའི་ཁུག་རེ་རོཔསདབུངགཁམ་འདས་བའིས་སྱ་བཅོས་ལྡནའདས་དེརེལ་ཁའོརྩབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚདམེད་པཅནནམསྐལདཅིགསྐདཉི་ལརྣམཔ་གཞན 


= །༄༅། །དུ་གུནན་པདོཔའིད། ནམ་ཏོགསལདོཔམདཔའནདོ། །དཔས་གཟུག་ཉད་སིའསོགསཔ་འགོབའའིད་ཅབྲ་བདང་ཡངའཁོངབར་ཟདངཔམེདཔར།ེ། བླ བིནདངཚོདཔདད་བིགཉན་སོདབའ་སོགིསཔདཉན་ོསད་མསམ། 
རྒྱས་དང་དབཞིནགཤེགས་པསའྡད་པ་བའི་སེམསཅནནམས་ལ་འབདཔམདྲ་བོནན བྱརྱཡིནལ་སོ་གསཔའི་གཟུགསསླུབསནསཆོསསྟོནཔདབྱེདདོ། །སྱམ་ལསོགསཔ་ལྟུའི་ཆོས་ལམོས་པནིངི་སྐད་དུབཅོམལཱནའདསམ་བརམཿམཐརའ་ཞྲུགཔཝའ་ ལིསལགནས 
༄? པའི་ཟུངནུབ སེམས་པའི་ཡོན།ནདེསཔའབསྟནཔའགསུངསཔ། སྒུམ་ད༨འུཾརྒྱུདངཆྨུཟླདཔརྨ་འམ° དང་མཾག་ཡེརདྲ་། བརྙནད༨གཟུགས་བརྟནདད་སྱུལ' པཏྟགུའི་ཚོསལ་ལཱགཔརམོསཔརྣམས་ཏྱིས་ཤེསསོ། །འདིཿའཔེབྱར་དཀྱིས་མཚནཏིདཔྱདྲནསམསགསལ་བརྱས 
ཙི ཏི འདིཏུཧོརཔཉིདདངམཛནམ་མེདཔད་ དནཔ་མེ་དཔདང་རངའཞིནམེདཔདདྣསངབནདུང་ཏནཅི་འ་ཐེལཔ་པའུངབདང་ུནབཏུགས་དང། གཞནྱཅིདབང་གི་མཚན་ནིངྣམསསོ། །དཀར་ཐམས་ཉདམ་བེནཔཉིདལ་དརཅི་ཕོལ་བསབརྡཌདཔཙམདནུཧིབ་གཅིག་གིས 
4 གསཔའི་བདགནིངཆནཔོའདིའི་ཕོབས་སུདགཔནམ་སཏྲེ། ཅིགཅརགཱབྱརྣམ༔ཀིབསམ་པ་དིསྟང་བཞིནངཿང་གི་ལུཊ་ ཡངད་ཀར་་སྟོནཔ་དང་། སྤིལུདུགཅིག་གིས་ཞིངཐམས༦ད་བབ་པདད། རང་གྲིལུསཙི་མུབྲཕའབའེརེལ་ཡང་ནིངཐམས་ཅདྱའི་སངས རྒྱས་དངབྲུངཆུབ 
པང སདཔའི་དྩོདཔདཔམ པར་འ (ལཔ་དདསེམསཅནྱའི་ཁམས་འཇིག་པ་དྲངའཆགས་པ་ལསོགསཔ་ཡངདགཔདསོནཞིང་། རུལྲརབདྡེནམསཆེརསོདབ་ཡངམ་ཡིནལ། སངསྦརས་ལས་ སུ་པདརྣམསཆུངབཉིདདམའདྲེསཕ་ཡང་མཡིནཏེ། དྷེརམསདདདའདལྟད 


ནདོགཔ་མེདཔ་ཁནརབའུགསཔའི་གཞནདྲའིང་ཡངས་པྷམསམུངི་ལབ་བཞིནནོཞསཔལསོགས་པརུའིའ་སྨྲ་མས་དང་། གསུངགཅི་གགིས་གཏུལ་བྱརྣམས་ཀྱིབསམཔ་དིལྐུབ་འཆོསབསྟན་པ་ཁྲསོ་པརབྱེདཔདང། དྭ་སགཅིགགིསཞིངབམསཐམས་ཅདའབ་པདད། 


དབ་ཅིདྱ་ཉིལཁོརདོདབུཔསཟམས་༡དའྱད་ངབའོ་ཞཾསཔ་ལསོགས་པངག་གིལསནམས་དང་། ཉིའི་དེའདོནགཅིགགིནཏིདཔེའཛིནཚོདམདཔ་ལཧོམས་པརའཇུག་པཞས་པའདྲེཐུལ་སོགསཔ་ཡི་དྲའྲིདིཞལསནམས་དུཿམདོརབསྣུན། གོམ་པ་འདེགསུ་པ་དཔའངོག 
དའི་ལསྨནམསཧངརྲིསིངྱའྲདབགིམསདཔའྱསུལཚབ་དམ་པ་ཐོབ་སལགསུཔའྙིདྲུ་གོསལ་རབྱདགནསཔྨརམསིས་ཀང་ཤེས་པརླསབམ་ཡིནན གཞུནམས་ཅིས་ལུའི་ོས།དེིདིིདབརམ་དགསུངས། རབ་འབོབཏ་དུབ་སེམུས་དཔའ་ས་བྱརཡལགནུས་མའྱིབརུབ་ 
སམསདཔའ་སེམསདཔའཆག་པདོབཞིནགཤེགས་པའོནནསཔརབླརོདཔབའོཞེས་སོ། །འཕགསཔྨདོགོས་རྒྱམ་ཆོའམདོའ་ཡད། སབྱུརཐལས་པ་པའི་བརརབསེམསདཔའན་དེབཞིན་གཤེགས་བཁོནརབཅེདཔརྱསའའེསསོ། །དནིདེཿཞིན་གཤེགས་ངའི་མ་ངདཔས་ 
2 །སེམསཅནནྣམས་སོསོཤཱུབརགནས་ཅིདེབནིནགཤེགས་པའི་རྟོགས་པསནིམ་ཡིནནོ །འཐགས་པྱམསཔསཊཱངགསུངས་པ། སོན་གི་འབེནཔའི་དབང་ལས་དང་། ཌམརྟོགབྲམསཿདབུལ་པའི་ཕྱིམ།།དེའིཕུཉནསྙིནཆེདུ། །སུརཡངའབདབ་བྱེདམ་ཡིན། ། 

།རུནདང་གཟུགས་སྱུདགདང་ནི། །ཧུནདང་ཧྱོདཡམ་ཁཾས་ཁྱང་རུདུ། །ག༨ཞིགགདགིས་རི་སྟརའུལ། །དེའ་རམདེ་ལྭའཁོཞེརཤེས། །དེའཱརནམམཁའི་མཐའ་ཀླས་ཀྱི། །འགྲོལརྟགཏལྷུན་གྲུབ་པར། །བགསུམེདབྲོ་ལཱནད་ཡིསནི། །སེམས་ཅནདོནནེཡངདག 
(འདུག །བྱངཆུངསེམསདཔའརྟཾགཾས་པའདི། །ཐྲོབ་པདེབཞིནགཤེགསརྣམསདང། ,།སེམསཅན་ཡང་དགུ་སྦོལབལ། །འཇིག་རྟེནརྣམ་སུན་མཉམཔ་ཉིད། །འོན་བྱདས་གཞ་ནྡུབ་ཕྲནདང་། །རྒྱམཚོབལངརྡིགརྗེསཉྱི། །བྱདབརགངའིཞསངམ་རྒྱས་དང།། 


[སྭངསྭ་རསབཅོམལནའདས་རྣམསལྟའིམིགགིས་བསྟུའོ། །དེནྣམས་ཀྱི་ཚོས་བརྟུནཔ་ཡངལྟའི་རྣབསཉནནོ། །སེམསནུནརྣམསྱིསེ་མཇདང་ཧྩོདཔཅྣ་མཐུཤེས་སོ། །དེརྣམས་ི་ུདསྔོནཁྱིགནས་རྗེས་སུདྲནནོ། །ཟ པ་ཟདཔའི་ཡྲ ཤེས་ཀི་དདྫོན་པྲདཤེས་པམདོ། 

ཧཿ །པར་སྦུབ་ལ £ ་་ སསའ རར ནི ཅཅ །ཨེམས་ 
དད་པའི བདང་ཡངད། །དེལདོན་ལརྟོན་ྱི་ལགས་པརྩསདབལ་སོགས་པའི་ཚིགའྲགལམ་ཡིནཔ་དང་། ཆོསནརིགས་པསྭེ། དེལྟཏོནྩི་གནུསབཏནཱལ་སོགས་པའི་གངཟགལམ་ཡེནང་དང། བསྒོམཔ་ལསདདཔའྲ་ཤེས་རབནིཡེཤེས་ཏེ། དེལ་ཏོནྱའི 

ཚི རྣམ་པརཤེས་པ་ཐྲཾས་ཕད་དྭབསྲམ་པལསྭུངབཞི་ཤེས་དབདགལམ་ཡེན་པདང། སངསརྒུས་བཅོམ་ལུནའདསནིཚོདམམཆོག དེག་ནངེསཔའིདནཅི་མདོ་ ་གངཡིན།དེལ་ཏོནིདངཔའི་དོལ་ཨུ་ཡིནཔའོཞེས་པོནཔ་བཞི་རེམས་སོ། སེམས་བེདབ་བླུདྲུགལ 
བསོདནམས་དབལ་ཤེས་ཙི་ཚོགས་པཿལནཔནི་བངམཛོདའུབུ་སེ། བསོདནམས་དདཡེཤེས་ཅི་ཚོགསམངཔོའི་མངོདདགནསཉདྱིིརོ། །སིནསཱདཝདཔ་བྱརུ བདྡུནཔབརྒཆུབྱའིཕོགས་ཅི་ཆོས་སུམུ་ར་བདུན་དང་ཝུན་པནིལམཔོཆེཧྭབུསྟེའཕགས་པའི་གདཟག 
ཀཀ །ནཾ་མས་བེདཔབཅོབྱསདཔའི་གནས་དང་ཐུགསཐེངདངལ་ནཔནེ་བཞེནོབ་ལྟུཧེདེུཿདུའབྲལ་པརའབྲོབཉིད་ཏྱེསའཁེ་དོབ་དངཡུད་ནས་ས་འདུསཔ་གཔགདརུ་པདནི་ལྐུདབ་དབདེབླགུཧུའགོབའི ཕས །ཞྲེམས་ 


བསྐེདཔ་བཅུ་དགུ་པ་གཟུངས་དང་སྲོབས་པ་དང་ལཱཞགན་བཀོདམའི་ཇུལཱབུཧརུའདྲོནཞིདམི་ཐདཔ་རའྱིན་བདང་ཆོས་མཐུནཔ་འཐོས་པ་དངམཐོས་པའི་ཆོས་དདདོན་འདིནནིངའི་བདབངསྟོནཔརབྱུདབའི་བྱ་དོ། །སེམསཔསྐྱདཔཉི་ཤུ་པཆོགཅི་སཱམ་དབན༨ིཞུནདགའི་ 
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ཏཾ དི ོ་ ༣ འའ ༨༨ 
# ༄༅། །ྦྲལྟའུཧྟེ་ཐརཔའདོངཔའགདུལ་བྱརྣམསལསྭཱནཔཿསྦྲོགསུཔའི་ཕུར། 


¬) ནམ་དེརསྙེས་པའི་མེམསནརྣམས་སངསུསྱིསྦྲདངཛོས་ཧྱིསྒྲ་དངདགེ 


@ །སྔུལ་བདུད། ཆོས་ཐུམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དངངནལ་སའདས་པཞིབ། ཨ་པསསོའཏོགསཔནམསསོ། །དེལལི་ཏགབནྟིཏནཏུརདཔགྭ། མེདཔའི་དོནནིམི་རྟགཔའིདོན་ོ། 
ཡོནཏནྡནམཔརགཞགཔསྟེ། བརྙོམ་ལཱནའདས་ཏྱིས་ཁདགསུམསཔ། ཕྱེསྙལ་བཞིསུསའདིརམ 
ཌ@ རད ་ །གདའདས་པདངམ་བྱོན་པ་དངད་སྟདབྱུདཐའི་སུངསབྷུས་བཅོམ་ལཱནའདམརྣམསཀྱིས་ 


སླ་བ ཧདེ་དརཞིབནིཞིབའོ་ཞེས་པམདོརབུསཏེསའི་ 


ངོ ནམ་བཟམསཅདམའྱེནཔའི་ཡཤེས་ཏྱི་རྗེས 


7 


'སུསོང་ནམས་སུབལྟབའུྟེ། རིམ་ཅིསམདོནདུྱོགས་པཉིདཀྱིདུཾའནཞེསསོ། །ཐམསཿདམུའྱེནཔའྲིཤེས་དེཡངསྐདཉི་གགཅི་ག་ཁོནལ་བཅོམ་ལྟནའ་ གྲཱ་ཉིས།ོགས་པསེ། པིཔཱབུམ་པལ་སོགསཔ་ཐ་དདན་པ 
སྒི་པཉི་དདུམཚུངསཔཤི་དཀྱི་ཕྱིར། དེསོནཔའིནནམཁའ་ཐམི་དདཔ་དེབཤིནདུགཟུགས་དངཚོརདབལསགསཔའི་དངོས་ཕོའ་དདན་ཡ་པདེ་སོན་པའི་དངོཞིདསྩེབམེད་པའི་མཚནནིད་ནམིདང་པའ་ུའདེ། ཞཉི་དགཅི་གཁོ་ནར་ཤེས་བའྲད་ཞིང། དཡང་ཤེསཔའི་ | 


ཏྭ 


༤༨ 


།ཇིསདདུབཅོམ་ལནའདསམདགསུདསཔ། བྱདདུབསམན་དཔའ་ཡོགས་བནུས་སོརོདུས་རིངོརསུནབས་འཐེམས་པའིའའིགརྟེན་ཅི་བའནམས་ལུས་ཅི་འོད་ྱིས་སྣདབངབུས 
དུནཅྱི་གས་པརབུཏཅང། དྲེྨམསཱཀྱདཡངདགཔུཿཀྟབལསོསོདབགྲོདཔཿདྱེདདོཞེསསོ། །དེལཆོསྦ་ཀིསོལྣནམསའིའདུས་བྱསཐམས་དམེརྟདཔ་དང་། ཟགཔདངབཅས་པརྣམསསྡུག 
ཞུ །ུཛོབདཿགགིས་འཇིགཔའི་དོན་ཡངནིཏུགཔའི་དོནནོ། །རྣམ་བརཏོགཔཟེམས། 
སུྱདཇུབསེམསདཔའིསབནྐུརམས་ཏེ། མདོ་བསསནས་བསུནཔབུ 
གསུངས་པདང་གསུངབའགྱདབདངགསུངས་པདནམས་ཀྱང་ཀྱ་རྒྱལ་ཐ 


པ་སྟེ 


ིསྭསྱ་པཱརརུབ་སེམསདཔའིས་བཅུ་དྡོནམས 


ནགྱི་རྒྱས པརནིབ་སྐལཔ་མཐའ་ཡས 


སཿ ིན་ཐོ། །ཐུམསཿདམཏེནཔའི་ཕཤིསདེ་ཡངསེམས་བཅྱདབ་གཉིསཏེལེ་ཤེསཝའི་བདགཉིདདོ། །དེལ་སེམས་བཅེདཔའྲི་ཤ ག་པ་པ་གཅིགཔ་ལས་དཔབ། ། བུནམེདཔའོས བའི་ཚོདོའབཟོདོཔ་ཐོའཕྲས༔ 
$ཨས?ྱ་ །དེདངལྡནཔཿ ་ འདགི་ངང་ བན་དེ 


ནྣ ༨ ༄ས༦ ༠༤ ༢༨ ༢༩༤ ༨ རའ ༠༠༡ ༨ ^ ༡, ` ཧའ ༨ ཅའ ཡཾ 
པགཅིག་པའི་ལམནི་འདྲེམཔ་དཉེབརའདྲེས་པཉིདྱ་འིས་མིགཡོ་བནས་བཟུངནས་ཏེའོནོ་ཁཔའདིནླབནཐེདཔའོ། །ཐེམས་བྱསིདཔཞི་ཤུར་གཉིས་པཆོས་ཅོསྤུ་དཔྲནཔའི་སིན་ཏུུ་ཧཱེ། སེམས་ཅནཐམསཿདྱྱི་དོན་བུབམས་དེལས་འཇུག་པའི་ཕིན། སྤིན་ལ 
དར ་ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི་ཟདཔ་ཡདདགའཕཝནི་གནསནབཞུགས་པལ་སོགས་པ་ཀུནུནཔའིབབས་ལམ་ཁས་བའོ། །དེེ་་ཕདའན་བཅོག་ཁང། །རྣམ་ཀུནམངོན་ངེགསཏོགས་པ་སྟེ ཆེ 
ཞེསསོ། །སློབདབོནདྱྱིགགཉེནགྱིས་ཀྱདགསུཿསཔ། ཆསྭ་ཏིའཁེལོརབཏུབརབའི་སཿཧྱསྦཏྱི་ཡཾ་ཤེསནིནམཔ་དབརཔ་དང་ཐབསུལ་མཁས་པའྲནལས་ཉནཏེ། འཛམ་ཤུའི་ཞིབེ་ྲཕག་བྱར་ཅིགཉརཆོསི་འཁོམ། པྲ སྒོའབའིཔྱེའཞེསསོ།།ཁྲབས་ 
མབས་བཞ་སོངཞིདང་ཧ་ ོདགགས། དེལས་སྨེས་པའིལསྲ་ལམཁས་པའྲོ། །ཉིའི་ཕྱིརདགའལནདུཞུགས་པཀུནདུརྙོན་གྲིགཟུགས་དད་གཟུགསམེདཔརྣམསསུམ་འིནཞེན། སི་ཡོན་པནས་འདིམའོས་པ་བདགཿསན། 

རིམ་ཐོམ་བདུཤླི་བྱད། 


དས་སོདབའདོནདུའོ། །ཅིའི་ཕྱིདགཞན་འགྱུལ་དབད་ཧེདུམ་ཡི་ནཞེན། ཞུསཔ་ཡོདཁྱང་ཏྱདཔརདུའཕགས་པའི་སྙེབསུཿས་ནས་སེམསཅནལ་ཐུགས་བཅེ་བསདགའ་འཱནདུའྩེསསོ་ཞེས་རིམ་སྲོམ་ཇུ་ལྷགབབསྐེདཔའདོནདའོ། །ཅིའིཕྱི་ 
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གཉིས་༦ནན། །དེལ་ཡངད 'པ༣སདཔའ་བེདཔའི་ལསཅནནི། 
ཉིསཿནན། །དེ་་མངདགཔ་དམད་ བྣུས་པའོ། ཌ་ ༨འིའཁེ 
' དཔའ་ཀུནདུསྭོན་པའོ། །རབཏུནི་བརྱདཔའིལས་ནིདན་ ངགིསུགབསུལཐམསཿདཔབ་ཏདིབ་བྱེདཔའྱི་ལིརོོ 


པའོ། །འདནཔརྱ་དཔའི་ལསནིབསམ་ཅིསམིབུབ་པའིསཔསྱ་ཆས་ཏྲིའིལསདངམཐུགསལ་བའབིནཔལསསོ། 


གཞནདུའེདཔའོ། །ི་མཁྭ་བུའི་ལུས་ནིགཔགིཆེའྲིནྱི་དབམཐུགཔོའི་བངཔ་བརེགསཔྲསནུས་ཐམས་༡དགནས། 
ཉནཔ་ཡངདོ།།གཞནཡངགངཤིཚབཅོམཝཱན་འདས་འདྲས་པའི་ལུངསྟོན་ཡའབཞེདཔར་གུརྔཔ་ 
ཞབསཀྱིརྟིདཔརཡོ །ཡིདགསསུཔྟེབརིནབསཀྱི་མཐྲེའོཔཡའོ། །མི༽སྐྱེབཞིཕུསཿ 


གངདེས་རོགཔཔྱི་རནུབསེམསཱདཔའ་རམས་བདག་ཉོདྱའིདེབ་ཞིནག་ཤེགས་པས་ཧྩིན་གིས་བླནབྲས་པསམྱེས་པའི་སྟོབསསྣདྲབའྱེདཔའོ། །སྡུདཔ་དངའཞྱེད་པའིལསནིགྲངས་མེད་པའི་འདྲིགེ 
ཀྱིལ + 2རར༽ རིརིར་་ 


། ལ་ག ོཔའི་ས་ཿཧབ་དམསདི་སདམན་པད་པཏགཅདབཏུབས་པས་གཏུམ་བུནམ་སཔགེགསབེདཔརམི་ཇུན་ 
།གསོལངའ་ ས་པའིལསནིཆོགས་སུབཅདབའིསྤ་འཧྱིནཔ ལསསོ། (ཡུས་གཉིསཇྡིལྟའཞེན། སྐརམདའལྟབུའིལུསཞིགངགིའཁམས 


རྐེགཅིག་གི་མཐུས་སོསོརྣསྣ་དངོ། །དེྟརཀཁོར་གྱིདཀྱིལགོརདེ་རྣམས་སུ་གཅ 


སྒ 


གཏུགྱུརཔབཞིདུཕནརུ་ནམཐངབས་བསྐུནབ་སང་སྨབརའགྱུལལ 


དེའིཚའོདཟེའླ་ནམས་བཅོམལན་འད་ཁྱི་རབ།བརའྱགུནརོ། །འནོདེམ་འྲོངས་པམ་ཡི་ནད་མདུན་དུའོ། །དམྱུལབརརྙེབཞིནབསྲ་ཀྱིལྤྲི ནྣ 
དགལའོ ས་བ་བོས་བབའ་ འྲས་པམ་ཡིནདསནོ། །དྭམལབརླའ་བཟནབས་ཅིམཐིལུའོ། །བལོདྡེབན 


ཡུག་གཡོན་པའ་མཐིལདུའོ། །འཁོརལོས་རྒྱུརབའི་རྒྱལ་འོནུག་གཡས་པའིམཐིལ་དུ་འོ། །ལྟའསྩེབནིཧེབགོ། 


རྔ །ཉནཐཾསྭཉྱིབུང་དྲུབཞྲིཤལདུའོ། །༢སཇཧྦུརྒུསྱིྱངཇུབཞིཧཱིནམཛསསསུའོ། །སྤྲུནམེདཔུཡངདགཔ་འྫོགས་པའི་ངཇུབཞི་གཙུགཏོའདུའ་ཞེསསོ། །ིའི་དོནདུསྣད་ལམཐཞིདང། ཧཱནཔདང། ཧཱོམེས་པནའཇུཞཔ་དད། ནང། 
བྱུཕདདུག་པརའཇྲོགཔསྲགནས་པསྟེ། སྙུདང་གསུད་དང་། ཐྲུགསཉི་རོདཔདང་། བྱབ་དངུལ་བུའི་མཚན་ཏེདང་ཤིརྣམས་གྱིས་གནས་ཤེན། གནས་པཐམསཿདའིས་འཕགསཔཐམསུཿདདདདུའ་མོངམ་ཡིནཔའི་ན་འདོགས་པཅེནཔ་ འཏུའདུགཔལས་སོ། གཞུན 
རེ ཡངའཇིགརྟེནཔའིབསམ་པའི་དབཔལསབཅོམལྡནའདས་ཅྱིནངདུ་ཡདདགཔརའཇོགཔ་ཡིནི་རང་གིངཕོལསམཡིནན། །ཅིའི་ཧྱིཿལནགསུམདུབཟྷུསཏེ། རྣམཕབནུགཉིསསུཚོསུྱྱིལཁའོབསྐོརཞེན། འདིཿམགྱཾསའགྲེབའིདོནབསྦུབ་པའིྱིའ་པོ། །དེལ 

སནིབསྟནཔའོ། དྷེཊདའཁརལྟོསེགདུཡུའྱི་དཱནཱམསུལའཁརའརྱ པཔའྱིཉིར་དོདསཆོས་ཁི་བརལོསེ། བདེནཔབཞིལོ། །དེགུམདུབཟླས་པཞི། འདིནིསུགབསུལལོ། །འདིནིསུགབསུལཀུནའབུངབའོ། །འདིནིསཱུགབསུལའགོག་པའོ། །འདིནིསྡུག 
¡།ལ་འགཔ་རུའགོབའི་ལམམོཞསདནཔ་བཞིའིརངའིན་འཇོམམུག༔དཔིལ་མད་པོོ། །དེ་ཁནརིམཔ་པིུབར་ཡངསམེུས་པའྱབབདུང། རབངའའྱེའུབདང། མངོནྡདབདང། བླ་མོམ་པརྱབའ་དཅལཉིདང་སོངས་སྲུགདཔ་དིལ་ནག་ཉིསརའོ། 
དེཁོནའིབདགནིདྱའིས་ཡོངསསུ་ཤེསཔསཱངས་པ་དངམངོནདྲབསཔ་དངབསྡོམས་རུཾནཔཉི་དདུ་ཡོངས་སྲུག5དཔ་ནིགསུམ་པའོ། །དེའྱི་༨༨དནལ་ནགསུམདུབོའབའོ། །ཕག་བྱསལཧིབདེན་པའི་སྡུག་བསུལ་གྱི་ནདབཞནདང་། ཡེངས་སུཤེས་པདྱ་བབཉི་ 
དཔཡོངས་སུ་ཤེས་བཉིདཅེསཔནམཕགསུམདང་། ཀུནའབུདདིབདེནཔའི་དེའི་རངབཞིནདང་ཝོངབརླདབཏོདདངསངསབཉི་དཅེས་བགསུམ་དྲང། འགོགཔའི་བདེནཔའི་དེའི་དངབ་ཞོནེདཔམདོནདྲུབ་བཤིདདང་མངོནོདབས་པཉི་དཅེས་པགསུམ་དང་། འཁ་བྱི་བདེན་ 
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ཆག །མའཞེས་ྷཊོ། །སྩོམ་པསཆོགགོ། །ཡེ་ཤེསལཱ་པརམསཁངསུརནམདོརབསས་པསརྣམ་པརགཞགལ། འདིནདྲིརསཔྱབའོ། །དེཝ་དངཔོནི་ཆོསའི་དཔྱིངས་ཤིན སམཔ༣དགུཔ་དདབདྲགཉིདགཅགཔའི་ཡེ་ཤེསསོ། །དེཡངཆོས་ཉི་༣ྣམགྲཨམཐའད། 
ླ ོསཔའི་བག་ཆགས་ཡོངསསུ་དཱཾདཔལས། སུམུསཔ་སྨྲོམཔའི་རྒྱཧནརྟགཏྨསེམསཿནཐམས་ཉདལ་ཕུན་པ་དངུ་བདབ་བཡྩེདཔའི་ཆེདདུདེ་བནགནས་པ་ཏིངའཛིན་དཔག་ཐུངས་ཀྱིསོ ཛཚདམེདཔའི་བསོདནམསདངཡཤེསཀྱིརྗེས་སུསོཔབདང། ཞོནམོངས་པ་དང་ཤེས་ 
ཤཿ བུའི་སྒྲིབཔ་ཐམསཅ་དལསབྲོལབནི། འོས་ཀྱིདཕྱིདས་ཤིཞདུརྣམཔརདགཔདང། ཆོསཐམསཿ་དབྱིདེ་བཞིནཉིདདང་། ཤིནི་མལོག་པའི་འང་བཞིན་དད། འཕགསཔའི་ཆོས་ཐམསཿདབྱསེདཔའྱིརདད། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའིབདགུཉི་དྲོ། གལ 
ཙི །བཞིནགཤེགསཔཆུསའིི་ཨཱིཿ་བཞིནཡིན་པ། ཆོསྐིདྲ་རིས་ཁུདདེབའིནཏིད་སིནཞིང། དེཡངཛོས་ཐམསཅདྱིཧུའིམཚནཏིད་ི་ནན། ཆོས་བརྡནམཔས་ངོགས་པརྡུམསཏེསོནརགི་ས་ཤནཏིདཐདདཔའི་པིར། དེའི་ཇེསསུསོཞཔའིཚོས་མིངྱིས 
ཙཾ ཅིལྐརཐ་དདབམ་ཡིནཏེ། ཐདདཔདེའིབདགཏིད་ཡི་ནངའིཤིརདོ། །ཐདདཔདུརན་ཡང་ཕི་ཉཱརསུའེམཚནཏིད་ཡིནཞེན། དཔེརནནམམཁའདངས་པོམིདཔབུམཔད་ ལྣམཕུམསོགསཔ་ཐད་དཔཐམསཿད་ཉི་རྗེསསུ་སོནཁྱངཐ་དདཔམ་ཡིན་པརརོགསཔའཧུནྟཱེ། བུམ་ 

ཀཀ ་ (དེབཞིནདུཆོསཉིདདེའི་དག་ཏོདཧིསགཟུགསལསོགསཔ་ཐདདཔྲའམས་དིརེས་སུསོན་ཡདཐདདཔམ་ཡིནཏེ། སོསཔམལུསཔལསལཱཾ པནིཆོས་ཐམསཅདྱའིསཱིའིཡཚནཏིང་ཡིན་ 

པའཕྱིརཔོ །གཟུཡ།སྦའིསོངབ་ཉིདནས་ཇྲིདདྲདནམཔརཤེས་པའི་ལྟོངབཉིདེསབ་འསོགས་པནིཁྱདཔར་གཞན་རྔཿསཔསཐསཱདཙམམོ། །ཁུདྲཔའ་གཞནསི ཕོདབནི་འབའྲོར་གཟུགས་སྟོདཔའོནས་རྣམཔའཞེས་པསྙོརཔའོ་ཞེས་པའི་བའཀྱངདོ། །གངཞིག་རྟེ་ཅི་ 


འཐེལ་པལའབུང་། །དེནོངཔཉིདྱ་འརོད། །དེན་བཏེནནས་བཏུགས་པའོ། །དབུམ་ཡི་དི་ལམ་ཉིདདོ། །ཞེས་པདད། གདྭདཔེནཔ་དབེན་གུརལས། །ཐཨི་དདཔ་ཉིདདའདོད། །ཅེས་པའི་རིགསཔ་ལསསོ། །དོན་དམ་པདདིངོས་ཅི་དིས་འདི་འདགི་དོངཚོད་བའམ། 
ཊོ་གཞུནཉེབྲཔལནཔཨ་ཡིནནོ། །དེགསུངསཔ། ལགཔ ང་བཞིནམེདཏིདྱཧི། །ཐདདའ་དདཔདངག་མིན། །ཞེས་སོ། །བཉོམ་ལཱནའདས་ཅིསྣ་བདནསུངས་པ།ནམ་མཁའནམཁའ་ཞེས་བཛོདདེ། ནམ་མཁའ་ནི་བརྗོདེདཔའོ། །ངེབདིནད་ཧོདཔཉིདོད་པཉིད་་ 
ཅེས་བརྡོདདསྭོད་པཉིད་ནི་བརྗོད་དུམདཔའོཞེཊ་སྭོ །ཆེས་བསྟུནཔདྡོནམེདཔའབུལ་བཡངམ་ཡིནཏ། དངོགསཔའྱི་རུམཚན་ིདཁིཕིདེ། བྱརུདཔྲནྭཧི་ཡེགམཐདཔས་དྷོནཏོགས་པདེབཞི་ནདུ་དབཞིནགཤེགས་པ་རམས་ཅི་ཐུགསཝ་རནཔོའི་རྒུ་མཛུན་བཤང་བ 
པའི་དོནབོད་པསགསུལ་བའུའདཔདའདིནམམཁའ་འཙོནཅི་མོའོདཔ་དདིནདནོ།རོམ་སོརབའོ། །དི་གདྲདགསུངས་པ། ོད ལསད་འགའིགའོཉནམ་མཁའ་གྲདསམདཔ་བསུན་ུདབ་པོགས་པམདཔནསཔ། ཟགདམ་ཞིན་ 
ཧྲཚོགས་པསབགབར་བེདདོ། །ྲིོདནོ་གོས་རམཚ་དབས་ཁདས་སརུན་བམལའུན་འདསནསསཤིནཏུ་དཀའདམདོད་པསེ། གདད་ངདོདམདཔའི་ཆས་བདོདཔརྡ་གོས་པ་བངནུཿནུས་བརྗོདཔས་སེམསུ་ཿནབ་དོལ་ནམསལྷནུ་པར་རིག་པའྱིདཔའཞོསཔ་ལ 
ཞོགས་པའི་བདླདའོ །ཆོས་ཙིདྲམལསདག་པ་འདི་ཡང་དངིནིསྣ་ནམ་དརདག་ཏུདྱ་པས་ཡསཿནབམས་ཅད་་སེམསམཏུམ་པཀིད་ཡོངསཨོུགས་པས་ཐམས་ཅདདདེ་དདཔ་འདུགི། ངིདབང་གིསེབསནུམ་པརདག་པར་སངསྲས་གབཅི་ུག 
༣བབཞིནྱ་འིསའདགསལ་བའྱི་ཉིརངཤཞིན་ཡོངས་སུདག་པདེབཞིནདུསེམས་ཅནཐམས་ཅདཀིསེམསྱི་ཡོངསསུའདུག་པ་རད་ཤིན་གིས་ཡོ་སསུདག་པའོ། །འོནཀྒཀོབུརབ་འི་དམ་དངྲབལ་བའྱི་ཉིྷནསཔ་དགནགཔཅྱི་ཀའོ། །དེའིཙེ་སདྱོནནམསཅིས། 


ིམས་ིི་རིོིངོིོས་་མ་ལ་་རིམསིསསིསིི་ས་སིིསསིས་སརིགས་་རོསོས་། 
¬ པའི་ཕྱེནདའེཕུཔནིནེམ་ཡིནཏིད་ཀྱིྲྱིརདོ། །དེཉིད་བྱིིདེརྣམས་སྭངབདབྱབ་དྷུརང་བཞིནནིསྡང་བའའི་ནུས་པརེདཏིཧྲེརའོ། །དེགསུཏསཔ། སེམསའ་དིནིའངཔཞིནྱ་ཧིསའོདགསལབའོཞེསས། །དི་ལུདནམན་བའ་བཞིནགིས་ཡོདས་སུདགྱགངམགས་དགགུཔ་ 
ཧཾ ×; ་ པསཞེབ་བཅོགཔལ་སྨནམཔརམདགབ་རླདབདེབ་ཞིནདུཌོསཅིདྲདིཿསྨནམ་པརདགྲེབངང་གི།གཔས་ཀུནནས་བླསང་བའི་འདོདཿ་གསུལ་སོགསཔའི་དུམཚནལས་ཤེསརབ་ཏིའི་གམརིགཔའི་རབའིབཙསཞེ་བའབཆསོ་པརམསལ་འངའ 
༡༦ ཧིས་ཡོངསྭས་དགུ་བ༥དྱའ་ལོགྭསཱངདོ། །རུམ་པ་ཐམསཿདའ་ངསསདགཔའི་ཤེས་པའིསུདནམས་ནིདེིདགོངསསོ། །ཆོས་ཏིདིངས་རུཿཔའདགཔདེཡངྒནམ་པ་ཐམསཅད་ཡོངསྒདགཔནེ། ཁུདཔ་ཆེདཔ་དེབཞིནག་ཤེགས་པདམམཿདྲཆོས་པ་ 
-ཛིཿ སུབསྟནབའུ་བའེ། །ེཊོདོནདམ་པའདབཞིནགཤེགསཔ་འཛདདོ། །དསྲ་བམས་ཅདྲདའདོནཁནརཡོདཔའ་དརྦ།།དིདིིསེམསནཐམ་ཨཿདའིསསསུསིརུདནམས་ལ་ཡངཡོདཔའི་ིུ། སེམསཿ དབམསའདདབཞིན་གཤེགས་པའི་སིངཔ་༣ཞཞེས་ 
བཔའི་སོབསདྲསདཔའསདམུས་ལོངགིསཉིམ་བཞིནདའི་མཛོངདོ། །དི་དཐེགཔ་ཆེན་པོབསུགཔ་འགསུངས་པ། ཛཱུཆགཔ་འཅབབཤི། །སེམས་ཅནསཱོན་ཅནལ་སུངམིན། །ཞེ 


ུཨསོ། །ཐམསཿ༨ལགནས་ཀྱདདེསསསཿནྡནམསྦ་ི་དད་གསིབ་པའི་ནོབས། དྲ ཧི ཕྱི འི 
༈ །གལྐཏདེབཞིནགཤེགསཔནམས་ཆོས་བྱིདིརསནམ་པརདགཔའི་རང་བཞིན་ཡིནནདེནེསོསཔ་ཐམསདདངལ་བའི་ཆུལཅན་ཡིནབཏིདའི་ཡུརའབདོལསེདཔསེའི་སྟརསམསཿཉནཅིདེན་མཛདཔའི་རུཅ་ནབྱི་ཡེ་ཤེསརྣམས་སྩོདཔའདྱེད་ངན། ནམ་མཁའ 


༡” ླྱ ༡ ོ ོད ོ་རྨི་པྨི་་ ༨ 2  ་ན་ཌན་ཀྲྨྲཔྲཔྲཀ༥ྲཀ༥ཀ ཀ"༥ྨ"(ྲ` ¬, ད་ ༣. ༨. 
ཧི །རདཟདབཤུད་པམདཔ་ནི། །གཏོངོམགཏ་བའི་མབོན། །ཆོས་ཅིཆརཔསཆིམ་པརམཛུད། །ཅེས་སོ།།འཅོམན་དུམ་བ་མར་ཡང། རིགས་ཅི་ེུས་པརདེབ་ཞིནག ཤེགས་པ་ནིགདམས་བྱའུདཔའམཧནཔམེདདེ། གདཤྱིིདདནིཊ་ཉོདཞོགཔོ་བ 
བམ དིིདདདེབཞིནནིདདནིདའཞིནགཤེགས་པའཞེས་པལསོགསུཔའོ། །གླུནགས་ཧིསཱལ་མདོནཔར་དགོངས་ནས་དེབཞི་ནགྲ་ཤེགས་པག་ཤིགས་སོཞསཔལ་སོགསཔ་གསུངས་ཏེའགལ་བསདདོ། །གལ་ཏེསངཿརསཐམསཿ་དིད 
སྤི 


ཊཱ ས་ 3 ༤ | < ༣ འི ༽ 5༦57 ར་རོ ནའ 4 254 ར་ཆ མ་ཕ 
དགིན པཁེདདའབདགནིདནིའབད་སོལམེདཔརལའོ་ིདིལའཁ་དབདདཆེན། ཚ་ཁ དདཔམེདཔའི་དབའིནགཤེགསཔསྭོས་པདདཔའིཔོཙ ནོན ན་ལ་མབེ་དབངལ་མཁངས་སྷོདོགས་པདདསལ་པའི་སུབ་དདངཅན་ 
ཡངཔང་གིའདུསས་པའིསོབསྱིསྱ་བུངབམཔ་ཐམས་ཅདུན་ཨུམ་ཆོགསཔའི་འཁརྱའི་དྲི་ལའཁརནམསཉེབརདམིགསལ། སྣཚོགས་པའིསངྱརན་ཞིཿདངབོདཔ་སྣཚོགས་པྲ་ནམས་བདརོ། །མཁོདཀྟའུའི་ཕཤེ་སཱནིབདགདངབདག་གིར་འཛིནབ་༨༠། 


དད ་ ཞོནམོངས་པའི་དིམ་དང་ནམཔའ་ཏོག་བམཐའ་དགྲསངས་པ། གཡོབམེདཔ། ཡེཤེསམཡུས་པའིཉེནྱི་རདབཞིནད་ཡིགགཔམ་ལུས་ཕུའ་ཕྗད་དངས་མེདཔ། སུལ་དངདབང་པོ་དང 


ཤེས་པའིགཟུགས་བརནའཆརབའྱིཧཱམཚུན་ཤེས་བཐམསཿདལིཏནནྷགརབ། དེབ་ཞིནཉིདན་མཔ་ར་དགུཔ་ལདམིགས་པའོ། །དེ་ཡང་ཤསྲ་དཐུམས་ཊདལྭ་བབཔའབསནསའྱབུངབསེ། དེབ་ཞིནག་ཤགསཔནིདེའི་དདགཉིདྱིའ་ 


༄ོ ༣འ ^^. „>¬ 2. ༽, ༨ ༨ ༡; འ ༣. དེས་རདནི པའི 
ངིའི མཚན་ཉིདྲའིརེ་སས་སོནཔའི་ཉམཆེདའ་སོགས་པགཟུགསབྷཊནདངའདབརསོསོར.སྣངབརྣམས་དེའི་རྣམ་པཉེབའའཛིནཔའིཕྱིནདབཞིནག་ཤགསཔས་བརུམཁུནཏོེ། །དབཞིན་གཤེགས་པནིབརྡེདངས པམེདཔ འིས དྭ རི འརྣམ་པསའང 


ནདུཡ་ངདཏེདཀྱིཕིའརིགྷསེ། 


331 


ཌྷ ༄༅ 


རཿ 


ཅིེ་ཝེཿ 


ྟུནནྣལསའཇིགརེན་ིས་ཤེསབརའྱས་རཏེ། དེམ་ནདེན་སམི་འཐུངབའྱི་རིའལ། འཐུངཔའི་དུསདནམཔལངདགཔ་འིགཔའིིརརོ།།དེའི་འདིགམངསཏེ། དེབཞིནགཤིགས་པའིམལོད་བུའི་ཡེ་ཤེསིདྲ་ཙིལའཁེརལབཏེནནས། སྦྱེམཆེདདཔ་དེའི 
ཡུལ་དངརྣམཔརཤེསཔའིགཟུགས་བརྟནརྣམས་རྣམ་པརའི་ པ༣ེདདོཞསསོ། སྭཔན་ མཱི 
པམ ར་པཆ་འབབ།འནོ། དཱ ཅར རྣམཔརརྟོགཔའི་ཡོངསསུ་གཡོ་བཐྲམས་ཅ་དདང་བྲུལབཉི། 


ཧའ 


༨ 


༄༅། །ཤཱེསྱ་བམཐའདགལ་བཇྗིདངས་བཞེདཔའི་ཕི་དངོ། །གཞནདུན་མའོངདའིཡེཤེསམདནི་ཉརཐམས་ཿདམཐཱན་བཏོད་ཡོན་ཏེ། ཤེས 
ཐྲཐས་ཿདཏྱ་ཤསཔ་ཡ ི 


རེ 


` ༨; 


།དེའིདབང་ཤིས་དྡེནམསའབུང་བའོཞེས་དགོདམ་པནུ། 


= ༢72 འའ 


འགུའབཞིདདཐསདྱབབཉིདྱྱི་ིདོ། །གཡུཉཾའད་ཤེས་པའབུཔཔའྱིའིརྒྱཧམཚན་ཡིནནདེའི་ི་དདིའིདབང་ཤྲིས་འབུངབསྲོགརགསཐམསཿདའི་ཤེསཔའི་གྲསུགསབརྐུཌནཱམསཅིགཅར་རམ་ཐ 
ཁྱིལ་འཁཾརནིགཐུགསབརྣནཔྣ་ཚོགསའཆརབའྱིངྱམཛནདུཿཐུརའིང་ྟགཏུག་ ོུ 


ཅུགསབརྒུནའཆརབའྐེདཔའ་མ་ཡིནཏེ། གཟུནསབརྟནཊིརེ་ལྟོསཔཏིད་ཅིཕིདདོ། །དབཞིནུ་ལོདགི་ཡེཤེསནིསེམས་ཿནདང། དུཿི་རེནཅི་བྱདཔརལྟོག་པསྟ། མུཧཱེ་ཀས་པལ་ 


བུའིཕུདཔོམཐའདགདགིངོའོ་བཞིནདུདལའབདུགསལ་བསསོ། ཟག 
'དདེས་ཡང་དགཔརམིརིག་པའབུངབམདདེ། ཐམསདཔཔདག་པརརིག་པཁྲནའོ། །ཡངན་དེབཞིནགཤེ ཨཔའིམེལོདགི་ཡེཤེསྦཏིདྱའི་ལ་༣ཁོར་ཕབྷཏཾནནས། རྒྱུད་གཞནརྣམསལ་ཡདཔྱེམཆེདདུང་དེའི་ཡུལདངརྣམ་པར་ཤེས་པའི་གཟུགས 


དྭནའངས་གཞི་སོགས་བཞདཔལསྦྱུགུམ་སྩེབབཞིནད། གུ 
དྱའྱི་དང་། རྒྱུན་གེསྟཏག་ཏྡེས་སུ་སནཔཉིདྱའྱིཕིན་པོ། །མཉམ་པཉིདྱི་ཡ་ཤེས་ལསོགས་པགསུམནམསནགཡོ་བཡང་ཧཱིརེས་ 


།།གསུམ་པའྲི་སྲོགཆགས་སུཚུའཔ 


` 


གྱགས ཟངམེ་ལོངམདཔའྱིག་བགས་ 


མསཧདཀྱི་ཚའཆའབརཐལབ་རཉིལྟརཡིའཁུརཞེན། ཇིསྟརསེལོང་གི་ 


༣ = ༄༅། །པའིརལའོར་ིས་བྱམསཔ་དང་སྟིངརྗེཆེནཔོདང་ལྡནཔ་སུངསྐྱངསྦའིསལ་མི་གནས་པའྱིས་དྲ། ལས་འདས པའཞུགས་པ། དྲྭབིབསདང་འདོག་གིདག་གེད་ཨོཔློདནམཔྱས་ཆོགས་པ་ཚོན་པའི་ཐབས་སུནསཔར་གཞག་གོ། དདནིི་ཕིརམེ་ལོང 
)།བུའིཡེ་ཤིསལསྭ་བདཔརཔོ། དྲྲིསགསག ར་ སྲག ཾེིེྣཾྲཾིཾིང་་ ཅེ ཛོ 
ཙུ དུ་ནྨུཔ་ཡང་ཕྱད་ཆུབེ། དེལརད་བཞིནག་ཤེགསཔསཆོས་ཐམསདགཟིགས་བསྭེའདུ་བ་ཁོནནིཚདས་པའོ་སདྡེནམསུསོའེསདང། སྨར་ཡངགསུངས་པ། གད་རྟེནཅིཔའབྲེལ་པའྱུདབམགཏོགས་པའི་ཆོས་དཛཇུལིམ་ཡདམསཐོང་པོཞསསོ། །དེན་དའའལ་པུར 

༈  ྲྷཀཨྣྣཀྣཀསྣྣ ༼༼ཙ༼ྣྗ༼༩ར༩༩ས༩ོེོསེོསྣ། 
4ཾ ཕདདདདོདམཔའི་ནངསྦརས་དིནཔ་ཏིདྱཧའཏཱ། དེནིཐམསཅདདུབ་དད་པན་དདོ། ༼ཚད་མེདཔ་རམསྤུལདམི་གཡོ་བནསབླབུདནསནམཔར་སྤིན་པཔ་དད། མདོནཔརའདྲུའེདབམདཔརའབདབ་དད། མཉམ་བཉིདྱའི་ཡེཤེ་སདངམཚུངས་པརཝནཔདང། ཅེས 
ྣ རག }]}]ྣྐྣླྣླླྣྣྣདླདོ་ ི་ོ །དེནུམསྱི 


པརྙིདདེ། ཐམས་ཤདླཾཏདདའནདཔར་འཇུག་པའྱི་ཉིརརམ་ཡ་དདདྡེནམས་ཁོནམཉམ་བཉི་དདེམཉམ་བཉིདལ་དམིགསཔའྱི་པརདོ། །འཁོརབདདྱམ་དན་ལ་སའདསཔདག་དང་ལམ་དདའབྲསའུདགྱ༡ངམཏམཔཉིདདེརདཔ ཅིསཉེབ༣ནིའཉིདྱཀི་ཕྱིརརོ། ཏཾ 


¬ 


ཙོཧཅོག་བནིདྱི་ིག གཅིགུམཉམ་ གསས སསང 


@ྭ 


བའ 


དས་སྤོདཔ་ཡངདགཔརསྟོནའི་བྱིའནོ། །གདགིཾ་ཕོའ་བདེབད་ 


བསལལུས་ཀྱིསོང་བསོནབིལས 


ཟ ༄༅། །ཱུཡཔདད། གསུད་གླིསཔ་བདང། ཐུགས་ཅི་སྤུལཔའོ། །དེལ་སའི་སྤུལ་བརྣམ་པགསུཌསྟེ། རྫུའཕུལ་ཀུནདསྟོན་བདང། སྱེབཀུནདུྟོནཔ 

སི་ོྣ༽ྣ༽ རར 

ཌཱ པའཛོསའྲསགུལ་ཅིས་བམས་གསུམ་བདངངནའབྲོལ་སནསཔརྲགོལབ་མཛདདེ། དེའིཉེབའབསྟནཔའི་སྟོབས ཀྱི་སའཕགསདའིའམདཔྦདཔའི་ཕྱིརདང་ རཱ 

ཙཾ །དགད་པའི་ཕྱིའགོ་ ལ་གསམཊསས་ཁངགནསཔབདྙིནམས་ཅིསདད། དེལྭ་ཆོདལམ་ཅིསགནས་པནིསའིལས་དམསཿ་དདོ། །སཱོནཔསགནསཔ་ནིགསུངགིལསཐེམསཿདདོ། ནད ྷཨཅི 
ལཱ འེ 


པདང། གང་ཡད་ 


ཀྱིའབྲསབུའསཁིལུསཀྱི་སྟེན་ཏནསྩེལ། པཱན 


གྱིས་ཡཾངསསུདྦཾནཔ་ 


ཙཱ ལསྱསྤི་མ་པ་ནོན་པྲགུནདསོནབལོ་ དྷེནམསྭནིཛའཿ བྱིཆོའཕྲུལ ྱྱི་སའདུནཔའམཛདདེ། 
སད སྐི ་ པར་མཛ ཏིན བསན་བསན་ 
། འོདཐེམའྱཅདཔལ་དོགསབསལུགབསལཞེ་བའཞི་གཟྱབས་ཤི་སན་ཅིདགེ་བའྲིལ་བླདནཔའླགསནས་བདའ་གྲོལ་འབ 


ལ་ཡངདགཔནྱསོགསཔ འབྱདབས ཏེདེགཉིས་ཡིདབྱལསསོ། སོམས པ༣འདུགཔསགུནསཔཞིག་སདསརས ཅི་སཱུནིས སེམསཱཿནྡནསལ་གཟིགས མད 


།ོ་ཤདབཞིནགཤགསཔསསིག༢དིག་ཏནི་བསས་བམསཿདྲདསབའྱིས་མཆེདབམསཿདདབཞེབྟོནཔའོ། །ལགའིནཱསཔདན་བ་དདནཔཞིལས་ཅིུ་ 


གྱི་ལཨཀྱིསཧཱུལཔའི་ལུས' 


ལསོགསཔནསའཕོབན་ཡངཧྭེ། དགཉིས་གཔིདྱའིལས་སོ། །ཧ 
རི་དཀར ནན འད དང་པ འདོདཔའིའསཅི་འབསད། 
འིལསལེལུསསོ། །ངབྱསབ་པའི་ཡེ་ཤེ་སཁོནྲསཱཔཱཔཔཔོའསཉིསྦ་སེསོ 


རཿ 


‹@ 
ལཿ 


ཛད། །ཅེས་སོ། །རོལ་མོམ་བནནི་ཅིདམཁན་མས་སྭོ། །དེནམསིསྐུཝའནི་ 
དྲ པ་ཆགསལ་ཏེ། །སཱ་གཅན་འཛིནསྲསབསྣུནཞེསཔ། །འདིནིའཇྲིཊརྟན་རྗེསགཞུག 


§3$ ། 2[ ༄༅། ་ཞཔ་ཟེདཔ། དྷེསནམངདེབཞིནགཤེགསཔསངི་ཉརདྲབབཅོམཔིད་ཐོབ་པརམཛདདོ། །དབིནདྲབམཐྲེདངས་སྲོདྲལཅནཞེསྱབབདེགླ་བསའིབ་ཀའིཞུང་ེདདའཆུརདེས།མིསོ འགཅོག་གིས་མཚོངབའ་ཚོབང་བུལཐའབུས 

།དེསངྱིགདེབནིན་གཞེགསཔསརཕྟརྱཛ་ཞིཔ་བམས་གསུམ་པའི་འདོདཚགསདངའལ་བརམཛུདདོ། །ཞེས་པདད། མཐཛོནིམུས་དགཡིན། དེའཞེསཔཅན།དྷེལརདསམ་གེ་བའི་བ ཤསགཟནདྲ་གས་པདང། སོནྱི་འཁོནཇེས་སུ་འྲེལལཔ་ཡས 
ཤཱུཾ།པཚཾསད་པརྡནཔའི་རྒྱལ་བསློགདང་ཕུལལ། དེཡདདེབཞིནགཤེགསཔ་བོནའིདགེབའིབཤེས་གཉེནལ་བཏིདནས་དྲམལ་བའི་མེའིཞུད་དིཔ་ལས་ཐན་དོས་པདང། རིགསྦའིཐབདེ་བེདྱ་བང་ནུལ་བཞིན་མ་ཡིདཔ་ཡིདལྱའདཔའི་དབངལས། ཕལོལྱྱི་དུད་མེད་ 
།དའབགསལབིནནས། མའ་ོབདངསཏེ། དབནནག་ཤགཝངའི་བསནབཁལ་བེནས་དའོབདབས་པུབྲབས་དསལབའས་འདས་ཏེཔརིསཅིའཇིགཉནྲིབདབཉརམ་ུ་ངདཞས་ཐོམཐོ འི་མུ་པགཞནྱིལམའུསཁ 
།བནི་བདུ་པསོགས་པ་དམས་སངསྦྱརས་འཔོགས་པའི་གགསྲསནཔའོ། །མཁྲེ་པནིསལ་སོགསཔ་ནམས་དྲནཔཆེསབདུནལ་སོགསཔའི་དནིདལ་སོགས་པའི་གགསསུ་དོད་པའོ། །གངུམ་དཆངམེདཔའིསངསརསིདུ་དོད་པ་དང། གང་ 
པའདཟེར་བཅེནས་འབིག རེན་ཅི ཁུམས་སདབརྱའེདཔད། གངཔདླ བལསོགས་གཏོན་པའོ། །དེ་བཞནདུགམུང་གི་སྡུལཔདྲག་གི་ལུམདངའབེལ་པའི་ཚངསཔའི་དྲ་ངས་ཚིསམཐའཡས་པའི་འཇིགཉནཅི་ཁསུསགོབརམཛདཔའོ། །གཞན་ི་ལུན 


¬ 


དཔའབེལ་པདིགངགིསཏནཐས་ལསོགས་པཆོས་པ་གཏོགས་པམས་བདསངས ས་ཅིདབངས་ཅིན་ཐེགཔཆེནཔའི་ཆོགི་སྟོནཔ་དྟེ། དཔེདནའཐགས་པ་རབའབྱོརལ་གསུཔརྣམས་བཞིནནོ། །མའདྲེལ་པི་ཕོལམེའི་རྣམ་པཐམས་ཅད་དང་། གཟུགས ¦ 


€ 
4 
ཚེ 


ལྒདབཐམསཅད་དང་། ནཿ་མཁའ་ལས་ཅངཆོསསྟོནཔའི་སྒྲ་འབྱུངབའམཛདཔའོ། །ཐུགསྱི་སྦུལ་པཞིབདགཉིད་ཁྱི་ཆོག་ཐམསཅད་ཐུགས་སུརུདཔའྲོ། །གཞནབྱིའངདེལྟུདརེམས་ངེས་ཕུཿའདིན་པསྟེ། གངགིས་ཤེས་ནབདམནབས་ཀྱངཆོས་ཕྲ་ོཡ་ངམོསོརརྟོགསུཔན 
མཛྡདཔ་ངད། དྲནཔཉམས་པ་རྣམས་ཀྱདངྲནཔ་ཕུབ་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །སུངསྭཾ་རྦ་སྭའི་སྤྱུལ་པདེ་ཡང་རྣམཔཐམུས་ཧདདུ་རྟགཔརརྗེད་ཨུ་སོན་པབས་མགྱིས་མི་ཁྱུབ་པདད་གཔརབྱསེ། མཛུདཔྱ་བདང་སདས་དབིངགྱིབིག་ལབག་ས་བམི་འུབ 
བཉིད་བིཡིརདང། སེམས་ནི་དོརི་བབལམིའོག་པའའཇུགཔིིངོ། །ནོསིིཏསལ་ཤིས་ལུཔོའནས་ཅིགོ་རིམགནམཔའགཞགཔའིམའཐསདདའདབ། དུབབལག སོ། དེཁྱར་ིཆོསྱི་དི་ ཤན་དུ་རམཔརདགཔའོ། །འབུས་བ 
ཡགས་པའི་ཡེཤཱསཏེ། དེལ་དྲམིགས་པནྱིས་པའྱིཐེར་དང། དེལབཏྟེདཔའྱི་ཕུརདད། ངེའི་ལྡོག་པའིདྲབེབ་རུས་པལའོ། །ཇི་ལརྦསེབལསསོཞིསཱ་པ་གཞནརམས་སོ། །པནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དདཞིནདད་རུདཿའབས་ཐུའི་རིམ་པྩསྣེ། གཔཡངདེ 
བཞིནགཤེགས་པའིརངབཞིན་དེབ་ཞིནཏིདྷནམ་པའདགཔའི་མཚནཉིད་ཅནདང། དེལ་དམགས་པའྲིནམ་པརམི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིསརཏྱུགརཔའོ། ྒྱུནོདམེདཔ་དཔལན་པས་སེམས་ཅནཐམསའདལ་མཁུམ་དཏུད་འིལེ་ཤེས་ཕུལ། དབའོ། །འབྲས 
འུནྣིཾ་གཞནགྱི་ ཅུབ དེཡངསྐལཔདཔལྡན་ སལ་པམེདཔའིསེམསནསསོརྟཌོགཔལས་དང་དེདང་ཇིས་སུམཛུནཔའི་དུབླསབ་པ་ལས་ ་ །ཡདནསངཝརྒུས་ཐམས་ཅད་རྣམཕར་གཞག་པའི་རིམ་པསྐེ། དོབོཾ་ཉིདདངལངས། དོད་རྔོགས་པ་དངུབབསྒུབ 
པའི་ངས་མུསནི་ོསི་དྲའི་སྣནས་པརདག་པའི་དདབཞིན་གཉིས་དགདད། གཉིསེདག་དུདཅིག་གིསརམབ་ཇི་ལྟབ་བཞིནཏེ། སརརྟིཀེདབཤདཔ་བཞིནནོ། །གལ་ཏེ་ཡདམཏམ་པཏིད་འིཕེཤེས་དེཉོནམོངས་པཅན་ཅི་ཡིདགནསགུརཔའིམཆེནཉིད་ཿནཏིངྱི 


༄༅། །དཔའྲ་ཏན་ཅན་ཅིམཉམ་བཏིདི་ེཤེསཞེས་བགཞིས་པྒོདལགཅིགཔསྟོ། ཆོས་ཧིདདི་སྣནམཔའདགཔ་དམིགསཔིདྱོ་ིརའོ། །དེལསགཞན་པའི་སེཤེས་གཉིས་ཁང་ོག་ཅིག་པདེུ། གཞུནལ་ཐན་པརྲདཔྱ་ཧུནགཅིགཔཏིདྱའྱིི་དང། 
(བཞིནཉིདལ་དམཾགསཔནྲིདྱིཧིའོ། །གཉིས་ཅནགཉིས་དངཆེས་ཀིདྲ་དིངས་ཤནྱོརམ་པརདགཔའི་ཡེ་ཤེསནིརཔགདའྲབ་དདཔནེདཔ་སྭེ། དེའི་བདགཉིདྱ་ཅིསཆོས་ཀིདྲ་བིངས་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པའདུགཔལ་དཔི་གྲུས་པའྱི་ཕི་རརོ། །དྣསདདྲུས་ས་ཆུས་ཁུསའམདད་་ 
གཡུངས་པ། ཆོསཅིདྱིཔསནམ་པདད་ག་པནའདསབདང་ཉེབ་བའྲདེསཔ་བྱབའོགཅིག་པཅནྱི་ཡེ་ཤེསྦསྲ་རྫོགས་པཔལདས་སྤོདཔའོཞེསསོ། གསུངདཉོདལས སེམས་བསྡྱེདཔསཱསྒནུམསསུ་རོགཅི་གཔྲམ་ཡིནནོནས་རོགས་པརྩ་ འོ། །འདྲེས་པནིགཅིག ལ་ 


༤ ག་གཱཐུ་རབ་ཡ་དཛེས་འགའུཐདདཔརྱིདལ། དེནིནས་ཡདྲབ་དདཔརྱབབ་མེདཔཔོཞེས་བཉེབརའདེས་པ་ཤིནཧུདྱབེམེད་པསཡཉམ་བརདམིགས་པ་པདང་དམིགསཔའབེདཔེཉིདྲེ་བརྡཝནཔའི་ཧུརདོ། །ཕུབ་ཇེགཅིགཔ་སུནནིངཔོད།རང་བཞིནནོ། །ཡེ་ 
རིའི ཆསྤི་དིངས་ཡདདགཔར་ལོངས་ཏུདབབུ་བཞིདྱྱིཕིར་ོ། །ཡེ་ཤེས་ཧིསརཱོགསཔརའོངས་སྤོདཔགང་གིས་དགོངས་བཡེ་ཤེསཆེས་ཅིངྦིངས་ལ་དམིགསནས་།ེབའིིརརོགཅེགཔ་བནབཞེས་འོགྲནམ་པརླརོ། 


543 
ཡུདནཡབདགཔཔའདསདོདཔནྲི་ོགས་བརའདོསདློདཔྱཧོདདད། ཡེཤེས་ཅིས་ཡདདགཔརའདོས་སློདཔའབུབཉིདྱི་ཕིརན། འདིལེ་ཤེས་ཅིས་ཛོགས་པརལོངསསོདཔ་ཡིནལ། དེཡ་དདེབ་ྷེཏེན་གཅིགཔཏིདྱིིའརོགཅིགཔདེ། དེབ་སུགབསུལ་དདུབཏུང 


མེཨྭའིདྱབཞེདཔའི་ཡོར་གོ། །འས་བུ་ཡངཔོ་ོས་རྱ་དབིངས་ཅིའོ། །ཡངནཔེཤེསཁོནོགསཔརའོོས་སྤོདཔསེ། ཀུན་ཇོབོཏུངངནིག་པཉིདའིནམཔས་ཡངདགཔ་འོངས་སྣདཔའབྱང་ཉིདྱིཕྱིའཔོ། །དེ་པངའོགཅིགཔ་སྟེ་བདགདང་གཞནའངོ་གསང་¡ 


= 


དབཞིནཉིདགུནསྤ་གརཔཤེས་བོ་དངོ། །ཟགཔནེདཔའི་དྲདསྲ་བངོ། །ངེིཡེ 


༨ 


འདྱིརིནིན། ཡད་ཀྲི་རམ་པརཤེས་དཁོ་ན། ངི་ལུདདེཁནབདགདངདུག་གིབའསོའ་དོགསཔས་༢བྱརའཇུག་པནཏོན་མོདས་པཅནྱི་ཡིདྲད་ཐདདཔར་ནམཔརགཞགཔ་དེབ་ཞིནདུདཁོནགནསངནལེནལ་ཡོདསའམཐའདག་དིརེའཉིདིསདང་། ཆདཔ་དདམཚོ་སྐས 
སཱནབདང། འདོད་ཆགསདངབུལ་བདངཉནཨུཔ་དང་འཆིའཕོབེདང་སྐྱབལ་སོགས་པའི་། ཏཤཉིདྲའི་སན་གནས་དན་ལེན་ལསོགས་པ་མསའདིའགཞིའཆཁོཞསཔས་ཀླུན་གཞིའི་ནྣམཔའཤེསཔ་དང། །ཉིདྱ་དདལས་གཞནཔའི་རྣམཔུའ་ཤེསཔ (ལྟན་ཅིགཉ་གྱུརཔའི 


ཆོས་གཞདདགེབ་དངར་དགེབ་དེད་དེནམསཅིསབསློབ་སྟེ། དཾཏརརིགསཔརས 


༄༅། །ཀོ། །གདའོནཆོགཐམསཿདྲའིདབ་ཞིནཉིདྱིདོཅི་མལགཔའིངབོ་དབནཉིད།དཔཉིདདེནིཤིནྲནཱམཔརདག་པ་འཇི་གཏེན་ལས་འདམ་པའིཡ ཤེསཊིལམ་ཐོབ་པལསྨདིབཔ་གཏིནྱཅི་སབོན་ཞིནྷཏྲབལ་ཐརྒག༢བནཔོངསས་དགཔའི་རོས་འིད 

་བརདངོ། །ཟགབ་ཆདཔའིདངང་ པོ །དིིཤེས་ཆོས་ཅིདསཤནམཔརདགཔའི་སེ་ཤེསཏེ།སོོང་གེས་མགབརབབཉིད་རིམ་དལ་དམིགས་བསུནམཐའདའྱིདགནས་འྱིིའི། །ཇོས་ཅདྲརིག་དེཔམོསཐམས་ 
༦དྱབདམེ་ལོདྟཱབཱའིཡུ་ཤེས་ཀྱིསད་མིགས་པཧཾ། ༢དདང་པཱིའི་མཚནཏིདལ་དནིགས་བཏིདཀྱི་ཕྱིཿལོ། །གདནྷམ་བརཏགཔའི་བདད་འི་དགནས་དནལནམཐའ་དག་གིཉནཞུན་གཞིའི་རམཔར་ཤེགཔ། གཉེན་པོའི བསྲ་རིས་གནས་དགའེ་ནིདིམམལུམཔ་དངལ་ 
བལུསུ་གནས་སུདཔདེ།བནམེ་ལོངཡེཤེ་ཞེསབའཾ། །གུང་ོབ་དཔོན་ཿླནགོམིས་གྲུསཔ། གཔཡང་ཁུནགཞིའེརྣམཔར་ཤེས། །མེ་ལང་སེ་ཤེས་ཉིདྱགུརཔ། །དེཡངཿོས་ྱིདྲའིངས་ཉིནི། །དོབཉིདྲདའགའ་ཞིགའདོད། །ཅེསསོ། །ཀླུནགཞིའིནྣམཔར་ཤེས་པ 


༣ 


ནརྱས་བསྟ་རྒྱུ་བྱསཔ་གཕལསརྒུཿཡོངསཨུ་གྱུརཔའི་ཁྱད་ཡརྒྱུར་བླང།པལས་སྟོབད་ཇི་ལྕང་འདགོངཔདདེདཔའི་འཇུག་པ་ཐེབ་པན་གྱུར་པན། ཡྱིས་དེའིའབྲསབུའདོདཔའམམིའདོདཔ 


འིལ །གིརའགིངབོའོ། །དིདྱཧིའིཿའདིལ་ཡདམངོནཔརདགངསནསདགྱར་སོདོསསུ་ཏོགཔ་བབཅོམ་ལུནའདས་ཅིགགསུངསསོ། །དདབྱེདགྱད་དབའི་ཁདཔདྡ་ནམསནིའེགས་པའོ། །སེསསདུལྱགུརལའབདེབའབུང། །ཞེས་པདང། གདྱལིམབད་ 
ཉིདབདག་གིམགྲོའ། ༣ །ཞེས་པལ་སོགསུཔ ས་ས ཉར - | པྲས རང དེ 
ཚྒནྣམ་པདཤན་པདེབདག བརྟནཔར་རློམ་པརའགུར་དོ། །དེའི་ཕྱིའདི་ རམངམནོ་པའདགསནག།གསུངས་པ། རྨ འར ི་ །གང་ང ་ དངལཡ་གུན་ ཞིའི་རམ་པཿཤེས་པཏོགཔདེནི་ཆེ་ནཔོ་ནམས 
ཉདབགཡེདཔ་ལས། རོགསམེ་དཔ་དངཿ ཐོསདངརངསངསྦྱརས་ཧུརིི བཞིསཔདསཁེཔ་བཞིན་ དང་། འགུབ་པའྱི་ཤེས་བཙམ་ཁསལ་ནཔདཞིན་ ་ ` །འདིའབརོདཔ། སཔསེཕས 
།མསཔཔ་དཱག་པདགདངའདུ་ པལ་ཡདསེསས་ཡོད་དོནེ ེསའདོདཔནི་ཡང་ 0 ་ „ སྐབསུསུདབ་པ་གཞགཔད་ཧྱའོ། རད  ་ མིས་ 
དྷ 5 ' །མཉམཉིད་ཡེཤེསབརྗེདཔརྱ། ག་པའི་ག །ཡེདཿ མཞིཉིང་པོ། འདི་ད ངི །བངཆུབ་སེམས་དབའཆེནཔནཱཊ ཆོས 
ངེས་སོིཿ་ཡང་། [ཁ་ཅིགལེལངཡེ་ཤེས་ཧད། །འསུདཛགོསཔའ་ཞུནོས། །དེཡང་ ནར །ཉེབའབཏགས་ལམདེབཞིནགདིན། །དཔེཔྲོཝ་སྲི་མ་ཤེས་གད །དེདདོན་ཏུནལོངས་སུ་འཛིན། ༦ 


ཧྲ སུ )5 


བསྒྲབཔ5 ཏབ །དེཡུང་དཀཔའཐམ་སཅ་དུ། དུས་ཇིབཞིནད་འསམ་དིཊཞིན། མ་ཆ (ལ ཁི 

ཅི དྡེ འདི རྲི ས་བ ཤིད ངི ཁོ དེའི་ང་བཞི་ ཞིརེྲསསོ། ། །ཟགབམེདཔའི་ཚོགཉི་དྲིམདེཡང་ཇོད། 

་ ཡཿ ཏེས ཊམསཿདབཅོམལནའདསམཆེནམོདགཏུགསུངསལ། དེ ནདོསའི། དད ་ །ཞུམཔའཐརདངམཐར་ .་ སྒོཐ་ལ་འཛྲ་ དགདྲན་ེབདགཉི་དདང་། ། ` 
ཆེད་ནི། །༣བཅུདྱ བསྣན་བྱརཏདང། །ཏེནལོཔསཝཱདདང་སྭོནམཁྱེནདང། ་ ཤེཨསོསོཡངདྲག་ཕི༽ །རྣུམ་པཐམསཿདདནབཞིདང། ཛིད སྒ ; །བསླུད་ 

དེདཔམགསུམ་དང། །ཤཔ་ཉེར་གནགནམགསུམ་དང། །འཉེ་ཕིཡངའི་ོསཉི་དདད། །བགཆགས་ཡངདུག་ཅོམ་པདང། །ཕྱེལབགསཇ ིཔདང། །ཐུབདཁནའ་ འི །འབྱིད་ཤདབགད་ཡིག་དང། །ནམ་པཇཱསསཿད་རིན་ 

བའད། །ཆེསཙིསུུ མདོན་ར་བྲདོད། །ཅེགསོ། བྱཿནུ་ ; ་ཚད་མེ་དཔྲ་ནམས་དདཞེསླུསདྲ་འོ །ཨཐའཅིསནི།མའི་རེསསྤིུམ ཨྭའབྲིལཔའོ། རར ང་བམེ་དཔནིབྲསདབརྱཐམ་ཡིན་ འའ བསྲུངབའོ 


ངཿ 
ཕགསུམམོ། །ཆོསཀྱི་སླཞེསཔནིཐག་པ དཔསྟེ། ` །དེལྷསབཨུངི་ཏྟུངའབདགགི་སནདཔོནྣམསྲ་གསལད་དབྱསལ། ལྷགམརྣམས་འདི་ སྲི ་ ། །ཉིནམོབཞི་ཀུ་ཿདབའཐབ་ཉོདལ་ འི་ག འདི་ནི་ཐབ 


། །སྲུལ་པའིསྦཉིདཏུནཏོག ནྱ 


[བཟབ 
ལྗ 
4 


།ཁྱི་དཱུན་མོངསཔནིའཐང་པའོ། །བདཿ སྲས གཔ ཀྲ སགས་པ ས་པས 


ཆེ 
1 ་ །དིཉནཔོསལ་ཡངའྱསུརཞིངསདསརཐའཡུངྒཧཾ། དེདག་གྱིའེདཔལའནཔརཔོ་ སྱ མངས་པ་དཔནྲིགདལ་སོགས་པའ་སེམསཿནགདནམས་ཅིས་མ་ཐོདཔརྩསདཔ་ནདལཉོན་མོངསཔའི་སྐྱེ་བ 
ཤློ དེནྣམསཉྱིམཐོ ཉིདནཔརསོ ཡོུངཡའོ། པྲི ་ཨརཔན་པངདྡེནམས་ཁིཧོན་ ངེས་འུན་གཅེདཔཞིདའི། ཙི མཐོངའནིམ་ཡིནནོཞཾསཔཉོན་མོངསཔའཐང་པདང་འ། ལོ ནན ་ ནེ 
མས་ལ་ག ཐོ དེ་གེགསཔ རརཾཾིླཔཨ པགཞནནོ། །རྡམ པཏོགཔའི་དོས་པཐམས ངའཐབ་པའོ། ། མསམ་དཔལས་ནྣམཔརམིོ ཡའ ` པ་ནིའཐའ་པམདཔའོ། །" །འདེ་ཤཾས་ 


པརྨ་གུརཏི། ཅེསུསྤོན། པསམག། ལྟ་སྣོམསཔ་ གད་པའི་འཇིག 
ཉཱ ¥ ༤ ྲ་ །ཐེགས་པསེདཔརེ། ས་ 


རིནྱི་བུངབའི་མཐའལསོག། སུཔ་ལ གངཤེ ཤེསསྩེབདེའིཿ ི་ྦ་མསིསཤས་པའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པྣམསྱིསཱཾན། ོ་ྲྲྗ་ སྲུབ་པད། རྣམཔའཏྟོགཔ: ཡ་ 
ཁྱ 
ཡོངསསུདག་པནམཔབཞིནམས་ རག 


པི ཏུག་འུགས་ཡུཔར་གཞུག་པལ་གནས་ ཙུས དཊནའདེབས་པ་ 
ལོ ནས་ས ནད ་ དགཉིད 


དངོས་ཡོལ་པངལནཔ་དཔགནསདཔའ་ོཐ མས་ལངི་ འདེདཔབཞིནདདབངབསརབཉི་ མ་པཐམས་༠དདཏེན་ཡོངསསུ་དག་པའོ། །དམིགས་བཐམསཅད། བད ས་སྣ ི་ ཟྲཕསརྣམསྲལདཊདབསྦྱ༣བཉེདནརྣམ་པའམསཿདདུདམ་གས་བ 
་ཨདགཔའོ། ། ༧ བམས་ཅ་དདྲབལ་བདདསེམས་ལད་ བའྱི་པབླནམཔ་ཐམས་ ུསུགས་པ་ཡདྡནཔ་པབསསརདྱགས་ཡོངས མགོགས ལུ མ་གམགཿདདས 
¿ །ཐསསཿདྱ་ ཿཤེསལ་དབངབླསརབ་ མ་བ་བམསཿ་དྲ་ཡ་ ཤེས་ཡོངསྲསདཊ དབངབདུནིའཆི་བདང་ཀུནནསཉེ ཨཔདངབཀཱནཔ་དང། ཉེས པགོདཔ་དང པཔ དང། ཆོསྭུ་ཅིས་ཕོདོས་པརྒུནཔའི་ལས་ཉྱིིདཔ་དང། འདོད་ འདོད 


པག་བདླདགཙོདཔ་དཔའདི་ ཅི་ལྟར་དྱུབརབྱཞེས་པཉེབརའཚོབ་བཅུའི་གཉེནྣམསསོ། །དེལཆལ་དབཔབདདིརའདོདཔ་བཞིན་ ཡགནས་པའྲིའི་གཉབ ཏེ། འདྲིལཧེ་བརྗོདྲདམེ་དཔའོ། །བཛོདོདམེདཔའིབྣམལ་པརའི་ཚདྱའིཉ་ཅིསླ་བབོཔ་ལགོགསཔ 
་ དོཔ༣བསམ་གཏནདདཏིང་འཛྲིན ལག... .@་ སྙོམསཔ༣འཇུགཔའིཕྱིརདབྡངཿ ་ ནཾ། །ཡྱོདདལདབདབནིའི་ལ སེེ འག ་ 


ཤིནཅིས་རོབ་བལསོགས་པ་ཛདགཔརཉནཔ ཅིསསྭོ། །འསལ་དབངབནིངི་ཉུརའདོདཔརསྐུདང་ ཁུ ཟིགལསབུད་དཇྱིརིྲསའིལ་བམ། པརྙནཔྱ་ི་གིསྣ་དཐོཔ་ཡངདགཔརདོནཔའྱི་ རོ །ཕྱིབལ་དབདདཏེདེདིསྦྱེབའི་ 


ཆ་ཾིཾིཾིཾིཨ ཀཾ  ཏཏ་ །ྫ།ི ་ 


ཅིན དི དཔའནའཇིག་རེ རར [ །ཡེ་ཤེསལ་དབུངབནིགངཁོནོ་ཤེསཔ༣འདོངཔདཁོན་ཤེསཔ་སྟེ། འདི་ 
སྟོབས ཅམ 


སངསྦྱངསྱའིཆོས་ཡ་འདྲེས་པདད། མཚ་ དབྱེ་བདུངང དང། མཤོཔ༣ྱཔདནུབ་པ་ཡངདགཔའསོནཔ་ལས་ །ཆེཾསཡདཔང་དཉིད་རིམ། གསཔ ཚསསཔའ་དཞུགཔནམསལརཁས་པའོ། །བཟྱུང་བ་མེདད 

ྣེྲེྲེེྲང་ གཞིགས སྣུའིཀུན༨ུས ཅེ ཁའ རྨ ་ བྱརུ་དཟུད། ༽་ ྷ ས་ཤ 

དབནི་དུ་ཡིདའབཞིགསུམ་པའོ། །དན་ཞེབདགཞུག སི དསས དིས  ིོ་ འི་སམསཉེབརའཇག་ཆོས་ཅིརསསམཐུནཔའིཆེས་སབཔའབེདཿ 

པའ ་ སཔདམིའྱགུ་ཡིདབ ༣མིའུརུཿ ༣༤ འཕ རས སུས ུགཏོདཿས་པལསོགས་དེདཞིནག་ཤེག སཔའ་དྲའབམའི་ སི གསཝ ཡིས་འ ས་མམ ས་ནས པ་འ 

དང ཁ་ཅག་གུ་པབ་དད་དང་ས།པརཉནམའདོདདེསདཔནིཉགཤིགནཔག༽ ་ ཟུགསཅདུ པར་གནས དན་དང ཤེས་བཞིན་བ བ་བཅས ་ 

ཿ༨ཙིདོན བའི་དུགལསམི་འདུའ་དའི་ལིར་གོ །བགཆགས་ཡདདགབཔལ་པ སང ཿ ངས་པའི་བགཆགས་ཏེཏིལ་༅ི་མི + ི་ 
ཨ་སཡའ་དའ༦༨༽ །བཞཆགས་ཡདདགའཅམ་པའ། ཉོ་ནའིདཨཔྦ་ས་ཨཁརག་ཧཱུནས་ཨསཔམ་ཕུངས་པ་དཔའདབད་སྩོདཔ་དེཉནམོངས་པའབག་ཆགས་ཏེཏལྱལེ་ཏོག་ལསོགས་པབསལ་ཡངའུམ་པདངསམསུལ་སོགསཔ་ 


རྭ 

ཏྭ ཞོ །ཐ༢མ་ཐགཔའིབགཅགསནིཤེསྱབཡོཿ འི སྐོགསཔའི གིཧོཿཛུལཧིའུདཔརཅིརྒྱམདསྟེ། དྙི།རདྲག་བཅོནཔའིདོནདུདཟླུཐུའའས། ། 
ས་སོགས དཔགས ི་གསུན་ོ།།འདོདམ་གམསོས་པའི་ཆགསིསདཔགགོ དཔེ ད་བ སོག ཅུས 
སས་རས 
ལེ ིིསམ་པ་པིནཔམ་ཁེན་པའི་སོབ་ ཁེནཔའི་སོ མོསཔས་ཚཆོགསམ སོབ དཔོམཆོག་དངམཆོགམ་ཡིན་པམཏེནཔའི་ོབས་དང། ཐམ་སཅདདཱ་གྲངའི་ ] 
ལམ་མཁྱེནཔའི་རྭུབསུ་དད། བསམ དེ །རའདགཔའའ། ལེ འེ རྨོ ཉྭེ། གནསྤ་པངགནསསུ། གནསན་ཡིནབཡངགནམ་ཡིནཔརརབ ཏུམའེ } 
རཤི༨༨ཀྤྨཾཾངཉྣཀཔྣྣྣེནླྨླྨྦེྨེླྲླྨླྨེཾླྦླེྨཾླཾླླླླླ་ 
།ཉེསབརྩསོདབནམས་ཅི་ནམཔརྡིབ་མི་འདོདབནི་གནསསོ། །འདོད་ནིག་ནུས་ས་ཡིནཔའོ། །ལེགས་བདྩསཏ་བནམའཉི་འདོདཔནི་ (མ་ཡནབའ། , | 


| 


2 


@ | ༄༅ 


ཏཾ །རསཁནའིསིདགྱི་ཕོགསགཅེགལ་སོགསཔྷམསྭ་ཏྲི་རམཔམདཔོརསཔའབ་ཤདཔནིདྲེས་པའི་ཚིགགོ། །ཡདནརུའི་ཆོསཐམསཿདནིཆོསསོ། །འདྲསུའི་ཆོས་ཐམསཿདནིདོདནོ། །གོདགགཏོགསཔའི་ཞེམསཿནནམས་འི་དབམས་དལོདིརེསཔའིཚི་ག 

དོ །དྷེཿམསསོསོཡངདགཔརརིག་པནིརིགཔ་ཇི།བརཆོསསོ། དགཔའམིགཔ་ད དོནསསོ་་དུགཔར་ཕིག་ད། ངེས་ཡའིཚིགསོ་སོཡ་དདགཔར་དིག་པདང། ཆོསལསོགསཔནམསཔ་ལ་བྡོནམསལབསྟུནཔའི་ཆེདདངོསལ་སོགས་པསོ་སོལ་དདག་པརམདོན་དུ 

ཅུཔཞིསོབསཔའོ། དེཡ་འདི་ཡིནལ་སོ་སོཡ་དདག་པའའིགཔ་ཡཔངོའཞེག་བཅོབས་པསསོ་ཡངདགཔརངིགཔའོ། ། པོད་ལེམ་ཞིསྲེས་པའི་རོས། `: དེནམས་ཀང་དྙིག་དདུའ་བུལ་པདང་། ཅཅོདདདན 

42 པཉམས་དསཱདཿཉིདདང། ཐུགས་མཉུམ་པརམབཞག་པདང། ཐ་དདཔཉིདའི་འདུ་ཤེག་དང། སོསོདམ་བཏུགས་པའི་བཏད་ོམས་མདབཞི་དུངའདུན་པདང་བོནའབུས་དདུད དི ནད་ཞེས༣ དང་ནས མསགམསཔ་འསཉདཔ། དཔགས 

དྲག སར གོསཔའི་ཡེ་ཤེས་༣པྱ།འཛུགཔའི་བའོལནྲུཧིནདའ་ཞེསཔ་བཅོབྱར་དདོ། །ངེསདང་ ཚྭ 
ཡཿ 


3༥ ངས ངུ ༨ ས་ལ ༣ ༣ ིགཡས་ཡོདསཨུདགུ་པའོ། །ག་ ེ 
རྟར ། ཨབཞཔནཐུགསཿ ཞལསུས། །དནསདྲུག་ བཞནག་ གནཔའིདཔཔ་ རྟནདངབཅསཔའདྲསདྲདང་བཅས་ཕྲརྣམསམ་ བདའི དསསུཉམསཔ ཤཱ་ལཱསཏེ། དེལརེནནིའདུནཔའོ། །འབུས་བུནིརྣམཔར་གྲེལ་དའོ། །དབ་དཔོནིབ་ 
༢པཔམས་སོ། ྣནཀཀ སིག ཤེ་ཤེས་དངལནཅིག་སྣོདཔཉིདཁྱིསནའོ། །དེནས་གསུམནིདུསགསུམ་རམས་ལན་ཆགསམ་ཐོགསཔའི་ཡེ་ཤེས་མས། 


༄༅། །ོ། །འདི་མདོནདེབཞིན་གཤེགས་པལའའུལ་པམེདདོཞེསཔའོ། །ཇིཝརདྲགཅོནཔོངལ་གོགསཔརདསོད།ོམསྦའི་ཆེདདངབ་ སླགངཔོཆདངྷ་དགཏུམཔོ་དངབ་འདད་ལྱིདང་ཚདམདངསྦུལ་ལསོགསད་དམས་ཅིསགནོདཔ་སྦྱེལ་བ་དང་། འབྲོ 
པའ དགོན་བརཆོན་ནུནདངསགལཡོགས་པསའཇིགསཔསྟེ། སོ ྲདཾཾབཾེཾེརེཾ༣སཨཾཚབཨབཨཾཨཾཨབཏཾེྣེྣེྣེརྣབབཞདགདིོ གདག འབོན 
ཚིབ འབྭཏུདདབབསྐྱདཔའི་ཕྱོདལན་ཅན། སྤོཾདལམ བཞིས་གྲོངདང་གྲོང་ཁྱེརདུའཇུག ཏུའྱདུདབནཞབསཀི་སྲའིལགཉིསསལསིའེགཅིད། གསི རི དྲིཡིདདུའོདབཅན་གྱི་པདྨནྣམསའབྱུང་ོ། །གངདུདེབཞིནགེ 
དྷ འིགབསུདག་བཞུགབདེཊ་གངབལསོདགྱི་སེགནསསུ་གཏོགསཔའི་སེམས་ཅནནམས་དེབཞི་ ཤིགསུཔའི། བྲསྭ་ཀིའོདྱཀྱི་ཨརག་པདྡེ་ནམསཞ 'འདུནདུམ་ཆོགཏུབདེབ་དང་ལནཔརའྱགུརབདང། ཤིའཕོསནས་ཀྱངལྟརྣནས་སུརྱཐརའབྱུར༣ོ། །དེབཞེནགཤེགས་པའསྣལ 
ནའཟའསོར་བཞེའེབརྱའི་ གཔུརགནསལཿམཆནྲ མ་གེས་ངགཡོ་བའྱའེདསནུསགོ། །སྲུའིའདཀྱ་ ཡདོད་འདཔའི་དབཟུག་རམ་ རྣམས་བདེད་འབྱེདདོ། །དེསནདེབཞིནགཤེགས་པ་ལྭཝའའུལཔམདཔར་འརྫོད་པརྲངའོཞེས།། རྐགཔཁ་ནོར 
ཡངདདགཔདགཟིགསནཿནཛདདའི་དདངནཉིྱ¦ི་ཕིའརོ། །ཅོམིམདའོནས་པ། ིདག་བཅོམཔྷེནམསའྲདོགདགོནཔརམདོར སླམཐོནཔཔདབྲག་བརའ། བགཆགསྤྱིདབངལསགདམོར་རདདདཔ་དྲེལབུ་སདྱས་གལནིམདའསྟེ་རྟགཏུལཏམ་པར་ 
གཞགཔའི་ཕྱིརརོ། །དྲུན་པཉམས་བཞིན་དའོཞེས་པཾ། ཇི་སར་དྲགའཅོམོཔམ་ཉམ་པརམབ །གཔལསྭདནཔཉམསཔསབབཞྱི་པེདཔདད། དུསལསྤ་གདའདའ་བདྲེལབུསངསརསལཡིམཔའསྟེ། ཐུགསརྡེརེནཔོདཔཱནཔ་ཏིད་ཀྱིྱིའ་དོ། །ཐུགསཝཉམཔརམ། 


== ~= ༩༩༨ "ོ"ོཔྣཔྣཔ༥པ༥པ༥ྣཀ༽ཀྣ ` ༨༥¦\¦༨`)ེ་༨་ད་ོ་ོ་ འོ་དོད ས་ད ངོང་་་རོྩོྩོོ་་རབ་་ོ་ 

།བཞགཔཨི་མདའོཞེསཔཧྭཱདིདདྲག་བཅོ་མཔསྟོམསཔརཞྱུགས་པོནོསཉམ་པརབཞགཔ་དིནས་གཞན་ཅིཚོས་ཡིནཔདྡེསབུམཔས་རསས་ཡི་འདེནགཏུམ་ཉམ་པའུགཞག་པཏིད་ཀི་ཕིརརོ། །ཐུདདཔ་ཉིདའི་འླདུ་ཤེས་མི་མཔའོཞེས་པསྟེ། རིསུརདྲག་བཙོམ མཐའ་གཅིག 

ཕྲུཔོརྣུམས་ལམི་མུན་པའི་འཇུ་ཤེས༠ཞདད། མྱ་དན་ལམུ་འདས་པ་ལཞི་བའི་འདུ ཤུས་ཅན་སི་ནཔདྷེནདསངསྦྱརསམ་ཡི་ནདེ། ྫདྫིངག་ །ཨོསོརོམ་གཏགས་པའི་བཏུང་སྙོམས་སིམ་དའོཤསཔ 
ཏྟ 


„ །སྭེ། དི་ དྲག་བཅོམ་བསྟོ་སོརམབཏགསཔརསིནསཿནྱི་དོན་བུ་བབཏང་སོམས་ཨྱུ་དདཔདེ་ལདུ་སངས་རྒྱས་ལམངའབུམ་ཡིན་ཉེ། དེཿ ཨཱལསོགས་པནམསསསོའ་བཏགས་པནམསཁོནས་བཟམ་རགནས་པའའྱད་ྱགི་ནསཔ་གཞནདདེས་ཡི་ནནོ། །འདྲནཔ་ཡོར༨ 


ཟི ཉཔས་པརི་མངའོཤེས་པལ་སོགས་པས། དྲགབཅོམོ་པྲ།མསྡདིགསྱའིདབངལསསདསྦརྒག་ཉིས་དངས་སྦྱནས་ྱི་མཛོདཔལ་འཇུནཔལ་སོགས་པསིའྱངདོ། །དེའི་ཕོརདྡེནམས་དྷེནམསལསམ་ཐོབ་པའི་ཡོངས་སུཉམསཔས་ཡོདས་མུཉམསཔ་ནམསས། །དེཉདུ 

སུ་སྱྱརསྐནམམལམ་འི་ནཏེ། རག སྲ༽། 
བེདཔ་དང་། རབྱཏུདེནཔ་དདདདྲརུབ་ཡང་དགཔརལེ་ནདུའཇུགཔ་ནིའདྲུནཔའོ། །བརྩོནའགྲུསཊིའདེལ་སྭེ། གདུལ་པའགུགས་པའབེདཔའིབརོནའགུས་དང། ཆོསྐ་ནནཔྷ་རམསལམི་སྦྲབཔསེདཔའིབརུནའབྲུས། གལ་ཏེདའཞིནགཤེགས་པདེགུངབསྐལ་པརམི ¦ 
ཙོཔའཏནཔདྷེ་།དུའི་པའའི་ཚོསཏནཔཔོ་དདན་བླམལ་པད་་དདེ་འཞིནག༽གསང་ཆོས་སྟོད་བཞིནཔམི་བཞིངཁ་ཏེ། བཟའ་བདངལབའི་མུད་ཊིས་དདསེམས་ཅནལལོས་པས་ཅདདབཞིནག་ཞེགས་པགངབུའི་གུདགྱི་བེམ་ དདམཉམ་པའིས་པསྦྱརས་ཅི་འིང་ནམས་འདཊ ¡ 


ཅཉ ÷།༄༅། །པརམདདནས་གངཧཐནསེམཨཿནཱགཅིགསདས་རྱསཀྱིགདུལབྱརའཁྱུརབན་ཡདག་ཤེགསསོ། །དྲནབཞཿ་སུཔནིམདའེ། དེབཞིན་གཤེགས་བྲདནནས་སམབྲསམཔརན་དནས་སམ། ཊོགས་བརམཛདནསསེམས་ཅནྡམསུལཆོསསྟོན་པམ་། 
¬, ༥ནཔའོ། །ཏིངཔའདིནམཉམ་པཉིདད། ཆོསཐམསུཿདྱིསི་སཉམཔམེདཔ་ཉིདདངངིཀུབ་བཞིནཏིདདོ། ཀཔནཉན་པདངཊཏམད་ཉིདདདད་ཏིདཔེའ་དོནམཉམ་པཉིདདྲོ། །གདདདཏིདདེའཛིནསཏུས་བདེད་དེབཞིན་གཤེགས་བྷརུམན་མཉམ་པཤུས། དིསུ་དདུཁམས་ 
༅ གསུམལངབརྟེནཔམདབཉིདཀྱིདྱིཿཉམསཔམེདཉིད་ཡོདསསུཉམསཔའདཔ་ཧྭེ། དེསནཏིདད་འདེན་ཉསས་པམདདོཞས་འཇྲོདཔ་འདུའོ། །ཤིསརབམཉམ་ཉིདནི་ཆོསཐནསཅདལགཞན་ཅྱི་ཆེནྱགིས་ཇོགས་པམ་ཡིནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། སེམས་ཅན་པརོསྨ་ནམསུལ 


ཀཀ སོསཡངདགཔནརིགཔ་མི་ཟདཔ་ལམཁསཔས་རབྱའུདྲ་བན་ེནཔའི་ཡེ་ཤས་དད། ཚིགགཅིགརབནའཇྲུགཔསབསྐལ་པ་སྟོདྲགབངྱུཔལྕགཔརགནསསྙོནཔའི་ཡེ་ཤེས་དད། དིཉྟརྲིས་པའི་དོནགསུངས་པསཇེ་ཚོན། 
་པ 


༨.༽ ༣ 


ཙཿ །དོབ་དུདཐེག་བའྲིརམཔའགཞགཔ་སྟོནཔའི་སེ་ཤེས་དང། སེམས་ཅན་ཅིསེམསིོདཔ་བྱརདྲའི་བཞིསོངརམསནཁྱེནཔདང། ཚོསཏི་ཐུདཔ་བྱརདྲིཞིསོངརྣམསུངི་ལཱར།སལའོམཔའིཆོསནཔའི་ཡཤེས་སོཞེས་པའདིནདེ་བའི་ནག་ཤེགས་པའི་མཐའ་ཡསད། སུ་དཐ 


ཡེདཔརི་ཟདཔཚདམདཔ་སྟོན་པའི་ཤེས་འབབོ། །དེབ་ཞིནགཤེགས་པའྲིརན་པའྲ་གོལབནི་ཆགས་པདང་འཛིནཔཐམསཿདད་ཤུལ་བ། སྟོནཅིནཐའདདམབཅིངྲས་པ། ཧིནའིམཐརམི་འཕོབ། དྷལཱ་བཱལ་མི་གནས་པསེམས་བབཞིན་ཅིསའོདགནའ་བདེབཞྲིན་ཁོནར་ཤེས་ 
བྙེདེའིིྣགད་ཅིག་དཅིག་དང་ཡང་དགའ་རྣནཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བན་མེདཔ་སངདག་པརྡརོགས་པའི་དངནུབ་ཏུམདོནཔའཇོགསདའཨངསྦྱརསསོཞེས་བཇོདཔ་བའོ། །སླུའིཕྲིན་ལ་ཐམས་ཅདཔེ་ཤིས་སོན་དུའྲགཞིས་ཤས་ཅི་རྡེས་སའྲབེ། སྐུའི་ཕཱིདལས་གང་དངཡངདག 


པརྙཝནཔའི་དེབཞིནགཤེགས་པཚབས་ཁཿཨེནསུཿནྡརས་འཇུལ་བའམཛདདོ། །གསུདབཞིནཔའམརུང་ ཅུངམི་གསུངབརྱགརཔའདྲརུ་གསོལ་བསྲ་ཀ་དྱམ་སྟོདལམཧྱིས་རྱདཇུང། མཚནརམས་ཊིས0ཿཞེསྦྱརརེརའོ། །གསུངགིཕྲིནལ་སཐམསཅདཀེེས་འོནོདའགོ 
ཞིདལེ་ཤེསཉྲིརིས་སུའངབྭསེ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པནིའྲདག་བུ་དཔྲཝནཔའི་ཆོས་སྟོན་པརམདདདོ། །གྲསདདི་ཡངདངསའི་ཡནལགདུག་རུདང་ལན་པའོ། །ཐུགྲསྲིཟིནལསྦཔམཨ་ཏདཔེ་ཤེསྭསྟོནུ་གོཞིང་ེ་ཤེས་ཅིེས་སུའྲབངབ་སེ། དེབ་ཞིན་གཤེགསུའིའིཡེཤེས 


དདཡངསེམསཿནཐམས་ཅདྲའིད་མསྭ་ིརེསསཊོནཔ། ཆོས་བམས་ཅདངེས་བརྟཏོགས་ཏིངངེའདེནཔམ་སཅདལགཞནི་ཧེན་ཅིསས་ཡིནུ། དམིགསཔལས་ཡངདགཔཔའདུས་པ། རེནཏིརའབེལཔས་འུདབ་།ོགས་པ། སྲིདཔ་གཙུམཿཅིའགོབ་དཔགྱ།སེདཔའི་བཅུ་ཁིལས་ཐམས 

¡ ཤྫཾ ཿདམས་ཡ་དདུགཔ་འའདསཔསྟེ། ཇིནིདཇངོས་འིདྱའིཡཊ་དང་། དྭབེམེདཔའི་བརད་ཡངདོ། །འདས་པའི་དསལ་མཆུགསམཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེསགཟིགས་པའཇུགསེ། སདསྱ་རུས་ཅིཤིངདྲིསེདཔ་དང། དྷནམསཱནླདཔའའི་ཤིདལ་སོགསཔི་སྟེདཔནྡནསུ་དདསངསརུསབཅོམ་ 

།འདསཇིསེདབནམས་དང། ཆོས་སྟོན་པདིསེདཔ་རྣམསངད། རངདངགཞནནམསའི་སེམས་གངགིས་དེམ་ཐགཏསེམས་གུདསྩེས་པདེ་ཐུམསཅདབྲག་པའའི་སྦོདབས་མཁྲེནཏོ། །དེཡངམ་ཞོསམ་གྱི་ཡ་ཤེས་ཅིསཏེ། ཇེསསོུགསཔའི་ཡེ་ཤེས་པས་ནིམ་ཡིནནོ། །མ་འོངས་པའྲི་དུས་ 
མ་ཆགས་་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་སྟྱེ ཞིདངམ་སེམས་ཅནགདཅི་ཡངུངབ་སྐེ་བར་འགྱུརབརྣུམསདང་སེམས་གདསྩེ་བདའ་གྱུར་བདེཐམསཿདབགྲངབསམཁྱེན)ཞེསརྒྱས་པར་དོ། །དལྟཿབྱུངབའིདུསྲལམ་ཆགན་མཐོགས་པའིཡེཤེས་གཟྲིགསཔ་འདྲུག། 

དགྟརབྱུད་བཕྩོགས་བཅུརྣམསསུ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་དིང་རྣམས་དང་ཆོསརྣམས་དང་བྲངརུབསེ་མས་དཔ་འདང་ཉན་ཐོས་དངདཨ་དཨ་རྱས་ཐགས་ཅདམཁྱེནང་ནསདེསྲིད་དྲིགས་ཐམས་ཅདདང་སལ་སོགས་པའིཁ་སེས་ཐགས5དདང། རུལཕྲརབ་ཀྱིཆར་བཅས་པདད། ཇིསྲིད་ 


561 


ཤཱ 
3 


༡ 


3 
¬ ཧྭསཾ་སོནོཔརཡངནཛདདདོ། །འོནགལ་ཏེདོནདམ་པའམཐའ་དགགོངཔཉིདདཔོནཡིནཞིང། བཅོམ་ལཱནའད་ཀདདེཁོནཏིདགཟིགསཔ་ཡིནན། དེདེ་ལརའ 
རཾ (ནུང བཅེམ་ལྷནུའད་། ཐཱ 


ཨུ །དུག་ནིམེདདཤེས་བདག་བཀུགཔདྡེརས 


མེདལ། ཛཱོནརྣཡངཿིཉྟརདངོཤཏིད་མེ 


ཏེདབྲཞུགའི་ཆེདའགུལ་བཞེདད། འདྙིཏནེ། ལེམ་པོདདགོངཊ་པ 


༢1༣, ` 


༩; 


ལྐ 


༄༅། །མོའེམཐསྭ་དདས་པའི་བདདང། ཇིསིདདུདརལབལསོགསཔའིའགོབརྱསས་པའི་སེམས༡ནྱགབམས་ྱི་བདཡཔམཁེནཏོཞསྦྱརས་པ་འོ། །དེབཞིན་གཱཤེགསྲཔ་ནིགཉིས་ཀི་རྡས་སུའབུདབ་ཤེས་པམ་ གཉིསསུམདཔལའདུགཔའི་ཆེདདསི་ནསཅ 
ངེ ཆོན་ལྡནའདསའི་རོལབིདོནདདྷནམ་པ་དཤེས་པ་དགསྟོནཔ་རནཛདདྲ། དེའ་དའིདག་ཐིགས་པ་ནིད་བན།ིདམ་ཡིནཔ་སྤོད་བའའིཿ 
བའྲོཤིས་ཏོགས་པརྱཞེན། འདིར་བྗོདང་འབབསྟེ། ཙུཾརལ་སིདོནདདྡམ་པདའིགཔདག་སྦྲབ་པའིདོདོདུབཅོམ་ལུནའདས་དེསོནཔམ་འིཿ 

པད་ཤས་བདག་བཀག་པདྡེརསྭ་སུབོདཔས་འཚདཔརབཞེདཔའིིརརོ། །རྡེས་སུབ་ པཱ 
དྭཏངུསེ། བིགོམ་མིདབའིམདིགཔགནས་པའྱི་ིན་དོ་ །འོནགལ་ཏེབཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདིགརེནཔའྲིད ཡིནདི་ལུརདེཁཉཉིདག་ཟིགསཔ་ཡིནནེན། མཡིནཏོ་སྣོན་གྱ 


དདེ། གཉིསསམདཔ་ལའྭདུགཔའི་ཆེདདསིནསཿནནམནའ 


མ་ཡིནཧི། འོནཁངྡས་སུ་བནོདཔའི་དོནདུཧེ། ཐུང་ལོནདནམར་ཤིནབཅས། ནོའི 


རྡོདཔཡངའིལྟན་ཧོདཔཉིདུགཟིགས་དལ་ཡིནཏ། དེས་ཐོརསཱངབ་མདཔའི་ཕྱིར་འེན། མ་ཡིནཏེའདིགཏེནཔའླིདནསརེས་ཨུ་བཛོད་པསྲི་དཔའི་ཕྱིརཔོ། །འཇིག་རྟེནཔའི་དླ་ 


འཕནཔས་ཧྭོན་པསྲིདཔའི་པིརཏལཁོརལའུཁེརོབ་བཞིནནོ། །དེའི་ཕཱནམ་པདུམཿོནཔའི་རིག་ 


རྣམ་པ་བཞིསསྐོན་པའོ། །དེལ་གཞུག་པ་ལ་ལྡམ་པོརེདགོདས་པནིཉནཐོསརྣམ་སུལ་བསྟབའདུསྟེ། བསྟནབ་ལ་གཞུག་པའི་དོནདུམི་སྐག་པའི་ཆེདདུགཟུགསལ་སོགསཔ་ཡོདབཏིདྲདནཔའི་བྱརངོ། ། 


མཚནཏདལལེམ་པོདདགོངས་པདིདོནོ་གཞནཔདགོདས་དསན་ཀུནབཏགསལསོདས་པ་དོའོ་ཉདགསུམརྣམསལ་བསྟབཿབེུ། དོཔོཉིདམདཔདང། མཐྦྱེན་པ་ལ་སོགས་པར་ཆོས་ཐྲམགདསྟོནཔའི་ཕྱིར་དོ། །གཏེན་པོལ་ལྡམ་བོརདགོངས་པདིཉེསཔརྣམསའཕུ་འལང་། 
། མཉྩུས་པལ་སོགས་པརངོས་བཞགཅདསནཔའིརདོ། །གཉིནཔ་ལ་མ་བརད།་ངམ་བད་སཔ་ནམས་འྱ་བལབ། 


63 | „ ༄༅། །སྭེ། འདྲིནའདི་པྣཝས་ཕོརདགོངས་པས། སྙིདཔོ་མེད་པནམ་པརགུཡེདབ་མེདཔ་ལ་གངྣནནགྱའི་སྙིངངོའི་བློཧནདབ། རུགཔདངའདབདངགཙོདབདདབདུགྱའདིནཔལ་སུླའོགཔས་མིགཔལསོགས་པའྱིའིནཅིལོགལ་ཤནཏགནསཔ་ཡོངས་ཨུམ 
ཉམསུ་པ་དད། ཉོནའོངས་པསྟེ་དཀའདཔསྣོདཔའི་རོལ་བའིངལ་བས་ཤིནཏ་ཡོངས་སུཉོནནོངས་པའོཞེས་པའོ། །དབུངས་ཊི་ཡནལག་དགཅུནམས་བདདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་གསུངབའིམངོ་འྲིསདྲད་གསུངས་པནམསཏེ། དེལ་གསུངགིགཉེན པོ་ནིསེམསཿནགྱེཁམས་ 
ྫཿ དགེ་བའྲི ར་བུ་ཙནཔ་རྱའེད་པའི་ དོ །འཇམ་པནིམཐོདབའི་ཆོསཁོནལ་བདེབལ་རེག་པའྲ་དེདཔིདྱི་ཧིནནོ། །ཡིདདུའོངཔའི་དོན་བཟདབཉིདྱཀྱཱིུ་པོ། །ཡིདཔུའཐདཔནིཡི་གབཟང་འཧིདྱའི་ིརཔོ། །དགཔ་ནིའཇིགཏེནལསའདས་པྲ་བན་མེདཔའི་རེསལ་ཇོབ་པའྱིིད 
ཨཾ དྭ །དྡིཾསམདུབེད་ིཉནསྒོདསུ་པའི་བགལཉལདངབགཆགས་ཐམུས་ཅད་དདྲ་བལབཉིདྱའྱིརིརནོ། །གསལ་འདིཚིགདང་ཡི་གསོསོའྲགགས་པིདྱའིདཱུར་པོ། །སྙུནཅིཔའདེབས་པནིཧགས་ནྷོ་གོས་ནཔཉན་བམས་ཅདྱའིལཱབའདོམས་པའི་སྟོབསི་ཡོནཏཱན 
$, དབའནུཔའིཕྱིརོ། །མཉནཔརའོསཔཞྲིསྦུབ་ཕུས་དེསུཔ་བ་ྲུདབའིདྲིནནོ། །ཞིཚུགས་པནཕརོལ་ཕིསབཔོ་ཐམསཅདིས་གཅད་པ་དབམ་ཡིནཔཏིདྱཀྱི་རིད་རྡོ། །སྙན་པནིདགའབརྦདཔ་ཉིདིུརརོ། །དྲུལ་བནིའདོདཆགས་ཅི་གཉེནཔ་ཏིདྱིཕིརརོ། །མི་ 
ོ་ རྫུབ་པནཱབླསབཔ་བཅའ་བའི་བདེབའི་ཐབས་ཉིདྱྱི་ཕྱིརའོ། །མི་བླ༣དབ་ནིདལས་འདུས་པན་ཡཔདགབ་དངས་པརའབྱུངབཉེབ་དསྟོན་པཉིདཀྱིཕྱིརརོ། །རྭྭུདྲུལ་བཞིེག་པ་གསུན་ཅིསའདུལ་བཅེ་བརྟསནབ་ཉིདྱའི་ིརདོ། །ནབད་སནཔནིནས་པའགས་དདའི་དཞེ 


` ཏིདཀྱིཏྱི་ཊཾཾ། །ལུས་ཚེམ་པའདྱེདཔནིཏིངོའཛིན་སྱེདཔ་བཕྱདཔཉིད་དྱིྱིརའོ། །སེམསཙིམཔ་ྱདཔནྟིལགམཐོདོགི་རབཏུདགའབྱསེདཔརབྱེདཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརརོ། །སྙིདདགའ་བདྱེདཔ་ནིཊེཚམ་གཙོདཔརཉེད་པཉིད་ཀྱིེདའོ། །དགའཊ་དང་འདེབ་བསྩེདཔ་ནི་ 


ལོདཔརདེས་པསལ་བའྲིཕོཿ་པོ། །ཕོོས་སུགདུང་བཞདཔའོསབང་པོའཐོདཔསེདཔའི་ཧིརདོ། །ཏུན 
ཕྱིསོ །རྣམ་པར་གསལ་བནསྤེང 


¬ ༨ 


་འབཔག་ས་ལས་་་་བཟིས་བ་བ་བས ལམས མ་པ་ལ་འ ་ལ་ལི་ཤོ་ིས་སས་ལ་འནས་མིསི་ང ཡཾ རེད སུ་ལ 
2 ༄། །པཔའྲ་རཔོ། །མིདམའནྲིསདཔས་ཊུནནས་ཀནམོཔ། པཞེདཔ་ཉིདྱཀྱིཡིརཔོ། །སྦཐསཅདཏི་རྡེས་ལུཞུགསཔནིལུངསྟོནཔ་ཐྲམནཱ་ཅདལ་མཚནཉིད་རྣམཔ་ཐམས་ཿདའརྗེས་སུཞུགས་པཏིདཏིུཾའནོ། །སྤྲཟུརཆགཔར་དཔའིདྲནཔཉམསཔས 
༄༔ གསུདབའི་ཕིོ། །ནཆདབ་མདཔནགསུསབའྱི་བབན་མསལདུས་ཐལསཧདྱེབརགུནས་པའྱི་ཕིདདོ། །མའུམ་པི་རྟེད་པདདབཞྱུརུལའི་བརྟེནཔཉིད་ཁྱདུཾདདོ། །མཞེནཔཤེའདིགསཔདདདལཔབཤིདྱྱིརདོ། །རབ་ཏུདགའདནིམིསྦབའྱིརོ། །ཀྱབ་པནི 

དགསའི་གནས་ཐནསཿདམབས་པདདལུནཔ་ཧེདཀྱ་སྱིརདོ། [ཆུབཔཾིམཨ5ནརྣམསཏྱིདའི་དོནཐམསཅདཕུནསུམཆེགསུཔདཧེདཔ་ཏི་དཀྱིྱིད་དོ། །རྒྱུན་ཆགསཔཞིརྒྱུནམིའཆདཔ་ཉིད་ཀྱིཕྱིརརོ། །འབེལཔཤྷནམསྣཚོགས་མུཉེ་བནགནསཉིདའྱིིརདོ། །སཐྲམས 
ཅདྲ་དོགས་པའབུདཔནིས་གཅིགལས་སྤའི་རྣམཔརའིགཔ་དུམཉེབའགནསཔའིཕྱིདོ། །དབདཔཐུམསཿྭ ཚིམ་པའྱཧེདཔཞིགཅིགལས་དནདུམའི་རམ་པར་དིགཔཉེབརགེནས་པའྲེའི་དོ། །མཐསདཔཉིདམ་བཏའ་བདིལྟང་ཀཞིནཔའི་ཕིའདོ །མིའགུ་རབ་ཞེདུས་ཞབབཔ་དད་བ 
ཏུཧུནབའི་ཕྱིར་ོ། །མབཏབསཔནིཏབ་རུབཔརྡམིགསུངབའྱིརིདརོ། །འོརགུནདྲུགགཔནིདིདབདངཏབའྲིའཁོྩལ་ཚུངས་པརཐོསཉིད་ཀ་ཕུར་རོ། །ནམདཐམས་ཅདམཆོག་དངལནཔནིའ་དེགཏེནཔའིངོདཐམསདདངའིཚོསསུབ་འཞིད་ྲི་རའཞིས་སོ། །དེབཞིན 
ཅུཡན་ཏུནགཞུནནསས་༡ངནདྩོད་ཚོགསརམསྭསྦ་རུས་པདབསནཔའདྙིལྟ་སྟེ། ལྩོདཔ་སྣཚོགས་པནསྦཅིསའཇུབ་པའི་ཡོནཉནནིགདུལ་བིུཞབའབདགཏིདཀི་ལླུས་ལུདདགཔདྱའིབཀུནདྲུདོ།དའཇུག་༨ཞདིརུན་ོ། །དཔེ་བའི་ཆོསྤྱའུ་བྲའནཔའི་ཡོནཏནནི། 


དཔེནསོརསོའི་ཕེདབལ་སོགསཔརམསལ་བཞིནཏི། ཉན་ཐོས་ལནོགསཔའི་སུལལས་འདུས་པ་དགེབའྱིམདའིས་འཞྲོཝ་མོཞ་དོའི་གསེབཏུསོནཔའིགསེརྱི་སབོནབནིནདྲུ་ིནཅིམ་ལགཔའནམཔའམའྱེནཔའིིདརོ། །ཇི་སུརམོས་པ་བཞིནདཧོནཔའི་སོནཏནནི ¦ 


£ {རས་མ མ་ས་སས་དལམས་གི་བ་མ་ཤིས་མ་ས་ ༣ འིལ ོ་བ་སོ་པ་་་ས རམ་པ ིས་པ་ད་པ་ང་མན་ལ་བི་གའལལམ་ མས་ས་རོའ་དིས སས་ལ མམས ར་ལས་པ་པོ། 
ིདབཞིན་ིོོབཞནདནམ་ཏོག་པ་མེདཔར་ཡདདཔཞིནག་ཤེགས་པའི དབངདད། རང་གི་མོས པའི་དབངལསརེབཞིནགཤེགསཔ་གསེར་སི་བདོག་ལསོགས་པའི་སུཿནདུམཐོངབསྟེ། དེའཞིན་གཤིགསཔཏེོཔརམི་དྒ་་པའ་ཏོག་པའམཛདཆུས་པམ་སོགས 
པཿདོང་སབ་བཞིནནོ། །ཛུངམེདཔའྱི་ཏེནྱིས་སེམས་ཅནའཛུལབ་ལ་ྦྱཿཱོརབའི་ཡོནཏནནིཚོདམདཔའི་བངྱདབསེམས་དཔའིཉེནནམས་ཛི་ས་སེམས་ཅནའདུལ་བིཆེདདེཊབོའི་པནཾ། དེནེདེབཞི་ནགཤེགསཔའི་དབད་གིས་དམ་པའི་ཚོས་ཉནཔ་དཔསེམས་པདད། 
སྲ ཉར གགིས་ཡོངསཨུཆདཔ་མིདང་རབྱརུདཔསའབྱཏུའདུགཔའིིའི་རདོ། „།ས་ཅིསྦདདཔ་རཱོཕིནཔནཉམཔརྫོགས་པའི་ཡོན་ཉནནིགཉིཾ་སུམེདཔའི་ཆོན 
ཉི་སུ་ཅནསཔསྱརནསྱའིསལསིནཡལ་སོགས་པའིཔ་རོའྲིིཔ མསམཚུངསུ་པནརྡོགསཔའི་ཕིརདོ། འདྲེས: པའི་སདསྦརས་ིཞིངངི་ལྟརནེཨབ་བཞིན་ཡདདག་པརསྟོནཔའི་ཡོན།ནནི། སེམསཅནི་མོན་པལཀོས་པཱས་འདེས་པམེདཅངས་འདྲེས་པར་ ་ 
།སཔསྦྱརསྦྱའི་ཞིདགསལལསོགས་པའི་རབབཞིནདུ་ཡད་དགཔནསྟོནཔའི་ཕིརདོ། །མཔསྱརསསུ་གམབོམསའཱ་མདྲསལ་ཡོདས་མུཆདཔ་མདཔའི་སོནཏནའིབོགམདདབརམ་དངཐས་སུངས་པའིམངསྦ་ཆུསསུགཏུམ་ཅིབདག་ཉིདནམསའིསམདདང་ 


¬: 


པས ༨ རར ¬ -,༽ ` ༢༤༦ --འ་༩2,.༨༽ ༤ ས་ལ 
པངསྦ་རུསྦ་ཉིཞིང་རམསསུ་བམསཿདྭད་མུལ་ཡོངས་སུ་གཅདཔ་ཡདཔསསཉམ་པིདདའགོབའི་ཕུརདོ། །འཁེརབའི་མཐུའི་བརྡདསེམས་ཅནདམུས་ཅུདལ་ཕནཔ་དངབདེབ་ཉེ་བའ་གནས་པའི་ཡོནཏནའི་ངོས་ཁིང་ཅིངས་ཤིནཏནམ་པརདག་པ་འཁོརབའི་བདགནན། 
། མས དི རེ ོགས་ིོསྨདསས་གཏུབམས་ཤིདུསི བབཞིནཔིམའིམཐནདདདེའི་ཚོཉིདན་ཡངས་སོརཉེབརགནས་དའི་ཕིདའོ། །རི་ཟདཔཏིདྱའི་ཡོནཏནནིཆོས་ཁི་དབིངསལནམ་པའ་བཀོདཔྣནསནས་མཁའབཞིནདུམཐརབྲུགཔ 


# 
ཌྷ 


ཀྱི་དབྱི་སལམའྭསེབམཐའདག་གིདོནབུབརྒུནམི་འཆདཔའརབཉུསྦོནབ་ 
།༢ལའཇིག་ཏེན་ལསའདས་པའིལམ་གིས་ཐོབ་པདིདྲིས་ནམཛེས་པརྡ་ོགསཔ་ཡིནལདབཞིནདིུ་ཕོལ་པྷནམ་ 
དེདགྱ་གདྲསོཔཔ་ནམསའཱི་ཡིན་པབཅོན་ལྡནའདསནིནི་སྲོད་པའོ། །ལུསཔནིཞོནམོངསཔ་མེདཉིདནདམདལལུས་དངངག 
འི་ཡོནཏུནཏྲེ། དེལ་རིགཔཞི་ཕཱགཔའི་ཤེས༨བྱའིབསུད་པའོ། །ལ 


-ླ 


པདངཔྲི་སློབ་པྷནམསུ་རྣམ་པའགཅདཔའརིགཔའཧའོ། 


ལ་གངཇིལྐརད་པབཞིན་ཡོདལ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཕཱི གངའྱིཧིན་རིག་པཞིག་དངའདབས་བལྟས་པསཅིག 
ནལ། དྡིབཅོམ་ལྷན་༣ངས་ཏི་ཕུནསུམཆོགསཔ་སྟེ། བགཆགས་དདབཅས་པའྲི་ཉྡིབཔ་ 
རྩིསམ་ངོནཔའྲབནཞིདྲ་ནམདལ་རྫིབའམེདཔའིསུ་དང་གྲསངདངཐུགས་ཕུནདྤུམཚོགས་པ་སྟོགསཔ༢མཛདཔས་སོ། །བཅོམལཱནའདསམརག་སུརས་པ། གདཡདཡདདགལ་རྫོག 


ལནིམ་ཡིནནོ། །རིགཔ་དདཞབ་ 
་ ལུརའགྲོབའདྱེདཔའི་པུརོ། །དབངྱུག་དངག་ཐུགསདང་གྲགས་པ་དང་དཔལ་དངཡེཤསདང་བརྩོནའ ཟ 
།ཐམས་ཅདསངས་པའྲི་ཡི་དདོ། །རྣམཔཐམསཿདདུཡོནཏནཐར་སཅཔཕྲནསུམཚོགསཔའིམཚནཉིདངན་ཡདང། 


ཡུ 


ཟདཔཉིདདོ། །མཛེསཔ་དངླས་དའལོགཔ་དཔམལུད 


ཏྱིམ་ཡིནཏེ། མཚམསདངབཅསཔ 


ལྒ 
དང་ཡིདལས་སུམི་རུངབའམལམ་འཆདཔལ 
གཔའི་ཛྲུཾབྲིམསདཔ་ལྟགཔའི་སེམས ཀྱིབསྤ 


༦ 


འའ, འ༽ 
ས་བའི་དཱང་ཆུབནང 


རབལོགས་ོ། 


པཏོགསཔའི་ཡོནཏཏེ། འདྲིས ཀངནམཔ ཇིལྙདནདྱི་འོལཔ 


ཏི་ཀིསངེའི་ཐན་ནིཐརཔམ་ཡིནཔཉིདྱཧི་ཧཱུའཊོ། །ལོགཔ 


ནིགསལབའོ། །དེཐེགཔ་དམནཔའིནི་སློབཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
བནིནབས་སོ། །རིགཔསྭོནམཿནདེདགཞབས་ཉིདྱ 
དཔིཤེསདངའཙོནའྭགས་ལུནསྲུམཚོགས་པའི་ཡོན་ཏུནཏེ། ངེལ་དབུདཔུ་གཞི་གཞུན་བིདབངམ་ཡིནཔ་ 
ལཱུ ༤ །གངགྱིསིཿབཅོམལནའངམ་སྦྱིབཔམདཔནིད་དབཆེན་པོའི་བདུད་ 
།ཡདདགཔ་རྡ་ོས་པའྱི་བངབ་ཁོནའདེབ་སེ། 


ཐ༠ཿ | སྣུགབསཱཡམཁུས་པཉེབཟཞེབའི་བདེབ་ཉིདཏྱིཕྱིནཊོ། །གསུངསཔ་ཡང། རཏྱཏཞིབཤི་གཡོམཆོག །དབངབསུརམཉས་ད་མིམཉམཔ། །རྣམ་པིཊགདེདའྱི་རིར། །བྱདྲདུབསེམས་དཔའ་ཏོགས་པའེད། །ཅེསསོ། །དཉཾདྱྱིིརཕལིནཔའི་ 

ཛཾབཅསའད་ནིཏངམས་ཉིགཤཅུརཔཞིནནིའདདསདབདིག་བདག་ སད ིེ་་་ སུགས ནནཆོདས ཆོག 
དདོགས་མཚམས་རམསསྤུསགག་པཤིད་ ཕུ །ཕུནསུམཚོགསཔ་གང་གིས་ནམངཔོརྣམསཀྱིཨ་བསན་པནབ་བདེན་དཔལ་ཏེ། བསོདནམསྱིཚོགསྲུབནམེདཔའིམཚནཏིའཅནོ། །དེ་ཕནུསུམ་ཚོགསཔ་ནིའཇིགཏེནཔ་དུདའཇི་གརེནལས་འདས་པའི་ཕུར་སུམཆོདག་པ་ 
ཐམཨཿདའདོདཔ་ནམིས་བསྟནཡྱབཏིདཀྱིཛུཾའདོ། །ཡེཤེསཡུནསུམཚོགས་པན་ཤེསའཐམས་ཅདལནསཔཐམས་ཅདདདགཔ་དངཆགསཔམེདཔདངཐོགསཔམདཔའི་ཡེཤེསཿནནིདྱའི་ཕཱིརརོ། །བརྩོནའྭགུསཕུནསུམཚོབསརའིཟུན་མེད་པའི་གསུངཕུནསུམཚོཔཇ་ 
པེ། ལྷན་ཉེས་གུབཔས་གསདནདཅིངམི་ལགོལའ་བདྲསནདཔརའབངབ་དངའ་ཐོབམསཿཅདབསམཔ་ཇི་ཉབབཞིན་ཆམབའྱའིཏཔ་དད། དྭབངས་ཧི་ཡནལ་གཟུམསཧདདང་ལྷནབ་དང། འབོབ་གོལ་བརྡདཔའི་གསུངནེ། གནདཐིདནྡནམབཐམས་ཿདལ་འོརས་རུད 
རྡོགས་པྲདངསྲུལ་པའི་སྐུདག་གིསརྐགཏམི་སྣོགདའི་བྱབཅནནིདཁྱི་ཕྱིདརེ། །ཡེཤེསཞབསྙྟཱཾསཱནི། རདབཞིནལེགས་པརརྣམཔརགནས་པསྲེཔེཤེས་ཁྱིས་ཐྦོབཔའི་ཕྱིར་དབདཕྱུག་ཕུནསུམཚོགས་པའོ། །མཉམཔཏིདཀྱིཡཤེསི་རངའཞི་ནབསནགྱིན་ནོཊ | 
ཁུའ་པའིདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཐད་ཡའི་ཕྱིཡགཟུགས་ཕུནསུམཚོགས་པའོ། །སོ་སོངོག་པའི་ཡཤེས་དཔཝ་ནཔསན་ཆོའཝུལ་ཐམསཅདྱིསཤིནཏྲུཕབའི་མཐའ ཡསཔའིགདུའྱི་ཞིབལ་སྡེང་བའིཕྱརགྲགསཔ་ཕུན་སུམཚོགསཔའོ། །འཇིགཏེནརྱི་ཁན་སབྲམ 


£ } ༄༅། །ཅདདཔོསཔདི་སབརསེ་མསཿ་ནཐནས་ཅདའི་མཐའ་ཡས་པའི་བཅོདནམསདངྱབྲ་གུབཔའི་ཡུ་ཤེསྱི་བནྱེའྲི་འབསལས་མིཟདཔ་ 


། 


ཆོས་དངལནཔཐམསཿདྭདཡེ་ཤེསལདབདཉིདབོབ་པའི་ཕྱིརཡ་ཤེས་ཕུནསུམཆོགསཔའོ། །དྩེལརྱགུརཔའི་ཤིནཏུསེམསཅནཧིདོནོལམཆོགུསོ་རབ ཉིདཐོབཔའིཛུཾརབ ཕུནསུམཚཾགསཔ 
རྲིག  ྣྣ ོོ་ 


༣ ང་ 


| །དྲུ་དདེའིསོད།ོ། །དེམ་འཇིནཏོནསཁམས་དྲིནཔ་པགཉིས་ཏེསམཉཅན་ི་འཇིག།ེནདདདོདྱའི་འཇིགཏེནནོ། །དེ་སོདའཇིགེནགས་གཞི་འགམཐིལ་ལྟརམཉུས་པཁདའབདས་བྱདམོསཚལདཔའབབསྟེགསདཔདཔགབསམྱི དིངལསོགས་པསབ་སོར་བའིསེནས 
:3 ཅནྱའི་གནས་མཆོགཏུའབབགསདདང་དངུལདངངྱིརརཏངསུསརགྟདང་རོའསྟིདཔོད།ྲུཏིག་དམ་འཔོདང་ཀརཀེ་ཏནསྟེ། ནིནཔོཆེསྭ་བདུནྱི་རངབཞིནདཔག་ཏུམེད་པའི་འཇིག རྟེན་གིཁམས་གཞནདུའ་ནབའི་འོདཟེརཆིནཔོའབྱེདཔ། སྭེདདུ་མདན་མཁའ་དང་རེས་སུ་མཐུན 
།དེ༢༣ེམས་ཅནགདྲཝ་དགྱམས་པ་དྲེནམསཐལས་ཿད༡དའཕུགས་པའིས་ཐབ་པའྱི་བུདནབསེམསདཔའ་རྣམསཏེ། སྤུནཡདབཅོམ་ལུནའདསཉིས་བྱངཆུ་བཏུ་དྲཾདཔརབུའོ། །སེམསཉཧནདྷནམས་ཀངས་དདྲརུ་དམ་དང་དུ་དངནམམ་འའདང་ནྣམ་པར་ 


ཕསཱངདའོ། 


 ཤེས་པའི་ཁམས དབནིནྱཧིས་ནི་བསས་དུག་པཅནཏ། དགྲེསོངེས་བུའདིནི་ཁམ་སབུགཔའོཞོས་གསུངས་པའྲི་ཟིར།། །དྷོརམས་ཅི་ལུས་ཐངཿཛེན་པདངལནཔའོད་ཅིད་ཙིལ་འབོརཅནཏེ། སགཞི་དངསསུམཐུནཔའི་བདོག་དངད་ཊིབསཅནནོ། །རེནསིམས 


འིནིནཔོཆེའི་རངབཞིནསིཏིནལསོགས་པསྟོནཔསཚིམ་པརདྲདཔའི་ཕྱིཾརདཔལ་ཕུནསུམཚོགང་པའོ།  །ཇུཿམོངམ་ཡིནཔའི 


རོ 


ནམཆོགརྭམུ་དནལསའདས་པ་མཉམ་པཉིདཐོབཔའི་ཕྱིཾརབརོནའགྲུསཕུནསུམཚོགསཔའོཞེད་རྣམགཞག་མཛ་ 


`. 


ནདཕོགསཔ་ཉི་དདང། བྱིནང 


ྫ ༄༅། །པགས་པའཇུན་པ་ཉིདདང། སྲུའེའིནསགཡསསུའུའྱུལབཞིདདང། ཞལམཛོདཝསམཚནཔཧིདདང། རོཾསོདསེངགའི་འདུབཉིདདང། དཔུཿམག་ཤིན།ཟྦུམཔཧིདདང་། ཐུལགངྱརསཔཉེདདང། རྡོབབའི་མཆོགམ་ཁྱེནཔ་ཉིདདང། ཅུཐོཏྟྟརཇུ 
ང་གབ་པ་ཉིདདང། དབུགཛུག་ཏོརདཔ་ཝཱནཔཉི་དདང། ལུགསུསྲབཅིདདིངབཉིདུདང། འཇིགརྟེནཅིཁམས་ཐམསདྱའིསཾམཨཿནྱཧིསདམཔའི་ཆོསགོབདབེདཔའྱི་ིརརརས་པའི་དབངསཉིདདང། འགྲམཔསཤེའི་དབཉིདད་།ཛེམས་ཤིནཏདཀར་ཉིདད་།རམས 
ཤ༼མཉ༨ཤི་ད།་ཚེམསཐགས་བར་ཏིདདད།ཚེམས་བཞིབཅུརདབཉིད་། སུནསཐནམཐི་ིདདང། སྙནརིམབའི་ལྟབུཧི་དདོ། །ཞུངས་ཤིནེཏགནས་པཉིདཞི་སལམཉམ་པའའེགཔསྟེ། སཆེནཔོ་ཐམས་ཿདལ་ཡུདདམ་འབ་དངམཐོ་བདུང། གསེག་མ་དང་དོབདང་ 
རུདངའདམ་དང། ཚེརམདང་བུགལ་སྲོགས་པམེདཔརུམཉམཔོརགནར་ལ། འཇིག་རྟེནིཁམས་བཅྒསྟོངཕུ་གདུམའིབའཁྱིདབང་དིསའི་བཡུང་ཏེ་བའའགྱ་འདོ། །སོརམོའི་ཚིགས་དང་པོནས་བཅམས་པའིས་ཨོའིབཟལསེངནངཔོ་མདན་ཡངསད་གདུབ་ལསོགས། 
ཧན་གགཏུནཿབའིསོརམོཿནནོ། །འཇམ་པནི་ཤིནཏུགཞེནཔཉིདདོ། །གནོན་ཞཆགས་པནིབ་དོགཛུནསུ་མཚོགས་པདལནཔཏིདཀིཧུརོ། །བདླནི་ཕུགདབབསི་ཧ་གཉིས་དང། ཐུག་དངགཉིས་དངའུགཔཧེཤས།ཁེངསཔཏིདཱིའོ། ། 
བསཀམཐེལ་ཐམསཅདཆབཞེརྱབསནསཆགསུམརྣམས་ལཞབས་དདུ། ཆགཉཾགལརྟེངཔ་སྭེཚད་དང་ལྡནཔའོ། །ཞབསའབུཿམི་མངོནཔཞེསའདིཿམདོན་ཤནྱོདཔུས་མོདང་ལོད་བུམ་མཛོནཔ་ཉེདྱའཕུཾ་ལཞབས་འབྲུརལམདཔའཞེས་སོ། རྭ ྲ། 


སསཔའདོནཅན་ཨུདམྦའོ། །ཕུམམོདདཔོངམོརརས་པ་རདོརྱབདཔནི་གམཁའྱིས་གོ། །བླརའི་རྩ་བལས་འོག་ཐམསཿདཞབས་དེས་ཏོགས་པརྩབའོ། །ཨ་ནེཡའི་ཡན་ལགནི་ཨེནེཡ་སྭ། ཅྱིན་པདཔའདྲབདིཞཔ་སྭེ། ཤཤིའེཊརྱསཔ་དད་རིས་ིས་བྲ་ 


་ཀ 


ཧཿཝ དད མཉུལ་པང་གནས་པདད། ཤིདཏལདིངཔོངམུས་ནུམཔེསོབྱརདྱི་ས་ཨའྱསུརའོ། །ཐུག་དགདཔིདནིརསཔ་ཉེདྱིིདོ། །རི་འཉིདནིའིང་སེ། ན་བྱདཔརསམོརདུབཔ་ཉིདིའིརོ། །མདོམོས་ྱིདབླསབསསུབ་བཞིགང་ 
གིསམདནས་ཏྱིསབལིམངོནཔའོ། །མདོག་གསེཔ་དབཉདྱཉིསནསུམཁེགས་ཤིངས་ལཨ་འདོགསལ་བའི་ཁདོག་ཅནཉི་དདུབ་སྐན་པའེ། །སྦུག་ཡསསུའབྱིལཔཉིདནེགཡས་ཕྱོགསསུའའའདྲབས་སོ། །མངོདཔནཱཱཾནམཆནས་ཡིབནཐིགལེའི་གནསནའཇམ་པདཀརབམཏེནཔ 
དསནཕྱུགདང་ཐུགཉིས་དང་ཁུགསུམལསོགས་པའཚདྲའྱབུངལ། བཏངནགཡས་སུའཁུལ་པ། ཾམོ་ཙཱཾནདཌྩོགས་པདྦྱརུའའིའབུཐུའི་ད་ཅམཔདདམ་འཐུནྱིརྣམ་འོ། །འོྟོདསེདགེའི་འ་པཉིད་ནིརྱས་པ་ཡུངས་པ་ཤརྱས་པའི་བངཅནཉི་ཀྱིའྱིདདད། མཛེསཔ་ཉིདདང་ཇུཆབ 
རྣ ཉ}ཉཀ}ྣ)ྣཚྣཚྣཚྣནྣནྣྣྗྣྣྷྩྣྣྩྣ་ྩྣྩྣན༽ན་ྩ་ 
ིམ་པའདབ་ེརོཔའིནོགཉིྱསིཞུལཟས་༦ནནིབཅོསལནའད་སོསཁཅིྱ བདོ །ཡནལགད་དའ་གནས་སུདནོམསདབའབེདགསོལབཟབདཆས་པའྲབེུནམས་སོ། །དླནསས་ཅིམཆོགདིུ་དསའིས་པད་བད་ཀན་་སོགསཔནསས་ིས། 

དྲ་གསུ་པཉིདྱཉིསམཉམཔའགནསཔསྟེ། འདིའྱི་ར་ལསོགས་པསལདྲགསཔྨནམསནིམཐོབ་ལི་འགུལ་ཞུསཁོ་སསུམ་ཡིན། འཇིལཔརྱུབས་པམ་ཡིན། ཁདོགདྲནཔམ་ཡི་ནཏེ། མི་མངོནཔར་དྷེམས་ཅིསནམའྱགུརམ་བསཔའིསུནིགསེ་ྱི་གཏནཔ་བཞིནུཡིདདའོངབའ 
འགྱུརཊོ། །རྱ་སོགས་བནམས་ཅིསན་དྲགསབདྡེསས་ཁིས་ཐང་པངདགཔ་གསོལ་བཀྲོ།དེག་སུངམཔ སྩེས་འུཆེདཔནམསཉི་མ་གྲིནཔངོགསོལ་བའེདཔ་སྟོངཕྲག་བདུན་པབྱེན་དུཁ་ཀྱོགས་བརྣམསའཇུག་གཞེས་སོ། །ེཐསེ་ཅད་ཐང་ཞལ་དུ་བཅུ་དཔས་བདུད་རའི་དོདང 
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ར༧ཿ་་་ར་ྫར་ རྣ ྲ་ཾྣཾྣཾྣཾྣ ༩༩ སྲསྔསསྔྔྤ ཀཀ ་ླྣ|ྣ་ོླ།་།ོི །ྩ།ྩྨྣ༅༨ཨྨ? ?༣༅༽⁄? ྤྣ ྤཔ པྣོྣཔ་ིྙཔོོིོཁ་ི་ིྩི་ 
༄༅། །ཤྭཉམཔའྱཱརོ། །འནན་རོདབརྩངའེསཔརྐོསེཕུགནསས་སོ། །དེནམསིདོེ། ཞིམཔའི་མཆོག་ཉིདདོ། །དེའཔཝན་པའཞུལ་ཐས་གཔལ་པོདོདནིདྷེསདདཞེས་བྱེ་དྲགཏུབ་ཤད།། །ཕུཀནིདམའབདེསྦུ་པྱུདོ།༽ོདིསུ་སྟོད་དོ། །བོངསསུགང 
༤ འཞིའ༡མཉེ། ཧེབ་མབཅ་སམདཔབདདཚདཏམ་པའི། སདཾེེྭེཾེཾེཾེཾཾྣྣྣྣྣ 
ཤཿ པཱའཞསུཁ་ཅིགགོ། །གཙུགཏེནིདབུདའིསཔའིནམཔདླསམཞིདལེགསཔ་ཡོངས་སྡུངོགས་པའོ། །ལགས་ཆེདོདེནིནིངབཉིདྲའྱི་ཕིཏེ། ལྙནི་ཐུག་པའི་བའདངདྲཔལ་པའི་སྐམཚམསྱའི་མཐརཐུག་པལ་གས་ཅྱིས་འགདའོ། །ཧིནརུཡངདུགཔརརྫོགསཔ་མ 
གིནཔ་ཚོས་ུག་ཉིས་ིབའིད་ལ་བོརདབའྲདབའ་གསུབ་འབེལཔདངའྲགམ་པའི་བའྱརུམཔ་ཉིདཀྱིཧིལ། འགགམཔཞེདགིའི་རབཉདདོ། །ཇོམསུབཞིངརུཚདབཞིགཞནནམསཅི་བཞིནདསྱཆ་གཉིསསམནི་ཞུམ་བྱཅདཔ་ཡིན་པའོ། །ཧཱནནླིཟམ་ 
ཧཱ [པའེདབུསྐསྣུམཞེངགནས་པདང་ནག་པོནྗུམཔོའི་ཕོགསགཉིས་དཀར་བདད། རྡིམགནས་པའིགོསྣབསཅྩུཡལུཡཐྲིང་གཡའདུགཔདད། མཐའགཉིསཤིདཔྲིདལའི་ཊུནཔ་སུརདམརབདང། ཇིསདུད་པྱན་ཧཱི་བརུགསེར་ཅི་ཁདོག་གོཞེང་པ་འདི་ལྱབུ་དངའ 
ནྣམས་དཔྲ་ཅངྱཾངཅིའའོ་རག་བཉད་སྱི་འཐའ་མཐིདཔོགསགསུངས་པོ། གནབས ིནམདའདདཔལནཔ་ིདྱི་ཡིདདད། མའངིདས་པཉིདཀྱིཕིརནརི་མབའི་ཀུབིུདདོ། །མཆན་འདིནམཇེས་སུགདལངདེ་ 


འམཚོན་དངཇེས་སུམཐུནཔའགསུལ་བའབྱེདཔའཡ། ཧྩེས་བུཆེནཔོརདབཆུགསལ་བའྱེདཉེས་པེའམ། རེསསུཡཐུནཔརཡདོདཔ་འབྱེདཉེསཔ་དཔེབྱདབབདཔོའརྱདཅུ་རྣམསཏེ། སེནམོཟདས༡ིམདོག་ལྟབུཉིདདང། སེནམདཱུམ་དཉིདངང་། སིནལོ། 


མོད སོ་མ སོ་སོ སངས་དང ཆུནོསཏདདང། ཆུམནདཔམེདཔཉིདདང། འདྲོདསྟ་ིདདུ། ཞབས་པིཏམཐདཔ་ཉད་ད། སེངགི་ུབསས།གཤེགསཔཉིདདུང། ཟཔ 

སུག་ཤེགསཔཉིདདད། དདཔའི་སྟབས་སུགཤེགསཔཉིདདང། ཁྱུམཆོག་གིསྟབསསུགཤེགསཔཏིད་དང་ གཡསུྱོགས་སུབསྐོརབསགཤེགས་པཉིདདང་། མདས་པརོག་ཤགསཔ་ཉིདདང། ཕོགོབརགཤེགསཔ་ྭཾད་དང། སྒུའདྲེལ་བགཆགས་དཉིད་ 

དངུ ཟྱ་བིདྱབསངཀདདོ། །སྣ་རིམ་པརའཚརཔཉིདདང། སགཙངབཉིདདུང། སུའདུནཔཉིདདང། སྣུནམཔརདགཔཉིདདང། མཚན་འོངསསུརོགས་བཉི་དདུ། རྩུཁོ་ལག་ཡངས་ཤིངབཟངབ་ིདདང། བ་པསོགསུཔཉིདདད། སྤུནནས་པ་རདག 

དཉིདདུང། སུ་ཤིདཏུགའོན་གཅན་ཉིདདང། སུཞུམཔམདཔཉིདདང། སྣུརྷུས་པཉིདདང། སྙུཤིནཏིསསཔ་ཉིདདང། ཡནལ་གད་ཤུདལག་ཤིནཿནམཔ་རའྱིས་བཉིདདང། གཟིགས་པས ཡེསེདའི་དགཔཉིདདུང། དྲུ་ཟམ་པཉིདདང། དྲགསབས་ 

ཕྱིནཔཉེདདང། དཀུལོསཔཉདད། ཛྱལྱ་པབཏིདདང། ལེབཟབ་པ་༡དདུད། ལེབགས་སོགསསུའྱའིལ་བཉིདདང། གུནནསངསཔ་ཉིདདང། གླུན་ཆོདཔ་གངབཉིདདང། སུལ་སེབ་དབགནགཔག་ཤེདཔ་ཉིདདང། རུག་ནཐིལ་ཤིདབལ་ལུ 

ཤནྦཿའཇུན་པཏདདད། ཧུག མདུ དཔད རུག །ལ་བསས་། དད ཤྱགགིརམ་རིབ་དད། ཞལ་ཧཱི་རི་བཉིད་དད། ཤིནཏུདང་དིང་འདོའབརསཧིདལཞུལ་ལག་ཅགས་བརུན་འཆ་འབའི་འུ། ཞལ་ལ་གཟུགས་ཅི་གཟུགསབ་རྟན 
ཿ ཱ 


པབཉིནདང། ལགསམཉེནཔ་ཉིདདང། ལྡོགས་ཕུབཔཉིད་དང།: ལཱགསདམཔཿཉི་དང། གླང་པཆེའིདདང་ུགི་སྒངལྡནཔ་ཉེདདང། གསུང་སྟཉའིརམཉེནལ་འཇམཔ་ཏིདདག་སའེབཅྫུམཔཉད་དཊ།མཆེདཞོཉིདད་མཐེཡདཀའ་བཉིདདང་། མཐེ ' | 


574 


རེ 
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རྫར ླ 
£ ༄༅། །ཨཉམཔཱིདདང། ] མེྱིྲ་ཉདདད། ཤཿཨཧབཏིདད་ཤུཿགཅངབཏིར། སུན་ཡངས་པཉིདདང།། ཛིས་མྲུགས་བཉིདདང་། སུུན་དཀརནགའྱེས ཤིདབླདའིའདབ་རཇས་བཀྲབཏིདདད། ིན་གས།་ཏིདདང། སིནམ་ཛམ་ཏིད དྲ 
ས་ ཕྱགརིངཞིངརྱས་གཏིདདང། སྙནམཏལ་།ཏིདདང། སྐནམ་ཉམས་ད་ིདདང། དཔལ ལབསཔ་པའྱབེས་པཉིད་དང། དྲཔལ་བདྱབེསཆེརཉིདདང། དྲྭངས་པཉི་དདང། དྭབྱམ་ཐུངབལར་གནག 
ཤཱཾ།ག་དྲུད། དྲེབསྟུསག་བཉིདདད། དངུས་འདུས་བཏི་དདང། དྭབལ་འདངཊཔ་ཉིདདད། དྭངྱུབམིབ་ཤུརབཉིདདང། དྭས་ཐིི་བཉིདདང། རྩ ིྣི ཞབས 
པེ བྱརནཔ་ཉིདཅེས་པའ། [ཐུགས་ཀརཡངདཔཔ་བེའུལ་སློགས་བའུུངདབ་ཧྭེ། ཐུགས་ཀཞགནསཔའིདཔལ་བཅུམསོགས་བནམས་ལས་འདབེརནམས་འབུངདོཞེསཔགསུངས་པའིཙིརརོ། །མདོགཞནདུ་ཕྱག་དད་ཞབས་ལཝོདརིས་དདབུམངུ་ 
ཌེ གབ་དབཏདངགཧའཤིངདངྱརལཡཚནདང་། རུང་དཔྲའི་བཟངཔོདང་གདུགསདཀརཔོདང། རྔ་ལལལསོགསཔརྣཝས་ཁདགསུངསསོ། སམཚནདངདཔྱེ དའདེནམས་ཁདྱབ་ཆུབེམས་དཔའཆེནཔྒོནམས་དཔལ་བོའོཝ་བྷནམསལ་ཡུཔབུང་སྟེ། 

འནྭ་ཁངདེ་བཞིདགཤིགསང་ནསསིུས་འཞགནས་པ་དང། གསལ་བདངཛ ས་བཉིད་ནམས་ཅིསླ་བནམེདཔར་ཡུལདུའྱབུངའའོ། །ཕལཆེནནིའདྲིནམས་བཅོམ་ལཱནའདསལོངས་སྣོདཇོགསཔའི་སྣུགེ། ཤགཟུགསཅྱིའཱ་གངལ་གནས་ནསད 
དེབཞིན་གཤེགས་པཆེསཅིསྣ་མདོན་དུམཛདཔའིསུདེབསམ་གྱིས་མི་བྱབཅེདྱན་ཚོགས་གཟུགསཅནཏེ། གཟུགསན་ དངདེསྱ་བངནུབསཱམས་དཔའནམས་ཆེས་ལཇོགསཔར་པོདས་བྩོདཔའི་རུཏིདཅིས་ཡོངསསུའྱསུརབརམཛདད། །ེ 


བདེལས་འཇིགཉེན་པངྨ་མཔདཏའཆོས་བསྟནཔའི་ལྣདདུ་ྱ་འདིའིནིས་འགོདའིངེ 


ལེ་ལ་ནྡནམས་ལསོསརསྙདགིསའོགམནལསལམཡིནསོ། ༈སེམསཅནའདུལབའི་རྒུམཐུནདུངི་སྐད་བརྔེདཔའི་སྐུབས། གཞནརྒུམཚནཔའི་སྣུའཇུགབརྣམསནི་ཆེསྱི་སྣའི་མཐུལས། -] 


ནཏནལུལདུཐུཿའརྣམ་པདེ་ 


པའི་མེ་ཤེས་ཉི་ཡུལ་ཅནདེལསཊ ནཔོའི་གོནཏནམ་ཐའདྲག་དཔལནཔའི་དེབཞིཤགཤེགསོ་པཆོསོ་ཅིམ་ལས་ཐདདབམེདཔལའཇུག་བནམ་མཁའགཅིགཔུདཔེ་དདདཔེའྱབབིའ་ཡོནྟཏུནརེརེད་ཡོནཏནམ་ལུམ་པྱརསཔརྣམསནི། ཕྱོགས་བཅུའིའཇིགཏྟེནཁྱི་བམས 
༡༨༨ བྲམསུཆདནགནས་པའིའྲབོ་བོགདོམེདབོ། རྣམ་པཐམསུཅདཉིས་སོདདིལུབབཞིན་དྱུ་དན་ཆདཔ་མེདཔའནམམཁའའཇུགཔ་ཇིསིདཔར་ཡགནདའགྱུརརོ། །ཅིསངས་རས་ཐམས་ཅདནམབ་ཐམསཅདམཉུམ་པརའྱགུའ་རམ་ཞེན། རྒྱགསུམ་ 
རྣམག་ཅྱིས་མཉམ་པཉིདདེ། སུཔྦྱརས་ཐམས་དི་བསོདནམསདད་ཡེཤེས་ཊི་ཚོགས་ཡངདག་པར་གུབ་པདད། ཚེས་གྱི་སུ་ཡོངས་སྲ་ཚོགསཔདྲྱ ལོཔས་སཱོརྫོགས་པ་བདང་། སུལ་པའི་སྲུ་དགགིས་འཇིག་རྟེན་བྱི་དོན་སྣོད་པའ། _ ། 
པྱུཚེ་དངའིགསུདངཚད་རྱིསབྱས་པའི་ཐ་དདཔརདེའགྱུརཏེ། ཤིནྡཿརིངབདང་ཐུངབའའཚོབའི་ཕྱིརདང་བམཟེདངྒྱརལའིགསསུ་རིགས་ཐདདཔའི་འུར་དང་། འོདྲསུངས་དང་གོཏམ་ལ་སོགས་པཨ་ཐདདཔའི་ཕིརདང། ཆུངབ་དངཆེབའི་བོང་ཚོདཐ་དདབའི་ཕྱིར 
¡ ' ཧུས་ཇི་ལྟབའོ། །ཕུནསུམཚོགས་པ་རྣམཔགསུམ་པོའདིཉེད་ཡིདལ་བྱདཔའིམཁས་པསྭསངསཅྒསབཅོམོལཱནའདུསུ་ནམས་ཅི་དུངདུ་ཤཾནཱཏུདགའབ་དང་ུས་པ་བཅྩེདཔརུབུརུསཏེ། འདི་ལྟསྟེའུཕུནཊུམཚོགསཔ་དང། འབུས་བུ་ཕན་སུམ 
གྲས་བ་དང་འནཔ་བེདཔ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའོ། །དལྱར་ཕུནསུམ་ཚོགས་པྣམབ་ཞི་སྟེ། བསོདནམསདཔ་པེ་ཤེས་ཏིཚོག་སཐམསཿད་ལ་གོསས་པདྱབེདབ་དང་། དུས་རིངཔོརགསས་པརབདཔ་དངེ། རུན་དུགོམས་པར་པེདཔ་དང། བརར 
བྱསཏེགོམསཔའབྱེདཔའོ། །འབྲས་བུཝནམུཿཚོགས་པེ་ྣམཔ་བཞི་སྙེ། ཡེཤེཨདྡཱར། སུ་ཡུཔ་དང། མཐུདང། གཟུགས་ཕི་སྣུནསུམཚོགས་པའོ། །བནཔའཁྱེདཔ་ཕུནསུམཚོགས་བརྡམ་པབའྲིསེ། ངནསོང་གསུམ་དང། འཁོར་བའི་ཕུག 


ཤ 
ཏ། 
དམྱུངས་པ་དང 
ཐམས 

ཡེམཔ 


ངས 


།བའཊབཔ་ཧྭེ། དེརྣམས་ཀྱངདེབཞི་གཿ གཤིགསཔའི་ཡོནཏནདེསེདམངོདཔའབྲངོདཔནུས་པ་ལས། ཡོན 


ྲྲིིགེེཾེཾེཾེི་ 'པཱོས། གངགིཚེསྲངས་རྒྱསྱི 
༧ ངི ཉིགས མཨུ་ལདེབཞིནག གས་པའོ ཇོདཔིབསགལ་འ གཡཏེཡདདེྟསྟེ། དེལྟན་ཡཔའཕགསུབཀླུ་སྦུབདང། འཐགསཔནྣམཕའཐྲོལ་བའིསེ 
¦; །དེལྣད་ཡདདེབཤིདགཤེགས་པམསའིམཐའ་ཡས་ཤིངནདྱད་ུངཐའི་ཡ ཡོརཏནཔོརིཆེན་པོའི་བུང་གནས་ཡིནནོ། ཤོཧངམིར་ཡངྱིས་པ་ཡཉན་ཧིསབཀེནཔས་མོས་བ་དངུབལབནསས་ཡོནཏནཕནུམཚོགས་བདེའད བ་ཐེསྣ་གང 
ཤྩོཾ8དཔུརཊདེའི་ཆོུལ་གུསཔའི་བདལ། མུཁས་བྷནམསན་དངགི་ཁངནས་ཉངབཅོམལཱནའདསདེདདདེའི་ཚོས་ལའངམ་ཤོཔརརབཏུདངབརྱའེདདོ། །དེེནམསདེལ་དདཔཙམཐུས་ཁྱང་མངོནཔའབསྒྱུབས་བརྣམས། 
ཐུངབྣོའལུསིའཧིས་མནནཏེ། ལུདཛསིའིདཔའཏམས་སྱུ་མུཔནང། རྫོགས་པའྱི་བརཆུབྲ་གནམེདཔམཆོགཏུའྲ་བདའྱབུརཞེས་པའོ། །ཐབཔའིདགེདས་པའྱ་ཅནལས་ཡོནནུཔའིལའསཡོདས་ུབཿདང་ 
ཤངོས་དཔག་བསམཏཤ་ཤིངྟོགཔའྲི་རུངགིསནི། །གའོས་ཤིེ་ལྟངནཆུ་ལིསརནུརབཞིརམཐའཞུགས་བ། །ི་མཐུན་ཌེགསརྣའས་ཉེབ་ཆྱུར་ལས་འབྲས་བུ་ཐདམས་བསུས། །ཉེཧ ཨལ 


རཱི རྷེིོ རདྭགིདོའི་ོབསལོསྤསཏམམ་བས | 


ཏན་ཡོངསསུ་ཤེས་པའམམདོདབདབཛོདབ་ལའདི་ལྟབའི་གཏུམ་འདྲི།སེ། དེའྱི་ཡིར་བདག ཐའིམ་ཕགའིརབའིབྱིས་པཇིུ 
རད ྣིྣཌནརན8ན_རགང>~༽༄ད 


པར ལ་ངེས ལ་ 


ཤཿ ཀ་ལག ཤནིགཔོཤོམ་པརབསྱའརབདག་གིས་ལེགསབསའདིབྱུཿནཊ། །ུང་བའི་བསོདནམསརུའིནའོདབེརབརིགྦ གསལ་ཞི་དགའབྱསེདཔ་གངའིནདེན། །འདྱིརླསངོཞྱི་ཡད་ི་སནཔ་ཤིནོསུགཔོ 
པུ ངཾ སསསསསས།ཀྣ། ༼ྣྣ་ 
ཞེསཔུཔྲུས། ཡུལདབསཅིཐོངྱའེ་དིནཔོམཁས་པའི་ྱུངགནས་དཔལནལེའྭབསྦུརིཔཞུསཏེགཏཀ་པ་ཕབ་པ་ལོ། ཏུས་ཡིས་ལུ་དངརེས་འི་དབད་ཐུག་སྟགའེ་བཅེནཔོསེངགྱེ་རལ་མཚན་ཅིབཀའདྲིནདང། དེཏིད་ྲིསས་ཅིཐུབ་བོས་མི་སི 
ཁྱབཔའི་ཐློགས་ཅི་སྣོབས་ཉིས་མཐའ་ཡས་བའི་ཤེས་བའི་ཚེས་ལདབདཔསྱུར་བཤོངཧོནལོརབ་ནྡོརྦཾསལ་མཚན་ཧིས་ལེགས་པའྲབ་ཤདབའིསོལ་ལ་སོགསུ་པལ་བཏེནནས། བྱི་དངནང་གི་གཞུངལུགས་དུས་རྣམཧུལ་བྣོའིསྣངབཆེའ་རྱས་པ། ཤུ་ཆེནགྱི་ལཱོ་ 
ཙྭ པདཿདགེསོདདཔལདབས་བཤཔས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདོག་ཤིངདངནཔོདང། བདེབརོྱ་ི་བཟངཔོལ་སོདས་བས། སྦརརནབླསབ་པ་ལ་བྷཏེནུས། ལེགས་པར་བཛསཞས་དག་འབྱད་ཅིངཞུསཏེགཏུད་པ་པབཔའོ། ༈ 
༨ སྲར་ཡདདཔལ་ལྣ་ནླབགོས་བརནབ་དེཉི་ྱསགཞུངའདིའི་སབས་དངགཞུང་མུགས་གཞན་ཁྱིས་བསམ་ཐུནབའི་སེདཆེདབརྣམས་སྩུམཞིང་ཆྱདཔེདང་གཏུགས་ཏེ་ལེགས་པརབརྟགས་ཤིངདཔྱདནས་ཞུཊ་ཆེན་བརྱིན་ལེ། དོནལ་གངལེགསདརདབདཔསཤིན་ 

| 


ཊུདག་བརབརྱིས་པའོ། །ལླ་དོནསཱངབཏིནའྱེད་འོད། །བརྗོནབས་འངཡངབཏྟེནབ་ཡིས།. །གཞུངམཆོག་ཟབ་ཡངས་འདབ་བརྒྱའི་ཚལ། །དགེངས་དོནགེ་སརརབ་གསུལ་སུར། །འཕྲེའ་མངཔོལ་ཕན་ཅུ་འཅིག། 


ྲིེིེི ནམ 
དབཅོམ་ཨིནཞིང་། ཟར 


རར ཚཨ 


ཐཚམྷཿཔ། འད་འམདུཔྒ་ཞུཔནུཇུགཔས་ ཡུར 
འཇུགཔ༣ནིའགུརཔོ། །འབྲེལ་བམེདཔཇིྟ ཅོསལསུགསང་ཚིག་བསླྲབ་པའི་རྱེན་ངངགིམལམ་སྟོར 
དའིམནངགལྟར། རིར «4 སོ བོཟླགབིསཛུདམའི ཡོ གཿ 


་ 
ཐས འྱིུལ་གི་སའབེལཔ་ཡིན། །འནོརས། 
པདང ཅང 


ཤི 
ལད 


|, 


༼༈ ། ོ་ ི་རོ་ལོལ་ རར ོ་ིམ་མམ་མ་མ་ལ་་་སས་འོོ་ རོ་ོ ཀྐ ༢ 

589) ÷ | ༄༅། །རྟོགགེ་ཡདཔད་འདགི་རིགས་པ་དཔཝ་ནཔསབ གསུ་པཔའདོདཔའོ། །གཏནལ་ཕབཔ་ཡངགུབཔའི་ནངའབཞིནདདྲམསབསསཔཔའི་དྲོནཞེའོ། །དེབཞིན་དྲུག་པའི་མཐའ་གུབ་པ་དད། ཆོདཔའི་མཐའ་དད། རྣམ་པའ་རྫོདཔའི་མཐའདད། གཞན་ཡང 

± རེ ྭྱྲ་ །ཅིག་དངཅིནཚནཏིད་བང་ཙིརརོལོ་འདང་རོདཔའི་དྲསསིག ཡས ཁུཔཁན་ཞསོ་ ནཾ ་ འི 

འ དུཚན་གཅོདཀྱདཿ གནས་བསྡུནཔ་ལྟརགྲུབ་པར(དོདཔ་ཁོནའོ། །དེལྟརཆིགགིདནདངཚདམའི་མཐའལ་ཞེནཔབསལ་བའྲི་ཕིད། འདྲིལ་སེཞས་བབ་ལ་སོགས་པ སས །པྟའེ་བརབ་ཀོདཔའི་རྡེསམ དསད བད བོས་བ ཛྒྨ 

ཐ་བ དེནིི་ ྲ་དཔགནལབད་ ཨུ་པཿྱྱའའི་ཉིན། དེལ་ཞེས་བབལསོགག་པཔོས་སོ། །དེལྟརྦ་གདས་ཀྱིདབྱེག་དདམདེམམ་གྲུབཔཞེསྱངལསོགས་པ་གསུལབའི་དབྱེུབས་དསནཔ་འཇུན་སྲུབ་ཅི་དསེལབའི་རིཤས་པནི་ ལལ; ་ 

༡༩ གེནཔྙནམས་སིའིགས་པའིགཙོའི་ནི་གཏནཚིགས་ིནལ། དེ་ཤང་མབ་གསུམ་དུའ་དདོད། འབྲས་དདད། ར༨བཤི་ནདད། མི་དཔི་གས་པའོ། ། སདུཔམཡིདཏེ། ཧིཾརྒོལབའི་ཀོ་ལའདུས་ཐུ་ྲབཔའི་དུས་སུ་སྕེདཔའི་རྱའགགས་ལརྒྱུན་གྱི་ོགས༦དཡེ་འགུག 
པའི་དེས་པམེད་པའྱི་ིརདོ། །རང་བཞིན་ཡང་ཐུབ་པམ་ཡིནཏེ། དཔེ་རན་བུས་པས་མི་ཏགཔལ་ངྲེས་སྣོཞེན་པའི་དྲུགསླུབས་པྲའིའཁེརལོདདྔ་་སཁནྱའི་ལགགི་འདྲ་འེདལ་བས་པའོཞིའམ། སྒུདིགམ་ཨལས་ཡི་བླདཔལ་བུཞིནུ དེཡའདྲ་བེད་པནྱི་དས་པམ་ཡིན 
ཏཾ འདུས་པས་པནྲསདའགགས་ལ། མིརག་པནིཡིས་གྲུབཔ་ཧྭ མིརྟགཔནདུཨཐ་དདཔའྱི་ཡིད། རདབཞིནགཅིག་པའིའབྲེལ་པན་གླུབཔའོནའོ། །གཞནཡངལྐཅིགམནིལཡིན)། རྒོལཔ་དདྱིརྒོའ སླཟ་པའྱི་ཕིརརོ། །གལ་ཏིནཔཱདཧྱཔྲ་པའི་ཆོས ¡ 


དེལྟམ་ 


དྷནིོབ་དཔནཆེནཔྲ་བླབྱཅི་ས་པདདག་སྤོནམའི་ 
ཐམས་ཅདཉེབརབསལནས། མཐ་ཙཱཾས་པའི་རི་ 


591 [ = ༄༅། །འོནརོ། །གདདིེ་ཡོདས་སྲུ་གཅོདཔཅི་ཕངམ་དཔ་དོའི་ཚློདོདབྲཇོདཔའི་ཡུལདུམིའྱཧུརལ། དེའི་ཕིརདོནདས་པཞེསཏ བརའ་དོགས་སོ། །དེབསྭ་ནྭ་ཧོདྱིསོནབ་རྡོདཔ འམེདཔ་༢འགུརབའོནའོ། །དནི མ་པནདྲགལབབསྙནཔའིཕིར། དེ 
ཞེསྱབ་པལ་སོགསཔ་སྤོས་སོ། །དེལ་ནེས་པནིདམིགས་ཨིཨཉེབའོན་པའིཐཚིགགོ། སའྱསཔ། དེའི དམ་མཞས་འརའདགོན། ཨརེུ་་་ ཚབ 


གུ ཅིུཿབུབཔ་དཔེན་མཚོན་པའི་ཤིདགདདཔགུད་ཞེས་པྩོ།སོ།།ལ་ 
ཤྷི། ཏེདཏིདྱགདཔ་ཡིནན། མི་ཏོས་པདཔེསལདའྲི་དུལོགཔའེ ༄༅༅། བོ ཉཱ 

ལྡོགཔ་དེས་པ་ཡང་ཤུགས་ཏྱིསབསྟན།ྟོ ། །ཅུ གརདདདུ། མཧ་ཱནལ་།ནསྦཱ་མཧཱཔ། བོདདད། ཐེག་པེ་ཆེན་པོའི་མཚནཉིདྲུནལས་བསས་བཞེས་དུབ། དཔལ་དྡོརསི་མས་དཔའ་ཕྱག 
༅ འཚལ་འ །བྱང་ཇུབ་ཡད་དགསེནས་བསྟེད་པའི། >» ྫ ` ཿ རླ འ་འ རེ ཕུདཕོད། ཁམས་དད། སྩི་མཆེ་དདང། 
ཤི རྟེནཿིདའབྲེལ་པའའབྲུངབདང། ཕ་དོོཉིུནཔ་དེད། སྭདད། སྟོངཔཉིདདད། བྱནཆུབ་ྲིཡོགས་ཅེ་ཆོས་དད། བདེནཔ་དང། བསམ་གཏུནདད། ཚདམེདཔདད། གླཟུགྲསསདཔའི་ཉྟོམས་པའའཇུག་པ་དུད། མ་པར་ཐར །དང། ྱའི་གནས་ཅྲི་སས་མཉལ་པད་ 
] ཧུཤགཔདང། ནན པདཐརཔའི་སྒོདད། མངོནཔརཤེས་པ་དད། མཉམ་གཞགདད། འཛེནཔ་དད། སོབས་དང། སྟོབ་ས་བྱརདད། མི་འདིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་ོ་ཡདདགཔ་རདིག་པ་ཞི་དང། ་ དུ། ༧རྔམ་ཝག་པའ་སདས་ཆུཔ་དང། 
| རེ་དང དགེབྦངགི་དབྲས་ཐུདད། རྣམ་པ་ཐམསཿདསའྱེནཔཉི་དདད། དེབཞིནཉི་དང། ཡ་དདགཔའི་མཐའདང། མཚོནམ་མདཔ་དད། དེནོདམ་པ་མོསོ་ཉིདྱའིདམ་ཤིས་པའོ། །ངེཀྟརཔདཔོིཅིཞེག།ཧྩེམཆེདདིདང། ཁཝས་ནིག་། དྙིཉུབེམ་པམང་ 


.------- 


592 


་ ཆོདབདད་ :; འདུཏྱེདདང་། རྣམཔ་ 
ྡནབའི་དབུང། ཉིག རིན་པོ 
` ། །ཁདོགནིསནཔོལསོགས་པའོ། དགཔའ་གནས་པནྲིན 


༧ 


།དངའམསྟ་ཉོགོས་པ་ད། པྣ་བའི་ཨའི་ དད་པས 


པས་བ །དབ་དངུས་ སྔལ་དངབུཏ མིག 
¡¿ ་ ཆ་ ིིི་ མི 


དཔོལབྟཏི ༤ མ་པར་ཤིསཔ་ 


ཞ་ཐོགས་པར །སདའིདིཤེ་པན་ཡདོས་ིདས། 


གླི དྲེད བཅེབྱདདའྱདུང་ །དེལུརྦསམསྭ་ཧིདྲས་ཏོགས་པསག་ 


་ དེལྟུབཟུགསཿ ༦ ཡུལ་ལཱའོ། ཅུགསལ་མགོག་པའོ། ད་ 


བདཔལ་བ ནས པའེ པཔ འུས 


དྲནནོངརེག་པ་དང། 


མཔཤེས་པལ་བཏེནནས། རསང 
དམམ རྟམ 
གེ དདདདོརེགཔ་དཔས་པའི་ྱ་མ་བྱར་ུག་ ་ 
བདང། རྤོབ་དད། ཤཿ བཏངཧྭོསས་དང། ལཱི་ འཁ འཇམཔ་དང། རྩུབཔ་དང། བཀྲེས་པ་དད། སོམ་ པའོ བ་སགས་འོ་ གི་ག ཤུསཔའི་དས་གསུམ།ེ། རགས་་ 
མདས ནས ས་གས ཏེད གུག གི ཀེ གཞོ 


#ཅྫ` 
།སམཐའཡ་སྭ་པའི་རབཏུྱེ 
ྲ པར་བན་བསབསན་ྱིནམཛནགན་པའིམཛནིད ས་རྒོད མ་མ་ས 


ལག 


ཐ93  །༄༅། །བརྗོདཔ དངཔརོད་པན། ཡིན་པའྡི་ནམ་ འི་གཟུགས དངཚོའབལསོགས་པས་ཡངདག་པའི་ དངའིསལཆོསཀི་བདགཉདངང། ཉནཔལྟ བུའི་འདུ་ཤེས་དད་ཁམསིདྲབེབས དའ ༥༠ངའདགྱ པའི་འ སུ ཧྲིཔུདཔོའི་ཕིརོ ཛའ དྲ 


༤༨༦ ཅུ ༨ རེ རཱ 
ཕྱདཀྱི་ཕུདཔོཇིསྲིདདུསེམས་ཡོངསསཞི་བྡནམས་དད། དདབའིམ་ཚཤཉི་དདང། འདོདངགས་དང་ཞེས་དང་གཏྲིསུག་གིདབ་ཤིས་ཏོན་མོངས་པའི་རབ་ཏྲུབ་དཔའོ། །མི་ ཅར སྨདཔ་དངཆོསཀིསེལས་ཏཱིསམ དཾ 
སག ཀི འདོགས ་ མདོེསླདགགིས་སྒུ་དདྲམིག་གིདོནངདཔལ་བཅེནཔའིདའིང་དེ གཟུགས་ཅན 
@ཾ དད། ནྣམཔའ་ཤེས་པའིནཚནཏི་དཀྱུའིདྲབེ་བདདཡི་དགེ་བརལུངམ་བསྟན་པའིདྲ་ བན་ཐའ་སུ་པའི་རབྱདུ་ཏེདཔ་ལའོས་པསམ་དོཔརཡདདག་པརབསྡུས་པའིནམ་པར་ཤེས་པའིི་འདཔོ་ འི་ལོ ྲཿེཾེཾེྲང་ 
7 ཐགཉིདནི། མིག་དངནབདངསདཔདངལུམ་དངལི་དདེ། །དེཀརམས་ན་པརཤེགཔའྱི་མ་པརཤེས་པའདིགོ །ཕིདགནི། གླགས་དད།སྨྲདད།དྲིདང། རདོད། རེག་དདད། ཆེསསོ། །ཕེམས་བདེདཔ་དང་ཅས་བཆོན་འམསཿདདེ། ཡིདྱ།རུམཔར་ཤེས་པད 
སདཔའིའདས་པདུད། མའདས་པལ་ བཞིན །ཅཅན་གོིནིགསསདད་པལལདང། སྲུལ་ལཱཞེསྱཔའོ། །བམབཅོ་བྱསདདང། ིམཆདབཅུགཅིསལ་ཞམས་སོ། ` ་ དད། ་ 
འོ །བདེན་པའི་གཟུགསདད། རྣམཔད་ཤེས་པ་པྩོདདར། ལྙན་ཅིག་དབུམ་སུགནསཔའི་རྒུམཚནབུམཔའི་མཆན་ཞིད་ཉི་པཊཡམིགགིདོནབེདཔར་རྟོགས་པའི་དགའ་བགསུམ་བྱདཁྱེབསྟེདཔརཧྱེདཔའོ། །ཆོད་བའེ་གདི་ 


དད 
གིརགཔ་བྲརོདཔའི་ཡི་དདད། ཡདདག་པནདེག་ 


རེཾངནདོནོཨུནཱ་ིབདབདད་སུག་བསལ་ཅྱིདྲབིས་བཅོབྦོརདའ་འུདནོ། སླན་སངདརྦདདངདདུང་དངོནས་མཁའ་དང། ནྣུམ་པཤེས་པའིམཚིདླདགྲ་རམསསོ། །ཏེནཙིརའྭབེལ་པརའབུདབའི་ཡནལགབའགཉིསགོ། 

།ཏཱརཡངམདཾནསཱན་ཧྱིབདེབདངསྲུད་བསལ འའུདེ། དནམམཁའདད། ནུ་ རོ 0 ས་ ས་ན གས 
སི 
གྭ 


། ཡུབའྲི་རམྲ་གངས་དངྲལནཔའི་ཚོརབ་སྟེ། བཞིའི་ཕུར་པོའོ། །གཟུགས་དངི་ཀུརའཛུ་པལ་བརྟུནཔའྱདདབདུད། ཁུབ་ལན་བུདབའི་ཐརལནཔའེསགིཁསས་ཧ་བའོ། །དཀྐུརམིདདངགཐུགས་ལས་སྟེ་ནཆེདདྲག 
` རས ིི་ ྱི་ཏྱས་ེདཔཆོའབ་གྲསམའོ པཔ ཡུ དེས་ན་ད 
སདེིེཾིཾེཾྲཾིཾྲཾྣཾྣཾྣཾྭཾྣྭྣྭཾིཾིེཾྣྭཾྭཾ་ཾིཾུཾེད་ 


ལམ་དཔི་པའི་་ིས་སེམས་ནསིའཆདཔསལ་འདབའ། །དནིགཔའིདངགིས་གནས་པི།རདགྱི་སེདག་ིའི་ུཔནམསནྱི།བདེབའི་དཔའཆི་ངའོ། 


ཆ་ 


==>; -༨---=--- = =----= > ----~------~“¬==༨=༢༠༤༤ས༠༤༤༩༢༠༠༠༠༤༠༤༤༤---༢ ༩ ཁྲོང་། 
595 | .2  ༄༅། ༨༨ །བིདཔོསཔ་ཡོདས་སུ་གཏོངངོ་ །དྭཀཿམཆག་པའེདདང་གས་རབྱཏུབརྟགས་པའི་ཡིདནི། ཉོནངཿ་པའདིཿམྱ་ཧིབདག་ཉིདྱའི་ཆོསསོ། །ངལུརགཉེནཔའོགསའབྱུདབའི་ཆོསནཔ་རོལ་ཏུྱིནཔ་ཡངབརུསྟེ། ཧཱུནཔ་ལགསུམསྭ། ཆོས་ཧིསྦྱིན ། 
 ་ནུད། ཟངཟང་ཀྱིསཉཔངཔ། མི་འདིགས་པའི་སཱིནཔའོ། །ཚུལྔའིམསལགསུམ་སྭེ། སོམ་པའྱི་རུལྲའིཆ་དདང་། སེཟསཿཉི་དོན་བེདཔའི་ཚུལའསསདང་། དགེབཆོསསདཔའི་ཚུལའིམས་སོ། །བཟོདཔལགསུམསེ། ཚེས་ལདསཔརསམས་པའབཟོདཔ་ད། ། 
ཚཱིཿ།གཞནཅིགནེདཔྱབསང་ལདིནིསྭམ་དའིཧོདཔ་ ཅོ རྩུག་བ་ལ་དངདུལེན་པའི་བཟོདཔའོ། །བརྨོནའགྲུསལ་གསུམ་རྟེ། གོཆའིབརྩོནའགྲུས་དང། སྣོརབའིབརྩོནའགྲུསདང། ཡོདསཨུལཐ༣ཐུག་པའི་དོནའགུསསོ། །བསམ་གཏནལ་གསུམསུ། པུནབ་སལབ་དུང་ 
ཅཱ ས་ད རྣམ་པདརྱལ་བའོ། །ཤིསུ༢འལ་གསུམསེ། ཐེས་པའི་བདག་དང། བསུན་པའིབདག་དང་། བསྔོམ་པུའེབདགགོ། །བབས་ལ་གསུམསྟེ། འདསྱིཧན་བསུལ་བདད། སེམས ནྭ་ཐཱུལ་བདང་། བདེབམུར་བརམདྐནཔའའྲརུབ་པའ། །ཧཱཾནལམཱལ་གསུམཧྭ། 
ཟླ གསུ་ཀྱི་དབདདུབསྡུསཔ་དང། སྙིམས་ཅན་ིདོནརེས་སུ་བཕུསུ་པ་དང་། (སངས་བྱུསུ་ཀྱི་ཞིཡོངས་སུསྟོང་བའུ། །སྲུབས་ལ་གསུམསྭེ། ལསླྦྦབཔངང། ཉེནཔོངས་འདོམསཔ་དང་། དད་འྱི་ཡོགས་བཏའཇོམསཔའ། །ཡེཤེསལ་གསུམ་སྭེ། རྣམ་པདམི་ཏྟོག པ་དང། ། 
-8 ཉམཔའྱི་བདུརུབ་དད། སེམསཿནྱི་དོནདུཐབས་བཅིད་པའོ། །འདྲེནམས་ཧཱསིན་པཾནཔབྱང་ཆུང་མཆོགཏུསམས་བདཔསན་བཞིནནི། །སེམསཅནཐམསཅདྱའྱི་ཡམསཔལ་བཏནནས་ཡོངས་སགོམས་པའོ། ཕརལྱིནཔནིདཀཱར་ཡད་འཇིགཏནཔའི་ 
ྱིདངའདག་གིམཛནི་དད། །འཇིག་ཏེནལསའདས་པའིདངོས་པོ་ཕུངཔོནམསྲ་ིབདགཉིདནམདརྲདརཔས་བཅུ་བྱསནཔའི་དངེས་པོདངྱ ངརུབཏུའྲགོའའིནུས་པསས། །དེལརཡངས་རམསནིའདསེ། སངངཔོརདཏུདགའབནྱི།ནཔའི་འརོལ་ཏྲུཡིནཔའོ། ། 


ཱཱིན་པ་བསའ་བསྲིམམེདཔན། ཚུལའིསསྦི་བའོལཏྱིན་པའོ། །འདོའྲཕོབ་བཟོདཔའི་ཕཕོལ་ཤེཔའོ། །དགསའདོདའམས་ཅདའ་གབ་བས་བཅོནའགུསི་ཕརོལ་ཏྲུ་ནཔའོ། །ཤདྷོམྦདདཀའབས་ནབསམ་གཏན་ཅི་བ་འོལཏྲུ་ེན་པའོ། །མདོདོདགརཔ། 
± །ཿདགཉིདིས་སཆིརར།ནཔཔོ། (མིགཡོ་བསྭ་སོནལམ་ཙི་ཕ་པལྱཏཧིན་པའོ། །ལེགས་པའྲི་ཟླ་གོས་ཅིས་ཉོངསཀིལཔོལཏཱཕིན་པའོ། སྭཾཅེསདགསཿ་བས། ྐར།ིགསས་ 
ས་པའི་ཆོས་ཤིན། ཧོགས་པའྱིགགིས་སྦྱིནཔའི་བའོལཏྭིནཔྣམས་ནམ པརདག་པའི་བྱིན་ཧྱི་རུབསནས་བདཔ༢ྱི སུ ་ པའི་མཐབའ་ཡྲས་པའྲབུནནོངམ་ཡིནཔ་སྟེ། ཉནཐོསསམ་དད 
ཙཱ མངསྦརསཐམས་ཅདདངའི་མཉམ་པ་དེའི་རྒྱུན་ཡིནཔནིཕ་རོལཏིུུནཔརྣམས་ལ་དམིགསབའིཀྲགགིསགདཊགདབདགུ་གི་རྣམ་པའི་མཚནཉིད་དུངཔཉིད་ དྲ་བ །དྷེགདེའི་བདགཏིདྲ་གགི་དོན་བེདཔའདབུས་ཉིབདགཉི་དནང་སྟོངཔཉི་དདང། རྱིདེལྱཧི་གཟུགསརམསིའི 
ྐངཉིདདང། མི་གཟེདནོདཔའི་གུགསནམསནིདེའིཡེཤེས་ཤེསཔ་དང་ མདདམཛདཔའི་བདག་ིདིའིནངཔ་ཉིདདེ། །ཕོགས་ཅིཆ་ཤསིསཱངབའིདའབསམདཆནཔའའཇིགཏེན།ངཔ་ཉེདཆེནཔའོ། ཇིུའ་ཡོད་སུ་བཏུགས་པགནདབའི་ནས་པགསལ་བཏོང 
བཏིདནིནནོདཔཉིདིསོདཔཉིདདོ། །དོད་དམ་པའི་ཉོདཔ་ཉིདབཞིནདདོནདམ་པའི་དོདཔཉིདདོ། །འདུས་ཐུས་ལས་མངོནཔ་འུུས་བསཔའིསིནཔ་བནེཔད། འདུས་བས་སྟོདཔཉིདད། །འདུས་མབས་འཕོསཔའི་ལངོས་སྤྲོདཔས་འནའི་རྒུམནཅེསྱིའིའཇུས་མ 
བྱསཔའི་སྭོདབཉེ་དདོ། །ངྒྱུབམདཔའསྟང་པཉེདན་སུམས་ལམའདས་པའ་ཆེསལཞན་པའཀྐན། གཞནཿ་སྟདཔཉདད། །སྤོདཔ་ལས་འདས་པའི་གཟུང་བའིདམིགས་པ་པོདཔལསའདསཔ་གཞནས་ཡི་ནཔ་སྟོདཔཉིདདོ། [རིམཉམཔའིབྱདཔརགཔཞིགསྟོངཔཉེདཊེ་སསོ།། 
མམམསས་སིསསིམསས་སམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསླ་་སས་་་སས་ས་་སཡཡ་ས་ས་ས་སས་སས་ས་་་་་་་ ༦ <<< ཾ་ིིིིཾིི་ཾིཾཾཾདཤོ་ཇ 


མཐུནཔའིཕློགས 
འདུནཔ་ལད་ 
“ །ངང་། ཡངདགཔདོ་བོཞིས་བའོ། །དྷལདདདཔས་སྕིནཔནི། རདགི་མི་མཐུནཔའི་ཤོུགས་བདཔ་དངངཐབོཔ 
ཅིམ་ཆོག་ལ་དངངཔོ་དདསོབསགཙོོའས་ནོ། །དེལུརཨངོནཔརའདུས་བྱསཔའིྱིའི་གཟུདབཞི། དདཔཤིནདྟུཉྟགཔ་མཐྭོདབའིལསནཐར་ཐུགཔ 
འགདད། སེིམསཧནིདོནཏབདྲནབྱཏྭཱནཱ་པོས་པྲ་རགཔརའྲནོ་བདི། ཡངདག་པའི་ཚདམའི་ཚན་དདེ། ཆོསནམཔར་འབེདཔྱབངཆུབ 


ངོ 1 ར་ལ་བ ཟོ བས་སས ར་པ ཁ"་པ་༡་༧©༨༤༡༡༤༤༤༨༧༤ ༡༤ ༨མ༠ལམཔམསས༨ར༨༨༨༩༨ྟ༩༨པ༤ པྕ༦༠༤༤༤༢པ༩༤༤ ༧༧༢༠༧༧༢༧༡༡༡༡-༽-¬2 1༦ 
དད། གཉེནཔའྱིཡོགསཆོས་སོ། །མི་མཐུནཔའི་ཕོགས་མཐའདག་སོངབ་ར་བའོ། །མསས་པྲ་ནསསྐ་ཉེདཔརྭའེདཔའོ། ཏགཉའི་ོགསམཆེམཔྱམསབྱེདཔའ། །ཧཱཾས་པརྣམས་བརྟན་པའོ།, །བརྩོནའགྲམ3ྱིབངགནི་ཡདདག་པརསྱོདབ 
བཞིའབྲུངསྟེ།, དེ་སྟན༠དེན་པའི་ཡདདག་པའིཧཱཔཇུབལ་འཇུགཔསན་བརོནའགྲུསསོ། །ཏིངའེའཇིནེནི་དེསརབ་གྱིས་འབུཊབསྤུབས་པའོ། (དེལྟའ་གཞེང་གིསྦྱོརབའི་ཀྱོད་ཡུལྱཆླུམཚན༤ སྭ་རངརིགཔའི 
མིགས་པབཞོནཏེ། ཉིདདའཛིན།ེ། །ཡུས་དངསེནས་ཅིནས་པརྟཏོགཔལ་བཏེནནས་ཡི་ྦའནཔའྱི་ཕོགས་དདེའགུལབའགོག་པྲསོལ་བཅེཞས་འཇུག་བས་པསའ་བྲེལ་པའམཐརའགཟགས་བཞིནིའཕུལྱིདང་པའོ། ¡;་ ཡུ 
2 དཿ ད་ར དབངཔོལའོ། །པྷེ་རགསལ་བའིངས་པདའབེདཔའིར་གཉིསམདཔསེ། དོབརྒུདཔའུསདན་པཉེབརགཞག་པགཙོ་བོའོ། །ཅྗེ་མོརགྱུཌཔ 
སྟོབསསྭོ། །པྱུརམུནཔ་རབྱཏུབས་ལུབལས་གཞནངེས་པདའྱབདཔའི་གཉི་ 


> 


༡འྲབསབུའོབཔ་ལས་རད་དིགཔའིསོསོརང་མགས་པ་དབྱཅ་གསལ་བཞོ། ། 


།ཞནེས་པརའྱའེ གཉིསསུམེདཔསྟེཾ། བཟེད་པལོ། །ཛུའཕྱུལ་གྱི་རྐད་ཡགཙོ་པ་གོ །ཆེས་ 
] ཚསྦ་ཡིདྱ་ིངསཙེསོདཡུལ་པོ། །བུངཆུབ་རི་སནལགདདུནནི། དལྟར་ཏིདདའ་དིནབྱདཆུབགྱི་ཡན 
ཀྱཡན་ལགག། །རདཔཞནཅི་པདགནི་རོ་ཅནཅི་སནམཔརབཿ་དཔའི་ཨཿནཉིདད། །དེདདལྟུན་ཅིག 


ནཏནཡངདགཔའི་དཔབ 


ཟངྒརབྱི་ཕན་ལགགོ། །དེཙ་ཡིསའདིརཡངདགྱ་བངྱདབ་ཅི་དགེསཀིཆུགསདྱབདབཞེས་པནི། བྱངྱཆརུབྱའཱ་ཡན་ལག་གོ། །འདྲིནམས་ཤིས་ཏོན་སོངས་པའི་ཕྦིབཔ་ལགཏེནཔོའི་ཕྱོགས་བྲངསཏེ། . ཤིསཧུའི་ཤླིདཔ་བཅོམཔ་ནི་བཛྡོམ་པའིམབྱས་འབཏུ 


བ བས་པོའྲིལསཅིབདབསྭ ་པ་འིལས་སོབསཔརྩིས་ཤིགཔསི། ཡངདག་པའྲིདནཔའོ། །དྲ་ 
སྒ དབུས་ལྤྲུལ་ ཊྲ ནཔའ། ། 


ལེ ༈ ཨངདདག་པ་ ནཔལ་གནས་པ་འདིསནི་བྱཅུ་གསལ་བྭས། བནས་པས་བདགཏྱ་པཱུས་པ་དང། ཨཱོནལམི་རེཾསྱ་སུཞུགསཔ་དང་། ཆོ་སཚོདམེདབ་དང། བྲོག་དབལསའདགཔས་ཡང་། ། 
འྱིབདྱདུབདོ། །ལུསི་ལསྭལ་ཇེས་ཨུ་ཏོགསཱཔའི་ཁུདཔརྩའེ་ཡོནཏནམདོན་པརའདོདཔ་ལབཏྟེནན་ ཏྟ 


ངོ 


།སྭནམ་པཱའཏོག་པའི་ཤིས་པས་བབྱད་གནས་པཞེས་པའིམིངཿ་ནསི་ཐོགནརབན་ས་གཏན་གིན་ཚོནཉི་དདེ། སི་དམམོ། །དྲལ༧རཡོངསསུ་གོམས་པནི། དེ 
ངཆུབཏྱི་ཕྱོགས་ཁྱི་ོསསུམཛུ་རྩ་བཏུནམལུས་པར་ཤེས་པ་མདོནཔརབསྣུས་པའིམཚནཉི་དདོ། ན་སི ིཾ༽ ེའགག་བདམ་ས་སོརོའེ་རིབ་། དྭརཔོརསྭ་གོསམཔནི། ; 
ི དགཔའི་དསྔས་པདྡིདྙིསད་སཱགབསུལ་བརའ་དོདཔའདུས་བསཔའྱིཏནཅི་སྱི་བནི། སྣུག་བསྱཅྱདཱཧུཾ། འགོ་གིཔའི་བདེན་པའོ། །ཚོན་ཐམས་ཅད་དིསུབ་བཞིན་དུ་ངསུབཏཀག་པའི་མྦྱིས་པའི་མཚནཉིདདོ། །འཕོ་པ་ཆེ་ནཔའིཕོ་ལྤོ་ཡོགསལསྦྱ་དངབ། 

ལྷུན་ཤིནྟ། འགེབའི་ལམཅིབདནཔའོ། „ །བྲངཆུབ་ཡོངསསུ་གྱནཔ་ལསྱམས་པཆེནཔོར་དཏུ་རྣམ་པདརྟག་པ་ལསྐ་ཡང་དག་པདབསྙུས་པའི་མོསརྡེས་སུདྲན་པ་དང། དྷེསཱ་དབདེནཔའི་རབྱཏྱཔེདབལས་ཡངདགཔའིམངོན་པར་བྱསས་པཆོས་ཐམས༡དམཏས་པ་ 
ཉིདལམོས་པའོ། །དྷེལ་དདསགས་པནིབསུམ་བཏན་བཞྲིནནསསོ། །དེ་ཀཱརྡནས་པར་ཏོག་པ་དངབཿས་པནིནས་པར་གོདཔ་འེ། །རྣམཔརསྩོདཔནིདགའབ་སོསོརི་བྷན། དངཔོའི་བསུམ་གཏནནོ། །ནམ་པ་ཏོག་པེདང། ནམཔརདཔོདཔ 
[སྤང་བ་དངབཅས་པནིགཉིས་པའོ།  །དགའབ་སཱངས་པའི་བཏང་སྟོམས་ནིདྲནཔ་ཡདདགཔར་སྱོརབ་སྟེགསུམ་པའོ། །ཕྲུག་བསྡལ་ཡདམ་ཡིདཔའིབཏདསྟོམ་སདྲན་པ དསསུ་དགཔནི་བཞི་པའོ། །དེཀྟརརབྱཏ་ནི་བའི་མཐར་ཤིནཏུའ་དོདཆགས 


601 


རཆ 


2 


༄༅། །ཨེལས་ཡིནན་པལསྤྲ་དདབམཐའ་ཡུས་པ་སེམསཅན་ཡོངས་སུབཏངབྱ་བྱནུབསེམསདཔའིལས ཡོདྩོསསུཇོགས་པསཚོདམདཔབཞིའོ། །སེམསཿནཚདམེདཔའིདོནདུ་ཆོགསལ་དམིགས་པནི། འདྙིལསེ། ཐུནས་པཔསེནོ། 
། 


ཅོན་ཐན།སཉདལ་ཕནཔ་དང། བདེབསཏེ པར་བསས་པའྱི་ཧུམཆན་ཤིམཐརཐུགཔདང་། རྣམཔའིནཐའཐུགཔའབུདརྲུབ་ཤྱི་ལམགྱིནྣསཔའོ། །དེལྟ་རཱསརིག་པའི་ཕུགཔསུལ་དང་ནེམས །སྙིདཇེའོ། །དྷེལུ༣༢བྱཏུབླགབས་དགཉེནཔོའོ། ། 
 ུཾསུགདཞིགནཱས་པརྣམཿཧིདཀའ་བཔོ། །ནང་བཞིནྱའིབདགཉིདྱའིག་འབུདབནིཆོས་ཐམས་ཿདཏོགས་པའྲའིགསདང། བུང་ནུབཅུ་སེམས་གསདཔ་སྤྱིནཔནི། གངཞིག་རིགས་ཀྱིད ལེ སག 
ཐབ ༩ 6 


ལཿ དྟརཚདམདཔ་སྤོལ་བནམས་རྗེས་མུའཿ 


ཡ 


སུ་གད་ཞགནས་པྷ་ནམསཾ ལི སཱ ྭས་ཿནིདོནོབདབ་བྦདཔའེརབྱཏ་སྤྲབ་བའོ། །བདེ་ 
འཇིསས་དདས་པོལས་བདབའི་བཏདཧོམས་བསྲོམ་པའྱི་བྲག་གྲིརས་སུའགོབའིཨེམསྭ་ཧཱནསྦོལ་བའིལ་ཨའདུག་པའིའིསཔས་འདག་ཏིངདའ་ཛིནའི་བདེ་བའི་དྲཾོདཔཐམས་ཅདབགསེདཔལ། གཉེནཔོའི་ཕོགསའབུངཔའི་སེམསཿ་བྱའིལདུགནས་པའིི་རམ་པའོ། ¦ 

ལཾ བཞང མདཔདཔས་། །བསྙནགཏུནིས་བྱསེདཔའི་སེལས་ཚདམེདཔའི་ཆོསསོ། ཀཀ ་་ 
དམགསུཔའགའི་གྱུགས ཅའཅུ་ཤེས་ཅི་གཉེདཔའི་ོགསཟླདབ་དང། དུའཟག་པ གླགག་སམེདཔའི་ཤོསཔ་འའུད་པའདི་ཏེ། ནམམ་་ཞཔདལ་སོམས་རའ་དུགཔའོ། །དེལངགྲུགསན་འོགས་པད་བཅས་པ་སུཚོགསལ་ལིརུ་ 


༨ ༤ 


།ེསམཉམཔའི་རིམ་པྭསེ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡནཞེས་སོ། །ར ཌཊགསལབའི་བཏུང་ཉཱོམོསྫིནམ་པསེ་ཨཱས་ཅིས་གཟུང་བའི་མ་ཚནཏད་དེནམ་མཁའིའདུ་གསངས་པལསམཐཿནྣམཔརཤས་བཞེས་ཏེ། ནྣས་པར་ཤེས་པ་ལྟ་ཚོགན་པའིསཐའ་ཡས་པ་རྫོགས་། ! 
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༧༥ །ནོ་ཞིནཧིདྱ་མདཔསྟཉཞེསཏི། ཙོསདམོདཔསློ།མཆེད་གོས་པའོ། །དེ་རརའྲད་ཤེས་པྷནསས་དཔ་འད་ཤིས་མོདཔབྱི་ཉིམཆེད་ོགས་པའོ། །དློནསསཞི་བའི་གནས་པ་བཞིནནོ། །འདོདཔ་ནོདའྲིརམ་པགསལ་བའི་དམོགསབཟནཞཁདབོགོས་ 
ནཏདམདཔང་ྟ་ ཡར མཆེད འི ཧུརདས་པར་གཟུགས་ིའྱདེས་འིདྲག་བའ་དདཔའིགཟུགསའི། མཐོདདལསའ་དག་པ་དད་པོལ། 
།འདེདཔཨི་ནབ་ལས་གསུལ་བདད། གྱཟུགས་ཏིཟགཔ་དང་བཅན་པའི་གུཟུགས་ལས 


ལེ པརགཞགཔ་ལོཤིམསསསདོནཔརའྭ ཨ་བུསཔའགོག་པེ། རབྱཏགསལ་བརོསྤའིདདགཞིའ་བསྱེད་དའི་སྣངབསསྒྲིབ 
[རདད་ཤཞཿཧིའྲལཔ་འ༩དཔའིསཆོགས་པའི་ནམཔ་སྟོནརིགནས་ལསོམས་པདའཇུག་པའོ། །བསུམ་གཏནབཞི་ངེས་པ་ཐག་པནདཔ་དང་ 


[པམེདཔའྱི་བ་ཁའིལགགཞནབའོ། །ངེསྟརམངོནཔའ་དགོངསཔ་འདབས་གསལ་བའི་དོནདུནལ་པར་ཐར་པབྱརདད། 
„ །སམ་གཏན་ཅིབདགཧིད་ཅི་གཟུགསྱིའི་གཟུགས་ལས་འདས་པའི་གཉིག་པའོ། , །ཤིནཏུདགེབ་ལམོས་པ ` 
ཝཾ རོནས་པཔའཇུག་པའོ། །འགོགཔའི་ཧོམསཔལའཇུ་ག་ཕདད། པྷེལའདིདའངུ་ཤིས་མེདུའདུ་ཤིསསདམིདྱ་ཧླིས་ཟེདལ 
།པསོ་སོརབྱསེད་འིམ་ཉེདདབ། དྷེ་ཕརྱ་བས་པའི་འདོདཔས་ངེམ་པའགས་ལབལ་གནས་པའི་ནུས་པའོ། 
གླུབགསམེང་པའི་སོམས་པརའཇུགཔ་དད། འགོག་པའི་སྟོམསུཔཔའཇུག་པའོ། ༽དེྟཔའདིཿྱབངྱདཔ་ལེམས་དཔའནསས 
ཕི་མཆམསཅིསམགཏནདབངའིརེསཆུལགཔའགོགས་པརགསགས་མདྲབ པལམཏམ་བཞག་ཅེས་པའོ། 


~¬ ༤-༧༡༩༤༨༡༡༡༤༡༨-༡༡༨༤ ༤༠༢༤ 


པའི་གཟུགསསུའདོདཔ་ལ་གནས་པ་ལནའད་པའིགསུམ་པའོ། 


ནམོངསགསས་མངོནདྲ་ཤོགས་པའི་ནུས་པྲས་འབཏུགསལད། 


( 


ཨེམསཿནསོངས་སུསན།པའིརེསསུ་རིམཔགསལབསི་རགཔ 


སེདགེ་ནམ་ཕར་བསྐྱིཏསཱདའིཉིང་པེའཛིན་ཏོ། །མཉམ་པརམ་གཞག 
སྲེ 


།སེམ་གྲ་ཧིས་དབདྱང་གནས་དའི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕདོལཏྱིུན་པདང་ལན་པཤེསརབཏ་ས་དབནི། ཆོས་ཐསས་ཉདདགཔ་རབྱལས་པའི་མཚནཏི 
་ དི ་ 


@ |; དག་འ རོ > |¬ པཱ རོ འཛརཕ་འའིརའནི་ ད༽ ༡༣ ` 
དེལུརལྕགསནྣམསདག་པ་དདམ་དག་པའིནམ་པའིམཐར་ཐུག་པའི་གཟུགས་ཅི་ཡྱུདཕུལ་ཏེ། ལྟའིརྣབའིམངིནཔའ་ཤེས་པའོ། །དེཏྟརའདུནཔའི་སྩོད་ཡུལ་ིདེབཞིན་གཞུནིེནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའིཡྩུད་ུལ་ཏ 
ཆི ་ ཡོ ཧཿ  ་ འདུལ ཛེ ༨ ལེའི ཡཿ 


ལ་སྡོནིུ བཀཇགས་དྲ ནཔའོ། 6༨ ༤`. 
ིི་བཞན་དམ་དོས་དདེང་སམའེབདག་ིས་དག་བར་ཐོངཔའོ། །བགའ་ཟངཔའི་བཤེཉིདགར་ཐག་པསེདཔརི་ བརབགསལ་བའིམ་ཤནཔའིཿགས་བདྲ་བལ་བའོ། །ལིདགརཉིབད་པས་ོ 


 ཤེས་དྭཏ་གསལ་དའྱིདུས་འཟནཔདགྱ་བ ཆབཉི་ཐེམསྭིནཔ་གསུམནིའི་ཉུརིནིལོ་གཅེས་པདེསརྦམོནཔར་ཤེས་པིཉནཐོནོ་ཧྱིཔས་ལསྤབ་ནཔོངོམ་ཡིན་པདཔོདྒོསསྲུ་འོགས་པའྱི་རུསཚོན་ཕྷུན་ིས་གུབཔིའི་ཕ་རོརཏྲིན་པའི་ཚོགསནོ། །ལནམུམ་པདན་ངོའོ་པར་ཤདདག 
པ་བསསཔའིམཚནཏཉིདདོ། །རངགིསོབསམཐའ་ཕསཔནམ་པྲ་བམས་ཅདམ་བེནཔལ་མངོན་པཿདགོདས་པའིགནསས་ཕི་དུཔོདཔའོ། །མཉམཔའོམཆོགཏུདགེ་བའི་གཅིགའཛིནཔ་རྱ།གསལབ་ྲ། བསམ་གཏནདདཔོའི་མཆེནནིདདོ། །བསུཔདམིགས་པའི་རེས་སུའངས་པའི་པརོའ༔ 
པའི་ད ཁེ། འཛིན་པའོ །དལརཚོས་བནཡདམའསྭུ་བངབའི་སོ་ལོཞེན་པའོ། །རོ་ཉི་བདའི་རེས་སུའབངསནས་དྭབས་དངགསའྱེདདོ། །ེའི་དོནགྱི་དམཚནཅིས་ཤེས་པ་དང་རོཔ་ྲུ་ཡིནཔས་ཡནཔའིམ་བཞེནགསལ་བརེཊ་པའྱིུནཔ་ིནིབོགམ་གཉན་ོྲིསོགས་འྱུངབའོ། 
གཔཞིགགཞན་ི་བདྲདབ་ཐོད་པའིནནས་འཛིནཔའོ། །དེའུརཏིདེདའཛིནྱབེགཔས་འབཏགསལ་བརྗོདབའི་བསུམ་གཏནམ་དོནསམ་དུམ་ཛདཔ་མཉམ་པའི་དཔོས་པོས་ལསྱུབབའི་ཡེཤེསམཉུམ་པའི་དདག་ེད་དེ། བགཆགས་ཐནཉཅདྲ་རིེིཧཱན་སངས་པཉྟིངྗའནཔོའི་རྱོདབས 
སུས་ཕྲ་ཨཛད་པལོ། །་ཉཱིན་པགཐརཔ་མཐོངབའི་ནན་པརྒསིནཔནཉམ་པའྱ་བལ་གནས་པའོ། །ངེན་པའི་ཤེསཔའི་སབསའིསམལོང་བུའིཡེ་ཤེསསོ། །དེགསབས་བཅའུངས་པནི།འདྲིལསེ། གནས་དངགནམས་ཡིནཔ་སྲུའེནཔའི་ཚོབསའེདལདའམསཿདང་རུའབསཐུའ 
དེཔའི་ཕེ་ཤེས་ཐོགས་པཤེདཔའི་མཛན་ེདདེ། གཞ་བཞེནད།།གཤགྱ་བའོནས་འཁར་ལོས|ུཌབཉིད་དང། སཔསྦརས་ཏདསོསོརབཿཏྦཔཡེདཅིསེབས་གནསམ་ིནནི་ཨུཐའ་ཡུས་པ་བཞིན་ས་པ་ལསོགསཔ་ིགོགའདེས་པརམགནམ་ཡིན་དྱབ་བས་ཡིནཔསནས་པ་ལདཔའོ 
}།ཁསཿི་ཟྣམཝརིཞཔ་མེནཔའི་སྟོང་སག། །ཡུམི་དགེ་བའི་རྣམཔའྲིཔ་གདཞིབདེ་ འགཤེགས་པའི་སེ་ཤེསྱིབ་བཏོགས་པདེ། ཁམས་སྣཚོགས་པསའེན་པའིསོབསསོ། །དེ་ཨཙིརིགས་སོ།།ེ་ཆུཧནཐོན་ནས་སཞེནམཔ་འགཞགཔ་གཞནདུ་དས་ཕགྲེ། མོན་པ 


606 


ཅུམ  ྨ་ཨཱཔྱིརམཛནསྭགས་བརྱ་མག་བཅན་ མད 
༢ ༣༦༥ 


(ས་ སཔཉོན་ཕམ་ 
ར་ར 


པཤཨསཿནའཛུལཔདྱེབྲསབཟབའིགཱཏིསཱགདངབཅས་པ་གཞནལསཆོསའི སྨྲུ 
ཚན་ཉིད་དོ། ངེསཔའི་ཚོགསསོརརིགཔའོ། །ངོབོཉིདྱ་འི་བརལསྱབཔབའི་རམ་ཐངསྟེ། 


ཀའའཇུལ་བྱི་དུནིསིངཇེཆེནཕོའ། སས ོགཅུ་སོ་དདཔའིནཔ ཅོག 


ི་ི་དྱོ་ཞོ་མག་གནས་པསགགསསཞིནསས་ཅིང།གསགསནདཆོགས་བཙག་སཐར་པའི་མགགས་ཞཞག་ 


མོ གསོད ་ །སོསོརམ་བརྟགས་པའིབཏངསོམསོཨངགྲོ་དོ་ །བློ་དམནཕས།ྭཾ སོོནེསཿཉཧྱི་དོནལ་ཐུགསཆུ་ཕུལ་གཞོལ་པའོ། །འདྲིཿམིལཱགཔའི་ཙུལཁིམསཉི་བླླབ་པའྱིརུ 


ས་མ ས་པ ་ བདག་སོགས པའྱི་མདནལའདུས་པའི་གདཞིག་དགའ་བསསོ། བཅོནའ 


༢ཅྱིདྱའབའོ།།ྣམཔཿགྲེལབཉམསནདཔཧྟེ། སྡེགཔསཏནཐོསྱ་དནསའདམ་པའི་རྒུམཚནདུག་འུདབའོ། ན་ལགས 


ཊི་པགོ།།ཾཿམོསོ་ོགཔཤ། དོནནོནོཡ་གཔཿཐིག་པ་ི།སེནསཅན་ཐམས་ཅདབདགྱབསཔའྲིནུསཔའིགི ས་ཤིན བླནམསནཿོགསོ་ཐོའོདདག་པསོ། འི་ལམ 
$ིི ྫླྫྙྣ`ེེ་ 


པས ལཔནི། 
།སཔ་དངུལནཔནི་མདའོ།ཨ མཉམ གགས 


སཱ སུར གནས་པའི་སྐྱངནལས 


607 དོད ིརཀཾྣཾྣཾཾྣ༽ཾིཾིཾིཾིྣིྣཾྣྣིྣྣྣ་ྣ་ྣ༽༽༽་་་"ཐླ}ླེ}ླིླིོིིེ 
ཤི ཐྲམསཅད་པེཤེསི་ཛོནའཧོདིག་ཤེསཀྱི་རེསསུའདྲངཔོ།།ལྱུའི་ྲེན་པསམལུམ་༨རྣམས་གནས་དང་དྲིན བཞིནུཿཤཱསེབའིའཇིགཏནའི་བྲསས་ཐམས་ཅདྭུསེ་སས་ཧནསོསཔའི་དབང་གིས་དྲྭེབའིམཐའི་བབྱདྨདེདཔའི་སདབླབནམེདཔའི་ཤེས་ཀི་རྗེསསུལཱནཔའོ། །ཡེཤེཿཀྲིརེསྭསུ། 
པདེདག གཞན་ལྒོསྡགསཔའྱདནཔའོ།།དྭལརངག་གིལས་ཐམསཅད་ཡེཤེསའིསོན་གོཞིང་ཡེ་ཤས་ཙིེས་སུའྭབདདོ།།གསུང་གི་བིནལསཐམན་ཅད 


/9$ི 


@ོ 


ནཱ དྱིརསཔརཊོག་པ་ཡེཤེསྦའི་ལོནདུའགོབནི་ཙོུནབཞིནནོ། དུགསྱི་ཕྲི་ལུས་ཐམའ ཅི (ས་པའྲི་ཕོོགསཏེཡི་ཤེས་ཙི་ ནུ 
འགོཞིངཔེ་ཤེས་ཅིིས་ འབེ ོས་པོམཏས་པལགམམའུམ་པ་ཞེནས་ཿནཅིདེནྱྱཔི་ཉུདབཞིདུཔ་་གིནས་ནགེྱདིགི་ླནཔ་ཤོསས་བསའདས་པནི་བདེབརའོངས་སུདཔའིམཔན་ཡནསོ།།འདསཔ་འྱི་ིཔ་ཤེསསཿགས་པས་ 
£//“པང་དཏུམཐོདད། །སའོ་པའི་པཿཾཕེཤེསསཆགསཔལཐོགས་འམཐོད་བལ་དཏུའཇགགོ།།ད་ ཨིདུསའིགཤཱསསཆགས་པམཐཾགས་པརམཐོངཔ་ཡ་འབུུའཛུགུགོ། [རྨི སནྟི་གཔའི་ཤེས་ ཁ་ཏབླསབཔའྱིརཱམཐཱཤཔའཔདག་ཉེདདོ། །ཧནཐོནནསྱིཡ་ཤེསདྭནམདཔ་འི་ཡ་ 
ཤེས་བུནཌོདྲམ་ཞིནཔའིེཤེསལ་འདོན་སྤོདཔའོ།།པེའི་རྣམཔའུནཔའི་ཡེཤེས་སེམས་ཅད་ཧྱིདོན་ཇུའབྲེལབདཔལཱནཔའི་ཡོཡསསུཡྱངནུལས་འདུས་པའུནསུམཚོགས་པགོ།། ཙཾ 


ནཔའིའ ཤེས་འ  དོནདུའབྲེལ་བདང་ལནཔའི་ཡོངས་སུསྱངརཱལས་འདུསཔཕུན། དེལུན་སོདམ་ཡིནཔའི་བཅོམ་ལནའ་དསའི། ༡དབོས་དང་པངས་པསས་ཁྱི་བརམུང་པོ།།གེསོ་གིའའསདཱ 
།རུནདཞུགས་པའིའབསབུནམསཱནེ། དེལའ་གཞནབ་སྐྱིདཔདང་ཉོནཔདང་སྙོན་པའི་རྐྱ་མཐུནཅི་གུགསདྲག་པོསརྟོགས་བཞིནདུབདུནཔ་མངོན་འདགོངས་པནི་རྱཔུདནལས་འདས་པའི་དེས་པསྟེ། གདབགགིབདགམདཔ་མསདང། ཇོས་ལབདག་སེདཔརྣམས་བདེ་དང་སྣུགབསུལ་དུའགྲོ་ 


=] 


-~~---༠༤༤༤༥༤༤----------------~~------¬ 


ཚར ིགས་ 


ཐོ ཤསངྦཧིཨཛ 
དགྟནགླུཞསད་ཤཟགསསེད་མ་ཤནཔཿཐརརྱམངནལསའདས་པའྲ་དོོམཛདདྲགབཅོ་པའི་འབུས་ུཞ།འཕི 
འདསཿཨརནཔསའདམ་པགཞནནོ འད་ོསོངགཔ་འྱིདམབཔའོན་དིརནིབགཆགས་ཅི་བད་འུ 
ཤཱ བོད རྒྱུམས༣ཱམཔར་བརྟགས་པའི་ོས་ཅིདངས་སོཞེས་སོགོརེབའོ།།དྷནམསི་མཉས་པརདེབིནག་ཤེགས་པསས་ཅདི། 


རས 


ཡཾ སུལ 


།བདེན་པམཐོ་བནམསདིའདོདཔ་ཆགསང་རེ།ི་མཚནཏིདདོ།དྷེ་ཱའདེནཔའིརེསནོུ་ 


ྲི་ཨཿདྷོཊ་པའི་ཡིགསྡ་པའི་སྙུག།ེལརབྟཏགས་པཀོ།འདིནྦན་ཐསསཿདསགཱནཔའི་ནསཔ་དཏོག་པདསེསསཿནྡའི་དདུབབི་ནུགཔ་ཞདཔའི་བཏུ་ཞིབསྭ་སོ།ཞིབལཞྱབ་བའི་དམིགསཔནི་བཅུགསལ 


ཏོ ོདིཊཞིཊིདིར་དིན་རིནཔི་ིམསསྟེ།ལཤེན་དཔས་ཤེསས་རནཔགནསས་ཞིནཔའིད་པའི་གཟུགས་ཤེད།གོ།དེཉགཞནཔངདག་པའི་བའ་སེ།ཐསས་ཅདངདཔལན་པའོ།བདགགྱིའོགསསཏོགས་པའི་ 


ཊྦབབཞི་ ལྷནིགྲཾཿའདབའི་འཇིགཉྟེན་པའྱི་ངསཔསའདན་པའགྲོབད། ཉིསིའོདབའིའྭབས་དོུ།ཤེས་རབ་ཏིནའདོད༥ལཆགསམཁུསཔར་ ལ་ 
དརདརཉིཉེཉེམྫམྨམྨམྨམྨམྨམྨེྨམྨེྨཾླཾླེཾཾླིུ་ 


དབའྱཧུན་ཧེས་བཅིདས་པའི་ཡདདབ། པརྡ་འྱབངལའོ། །བྱཏའིབདེའིཙི་བ་པས་པདང་ཕནཚུནདད་ལནཔ་ཡངགཔ་མཐོངབཔསད་པའྱི་རུའི་ ཛོན 


༣ འ 


་ ཞིནག་ཤེགས་པྲའམསཿདེའི། ན་པཟམསཿདམབུནཔནམསསོ། དྲེནམིས་ཧིས་དབངཔོའི་དནཔའོ།།ལོངས་སྦོ་རོགསཔལིསནའཇིགཏད་པའིདོན་དུབམསཅད་ཤེས་པའྲིརེསའི་རིག 
འནཚནཏིདདོ།དེལཛོའྱསྦདད།བདག་མེདཔའི་ཕྲེ་ཤེསིམཚནཉངདོ།འས ཧཿཇོགསཔའིསབོ།དྷལབདཔརི་ནཛནཉིདྡམསནིནམཔ སད ྣྣྣྣ རང 


ླུ 


བཾ དྷེལར་འདིགརྟེན་།ུས་དུམ་པའྱ་འཤམས་སྡོ།གདལ་བཅེནཔའི་བག | 


དཟེབ་རིཇིལརིབ་སིག་ལོ་་ིས་་ཟ་་་ཟ་ུ་ས་ས་་་་་་་ོ་ོོ།ྣྐྣོརྣ༥ོ༥༈༥།༥།༽ྣ༽ པས 
® །ཏེ གདལསྭ་བའི་ཆོསྱའིབདགམེདཔའི་པགཅིགགིསཚའི་དདོ།ཆོས་ཐམསཿདདགཟགསབཿིནམཔརརོགཔའི་ གཉིད དི་སཧཔརོཏྷཱིདཔའི་དོནདགཔ་བའདཔའི་ངོས་ཉིདདེ།སོབསི་མཚནཉིདྷནམས་དཔའསུའི་རོསནམསུངངངའི་ཡསའི་ ནནསསོ།།དཔིཔནྱཾརའིདསཔ། 
ངཿ 


སགས ཾ ཀ¥ི༽ྣ༽༽ྣྨ  ྣ༈༥ས༥༨ྨྣ༽ཾཀོ༨ཙ༨ཙྤཙ༦ྤསྣྨ2པསྣྨསྣ༨  འབཌེོཾེ 


¬ ༣ ཡཱ ༽ རར ༢༢ ༣ ༧ =; 7 ༨༨༡ ༦ ནསུ་ཅདངྱམཨཱ 
པཆེནཔའིསསཏོགསཔ། ཨངོས་ཐམསཿདམཏམ་པཏྲིདྱི་ནགཅིགགིདྲིགས་པའྱིོ་བདནིན་པརོ་ཱིན་པཐསསཿདཌཱོི་མཐང་གོམས་པ་དྲི། །ཡུལང་ཛུདམེད།འི་ཿོངབའི་དམཔ་བར་བྱསང་པཞེས་སོ།ནེདཔའིཡེ་ཤེསྱིནཐདུའ་ཕོའཞས་བྱམཐོདདོ།།དོ་དབལསོ་ 
རན ཾ པྣ ྣ་པ༥ྡྣ༥ྣ༥2༥༈༥༡༥ྣ 2ྤཔ ྨཔཔ པྣ༼ྣྣ ` ། 


ཙམ རེལ་རསོབས་༢ ༩༧པའིཡིིཤེས་ས། ༦ པ་འའབྲོ་པའི་ རེ་བ ་ད་ ཀྱི་ེཤེསསྒོ།ཆུ་མཆནནེདཔ་ཤིནཏྲཔ་བབྟཏགསཔའི་དམ་པརྡདག་པའི་གོསཔསེ།དགོརཡངདགསརིགཔའི་དབཞིནཔོའོའ་ཌོག་པའི་ཡ་ཤེསསྟོ། ཆོསི། 
རོ དེཏུརྟོབས་བབཏུགན་ལ་དིསལེདྩ།བའི་ཡེ་ཤེསསོ།ཕདཔགངའི་མཛའ་བུགཔརའབབའིནམམཁའའིཝིའཇིག་པའྲརཚནཉིདདོ།།སཉམ་པཧིདི་ིཡཤེསསོ།རྒ་མཆེནམེདཔ་ཤིནཏྲབབབཏག་པའ་ནམ་པྲདག་པའི་ གོཡ།པདྟེ།སགོརཔདགཿརིགཔའི་དའཞིནས་སོའརོག་པའི་ཡི་ཞེསསོ། 
; དན ༡༢ྣྗྗྣྗནྣནདནདནདནདནོནོནདནནོནདནེེཿེོི་ ཿ‹ 


610 ༄༅༅། །རྒྱགརསྣདདུ། ངཱ (རི ོ 
༄༅༅། ༈ ཉཏཔརྭི་ཀཱ། བོདསདདུ། སེནསྲབརྟག་པ། ཐམས5དལའྱེ ལོའ ཅྱི པའ 
བྱུངབ་ཡིན་པར་གསུངས། །སེནསཔབླད་སསཔཐོགསེདདནས། །འཁོར དམཁྱེནཕའཕྱགའཚོལ་ལོ། །སེམས་བརྟག་བརོདྲིརགུསཕྱགའཚལ། །ཞོནཨོཔཊལས དཔྡུགབལྔལ་དང། །དང་སོགསད་ག་དང །སྲེམས་ལས 
༩༤ ༣ པོ །འཁོརར་ག། ལ་འ སུ་པརྩ་སུན། །དྲེསབད་དཔབརཔནི། སླས ༦ །རང་ གག 
ལོ །འ བསོགས རཱ ལ་དད། །དབུགས་བགྲངཁམས་དབྱེགཔ༨དོདྱི། །དམིགས་པསཏོན ཡོས་ཧནྱའིསྤེམས། །རིམཔབཞི་ ཧྱིསནི། །ཐམ' རའ པའའདོད། སྲོ 
1; །དེཡདམེདཔཔའྦུརབ་ཉིན། །མིརག་པིལུག་གྲིསི། །དཔཔའིསལསེམས་ ངོར་ཁྲེལ་ཡོར་ཀོགཉིསདི། འ༨ །གསཔ་བཏིནམོང་ཅནཧིསེམས། །རིམ་པབཞིན་དོུངབ་བའགུར། །གངདྲིས་གང་ལ་ཇིལྟདུར། །སྒོམ་པགཞནལས་བསྟུནཔ་ཡིན། དེམེདྱིའ 
, པདྙི་ཛཡཾ། །རྩ་བཤན་གྱེ་བུངརྩུབསེནས། །བདྲག་གཞནཿཤམ་ཉིདད བའི །སྐ་སན་ 'གནས5། །ངོཌ་ཁྲེལ་ཡོདགྲོགསུྱིསདི། །འཕེནཔབརྩོན་འགྲུས་ཡིན་པའདྲོད། །བསུུངཐ་བགཡོདརྲོམ་ ཱེ། {གཿ རེམ 'བིསྟདུད། །སྤས་པགཞནལས་བསྟུནཔ་པནུ། །དམ 
འདོད། །འོདགསལསྟོང་ཉིད་ཡིནནོ། །ྟགཏདནིབསྒོམཔ་ ཏདབཡིན། །སེམན་དཔགམེདཔབྒམཔའླ་། །དེཡས་བསོདནམས་དཔགསེདའབུང། །འཁོརབའིབདེབདཔགྱལེ དད སཾ གསའ 
| ¦ གསའ་སོང ཉིད་ཡིན གདིམ །ཟླིབཔབ་གཆུགས་བཅག་པ་ལྗོང། །སེ་ཤེསཚོགསནེ་དཔགཉཏམེད། །གཡཏེའོདགའ་ དེབ་དཔུག༔མེད། །ིདགེ་དནྲི་གའི་ཧཱེ། །ཐརཊའ༨གམནའདུགཔ་ཡིན། [སེནསནི་དགནིནའོད 
སྱ ཀྲུ དུ་སྲུལ་ ཤསཆགསྒནད་ །ལཱཏེའོདགསུལམ་ འགྱུརབསན། །བདག་དངཊདྭག་འིན དཱ ངཱ ༣འཁུམ་པཏིདའཁྱུ་ 
འ་བ |སདུ་ཅུཔདཝཞད་རིགས་དང་། [རྡུལཔྲནདཔྱདཔའི་རིགས་བཡིས། ། །ིས་ོགསན་མག།ེད། །གསཏུ་གས་པསཞིགའདོ། སས ༣ གསྐན། །བདགད་བདུག་ ཁོགསངས། འཛ ཁུམ་པ། ཡུ སྐྱ 
| །བལྟརསྐདཅིགམི་གནས་ཧྱིར། །དུས་གསུམགགཔའི་རྲིགས་པ་ཡིས། །དཔྱུརནདེཡངརྨིའགྲུའཔོ། །དཀུ་མར 


61[ ༦ 


ལཾ །སོབསསུམགྱུབཡྱིར། །རགེཾདབའཔ་གྲུབཡིའབུའ། །རྒྱུལས3ྱཿནིམིའགྲུངསྟེ། །ཡལམསནུགཉིས་མུ་ྱུར། །སྣམསསདངཔོནི། སྲེས 


རོ 


། 
@ ཕསལཔོནགསུངས། །དྱིརདནི་སོདཅིདྲགུབ། །དཉིདགཉིས་ིཚུལ་མི་སྐནི། །སེམནཞི་ལེགས་པདབོམ་པརྱད། །སེནས་པུལ་ཐནལེགསཔས། །བླབཔཐམསཉདྲསདབརའབྱུར། །ེནསདུལའསནི་དབའདྲེན། །སྦརསཞིདནིརམདགའ་པ། །འདིལསྱ་ ། 
2 (སྟ་སྐེརྣོམས། །དདསྡགསུཚིག །སྲེམས་པྟག་པརློབདཔོནརྫུལ་ཁྲིམསའཝགས་པས་མཛད་“རྔོགསསོ། །པཌྟིཏཀནཀདཿ། ལོཙཱ་བཆེསའདཡྱིས་ཞུསཏེ་གཏུནལ་ཕདག། ༄༅། །རྒྱག་སྐདདུ། སརྦཡཱནཧཱ་ཁོཀཔིཤེཌཱི ྣ 


རྤ ནམ, བོདཔྟདདུ། རྡེགཔ་ཐམསྭ་ཿདཔྣདབདཀྱེདཔའིཧེྲགཏུབཤདཔཞྡེས་བྱབ།, འཐགསཔའཇམདཡལཡཕྱགའཚའལོ། །སྩེམྟོགསུའཁུསབཅུདནས། །བདགམེད་གཏིས་དངལནཔ་ཡི། །ཤཏིས་སྟགསའི་ི །ལྟབའིབྱེཀྲགབཤདཔ་བྱ། །ཕྱིཕདངནིངའིས།། 
ཏཱ རདཔ་གཉིསནིདིལལ་ཧཱངཔོ། །དེལསྱིརོལདགརཔནིུ་སྟེགནའའོ། །དོནམནོརབརྟབཞེ་རངགིསྡེཔའོ། །དྭགཉིསཱུ་ཡ་དདགཔརརྫོགསཔའེསངཔཿྒྱསིས་བཤད་དོ། །དཔྱོད་པཔ་དངཏྱྤུགཔ། །གཅེརབུ་འདང་ཟྲ་ཿཿ་ནདདྲ། །ཡིགས། 


༣ 


ཟྭཐགད། འདུ་བའོ། །རཊདདུཧེ། སད ] 


༥༦ ུཞིནམསདཔལསྱུཿཔཡང་ིནོ། རིར སོའ རབའོན་རིནནེ། །དེལརག་ོབོདང། ཆེནཔོདང། ང་རྒྱལ་དད། དབངཔོབཅུགཅི་གདང། དེ་ཙོམ་ཝདང། འབྱུདཔལྡད། གླུ རལ་གིསོ། | 
གས་པ་ནི ངཱ དད 


བག ཆོ དཔད མ་ང ཚོམདད། དགོསཔ་དང། དཔདད། ད། གྲུབ་པའི་མཐུའདང། ཚ་ཤསདད། ཏགགེདང། གཏནལ་དབབ་པདང། ཙདཔདད། ཅི དུ སཨལ་དང། རྒྱསྟཔྣདབདང། 
@ །ཆདཔ་ ྦི ་ ཅི་འ ལིསམཤདལ། ཇིབུ་ཡངཡིསྐངྟེ། རྟགཔསདོནབྱེདམསྱིཿཔོ། །འདིསྐདཧཱནཏེ། རྟོག་གངནཔས་ཧྟུགས་པའིའ་ེ༽ རག ། ཡྱི 
ཌཱ དཿ ྲ དྒྱ་བཞེདཔརའགྲུར། མྱུཿཀུནརྱངཿྡུཿ (ཨཔར་ཁུལཔ། རྟགཔད་དོཤབྱེདཔ་ཡངཡེའཐད་ 8 ་ གཏ དནརིངམན་ཐལ་འ། [རིམ་པར སཔཁོནའོ། པ | 
སད་དུ  ' 5ནསཱནངགྲེས་པའི་དབེབབཏནཔའི་པུ་ བླུ བ། །ཡནསྣེ་བདཅོབྱརདདེ། །སསོདཔ་ ས་གས འདགས ནིའཇོམས་པས་འདི་གཔ་དང་། ་ དཔ་ྩབདདགཉིས་ ¦ 


- 


ཏིས 
ཧྱིས་གཞི་ `÷ ཞག་བ དྲ ཡདཔར། གཞིལྔསྲས་འོད པརའཾདད། གཟུགས་དངསནས་དངསེ་མསལསྱངངབདཔ་ མི་ཝནཔའི་འདྲུ་རདདཔའདུས་མབས་སོ། །གཟུགན་ནིདུལཝརབའདུས་ས་སུའདོད། རྔུལ་ཡངབོདབ་འདདུང་ ! ། 
དད ་ དེབསགས་པའི་ལུ རྩཾིྭ ྲི སྣ རར མའམ ད 


ཤཨོནནཔའོ།།མེཝ་པའི་རླ་ོོགགས་དང་ཤིམ་སད་སེསསལྟླབུཔབལསྔརས་ལོདསྟས་གུབཔརའདོདདོ། །འཧུབསནིད་མཐུ་ཁའ་། སོསོརྟཏས་པའི་འགོགཔ་དང་། བརུགས་ཚིན་གསུམཿ ༣ཉུགའྲི་སྭཱྦགུབཔའོ། །དེལས་གཞནཔའིའདོདཔའི་ 

༩ ས་ལག་ན དལ ཅི དམས ` ་ ཐུགས་ཁྱིང ིོ་ིི་ དྲད ་ ང་ ཡདཔཔ་ོདན་བབཞགས་པཔོ། ཨའི 

ཟླ ལྲུབཔའོ། །སེནལཚོགས་དྲུག [ །ེམསལསབྱུཿཚྣམསརྫས་ཐད་པའོ། ལུ ཁེད ས་ལསྐད་བསཕལྱབི་རྣམཔ་ དངས་པཕྲིནི་བོས།་ སལའཛ ་ འདོ། །ཐོབཔལ་ མསནིས་སུ་གྲུབ་ཕམ་ཡིནྱི། བཏགས་ཕཙཾམདུ་ླུབཔའོ། ། 

ད་གས ཆི ཅི །མདྫོན་པ །ཡདནསྡེ་པ བེ རིས དགེ་འ དྲ མསམམས་དཔྒ།དང། གེ ནུབརྟནངདང། འིགསདགོཔའིསེའོ། ཆིན ; ¥ 
` དཔ འཇི་ ༤ ཡུ རྟགཔརསྦཱ་བའིསཱ དྲ འམསཅདར། བལདག། འོདསུ་་པདང། མ མངའ ཞོའི དབ ཆོས ལང ཐལ་ རི་ ་ཤོས་དམརཅན ནསྱིསྡེདང་། རྣམ བིའོ །གནས། 

ཁི གཔ ་ ་ ། ° འཇིགསམེ ིར་གནས་སྡེདང། ག་ [གཁཊཆེན་སྦའོ། (ལོ །ལེགསདོལ་གསུམ་ལཆེས་པ་ལས། སྭསོགརིགས་ དད སས་རན། ཡི་ང གནསམ དོ ཏེ། །གཟུ་ངཔདཔོ། ས་ཁྲ 

དྲར རར སི: 


།འབུསབུ་ཡཔའགུག མའོསཔྱརུ་ཡདམ་དཔས་སོ། །དུརབདུསགཅིགཔ་ལཕནགདགས་པནེདཔསྦརེནཿམི་ཅ་ོ། །གཞུན་ཡང་གཅིག་དད་དུནས་ཁངགནོདལ། རསྣདྲ་འདདགཉིས་འགལ་བའྲིི༣དོ། །ཤེསཔ་ཡཿའོདྱི་རྟ། ཕུངས ྱི་ཉི་དོ། །ོ 
པ་་་ིེིེེ་ ཤིདདོ་བཞགཔརདདོ། ཅི་ ྲ་ སཾ ནུའི + ྲ་ 
ཌྷ འི སགས རར ཛོ ངཞིནྱདོདེ། དེཊིའྦདཔམ་ཡེདིཏེ། གཅིག་དྲ་དམའནལསོགས ་་འ ་ ་ 


@ ཕསཤེསུཔཡ་ ཞིདདཐལལོ། །གལཏྲུམདཾ་ ཨ་ུམ་གླུང་པས་ཤེས་པཛུྨདའལའའོ། གཏྟནཚོགསམགྲུབ་ངོཞིན། །མཱཡིནཏེ། ༈ཾིིཾི ཡངབདེནཔམཐོབར་ཡངའཕུ་ འཁྲུལཔལཔྣ་པབ་ཁསལེནནནིརྣམཔར་འེན་པཤུམས་པ 

4 ཚོགས་པ བན དེཉིདྱཨཿའྱགཡ། བཛྫུན་སོངཔ་འཁུརནོ། །གཞན་ཡང་རྣམཔ་དཀར་དམརག་ཅི་གུན། ཚོད་བའདེས།།5དཊཿིགཊའྱུཿ །བདེསྡུ་གདཀང་དམ་དཐདདཔ་ཡིན་པས་གཅིག་ཡིན་ཞོན། འོན་ནིདཀའདམ་ཐདདཔམ་ཞིན་གཅིགམ་ཡིན། །དཀའདམ་ཐདད 
བུནཔསམིའགལལོཞེན་ +÷ བསྡུག ཉུ བུཿིའཁུབསྟེཉམསསུརྟཏབའིདུ ན། དཀྭནདམ་ཤམས་སུཉྱོམ་ ཨི་ཕུབབལོ བའི་དཀནདམརལྟ་བུམ་ ཡངཉོསཅིད། བཏགསཔའིའྲའ། 

པི རཱ ༦ པ་ ཡིདདདམརྟ པཱ དཔ་ལྟཧུ 
| འོནསྱོབཡངའིྡུག་ལྟ་ུམ་ཡིན་ཡངརུ་སྟེགས་ཅིབ གསགས རི དེལྟདབསྦ་བའི་ཚུཡ་ྱིསཐདདཔརཔྣངབ་འདོན་དམཔ་རགཅིགམ་ཐྲུད བཟླས །གཞནབབགཿགད་བམ་དོ་པོའསསམ་མ་ལགསཞན དེས་ - 


61$| | ཟིཞིགཏྱ། འགའནོུགཆོསསིའགུབ་ལ ༨༣༡ི དདྲདེྲྲ མ་ཡིནེདཨཔོལ་ ཙྱུག་། ། པུ་ོལགི་གདྱ་་དཔོ་འགལ་ཞེན་པའ བུ་ག ་ི་ོསཆོས། 
མཾ ྲས་ གདངནུམའི་བརྟགཔཿ: རུ ༨ པོས་ཕག་པའྱ་ཛཱར་ལ། མ་གུ་ནྭཁབཔམ་གུའཔོ༔ སྣདབལབཏནནས ར་པ 
ཁྱདཔ་རྲུབ་པའི་ཉེས་པ དདལ། ཡངདགཔའི་གཅིགདངདུས་ཡདགཔའིན། + ཁྲི དྷ ་་ ི་ (གྲཐཔམཁུཐྲ་པ་གླུབུ 

མ ལི རུ ཆེ 


གཱི ཨུགག་ན། ` །ས་པས་གཅིག་དངདུམ་ཙམཔྩོནརམ་དམིགས་པས་རུཐཔྲ་གུབཔལ་ པའི 
:‡ ་ ཨཡིནཏ། ་ ཞེདའྱུར། ས་སི ོ་ ནི ཱདགྱ་གནས་པའྱི་ཡིད། གཞུན ད་མ མོ། །གའཏེགནམངདདེ རི ི་ོ 

ི་ོ འི མྱད ྣྣན༨ྣངགྣྲགྲགེྲྣནྣྣནྣན་ྣ་  རམཔདཔའིསནིཅུ་། ་ 

| །ར་གོ་གྲསས་སད་་འོ་ - འི རལ སོ་ ལྟོཊ་པདད། སས་ལ པ་ཡངམེདལ། གཟུཿ་ཛིནདབའཅས་པདཡངཛལསོ། །འོཏྟེམཔཉིདིཤེས་པའི་ངའོ་ཡིནནཔེམས་པོའང་གིག་བ་དྲད 


པཔ །བཅས་པརའགྱུརར། རོ །ཞཏཤས་པདི དོཞེན། འོནལྷུནི ཛང ཐུབ ཐས [དེ འརྣམ་པདངབཅསཔཔ ནས། རྣམཔདརྫུནཔ་བསྟནཔའིཛིན། ¦ རྣམཔ་ཡད་ : 
ཧྲེ འ་ནཱམ་ིསླགཔལ། ཚ་ རད ་ སཔནིའདེནནོ། །རྣམཔནི་ =: ༢ སུ་ཕ་དང། མཚུངེས་པསདཔཏནམགྲུའའ། 0 ཡཏ ་ དན་པ སྭཏེ། མོ་པ ོའ པས 
སི $$ ` འོནརྒུཿྲས༡ཿམདོན་ སུཿམདུ་ཐུབཔས དཔ་འགྱུརརོ། སུ གུམཧུའི་འབདཔས་མེད་ ། མོཏབཡ རི་པ པི 
ཤཱ བཞེདཔརཝི་འཐུཿཉྲི་ཐབམྲགའཔའི་ལི ཤོཞན། འོནདུས་གྱསུམམ་ མྲགའཔསྣབཞེད་ དས་བ ཅ་ ཆྐེ་བའི་མཚན་ཉིདསྱན་ལ་ལྟོས་བལ དས འམིའྭཐབཔས་བཊཔགྲུབ་ཕོཞིན། འ་མ་ 


གུ 
འའེནསཔོར་མསྐོབ་། ༣༣༨༦ 
རྫར ས། དའིཚོམརའོཞེན། ངེི་ གགུམ་ས་དགམདང །གཡནི ག་གུང་འཞོགས་པའད་ཡད། མང་ལ  ་ །གཞན་ཡང་ 
༩ ས་སི བནུ་པརཝླགའ། མདམིགསཔདཿན། ལོ ྲ་ེ་ལ་་དྲོོ་འི ོེ་ཟེརབའནལ་ཐའདབའས་རེནཔ་འཐདད་ཞེསསང ། ངེའ་རམ་སིནདད་པ 
རར ་ ༥༨ ༽ གཞནདང་གཉི་་དང། × ` །རངམྲ་དནརཱ་ཡངསདལ། གུཔན་རྐྱིན $ + ¦ ་ སྭ 


618 ལྕེ་བའིའཐདདོ། །གཉིསཔ་ལསནི་འགའ་བའདུ་བའོ། །ྒྱུ་མེདཔནི་ཡོདཔདང་མེད་པཞེསརགཏུབར་འགྱུངངོ། །གཡཏེུྱོགས་ ན་རྒྱུ་ཡོདཔ ཞནམི་རྟགཔ་པཿ་མ་ཆོདཔ་ལསའབྲས་བྱུསེ། ཞེ ཅར བལང་གྲི་དགཡསང ཌོ 
ཅཅ ྣི- ` ་ གཞན་བ གནམ་ཆོས ཤིན ས་མཆོད སྭ་བལ་ཡངམཚུཔསཉེ་དྲལུལྱའི་སབའངམ་ ། 
ད་ཁ གཏཚིགས་མགུངལ། །གཞུཧགྱི་ཡུལགྱིས་བརམ སི །གལཉེརྦྨརྱ་ཊིགལསམེདནངྩོར་བཔྟགམྣམས་ཀངདུས་གཅིགཔངའགུར། སྣྲོར་ྱེད་ཡུཿཐདདནསྦྱོརྱདུཊྱིརྤུལཀང་ཐདད་པའུ་གོུ། །འོནསྦྱརབུཿགཅིགའནསེདན 
ཧཱཿ གཅ་གངའཕུར་ སུད་སི ཡུརའྱརདོ། དམའ འདུསྭབྷཧུསའྱིདུསསྭཱརུཿགགས་པས། ཤོས་གསགད་ཡབ་ད་གཏདཔསིང། ནདབས་ཛལ་ཡི་ཡུལ་འམེད་ 
ོིགཅན། འེན་མཁན་ ཿ ཀོ ེ་དཆན་བཀག་པས་ྡ ར་ནི མྨ་པ་གགྱརོཐལལོ། །གལཏྱེལོནས་འདེན་དུམ་པཟེདཔདང། ཛྫམཁདཅྱིབུམཔ་ཕོདཔམི་འགམ་བསདདགགྱུཔམ་འིནནཞིན། དེབནིན་དུགཔའི་ོབནྫོལ་པབམེད་པདད། ཐཧུདཔའི་ 
འསྣའའིའགལའོ། །ཐསྟདཔའི་བྣངའདིགཔའིཐོངམེདཔས་བཀག་བསྲ་སུདཔའིསངབབཀགཔམ་ཡིནེོ། །འོོ་རན་པརགོདཅེན རིག་དོསད་ཤེསའིགནས། ནིག །པོདདནིནཔིགཔོདོ། །གནས་པདགགྱང་རིནནོ། ད་པ་ག མིཁཡཔའི་ 
འདྩོནགནསཔརཞེནཔསདིའི་སུལ་གོགགོ། །དིརྱམབྱམས་པན། འདིལ་ཤུདཔ་ཅིལ་ཡེད། །ལཞཿིད། །ཡངདུགདེལ་པ་དགཝྭ། །ཡངདག་མཐོང་སམཔའདྲོལ། །ཞེས་བཤདོ། རེསྟུརརྣམ་གྲོལབའཆ་དོནདམ་པའགྱུནཏེ། རིགས་པས་ཞུབབའི་ཕྱི་མོེན། 


༄༅། །མ་ཤིནཏེ། རིགསཔསགྱུབཔའི་རྣན་ཐཅད་ཙོམམགྲུབཔའིཉི་ནོ། །འོཿིཊོནཙོམ། པཇོས་ཕོབཀགཔད་ངི། །བཀག་པིནིགཁསཨི་ལེན་པའྱི་ལིའདོ། །བཀགཔནྲགཔནདསཔྨོར་པནགཅདཔ་སི་ཁ ོནེ།། མ་ཡིནྟཏ། འགགས་པདགཔའི་དོན་ཡོདཔས་དངོན། 
རེ །འོནཿིཤེན། རཾ སྲཾ སས ྲག ཙཉ 
ཤནྲནིརིསིིརྱྱིིསཾིཾིིི་ིགིིིིེུུཤུཤཤཀེིིུཤཉཀཉཀཉ!ྲཉིཉཉ†^་ 
< (ཨུཾཱཔཱོཿཨེདཔསམིགཔྟི།མེསིསླསལོསཅིའདོ།།དེ་ཉརདྷནབས་སོས་པཟོདཔརའ་ཚོན་མེདཔའྱབསལ་བླ།ན་པའིསེམསགནས་པའི་ཉནངགྲོལ་ཤེས་པརླབསྲལ། ཐེཚོསཔདཔའརིག་བགབོ།ོགས་པ་དད། མེགཡངའ་འྱའདབནི་གནས་ཀིཧོབསྱིསའབུངེ། དེསུངོལ 
@ པཏླདལམཉམཔཉུཤཞྭག་གོ། མཉུནདརགག་ལུམི་ངཞེའ། ཅོག་གཅིག དགིག མི་འ་བརའུ་པོ། །གལཱཏེཡུལ་དེེདྱསརཱུ་མེདཔས་ིཞེབས་ཇུལ་ལ་ཡངབཏགཔ་འྭ གགོ། །འོནྷ་དེཊམེདབདིཿམེ་དཔམ་ཡིན་པསྭ་དུནལ་ཡངབརུགཔ 

འྭགུགོ། །གལྟཏཾདདཿིགམཿཆཞེདཔ་པདུསཅིཆའེབཏགཔའི་འདྲགགཞིན། འོནོལ་ཝའ་བར་ནེདཔའྭ་ཤལ་ཅྱིཆའབཛྟག་པངཝི་འཇུག་གོ། །གལཏེཿམེདནགཟུ་གག་ཅནཏམས་པརའབུར་བསཛལ་ལ་བག་པ་འཇུག་གོཞན། སྐད་གམ་ལ་པརདས་ཅིཿམདནུསཏམས་པརའ་ཞུར་བས་ 
།ཇུ༔ཉཾམཐའིནད་ཅིགམལ་འང་ཏག་བའདུགཔཁོནའོ། །དསན་བ།གང་འདགཔལོགཉྱིཆོསདུངཔ་ཡིནན། །གལཏེམ་དཤིམ་ཉིས་སུའྱགུརབས་བརག་པའྡདགགོ་ཞན། འབབརུའི་རྱུནདད། པནོམེདཔདང་། ཞི་གནསམེདཔ་འསོགས་པས་བརམཆོདཀྱང་ཕུལ་པླམ་གཅིག་པཞེད་ 


ཝི 


བོབ ཱ་ར་ ཏྱུ གཔ རྫ རྨྷཱགཅི་ ༈ག་གསུམ་པའི་གནས།།ེས་ 


མཱ རོ གཉི་ དིམ 
ལ་་ གག ངརརུང་ང་ 


ཨཔ 


༅། །གངྐནཱཡངརགཔའི་དདལ། བྗྫཱླ་སུབཔ་པས་ལེནན། སླ་ཛོ་བདོན་དམམཚུངཿ པརའྱ་ཧི། རིག་པས་དབད་པལ་བཛུནཔར་སུབ་པརའ་དོད། འནོན་ཡངདུགྱ་བང་ིགས་བས་མུའཔོ། །ཡངདགགཆེསནས་གུངབ་མྱསེསབདགད་ཏིམདའིགགོ་ཞིན། བཛྫན་བངདི། 
དའདམེམ་ཡུང་པའོ། པད་གདན དཧནམ་གུབ་པསྔལ་འངདག་ཅསུ་རའཐུརདོ། །མྲ་གུབ་པས་པདདགཏམས་སོའིན། ད་པདནམག་བརས་བཟུན་བཟིག་དོོགནས་པ་ཡཤམ་པརཐྱརའི །བཛན་བལ་ཧགཔའི་འཇ་གོཞིན། ཡངདགལ་ཡདམཛུ་ཨ་པ 
ཊཱདེད། གཉིས་པརིགཔའི་དོན་བསླྲབངས་པའྱི་་རོ། །དེབིནདྲུའགའ་འའདུད་དོན་དམ་བརའ་དོདཔ་དང། གློག་པདངྲདལབདོན་དམ་པའླགབཔརའདོདཔའི་རིགསཏེ་བཉགས་པ་མནུསཔའྱི་ཕིརདང། འགལ་བདང་འདུབགཉིས་འགལ་བའྱིཕིརོརོ། །དགལ་བའདུ་བམ་འགག་པསད་ 
མིའཐད་དེ། འགལདུའགེགསུནཐབས་བཀགཔ་འིནཔའིཤེརཔོ། །ཐབསབཀག་ནའབྲསུསེདདོ། |སློན་པདབྲལ་ཞེབབྱབ་དང་སྣོག་པལ་གནོད་བཿམནྟོགས་བསགྲུངཔ་རའ་དོན་བརྟག་པསརཚུངསཔའིིུའརོ། །གནས་སྐང་གསུབྱ་བ་དག་གོ། །སྣད་བསྲེལ་བགཉིསབསྟུནཏེ། །ཚོས་ཅན 
ནུགགཔཝེག་བུསི། །ཐདདམེདཔའ་གུབཔ་དད། །ཐདདཔོདབདིག་ངོལ། །དགགཏདའཔའོ། །ཆོས་ཅན་དཀགྱདཔའདོདཔརུལ་གསུམནི། དགགཔདབབའི་ཚོག་ཅནལ་འུབྱལིད་བཀགཔ་ཉིདདངེས་པནྩོགསཆོསསོ། །རྱབེ་དབཀ་གཔནི་ཁབྱབ་བཀག་པ་འེནལངེས་པནི་ 
རྡསལཱའོ། །མིམཐུཧྱོགས་དངོག་པོལ་མེདཔས་ལྕོགཔཤཾནེདྟངེསསོ། །རྗེསའགྲོའི་ཁྱབཔཚདམའི་སྟོབས་ཧྱིན་ཇེ་ལྟརངེཊ་པར་ནུས་ཏེ། མཐུནཱདཔེ་དབུགས་བརྙན་ལསོགས་བཞིམ་ཡིན་པརདགུགཔའི་དཔེའི་ཕུའ་དང་། ནམམཁའི་བྱམསོཊ 
དགགཔའི་དལ་འདེལ་ཞདཔའི་རིརརཞེན། མ་ཞིནཏེ། ཆོསལནམདྱུཔདཿམཐིས་ནི། །འོག་གྱབ་ཕོབ།གཅོདམ་དོསུམ་ྱིམ། །རྟོགས་པསྣམ་པརཿདཊ་མཉྱིམ། །རྗེས་འགྲོཤུགས་འརྟོགས་པའོ། །འདིསྟར་ཕྩེས་ཐུནྣནསཉིས་དོ་པོརཝསྟད་དུ་ུ་ཐལ་གཅིག་དངུརྨར་རགསཏེ། ཐུམ་བ་ 


༄༧ > 9» 


ཨཐོགཅིགདྲང 


གྱིཁྱ་བ་ཁུབྱཔའགེགས་པརའྱ་བོ། །ཆིམཐ་ོགས་ི་བདག་རོས་ཅནལ་གཏཿ་ོགས་གུབབས་ཁུང་བཡ་མག་པརའགུརངོཞིན།མིུརཏོ། ནམས།ཁའལསོགསཔའགྲགསཔའིདསནུཆོས་ཉནལགོགསྲགབྱཐ། ཁབ་བམ་དུབབདམེའྱསརབབཀིནཞོ་དིན། དཔིད 
སྲུ ། ིེཉེངམངམཉེཉེམཚསཚསཨཚྣཚྣཚྣནྣནནྣནནདན༽ནདོདནོནདནོན་ 
ས་ཀ ིཉ}ཉ}ྣཀྣནྣྣནྣ་ དད ་ 
ྱིབནཔཡིཊཏེ། སྣདབལརིགསཔསཔིདུསིམོ །ད་པནམཔ་གཉིསྟེ། ཡངད་ནིལོགཔའོ། །སཔལ་དོབརྡ 1 །སྣུལདོཊཏནིནུས་པནི་ལོད་པའི་ཞུནརོབྱཀི་མཛནཏིདེདོ། །དེལ་གཉིསསུ་འོད་སྟནབ། རྟོགམེདའལྐུལད་དུན 

དཏྭདསའི། །ཏགོེདྱ་ཱན་ཧཱསའཐབལ་པདདབངཔོལ་སྨོནཆགསཔལསོགཔའོ། །གེ་ལསནི་ཡིདྲ་ཅིས་དབཏགས་པའིབདགུའུའོ། །དེལས་གཞནཔ་འིདོནདུམདའི་དབྱེབརུནཔ་ྱབའི་ིའ། རྣམབྲངཿིས་དངརྣམ་གྲསཿཞིན། །དོན་དམཔ་གཏིསསུ་པས་པའོ། |སྤོས་བུཕོགས 
གཅིགའཆདཔ་ད རིགིས་བསདོདདམཔདམྦས་པའླིདའདོན་དམཔ་ཡིན་ཏུ། ཇམཐུན་པདང་མིས་པའི་ཕིརོ། །ནསྲག་སམ་སིན་པའིདོདམ་པའི་བདེན་པནི། རིནས་པསགཅདནམ་པརབཅདཔ་ཅམ་འཐྲ་སདགདགས་ཏེ། སྡྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེབརཤིབ་ཡིནོ། །རིགཔའི་དོན་ོཝ 
ུདདུནཔསི་གནས་ཏེ། ཡ་དཔུ་བཿའིན་པའིཕིརོ།།རྣམ་བར་དུད་ཅི་ཁིདཤག་དྱགངའིན་ཞེན། གཔཿ་འདོ་གད་སབཔརེད།།སུདྤད་བཡངས་གུཔཔས་ཆན་ཉི་དེས་པའཧེདབའོ། །ཐསྟདཔིདནོད་པའི་ལབམི་དགག་སྟེ། ཐསྟད་པའི་པོངོ་ཞུག་པཿཞིནུསཔའི་ཕིའོ།། 


